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ÃÅñ Ú½çò», îÔÆéÅ Á×ÃåÃÅñ Ú½çò», îÔÆéÅ Á×ÃåÃÅñ Ú½çò», îÔÆéÅ Á×ÃåÃÅñ Ú½çò», îÔÆéÅ Á×ÃåÃÅñ Ú½çò», îÔÆéÅ Á×Ãå,,,,, B@@HB@@HB@@HB@@HB@@H
ëÅªâð Ú¶ÁðîËéëÅªâð Ú¶ÁðîËéëÅªâð Ú¶ÁðîËéëÅªâð Ú¶ÁðîËéëÅªâð Ú¶ÁðîËé

ÃÌÆ îÅé Ã³å òÇðÁÅî ÇÃ³Ø ÜÆ îÔÅðÅÜÃÌÆ îÅé Ã³å òÇðÁÅî ÇÃ³Ø ÜÆ îÔÅðÅÜÃÌÆ îÅé Ã³å òÇðÁÅî ÇÃ³Ø ÜÆ îÔÅðÅÜÃÌÆ îÅé Ã³å òÇðÁÅî ÇÃ³Ø ÜÆ îÔÅðÅÜÃÌÆ îÅé Ã³å òÇðÁÅî ÇÃ³Ø ÜÆ îÔÅðÅÜ
Ú¶ÁðêðÃéÚ¶ÁðêðÃéÚ¶ÁðêðÃéÚ¶ÁðêðÃéÚ¶ÁðêðÃé

ìÆìÆ ðäÜÆå Õ½ð ÜÆ ðåòÅóÅ ÃÅÇÔììÆìÆ ðäÜÆå Õ½ð ÜÆ ðåòÅóÅ ÃÅÇÔììÆìÆ ðäÜÆå Õ½ð ÜÆ ðåòÅóÅ ÃÅÇÔììÆìÆ ðäÜÆå Õ½ð ÜÆ ðåòÅóÅ ÃÅÇÔììÆìÆ ðäÜÆå Õ½ð ÜÆ ðåòÅóÅ ÃÅÇÔì

SUBSCRIPTION ----- Ú³çÅ - (ç¶ô)Ú³çÅ - (ç¶ô)Ú³çÅ - (ç¶ô)Ú³çÅ - (ç¶ô)Ú³çÅ - (ç¶ô)
Ã Åñ Åé ÅÃ Åñ Åé ÅÃ Åñ Åé ÅÃ Åñ Åé ÅÃ Åñ Åé Å ÜÆòé ÕÅñÜÆòé ÕÅñÜÆòé ÕÅñÜÆòé ÕÅñÜÆòé ÕÅñ ëÆ ÕÅêÆëÆ ÕÅêÆëÆ ÕÅêÆëÆ ÕÅêÆëÆ ÕÅêÆ
B@@/- B@@@/- B@/-
BH@/- B@H@/- (For outstation cheques)

SUBSCRIPTION FOREIGN (Çòç¶ô)(Çòç¶ô)(Çòç¶ô)(Çòç¶ô)(Çòç¶ô)

Postal Address for 'ATAM MARG' Enquiry, Money
Order, Cheque, Draft & correspondence

V.G.R.M Charitable Trust 'Atam Marg' Gurdwara
Ishar Parkash, Ratwara Sahib (Near Chandigarh) P.O.
Mullanpur Garibdas, Teh. Kharar, Distt. S.A.S. Nagar

(Mohali) 1 40901 Pb.India. Office 'Atam Marg' Ph. No. -
0160-2255002,  Fax.-2255009, , Mobile -IDAGBADCIA,GI-IDAGBADCIA,GI-IDAGBADCIA,GI-IDAGBADCIA,GI-IDAGBADCIA,GI

For more information please visit us on internet at:-
Email : atammarg@glide.net.in

http:# www.ratwarasahib.org, http # www.ratwarasahibmedia.org

Annual Life
U.S.A. 50 US$ 500 US$
U.K. 30 $$$$$ 300 $$$$$
Aus. 80 $ 800 $
Europ 50 Euro 500 Euro

U.S.A. -   Baba Satnam Singh ji Atwal
    Phone and Fax : 408-263-1844

Bhai Kuldeep Singh Sher Gill
 Phone    :    408-230-8319

Bibi Sukhvinder Kaur Bains
Phone : 403-270-3387

Canada - Bhai Sarmukh Singh Pannu
Phone - 604-433-0408

England -  Bibi Gurbax Kaur /Jagtar Singh Jagi
 Phone : 0121-200-2818

Fax : 0121-200-2879, Raj Mobile  : 07968734058

Australia - Bhai Jiwan Singh ji
 Phone : 03-943-65865, Fax : 03-943-65867

  FOREIGN (Çòç¶ô(Çòç¶ô(Çòç¶ô(Çòç¶ô(Çòç¶ô) CONTACT NO.

Ã¿êðÕ é§. ðåòÅóÅ ÃÅÇÔìÃ¿êðÕ é§. ðåòÅóÅ ÃÅÇÔìÃ¿êðÕ é§. ðåòÅóÅ ÃÅÇÔìÃ¿êðÕ é§. ðåòÅóÅ ÃÅÇÔìÃ¿êðÕ é§. ðåòÅóÅ ÃÅÇÔì
ðåòÅóÅ ÃÅÇÔì @AF@�BBEE@@A

êðî ÃÇåÕÅð ï¯× ìÆÜÆ IDAGBADCHA
ìÅìÅ ÔðêÅñ ÇÃ¿Ø ÜÆ ðåòÅóÅ ÃÅÇÔì - IDAGBADCGH
Üæ¶çÅð ÁîðÆÕ ÇÃ¿Ø Ö¶åÆìÅóÆ ÇÂ¿ÚÅðÜ IDAGBADCHC
Üðéñ - IDAGBADCHD, ìÆ ÁËâ ÕÅñÜ - IDAGBADCHB
ìÅìÅ ðÅÇÜ¿çð ÇÃ¿Ø ÃÌÆ îÅé ¦×ð IDAGBADCH@
ÁÅâÆú òÆâÆú ñÅÇÂìÌ¶ðÆ IHGBHADCHE, IDAGBADCHE
ÁÖ³âêÅá ì¹ÇÕ¿× IDAGBADCHF
×¹ðÈ ×¯Çì¿ç ÇÃ¿Ø ÇòÇçÁÅ î³çð ðåòÅóÅ ÃÅÇÔì @AF@-BBEE@@C
Ã¿å òÇðÁÅî ÇÃ¿Ø îËî¯ðÆÁñ êìÇñÕ ÃÕ±ñ @AF@-BBEE@@D

-

Á³Çî Ìå ìÅäÆ ÃÕÅÂÆ àÆ.òÆ. Ã Ëà ¶ñÅÂÆà ÚËéñ @AGFÁ³Çî Ìå ìÅäÆ ÃÕÅÂÆ àÆ.òÆ. Ã Ëà ¶ñÅÂÆà ÚËéñ @AGFÁ³Çî Ìå ìÅäÆ ÃÕÅÂÆ àÆ.òÆ. Ã Ëà ¶ñÅÂÆà ÚËéñ @AGFÁ³Çî Ìå ìÅäÆ ÃÕÅÂÆ àÆ.òÆ. Ã Ëà ¶ñÅÂÆà ÚËéñ @AGFÁ³Çî Ìå ìÅäÆ ÃÕÅÂÆ àÆ.òÆ. Ã Ëà ¶ñÅÂÆà ÚËéñ @AGF
å¶ Ã ¿å îÔÅðÅÜ Ã¿å ìÅìÅ òÇðÁÅî ÇÃ ¿Ø ÜÆ ðåòÅóÅå¶ Ã ¿å îÔÅðÅÜ Ã¿å ìÅìÅ òÇðÁÅî ÇÃ ¿Ø ÜÆ ðåòÅóÅå¶ Ã ¿å îÔÅðÅÜ Ã¿å ìÅìÅ òÇðÁÅî ÇÃ ¿Ø ÜÆ ðåòÅóÅå¶ Ã ¿å îÔÅðÅÜ Ã¿å ìÅìÅ òÇðÁÅî ÇÃ ¿Ø ÜÆ ðåòÅóÅå¶ Ã ¿å îÔÅðÅÜ Ã¿å ìÅìÅ òÇðÁÅî ÇÃ ¿Ø ÜÆ ðåòÅóÅ

ÃÅÇÔì òÅÇñÁ» çÅ ÕÆðåé Çéîé Áé°ÃÅð Ô Ë -ÃÅÇÔì òÅÇñÁ» çÅ ÕÆðåé Çéîé Áé°ÃÅð Ô Ë -ÃÅÇÔì òÅÇñÁ» çÅ ÕÆðåé Çéîé Áé°ÃÅð Ô Ë -ÃÅÇÔì òÅÇñÁ» çÅ ÕÆðåé Çéîé Áé°ÃÅð Ô Ë -ÃÅÇÔì òÅÇñÁ» çÅ ÕÆðåé Çéîé Áé°ÃÅð Ô Ë -

ÁËåòÅð Ãò¶ð ¶ A@.@@ òÜ¶ å¯ º AA.@@ òÜ¶ å¼ÕÁËåòÅð Ãò¶ð ¶ A@.@@ òÜ¶ å¯ º AA.@@ òÜ¶ å¼ÕÁËåòÅð Ãò¶ð ¶ A@.@@ òÜ¶ å¯ º AA.@@ òÜ¶ å¼ÕÁËåòÅð Ãò¶ð ¶ A@.@@ òÜ¶ å¯ º AA.@@ òÜ¶ å¼ÕÁËåòÅð Ãò¶ð ¶ A@.@@ òÜ¶ å¯ º AA.@@ òÜ¶ å¼Õ
Ã¯îòÅð ôÅî G.@@ òÜ¶ å¯ º ôÅî H.@@ òÜ¶ å¼ÕÃ¯îòÅð ôÅî G.@@ òÜ¶ å¯ º ôÅî H.@@ òÜ¶ å¼ÕÃ¯îòÅð ôÅî G.@@ òÜ¶ å¯ º ôÅî H.@@ òÜ¶ å¼ÕÃ¯îòÅð ôÅî G.@@ òÜ¶ å¯ º ôÅî H.@@ òÜ¶ å¼ÕÃ¯îòÅð ôÅî G.@@ òÜ¶ å¯ º ôÅî H.@@ òÜ¶ å¼Õ
ï±.Õ ¶. Ãî ¶ º Áé°ÃÅð Ã ¹ÇäÁÅ ÜÅ ÃÕçÅ ÔËÍï±.Õ ¶ . Ãî ¶ º Áé°ÃÅð Ã ¹ÇäÁÅ ÜÅ ÃÕçÅ ÔËÍï±.Õ ¶ . Ãî ¶ º Áé°ÃÅð Ã ¹ÇäÁÅ ÜÅ ÃÕçÅ ÔËÍï±.Õ ¶ . Ãî ¶ º Áé°ÃÅð Ã ¹ÇäÁÅ ÜÅ ÃÕçÅ ÔËÍï±.Õ ¶ . Ãî ¶ º Áé°ÃÅð Ã ¹ÇäÁÅ ÜÅ ÃÕçÅ ÔËÍ

ìÅìÅ ÜÆ ç¶ ÕÆðåé ù êÈð¶ Çòôò ÇòÚ www.amritbani.com å¯º Ã¹ÇäÁÅ ÜÅ
ÃÕçÅ ÔËÍ ÁÅêäÅ Ãî» ï±.Õ¶. Ãî¶º Áé°ÃÅð ÇéðèÅðå Õð¯Í

ÜÅðÆ ÕðåÅ - ÁÅåî îÅð× ÃÇêðÚÈÁñ ÃÅÇÂ ¿ ÇàÇëÕÜÅðÆ ÕðåÅ - ÁÅåî îÅð× ÃÇêðÚÈÁñ ÃÅÇÂ ¿ ÇàÇëÕÜÅðÆ ÕðåÅ - ÁÅåî îÅð× ÃÇêðÚÈÁñ ÃÅÇÂ ¿ ÇàÇëÕÜÅðÆ ÕðåÅ - ÁÅåî îÅð× ÃÇêðÚÈÁñ ÃÅÇÂ ¿ ÇàÇëÕÜÅðÆ ÕðåÅ - ÁÅåî îÅð× ÃÇêðÚÈÁñ ÃÅÇÂ ¿ ÇàÇëÕ
ÁË÷ ÈÕ ¶ôéñ ÚËðÆà ¶ìñ àðÃà, ï±.Õ ¶ .ÁË÷ ÈÕ ¶ôéñ ÚËðÆà ¶ìñ àðÃà, ï±.Õ ¶ .ÁË÷ ÈÕ ¶ôéñ ÚËðÆà ¶ìñ àðÃà, ï±.Õ ¶ .ÁË÷ ÈÕ ¶ôéñ ÚËðÆà ¶ìñ àðÃà, ï±.Õ ¶ .ÁË÷ ÈÕ ¶ôéñ ÚËðÆà ¶ìñ àðÃà, ï±.Õ ¶ .

ê ÌÕÅôÕ ç¶ Ãí Ô¼Õ ðÅÖò¶ º ÔéÍêÌÕÅôÕ ç¶ Ãí Ô¼Õ ðÅÖò¶ º ÔéÍêÌÕÅôÕ ç¶ Ãí Ô¼Õ ðÅÖò¶ º ÔéÍêÌÕÅôÕ ç¶ Ãí Ô¼Õ ðÅÖò¶ º ÔéÍêÌÕÅôÕ ç¶ Ãí Ô¼Õ ðÅÖò¶ º ÔéÍ
Çê Ì ¿àð, êìÇñôð å¶ ÁËâÆàðÇê Ì ¿àð, êìÇñôð å¶ ÁËâÆàðÇê Ì ¿àð, êìÇñôð å¶ ÁËâÆàðÇê Ì ¿àð, êìÇñôð å¶ ÁËâÆàðÇê Ì ¿àð, êìÇñôð å¶ ÁËâÆàð ìÅìÅ ÔðêÅñ ÇÃ¿ØìÅìÅ ÔðêÅñ ÇÃ¿ØìÅìÅ ÔðêÅñ ÇÃ¿ØìÅìÅ ÔðêÅñ ÇÃ¿ØìÅìÅ ÔðêÅñ ÇÃ¿Ø
ðåòÅó Å ÃÅÇÔì é¶ ÒÁÅåî îÅð×Ó ÜËðåòÅó Å ÃÅÇÔì é¶ ÒÁÅåî îÅð×Ó ÜËðåòÅó Å ÃÅÇÔì é¶ ÒÁÅåî îÅð×Ó ÜËðåòÅó Å ÃÅÇÔì é¶ ÒÁÅåî îÅð×Ó ÜËðåòÅó Å ÃÅÇÔì é¶ ÒÁÅåî îÅð×Ó ÜË ÁÅëÃËà ÇêÌ ¿àð÷, I@EÁÅëÃËà ÇêÌ ¿àð÷, I@EÁÅëÃËà ÇêÌ ¿àð÷, I@EÁÅëÃËà ÇêÌ ¿àð÷, I@EÁÅëÃËà ÇêÌ ¿àð÷, I@E
ÇÂ ¿âÃàðÆÁñ Â¶ðÆÁÅ, ë ¶÷-B, Ú¿âÆ×ó· å ¯ º ÛêòÅ Õ¶ÇÂ ¿âÃàðÆÁñ Â¶ðÆÁÅ, ë ¶÷-B, Ú¿âÆ×ó· å ¯ º ÛêòÅ Õ¶ÇÂ ¿âÃàðÆÁñ Â¶ðÆÁÅ, ë ¶÷-B, Ú¿âÆ×ó· å ¯ º ÛêòÅ Õ¶ÇÂ ¿âÃàðÆÁñ Â¶ðÆÁÅ, ë ¶÷-B, Ú¿âÆ×ó· å ¯ º ÛêòÅ Õ¶ÇÂ ¿âÃàðÆÁñ Â¶ðÆÁÅ, ë ¶÷-B, Ú¿âÆ×ó· å ¯ º ÛêòÅ Õ¶ î ¹ ¼Öî ¹ ¼Öî ¹ ¼Öî ¹ ¼Öî ¹ ¼Ö
çëåð ÒÁÅåî îÅð×Ó, ðåòÅóÅ ÃÅÇÔì,çëåð ÒÁÅåî îÅð×Ó, ðåòÅóÅ ÃÅÇÔì,çëåð ÒÁÅåî îÅð×Ó, ðåòÅóÅ ÃÅÇÔì,çëåð ÒÁÅåî îÅð×Ó, ðåòÅóÅ ÃÅÇÔì,çëåð ÒÁÅåî îÅð×Ó, ðåòÅóÅ ÃÅÇÔì,
âÅÕÖÅéÅ î¹ñ»ê ¹ð ×ðÆìçÅÃ, åÇÔÃÆñ Öðó,âÅÕÖÅéÅ î¹ñ»ê ¹ð ×ðÆìçÅÃ, åÇÔÃÆñ Öðó,âÅÕÖÅéÅ î¹ñ»ê ¹ð ×ðÆìçÅÃ, åÇÔÃÆñ Öðó,âÅÕÖÅéÅ î¹ñ»ê ¹ð ×ðÆìçÅÃ, åÇÔÃÆñ Öðó,âÅÕÖÅéÅ î¹ñ»ê ¹ð ×ðÆìçÅÃ, åÇÔÃÆñ Öðó,
Ç÷ñÅ ÁËÃ.Â ¶.ÁËÃ é×ð (î¯ÔÅñÆ) ê ³ÜÅì å¯ ºÇ÷ñÅ ÁËÃ.Â ¶.ÁËÃ é×ð (î¯ÔÅñÆ) ê ³ÜÅì å¯ ºÇ÷ñÅ ÁËÃ.Â ¶.ÁËÃ é×ð (î¯ÔÅñÆ) ê ³ÜÅì å¯ ºÇ÷ñÅ ÁËÃ.Â ¶.ÁËÃ é×ð (î¯ÔÅñÆ) ê ³ÜÅì å¯ ºÇ÷ñÅ ÁËÃ.Â ¶.ÁËÃ é×ð (î¯ÔÅñÆ) ê ³ÜÅì å¯ º
ê ÌÕÅÇôå ÕÆåÅÍêÌÕÅÇôå ÕÆåÅÍêÌÕÅÇôå ÕÆåÅÍêÌÕÅÇôå ÕÆåÅÍêÌÕÅÇôå ÕÆåÅÍ

å ¼ åÕð Åå ¼ åÕð Åå ¼ åÕð Åå ¼ åÕð Åå ¼ åÕð Å
A .A .A .A .A . ìÅðÅîÅÔÅìÅðÅîÅÔÅìÅðÅîÅÔÅìÅðÅîÅÔÅìÅðÅîÅÔÅ BBBBB

B. Ã¿êÅçÕÆB. Ã¿êÅçÕÆB. Ã¿êÅçÕÆB. Ã¿êÅçÕÆB. Ã¿êÅçÕÆ CCCCC

C .C .C .C .C . ÚÀ°æË êÇÔð ÃìÅÔ Õ¶ÚÀ°æË êÇÔð ÃìÅÔ Õ¶ÚÀ°æË êÇÔð ÃìÅÔ Õ¶ÚÀ°æË êÇÔð ÃìÅÔ Õ¶ÚÀ°æË êÇÔð ÃìÅÔ Õ¶ DDDDD

D .D .D .D .D . DMnu DMnu DMnu jnu AwieAw 14

E.E.E.E.E. Ü¹×åÆ Ã¶òÅ ÇÃîðéÜ¹×åÆ Ã¶òÅ ÇÃîðéÜ¹×åÆ Ã¶òÅ ÇÃîðéÜ¹×åÆ Ã¶òÅ ÇÃîðéÜ¹×åÆ Ã¶òÅ ÇÃîðé 40

6. BIKn Swh PkIr 52

7. íÅ×áó¶ ÔÇð Ã¿å å°îÅð¶......ÍíÅ×áó¶ ÔÇð Ã¿å å°îÅð¶......ÍíÅ×áó¶ ÔÇð Ã¿å å°îÅð¶......ÍíÅ×áó¶ ÔÇð Ã¿å å°îÅð¶......ÍíÅ×áó¶ ÔÇð Ã¿å å°îÅð¶......Í 54

8..... mnoBwvW dI rcnwqmk vrqoNmnoBwvW dI rcnwqmk vrqoNmnoBwvW dI rcnwqmk vrqoNmnoBwvW dI rcnwqmk vrqoNmnoBwvW dI rcnwqmk vrqoN 59

9. rqvwVw swihb v`loN pRkwiSq 64
pusqkW dI lVI
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ìÅðÔîÅÔÅ (íÅçð¯º çÅ îÔÆéÅ)ìÅðÔîÅÔÅ (íÅçð¯º çÅ îÔÆéÅ)ìÅðÔîÅÔÅ (íÅçð¯º çÅ îÔÆéÅ)ìÅðÔîÅÔÅ (íÅçð¯º çÅ îÔÆéÅ)ìÅðÔîÅÔÅ (íÅçð¯º çÅ îÔÆéÅ)
ðÅ×¹ îÅÞ ìÅðÔîÅÔÅ îÔñÅ 5ðÅ×¹ îÅÞ ìÅðÔîÅÔÅ îÔñÅ 5ðÅ×¹ îÅÞ ìÅðÔîÅÔÅ îÔñÅ 5ðÅ×¹ îÅÞ ìÅðÔîÅÔÅ îÔñÅ 5ðÅ×¹ îÅÞ ìÅðÔîÅÔÅ îÔñÅ 5

íÅç¹ÇÂ íðÇî í¹ñÅäÆÁÅ çÈÜËË ñ×Å Ô¶å°¨ ñÖ ÃÆ×Åð ìäÅÇÂÁÅ ÕÅðÜ éÅÔÆ Õ¶å°¨íÅç¹ÇÂ íðÇî í¹ñÅäÆÁÅ çÈÜËË ñ×Å Ô¶å°¨ ñÖ ÃÆ×Åð ìäÅÇÂÁÅ ÕÅðÜ éÅÔÆ Õ¶å°¨íÅç¹ÇÂ íðÇî í¹ñÅäÆÁÅ çÈÜËË ñ×Å Ô¶å°¨ ñÖ ÃÆ×Åð ìäÅÇÂÁÅ ÕÅðÜ éÅÔÆ Õ¶å°¨íÅç¹ÇÂ íðÇî í¹ñÅäÆÁÅ çÈÜËË ñ×Å Ô¶å°¨ ñÖ ÃÆ×Åð ìäÅÇÂÁÅ ÕÅðÜ éÅÔÆ Õ¶å°¨íÅç¹ÇÂ íðÇî í¹ñÅäÆÁÅ çÈÜËË ñ×Å Ô¶å°¨ ñÖ ÃÆ×Åð ìäÅÇÂÁÅ ÕÅðÜ éÅÔÆ Õ¶å°¨ (ÇÜò¶º
íÅçð¯º ç¶ åzÅàÕ¶ å¶ Ø¹¿î¶ ÇòÚ îé°¼Ö ìÔ¹å Øìð»çÅ ÔË, Ô¹Ãó å¶ ×ðîÆ éÅñ ÇìÔìñ Ô¯ Ü»çÅ ÔË, Çåò¶º ÔÆ
ÇÜÃ ÜÆò ÇÂÃåzÆ çÅ ÇêÁÅð êÌíÈ-êåÆ å¯º Çìé» ÇÕÃ¶ Ô¯ð éÅñ ñ× Ü»çÅ ÔË, ç¹ÇéÁÅòÆ îÅÇÂÕ ÇðôÇåÁ»,
êçÅðæ» å¶ êçòÆÁ» éÅñ ñ× Ü»çÅ ÔË, À°Ô ÜÆò ÇÂÃåzÆ íàÕ Ü»çÆ ÔË, ÇÂÃ íàÕäÅ ÕÅðé ÇÜÔóÆ ÜÆò-
ÇÂÃåzÆ ÃÔÆ ðÃå¶ å¯º Ö¹¿Þ ðÔÆ ÔË À°Ô íÅò¶º ñ¼Ö» ÔÅð Çô¿×Åð Õð¶, À°Ô êåÆ êÌÅêåÆ ç¶ ÇÕÃ¶ åð·» ÃÔÅÂÆ ÇÃ¼è
éÔÄ Ô¹¿ç¶Í ÇÜå° ÇçÇé ç¶Ô ÇìéÃÃÆ Çåå° ò¶ñ¶ ÕÔÃÇé êÌ¶å°¨ êÕÇó ÚñÅÇÂÇé çÈå ÜîÇÜå° ÇçÇé ç¶Ô ÇìéÃÃÆ Çåå° ò¶ñ¶ ÕÔÃÇé êÌ¶å°¨ êÕÇó ÚñÅÇÂÇé çÈå ÜîÇÜå° ÇçÇé ç¶Ô ÇìéÃÃÆ Çåå° ò¶ñ¶ ÕÔÃÇé êÌ¶å°¨ êÕÇó ÚñÅÇÂÇé çÈå ÜîÇÜå° ÇçÇé ç¶Ô ÇìéÃÃÆ Çåå° ò¶ñ¶ ÕÔÃÇé êÌ¶å°¨ êÕÇó ÚñÅÇÂÇé çÈå ÜîÇÜå° ÇçÇé ç¶Ô ÇìéÃÃÆ Çåå° ò¶ñ¶ ÕÔÃÇé êÌ¶å°¨ êÕÇó ÚñÅÇÂÇé çÈå Üî
ÇÕåË é ç¶éÆ í¶å°¨ÇÕåË é ç¶éÆ í¶å°¨ÇÕåË é ç¶éÆ í¶å°¨ÇÕåË é ç¶éÆ í¶å°¨ÇÕåË é ç¶éÆ í¶å°¨ (ÇÜÃ Ççé îé°¼Ö çÅ ÃðÆð ÇìéÃ ÜÅÂ¶×Å, éÅÃ Ô¯ ÜÅò¶×Å ÁðæÅå Üç¯º îé°¼Ö îð
ÜÅò¶×Å, À°Ã ò¶ñ¶ ÃÅð¶ ÃÅÕ Ãéì¿èÆ ÁÅÖä×¶ ÇÕ ÇÂÔ Ô¹ä ×¹÷ð Ç×ÁÅ ÔË, ÇÂÃ ÁêÇò¼åð êÂÆ ç¶Ô ù Û¶åÆ
ìÅÔð ñË Ú¼ñ¯Í ÜîçÈå ÇÜ¿ç ù ëó Õ¶ Á¼×¶ ñÅ ñËºç¶ Ôé Áå¶ ÇÕÃ¶ ù ÇÂÔ í¶å éÔÄ çÃç¶ Ç¯Õ ÇÕæ¶ ñË Ú¼ñ¶
ÔéÍ) ÛÇâ Öñ¯å¶ ÇÖÔË îÅÇÔ ÇÜé ÇÃÀ° ñ×Å Ô¶å°¨ÛÇâ Öñ¯å¶ ÇÖÔË îÅÇÔ ÇÜé ÇÃÀ° ñ×Å Ô¶å°¨ÛÇâ Öñ¯å¶ ÇÖÔË îÅÇÔ ÇÜé ÇÃÀ° ñ×Å Ô¶å°¨ÛÇâ Öñ¯å¶ ÇÖÔË îÅÇÔ ÇÜé ÇÃÀ° ñ×Å Ô¶å°¨ÛÇâ Öñ¯å¶ ÇÖÔË îÅÇÔ ÇÜé ÇÃÀ° ñ×Å Ô¶å°¨ (ÇÜé·» ÃÅÕ Ãì¿èÆÁ» éÅñ ÃÅðÆ À°îð ìóÅ
ÇêÁÅð ìÇäÁÅ Ô¯ÇÂÁÅ ÃÆ, À°Ô êñ ÇòÚ ÔÆ ÃÅæ Û¼â ìËáç¶ ÔéÍ) Ôæ îð¯óË åé° ÕêË ÇÃÁÅÔÔ¹ Ô¯ÁÅÔæ îð¯óË åé° ÕêË ÇÃÁÅÔÔ¹ Ô¯ÁÅÔæ îð¯óË åé° ÕêË ÇÃÁÅÔÔ¹ Ô¯ÁÅÔæ îð¯óË åé° ÕêË ÇÃÁÅÔÔ¹ Ô¯ÁÅÔæ îð¯óË åé° ÕêË ÇÃÁÅÔÔ¹ Ô¯ÁÅ
Ã¶å°¨ Ü¶ÔÅ ìÆÜË Ã¯ «äË ÕðîÅ Ã¿çóÅ Ö¶å°¨Ã¶å°¨ Ü¶ÔÅ ìÆÜË Ã¯ «äË ÕðîÅ Ã¿çóÅ Ö¶å°¨Ã¶å°¨ Ü¶ÔÅ ìÆÜË Ã¯ «äË ÕðîÅ Ã¿çóÅ Ö¶å°¨Ã¶å°¨ Ü¶ÔÅ ìÆÜË Ã¯ «äË ÕðîÅ Ã¿çóÅ Ö¶å°¨Ã¶å°¨ Ü¶ÔÅ ìÆÜË Ã¯ «äË ÕðîÅ Ã¿çóÅ Ö¶å°¨ (î½å ÃÅî·ä¶ ÁÅÂÆ ò¶Ö Õ¶ îé°¼Ö Øìð»çÅ ÔË, êÛåÅÀ°ºçÅ
ÔË, À°Ã çÅ ÃðÆð Á½ÖÅ Ô¹¿çÅ ÔË, ØìðÅÔà éÅñ ÇÂÕ ð¿× ÁÅÀ°ºçÅ ÔË ÇÂÕ Ü»çÅ ÔË, ÕÅñ¶ å¯º ÇÚ¼àÅ ì¼×¯Å
Ô¯äÅ ô¹ðÈ Ô¯ Ü»çÅ ÔËÍ ÇÂÔ ÃðÆð, çðÁÃñ ÕÆå¶ Õðî» çÅ Ö¶å ÔË, Ü¯ Õ°Þ îé°¼Ö ÇÂÃ ÇòÚ ìÆÜçÅ ÔË úÔÆ
ëÃñ ò¼ãçÅ ÔË, ÇÜÔ¶ Õðî ÕðçÅ ÔË å¶Ô¶ ëñ êÅÀ°ºçÅ ÔË) éÅéÕ êÌí ÃðäÅ×åÆ Úðä ì¯ÇÔæ êÌíéÅéÕ êÌí ÃðäÅ×åÆ Úðä ì¯ÇÔæ êÌíéÅéÕ êÌí ÃðäÅ×åÆ Úðä ì¯ÇÔæ êÌíéÅéÕ êÌí ÃðäÅ×åÆ Úðä ì¯ÇÔæ êÌíéÅéÕ êÌí ÃðäÅ×åÆ Úðä ì¯ÇÔæ êÌí
ç¶å°¨ Ã¶ íÅç¹ÇÂ éðÇÕ é êÅÂÆÁÇÔ ×¹ð ðÖä òÅñÅ Ô¶å°)ç¶å°¨ Ã¶ íÅç¹ÇÂ éðÇÕ é êÅÂÆÁÇÔ ×¹ð ðÖä òÅñÅ Ô¶å°)ç¶å°¨ Ã¶ íÅç¹ÇÂ éðÇÕ é êÅÂÆÁÇÔ ×¹ð ðÖä òÅñÅ Ô¶å°)ç¶å°¨ Ã¶ íÅç¹ÇÂ éðÇÕ é êÅÂÆÁÇÔ ×¹ð ðÖä òÅñÅ Ô¶å°)ç¶å°¨ Ã¶ íÅç¹ÇÂ éðÇÕ é êÅÂÆÁÇÔ ×¹ð ðÖä òÅñÅ Ô¶å°) (ÇÜÔó¶ îé°¼Ö ×¹ðÈ çÆ Ç´êÅ ÃçÕÅ
êÌíÈ çÆ ôðé ÇòÚ ÁÅ Ü»ç¶ Ôé, ×¹ðÈ À°é·» ù Úðé ðÈêÆ ÜÔÅ÷ ÇòÚ Úó·Å Õ¶ êÅð À°åÅðÅ Õð Çç¿çÅ ÔËÍ
×¹ðÈ À°é·» çÅ ðÅÖÅ å¶ ÇÔå± ìäçÅ ÔË Áå¶ À°Ô éðÕ» ÇòÚ éÔÄ êÅÂ¶ Ü»ç¶Í

ðÅ×¹ å°ÖÅðÆ Û¿å îÔñÅ 1 ìÅðÔîÅÔÅðÅ×¹ å°ÖÅðÆ Û¿å îÔñÅ 1 ìÅðÔîÅÔÅðÅ×¹ å°ÖÅðÆ Û¿å îÔñÅ 1 ìÅðÔîÅÔÅðÅ×¹ å°ÖÅðÆ Û¿å îÔñÅ 1 ìÅðÔîÅÔÅðÅ×¹ å°ÖÅðÆ Û¿å îÔñÅ 1 ìÅðÔîÅÔÅ
íÅçÀ° íðÇî í¹ñÆ íÇð Ü¯ìÇé êÛ°åÅäÆ¨íÅçÀ° íðÇî í¹ñÆ íÇð Ü¯ìÇé êÛ°åÅäÆ¨íÅçÀ° íðÇî í¹ñÆ íÇð Ü¯ìÇé êÛ°åÅäÆ¨íÅçÀ° íðÇî í¹ñÆ íÇð Ü¯ìÇé êÛ°åÅäÆ¨íÅçÀ° íðÇî í¹ñÆ íÇð Ü¯ìÇé êÛ°åÅäÆ¨ (íÅçð¯º çÅ îÔÆéÅ íðî» íÇðÁÅ îÔÆéÅ ÔËÍ ì¼çñ

ÁÅÀ°ºç¶ Ôé, îé°¼Ö ÃîÞçÅ ÔË ÷ðÈð òð·é×¶ êð Çî³à ÇòÚ Û»ÂÆ î»ÂÆ Ô¯ Ü»ç¶ ÔéÍ îÅÇÂÁÅ ç¶ ÛñÅò¶ ÕÅðé
îé°¼Ö íàÕçÅ ðÇÔ¿çÅ ÔË, ÁÃñ îÅð× å¯º Ö¹¿Þ Ü»çÅ ÔËÍ ÇÜÔóÆ ÇÂÃåzÆ Ü¯ìé ç¶ îÅä í¹ñ¶Ö¶ ÇòÚ íàÕ Ü»çÆ
ÔË, À°Ãù êåÆ ç¶ ÇòÛ¯ó¶ çÅ êÛåÅòÅ ÕðéÅ êËºçÅ ÔË) Üñ æñ éÆÇð íð¶ ìðÃ ð¹å¶ ð¿×¹ îÅäÆ¨Üñ æñ éÆÇð íð¶ ìðÃ ð¹å¶ ð¿×¹ îÅäÆ¨Üñ æñ éÆÇð íð¶ ìðÃ ð¹å¶ ð¿×¹ îÅäÆ¨Üñ æñ éÆÇð íð¶ ìðÃ ð¹å¶ ð¿×¹ îÅäÆ¨Üñ æñ éÆÇð íð¶ ìðÃ ð¹å¶ ð¿×¹ îÅäÆ¨
çÈÜ¶ ì¿é¶ íÅçð¯º ç¶ îÔÆé¶ ÔÆ òðÖÅ ÕÅðé à¯Â¶ Çà¼ì¶ êÅäÆ éÅñ íð Ü»ç¶ ÔéÍ êÌíÈ-ÇêÁÅð îÅäé òÅñÆ ÜÆò
ÇÂÃåzÆ ÇÂé·» é÷ÅÇðÁ» ù îÅäçÆ ÔËÍ ìðÃË ÇéÇè ÕÅñÆ ÇÕÀ° Ã¹ÖÀ° ìÅñÆ çÅçð î¯ð ñò¿å¶¨ìðÃË ÇéÇè ÕÅñÆ ÇÕÀ° Ã¹ÖÀ° ìÅñÆ çÅçð î¯ð ñò¿å¶¨ìðÃË ÇéÇè ÕÅñÆ ÇÕÀ° Ã¹ÖÀ° ìÅñÆ çÅçð î¯ð ñò¿å¶¨ìðÃË ÇéÇè ÕÅñÆ ÇÕÀ° Ã¹ÖÀ° ìÅñÆ çÅçð î¯ð ñò¿å¶¨ìðÃË ÇéÇè ÕÅñÆ ÇÕÀ° Ã¹ÖÀ° ìÅñÆ çÅçð î¯ð ñò¿å¶¨
(ÇÂÃ îÔÆé¶ ÕÅñÆ ðÅå ù Üç¯º îÄÔ òð·çÅ ÔË, â¼â± ×äËº ×äËº Õðç¶ Ôé, î¯ð Õ°ÔÕç¶ Ôé, å» êåÆ å¯º ÇòÛóÆ
éÅð ù ÇÂÃ Ã¹ÔÅòä¶ ð¿× å¯º Áé§ç éÔÄ ÇîñçÅ, Ã×¯º ÇòÛ¯ó¶ çÅ ç¹Ö çðç òèçÅ ÔËÍ) ÇêÌÀ¹ ÇêÀ° ÚòË,ÇêÌÀ¹ ÇêÀ° ÚòË,ÇêÌÀ¹ ÇêÀ° ÚòË,ÇêÌÀ¹ ÇêÀ° ÚòË,ÇêÌÀ¹ ÇêÀ° ÚòË,
ììÆÔÅ ì¯ñË í¹ÇÂÁ³×î ÇëðÇÔ âÃ¿å¶ÍììÆÔÅ ì¯ñË í¹ÇÂÁ³×î ÇëðÇÔ âÃ¿å¶ÍììÆÔÅ ì¯ñË í¹ÇÂÁ³×î ÇëðÇÔ âÃ¿å¶ÍììÆÔÅ ì¯ñË í¹ÇÂÁ³×î ÇëðÇÔ âÃ¿å¶ÍììÆÔÅ ì¯ñË í¹ÇÂÁ³×î ÇëðÇÔ âÃ¿å¶Í (êåÆ å¯º ÇòÛ°óÆ ÇÂÃåzÆ ù ÇÂÔÆ ÇçÃçÅ ÔË ÇÕ ÇÂÃ î½Ãî ÇòÚ
Ã¼ê âÃç¶ Çëðç¶ Ôé Áå¶ ÇêÌÀ° ÇêÌÀ° ì¯ñçÅ Ô¯ÇÂÁÅ êêÆÔÅ òÆ À°Ã çÆ ÇòÛ¯ó¶ çÆ êÆóÅ ù Ô¯ð òè»çÅ ÔË)
î¼Ûð â¿×, ÃÅÇÂð íð Ã¹íð, Çìé° ÔÇð ÇÕÀ° Ã¹Ö¹ êÅÂÆÁË¨î¼Ûð â¿×, ÃÅÇÂð íð Ã¹íð, Çìé° ÔÇð ÇÕÀ° Ã¹Ö¹ êÅÂÆÁË¨î¼Ûð â¿×, ÃÅÇÂð íð Ã¹íð, Çìé° ÔÇð ÇÕÀ° Ã¹Ö¹ êÅÂÆÁË¨î¼Ûð â¿×, ÃÅÇÂð íð Ã¹íð, Çìé° ÔÇð ÇÕÀ° Ã¹Ö¹ êÅÂÆÁË¨î¼Ûð â¿×, ÃÅÇÂð íð Ã¹íð, Çìé° ÔÇð ÇÕÀ° Ã¹Ö¹ êÅÂÆÁË¨ Ú¹ë¶ð¶ Û¼êð åñÅì îÄÔ ç¶ êÅäÆ
éÅñ é¼ÕÅ-é¼Õ íð¶ Ô¯Â¶ Ôé êð ÇìðÔä ù ÇÂÃ å¯º Õ¯ÂÆ Ã¹Ö éÔÄ ÇîñçÅ Ã×¯º î¼Ûð» ç¶ â¿× À°Ãù êÆóå
Õðç¶ ÔéÍ ÇÜÃ ÜÆò ÇÂÃåzÆ ù êÌíÈ-êåÆ å¯º ÇòÛ¯ó¶ çÅ ÁÇÔÃÅÃ Ô¯ Ü»çÅ ÔË, À°Ã ù êÌíÈ çÆ ïÅç å¯º Çìé»
ÇÕÃ¶ Ô¯ð ð¿× åîÅô¶ å¯º ÁÅåî Áé§ç éÔÄ ÇîñçÅÍ) éÅéÕ êÈÇÛ ÚñÀ° ×¹ð Áêé¶ ÜÔ êÌí åÔ ÔÆéÅéÕ êÈÇÛ ÚñÀ° ×¹ð Áêé¶ ÜÔ êÌí åÔ ÔÆéÅéÕ êÈÇÛ ÚñÀ° ×¹ð Áêé¶ ÜÔ êÌí åÔ ÔÆéÅéÕ êÈÇÛ ÚñÀ° ×¹ð Áêé¶ ÜÔ êÌí åÔ ÔÆéÅéÕ êÈÇÛ ÚñÀ° ×¹ð Áêé¶ ÜÔ êÌí åÔ ÔÆ
ÜÅÂÆÆÁË¨ÜÅÂÆÆÁË¨ÜÅÂÆÆÁË¨ÜÅÂÆÆÁË¨ÜÅÂÆÆÁË¨ (×¹ðÈ ÜÆ ë¹ðîÅé Õðç¶ Ôé ÇÕ ÁÅêä¶ ×¹ðÈ çÆ ÇÃÇÖÁÅ À°å¶ å°ð Õ¶, À°Ã ç¶ ç¼Ã¶ ðÅÔ å¶ Ú¼ñ
Õ¶, ÇÜæ¯º êÌíÈ-êåÆ Çîñ ÃÕçÅ Ô¯ò¶, À°Ã îÅð× å¶ ÜÅäÅ ÔÆ ÃÅù ÜÆò ÇÂÃåzÆÁ» ù Ã¯íçÅ ÔËÍ
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Ã§êÅçÕÆÃ§êÅçÕÆÃ§êÅçÕÆÃ§êÅçÕÆÃ§êÅçÕÆ

Awqm mwrg dy ipAwry pwTkW dy h`Q iv`c ieh
ipAwrI piqRkw Agsq 2008 dI Awpxw SuB sMdyS lY
ky phuMc rhI hY[ sMgqW ny Awqm mwrg dy sMcwlk Aqy
ivSv gurmiq rUhwnI imSn cYrItybl trst dy bwnI
mhWpurKW dw piv`qr jnm idhwVw imqI 17 jUn nUM
rqvwVw swihb dI DrqI qy bhuq DUMm-Dwm nwl
mnwieAw hY[ hwjwrW sMgqW gurduAwrw eISr pRkwS
rqvwVw swihb dI DrqI qy nqmsk hox leI
phuMcIAW[

iesy qrHW mhWpurSW dy jIvn swQI prm pUjX
siqkwrXog bIjI dw 91vW srIrk jnm idhwVw 8
Agsq nUM gu. eISr rqvwVw swihb ivKy mnwieAw
igAw hY[ siqkwr Xog bIjI vloN bhuq hI lMmw smW
mhWpurSW dw swQ ijMdgI dy hr Kyqr iv`c inBwieAw
hY[ Awp jI dy ipqw vwry AKMf kIrqn jQy dy muKI
s`cKMf vwsI BweI swihb BweI rxDIr isMG ny rMgly
s`jx pusqk AMdr sMq BweI hIrw isMG dwaudpurIey
isrlyK hyT krmwqI jIvn JlkIAW pRkwiSq kIqIAw
hn[ Awp dy ipqw sRI mwn sMq bwbw hIrw isMG jI
jdoN pMj ipAwirAW iv̀c AMimRq CkwauNdy sn qW surqI-
ibrqI nwm nwl joV ky AKMf smwDI ivc pRvyS krw
idMdy sn[ aunHW ny hI mhWpurSW dy srIr dw jnm hox
qoN 8 swl pihlW hI AwpxI ipAwrI spu`qrI (bIbI
rxjIq kOr) dw sbMD irSqw Dmot joV idqw sI[
siqkwrXog bIjI dy kMq pqI vI sMq Aqy ipqw vI
sMq sn[ ies qrHw dI bKSI rUh dy ASIrvwd sdkw
Ajoky smyN AMdr gu. eISr pRkwS rqvwVw swihb rUhwnI
imSn nwl sbMiDq praupkwrI kwrjW iv`c syvwvW cl
rhIAW hn[

pitAwly dy Sihr qoN ds bwrW mIlW dI iv`Q qy
iek ngr Alovwl ivKy is̀K srdwrW dw mShUr Kwndwn
sI[ ies pirvwr dy moFI aus smyN bwbw rwm isMG jI
sn[ ipMf dy nMbrdwr vI sn[ sPYdpoS vI[ srkwr
drbwr nwl sMbMDq keI v`fy srdwr Awp jI dy
njdIkI irSqydwr sn[ auh sdw hI Awey gey mhwqmw
dI syvw krdy sn[ sMq mhwqmw dI sMgq ienHW dw iek
bixAw hoieAw suBE qy iek iqRkwldrSI mhwqmw jo
ik ivrkq qy iekWq psMd sn, ies ngr dy bwhr

Aw ky kutIAw iv`c rhy[ qW bwbw jI ny bxy hoey suBw
Anuswr hI dùD pRSwid Awid nwl syvw kIqI[ keI idn
rihky qurn l`gy mhwqmw jI ny h`s ky ikhw, ''srdwr
rwm isMG, AsIN qyry Gr iv`c AYsI KuSbU C`f cly hW
ik auh qyry swry hI pirvwr nUM sugMDq, pRPulq qy iPr
mukq kr dyvygI[ ies qrHW gulwb dI KUbsUrqI hY,
sugMDI qy guxW dw BrpUr Kjwnw hI swbq hovygw[ qusIN
q`kogy ik nhIN pr quhwfI bwkI dI rihMdI sMqwn qy
pirvwr ieh jrUrI qk̀ skygI ik iks qrHW quhwfy Gr
dI ieh joqI nUM lokW v`loN pUijAw snmwinAw jwvygw[

5 Á×Ãå, AI@E òÅñ¶ Ççé Çê³â ÁÅñ¯òÅñ,
Ç÷ñÅ êÇàÁÅñÅ ÇòÖ¶ òÆÔòÄ ÃçÆ çÆ îÔÅé åÅðÕ
ÁÅåîÅ çÅ êÌÕÅô Ô¯ÇÂÁÅÍ ÇêåÅ ðÅî ÇÃ³Ø Áå¶ îÅåÅ
ðåé Õ½ð ÜÆ À°êð ÁêÅð Ç´êÅ Ô¯ÂÆ, ÇÜé·» ç¶ Øð
å¼å ì¶å¶ îÔ»ê¹ðô» çÅ ÁÅòäÅ Ô¯ÇÂÁÅÍ ÁÅê çÅ éÅî
×¹ñÅì ÇÃ³Ø ð¼ÇÖÁÅ Ç×ÁÅÍ ìÚêé å¯º ÔÆ ÁÅê ç¶
Õ½åÕ êð×à Õð ðÔ¶ Ãé ÇÕ ÁÅê Õ¯ÂÆ îÔÅé ê¹ðÖ
Ô¯ä×¶Í Ú½ÕóÅ îÅð Õ¶, ðÆó çÆ Ô¼âÆ 90 Çâ×ðÆ å¶
ð¼Ö Õ¶ ï¯×ÆÁ» ò»×È³ ìËáäÅ ÔËðÅé Õð Çç³çÅÍ ÇÂÕ
òÅðÆ îÅåÅ ÇêåÅ, ìÅñ ÁòÃæÅ ÇòÚ ÔÆ Â¶Ôé» ù
êðî ìÆåðÅ× ìÌÔî Ç×ÁÅéÆ îÔ»ê¹ðô Çòç½ôÆ òÅñ¶ ÃÌÆ
ìÆðîçÅÃ ÜÆ êÅÃ ñË ×Â¶Í îÔ»ê¹ðô» é¶ ×¯çÆ Ú¹¼Õ
Õ¶ ÇêÁÅð Çç³ç¶ ìÚé ÕÆåÅ ÇÕ ðÅî ÇÃ³Ø! îËù ñ¯Õ
Ã³å ÕÇÔ³ç¶ Ôé êð ÇÂÔ å¶ðÅ ê¹¼åð êÈðé ìÌÔîÇ×ÁÅéÆ
ÕÅðÕ ê¹ðô, Ã³ÃÅð çÅ À°èÅð Õðé òÅñÅ, îÔÅé
Ü³×î åÆðæ Ô¯ò¶×ÅÍ î» ìÅê ù å¼å ì¶å¶ îÔ»ê¹ðô»
ç¶ íÇò¼Öå ìÚé Ã¹ä Õ¶ ÇÂÕ ÞàÕÅ Ü¶ÔÅ ñ¾Ç×ÁÅ
Áå¶ Õ°Þ Ã¯Ú íÆ ë¹ðÆ ÇÕ ÁÃÅâÅ ì¼ÚÅ ÃÅèÈ ìä¶×ÅÍ

ìÆðîçÅÃ ÜÆ é¶ ÇÕÔÅ, ÒÒðÅî ÇÃ³Ø! ÇëÕð Ô¯
Ç×ÁÅ ÇÂÃç¶ ÃÅèÈ ìéä çÅ? Ã¹ä! ÇÂÔ å¶ðÆÁ»,
ÁÅêäÆ îÅåÅ çÆÁ» å¶ Ô¯ð Õ°ñ» çÅ åÅðÕ ÔË, Ã³ÃÅð
åð¶×ÅÍ ÇÂÔù ê¹¼åð é ÃîÞ, Ã¶òÅ Õð ñË, å¶ð¶ ñ¶Ö¶
ÇÂÔ¯ Õ°Þ ÔËÍÓÓ

êÇÔñÆ ÇòÇçÁÅ ÁÅê é¶ Çê³â» ç¶ ÃÕ±ñ» å¯º
êÌÅêå ÕÆåÆÍ Û¶òÄ ÜîÅå å¯º ÁÅê êÇàÁÅñÅ ÇòÚ
îÅâñ ÃÕ±ñ ÇòÚ çÅÖñ Ô¯ ×Â¶Í ÇÂæ¶ ò¼â¶ ÃðçÅð»
ç¶ ì¼Ú¶ êÇó·ÁÅ Õðç¶ ÃéÍ ÇÂæ¶ ÇÂÕ òÅðÆ ÇÃ³èÆ
îÔÅåîÅ àÆ. ÁËñ. ÇòÃòÅéÆ ÜÆ ÁÅÂ¶Í À°é·» ÕñÅÃ
ÇòÚ ÇÕÔÅ ÇÕ Üê¹ÜÆ ÃÅÇÔì ÷ðÈð ïÅç Ô¯äÅ ÚÅÔÆçÅ
ÔËÍ Awp ny ç¯ Ççé» ÇòÚ ÔÆ ïÅç Õð ÇñÁÅÍ êó·ÅÂÆ
ÇòÚ ÁÅê ëÃà ÁÅÇÂÁÅ Õðç¶ ÃéÍ ÇñÖå ÁÅê çÆ
ÛÅê¶ òð×Æ ÃÆÍ ÃÅèÈÁ» çÆ Ã³×å ÁÅê ÜÆ

(bwkI pMnw 13 qy)
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ÚÀ°æË êÔÇð ÃìÅÔ ÕËÚÀ°æË êÔÇð ÃìÅÔ ÕËÚÀ°æË êÔÇð ÃìÅÔ ÕËÚÀ°æË êÔÇð ÃìÅÔ ÕËÚÀ°æË êÔÇð ÃìÅÔ ÕË
Ã¹ðÇåÁÅ À°êÜË ÚÅÀ¹Ã¹ðÇåÁÅ À°êÜË ÚÅÀ¹Ã¹ðÇåÁÅ À°êÜË ÚÅÀ¹Ã¹ðÇåÁÅ À°êÜË ÚÅÀ¹Ã¹ðÇåÁÅ À°êÜË ÚÅÀ¹

(Á³Çî Ìå ò¶ñ¶ ÁÅÃÅ ÜÆ çÆ òÅð çÆ ÃîÅêåÆ À°êð¿å ÕÆå¶ ìÚé)(Á³Çî Ìå ò¶ñ¶ ÁÅÃÅ ÜÆ çÆ òÅð çÆ ÃîÅêåÆ À°êð¿å ÕÆå¶ ìÚé)(Á³Çî Ìå ò¶ñ¶ ÁÅÃÅ ÜÆ çÆ òÅð çÆ ÃîÅêåÆ À°êð¿å ÕÆå¶ ìÚé)(Á³Çî Ìå ò¶ñ¶ ÁÅÃÅ ÜÆ çÆ òÅð çÆ ÃîÅêåÆ À°êð¿å ÕÆå¶ ìÚé)(Á³Çî Ìå ò¶ñ¶ ÁÅÃÅ ÜÆ çÆ òÅð çÆ ÃîÅêåÆ À°êð¿å ÕÆå¶ ìÚé)
Ã¿å òÇðÁÅî ÇÃ¿Ø ÜÆÃ¿å òÇðÁÅî ÇÃ¿Ø ÜÆÃ¿å òÇðÁÅî ÇÃ¿Ø ÜÆÃ¿å òÇðÁÅî ÇÃ¿Ø ÜÆÃ¿å òÇðÁÅî ÇÃ¿Ø ÜÆ

ìÅéÆ Çò. ×¹. ðÈ. ÇîôéìÅéÆ Çò. ×¹. ðÈ. ÇîôéìÅéÆ Çò. ×¹. ðÈ. ÇîôéìÅéÆ Çò. ×¹. ðÈ. ÇîôéìÅéÆ Çò. ×¹. ðÈ. Çîôé
soriT mhlw 5 ]
guir pUr Y ikrpw DwrI ]
pRiB pUrI loc hmwrI ]
kir iesnwnu igRih Awey ]
And mMgl suK pwey ] 1 ]
sMqhu rwm nwim insqrIAY ]
aUTq bYTq hir hir iDAweIAY
Anidnu suik®qu krIAY ] 1 ] rhwau ]
sMq kw mwrgu Drm kI pauVI
ko vfBwgI pwey ]
koit jnm ky iklibK nwsy
hir crxI icqu lwey ] 2 ]
ausqiq krhu sdw pRB Apny
ijin pUrI kl rwKI ]
jIA jMq siB Bey pivqRw
siqgur kI scu swKI ] 3 ]
ibGn ibnwsn siB duK nwsn
siqguir nwmu idRVwieAw ]
Koey pwp Bey siB pwvn
jn nwnk suiK Gir AwieAw ]

AMg - 622
ÃÅè-Ã¿×å ÜÆ!

òÅÇÔ×¹ð È ÜÆ ÕÅ ÖÅñÃÅòÅÇÔ×¹ð È ÜÆ ÕÅ ÖÅñÃÅòÅÇÔ×¹ð È ÜÆ ÕÅ ÖÅñÃÅòÅÇÔ×¹ð È ÜÆ ÕÅ ÖÅñÃÅòÅÇÔ×¹ð È ÜÆ ÕÅ ÖÅñÃÅ
òÅÇÔ×¹ð È ÜÆ ÕÆ ëåÇÔòÅÇÔ×¹ð È ÜÆ ÕÆ ëåÇÔòÅÇÔ×¹ð È ÜÆ ÕÆ ëåÇÔòÅÇÔ×¹ð È ÜÆ ÕÆ ëåÇÔòÅÇÔ×¹ð È ÜÆ ÕÆ ëåÇÔ
ÕÅëÆ Ãî¶º å¯º ÁÅê ÇòÚÅð» Ãðòä Õð ðÔ¶ ÃÆÍ

ÕÆðåé çÆ ÇòÁÅÇÖÁÅ Ãðòä Õðé å¯º À°êð¿å ×¹ðÈ
îÔÅðÅÜ ÜÆ çÅ Ü¯ Ô¹ÕîéÅîÅ ÁÅÇÂÁÅ ÔË À°Ô òÆ
ÁÅê é¶ Ãðòä ÕÆåÅ ÔËÍ ×¹ðÈ ×Ì¿æ ÃÅÇÔì ÜÆ çÆ
ìÅäÆ çÅ Ü¯ êÌÃÅð Ô¯ÇÂÁÅ ÔË À°Ô ÇÂÕ ìÔ¹å ÔÆ
êÇò¼åð ÕÅðÜ Ô¯ÇÂÁÅ ÕðçÅ ÔË ÇÜÃ çÅ Õ¶òñ ÇÜÃ
Øð ç¶ Á³çð ÁÖ³â êÅá Ú¼ñ ÇðÔÅ Ô¯ò¶ À°æ¶ ÔÆ ÁÃð
éÔÄ Ô¹¿çÅ Ã×¯º ÇÂÔ ÃðòÇòÁÅêÕ Ô¯ÇÂÁÅ ÕðçÅ ÔËÍ
ÁÕÅñ-ê¹ðÖ òñ¯º Ü¯ ÁÅÂ¶ Ô¯Â¶ ×¹ðìÅäÆ ç¶ ÇÃè»å
Ôé ÇÜé·» é¶ Õ¶òñ êó·é îÅåð çÅ ÔÆ ÁËéÅ ëñ

ÔË - êó·éÅ-Ã¹äéÅ å¶ î³é ñËä çÅ ÇÕÀ°ºÇÕ ×¹ðÈ
îÔÅðÅÜ ÜÆ ç¶ Á³çð ë¹ðîÅé ÔË ÇÕ -

syvk isK pUjx siB Awvih
siB gwvih hir hir aUqm bwnI ]
gwivAw suixAw iqn kw hir Qwie pwvY
ijn siqgur kI AwigAw
siq siq kir mwnI ] AMg - 669
ÁÃÄ ÃÅð¶ ÔÆ ÁÅÂ¶ Ô»Í ÁÅêäÆ-ÁÅêäÆ íÅòéÅ

ç¶ Áé°ÃÅð Ãî» Õ¼ã Õ¶, ×¹ðÈ ×Ì¿æ ÃÅÇÔì ÜÆ çÆ
Ô÷ÈðÆ ÇòÚ ÁÅ Õ¶ ìÚé Ãðòä ÕÆå¶ ÔéÍ îÔÅðÅÜ
ÜÆ ÕÇÔ¿ç¶ ÁÅÀ°ºç¶ ÃÅð¶ ÔÆ é¶ -

syvk isK pUjx siB Awvih
siB gwvih hir hir aUqm bwnI ]

AMg - 669
ÁËÃÅ òÆ Ô¯ÇÂÁÅ ÕðçÅ ÔË ÇÕ ÇÂÕ¼ñ¶ ðÅ×Æ ÔÆ

éÔÄ ×ÅÀ°ºç¶ ÇÜÔó¶ Ã¹äé òÅñ¶ é¶, Ã¹äé ç¶ éÅñ
ìÅäÆ çÅ ×ÅÇÂé òÆ Õðç¶ é¶, ÇòÚÅð» òÆ Ãðòä
Õðç¶ é¶, Ô¹ä ÇÂÃ ç¶ ÇòÚ îÔÅðÅÜ ÜÆ é¶ ÇÂÕ ôðå
ñÅ ÇçåÆÍ ÇÂÕ ôðå å» ÇÂÔ ÔË ÇÕ ×¹ðÈ ç¶ çðôé
Õðé éÅñ, Õ¶òñ çðôé îÅåð éÅñ é¶åð êÇò¼åð
Ô¹¿ç¶ é¶, îÃåÕ ÇéòÅÀ°ä ç¶ éÅñ Ü¯ ÇÂÕ çî
ÇòØé ÃÅî·ä¶ òÅñ¶ Ãé, À°Ô ×¹ðÈ Ü¯ ÇòØé ÇìéÅÃé
ÔË, ÇòØé» çÅ éÅô Õðé òÅñÅ, À°Ã ç¶ Úðé» ç¶
éÅñ ÇÜÃ òÕå Ãêðô ÕÆåÅ îÃåÕ é¶ À°Ã¶ ò¶ñ¶
À°Ô ÇòØé ÇÜÔó¶ ìÔ¹å ÷¯ð éÅñ ÁÅ ðÔ¶ ÃÆ À°é·»
çÆ ÚÅñ î¼áÆ êË ×ÂÆÍ Ãî» Ô¹¿çÅ ÔË ÇÜÃ åð·» ç¶
éÅñ ÁÅçîÆ ç¶ Õðî Õ¿î Õðç¶ é¶Í ÁÅçîÆ ç¹¼Ö å¶
Ã¹¼Ö éÅñ ñË Õ¶ ÁÅÇÂÁÅ ÕðçÅ ÔË çð×ÅÔ ç¶ ÇòÚ¯ºÍ
ÇÜÔó¶ êÌÅñìè Õðî é¶ À°Ô ÇÂÕ¯ ×åÆ ò¶× éÅñ Û¼â
Ççå¶ Ü»ç¶ é¶ ð¯÷ éÔÄ Ûâç¶, ÇÜÃ òÕå ÇÂÔ ÜÆò
ÚñçÅ ÔË ÇÜò¶º ìÔ¹å ÃÅð¶ ìÅä Û¼â ç¶ò¶, Õ¯ÂÆ í¼æ¶
ç¶ ÇòÚ¯º ÁÅêäÆ åÅÕå î¹åÅÇìÕ Õ¯ÂÆ Ô½ñÆ Õ¯ÂÆ å¶÷Í
ÇÜ¿éÅ ÇÚð ÁÅçîÆ çÅ ÜÆòé ÔË, ÁÅÖðÆ ÃÅÔ å¼Õ
ÁÅêäÆ òÅðÆ ç¶ ÇÔÃÅì éÅñ ÁÅÀ°ºç¶ ÔÆ ðÇÔäÅ ÔËÍ
À°Ô ç¯ åð·» ç¶ é¶Í ÇÂÕ À°Ô é¶ ÇÜÔó¶ Ã¹¼Ö ç¶ä òÅñ¶
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é¶ ÇÂÕ À°Ô é¶ ÇÜÔó¶ ç¹¼Ö ç¶ä òÅñ¶ é¶Í À°Ô ×Ëì
ÇòÚ¯º Ú¼ñ¶ Ô¯Â¶ Õðî» ç¶ ìÅä ÁÅçîÆ ç¶ À°å¶ ÁÃð
Õðç¶ ðÇÔ¿ç¶ é¶Í Ü¯åôÆ ñ¯Õ ÕÂÆ À°é·» ù ×ÌÇÔ
ÕÇÔ¿ç¶ é¶, ÕÂÆ Õ°Þ Ô¯ð ÕÇÔ¿ç¶ é¶, Ô¹¿ç¶ ÁÅêä¶ ÔÆ
Õðî é¶ ÃÅð¶ À°é·» ç¶ ÇòÚ¯º Õ°Þ îÅó¶ Ô¹¿ç¶ é¶, Õ°Þ
Ú¿×¶ Ô¿¹ç¶ é¶Í ÇÜé·» é¶ ÇÂÕ çî ëñ ç¶äÅ ÔË, îÅÇóÁ»
é¶ ç¹¼Ö ç¶äÅ ÔË, Ü¯ ÇòØé» ç¶ ðÈê ÇòÚ ÁÅçîÆ ç¶
ÕÅð¯ìÅð» ÇòÚ çÖñ Çç¿ç¶ é¶, ì¯ñä-Úñä, ÇÃÔå
ÇòÚ çÖñ Çç¿ç¶ é¶, êÇðòÅð ÇòÚ çÖñ Çç¿ç¶ é¶,
ì¼ÇÚÁ» ÇòÚ çÖñ Çç¿ç¶ é¶, Çðôå¶çÅðÆÁ» ÇòÚ
êÇðòÅð» ÇòÚ Ôð æ» À°Ô ÛÅÂ¶ Ô¯Â¶ Ô¹¿ç¶ é¶ ÇÜò¶º
ÔòÅ çÅ ×¿èñÅêä ÔË, À°Ô ÇÜÔó¶ ÇÂÕ çî ÁÃð
Õðé òÅñ¶ Ô¹¿ç¶ é¶, Üç¯º ÁÃÄ Úðé» å¶ éîôÕÅð Õð
Çç¿ç¶ Ô» å» îÃåÕ ñ×çÆÃÅð À°é·» ÃÅÇðÁ» çÆ ÚÅñ
Ö¹¿ãÆ êË Ü»çÆ ÔË, ÷¯ð ÇìñÕ°ñ Öåî Ô¯ Ü»çÅ ÔËÍ

×¹ðÈ çÃò¶º êÅåôÅÔ îÔÅðÅÜ çÆòÅé ÓÚ ìËá¶ é¶,
ÁÅê åÖå ç¶ À°å¶ Ã¹íÅÇÂîÅé é¶, Õ¯ñ ÇÂÕ Ã¹ñÇÞÁÅ
Ô¯ÇÂÁÅ ÇÂÃñÅî çÅ êÆð ÃñÅðçÆé ìËáÅ ÔËÍ À°Ô ç¶Ö
ÇðÔÅ ÔË ×¹ðÈ îÔÅðÅÜ ÜÆ ç¶ Úðé» å¶ ÃÆÃ ÇéòÅÇçÁ»
ù, íÅò¶º Úðé» ç¶ éÅñ å» ÇÕÃ¶ çÅ îÃåÕ ñ¼×
éÔÄ ÇðÔÅ êð ÃÅî·ä¶ Ü¯ Ü×·Å ÔË À°Ã æ» å¶ îÃåÕ
ñ¼× ÇðÔÅ ÔË ÇÕÀ°ºÇÕ ×¹ðÈ çôî¶ô ÇêåÅ ç¶ Úðé» ÓÚ
ÇÂÔ åÅÃÆð ÃÆ ÇÕ Ü¶ ÇÕÃ¶ çÅ îÃåÕ Û¯Ô ÜÅò¶ À°é·»
ç¶ Úðé» ç¶ éÅñ å» À°Ô ÃÇÔ éÔÄ ÃÆ ÃÕçÅ, ÁËéÆ
ôÕåÆ À°Ã ç¶ ÇòÚ êÌò¶ô Õð Ü»çÆ ÃÆ Õ¶òñ Û¯Ôä
îÅåð éÅñ, Á¼×¶ ÇÕÃ¶ À°êç¶ô çÆ ñ¯ó éÔÄ ÃÆ
ðÇÔ¿çÆ, ì×Ëð ì¯ÇñÁ», ì×Ëð ×¼ñ ç¼ÇÃÁ» ÁÅêä¶-ÁÅê
ÔÆ ìÜð-ÕêÅà Ö¹ñ· Ü»ç¶ Ãé å¶ Á³çð éÅî çÅ
êÌÕÅô ÁËé¶ ÷¯ð éÅñ Ô¹³çÅ ÃÆ ÇÕ À¹Ô ç¹éÆÁ» çÅ
Ãí Õ°Þ í¹¼ñ Õ¶ êÌî¶ôð ç¶ Ö¹ñ·ÆÁ» Á¼Ö» ç¶ éÅñ
çðôé Õð ñËºçÅ ÃÆ, ìóÅ íÅðÅ ÁÃð ÃÆ Â¶Ã çÅÍ
ÁÅê ç¶ ÃÅî·ä¶ æ¯ó·Å éÅñ çðôé Õð ñËºçÅ ÃÆ, ìóÅ
íÅðÅ ÁÃð ÃÆ Â¶Ã çÅÍ ÁÅê ç¶ ÃÅî·ä¶ æ¯ó·Å ëÅÃñÅ
Ô¯ÇÂÁÅ ÕðçÅ ÃÆ ñ¯Õ À°æ¶ î¼æÅ à¶Õç¶ Ãé å¶ ÁÃÆÃ»
êÌÅêå Õðç¶ ÃéÍ Üç¯º íÆó ØàÆ å» ÃñÅçÆé ÕÇÔä
ñ¼Ç×ÁÅ, ÒÒÔË ×¹ðÈ îÔÅðÅÜ! Ö¹çÅ ç¯ é¶ Ü» ÇÂÕ ÔË?

îÔÅðÅÜ ÜÆ ÕÇÔ¿ç¶, åËù òÆ ô¼Õ êË Ç×ÁÅ?
ÕÇÔä ñ¼Ç×ÁÅ, ÜÆò ÁÅêä¶ Õðî éÅñ ñË Õ¶

ÁÅÀ°ºç¶ é¶ å¶ å°ÃÄ ÇÂæ¶ ÁÃÆÃ Çç¿ç¶ Ô¯ ÇÕ Ã¹ÖÆ ðÇÔ,
òÅÇÔ×¹ðÈ ÜÆ å¶ðÆ ÇÕðå ÇòÚ ìðÕå ìÖô¶, òÅÇÔ×¹ðÈ
å¶ð¶ ÇòØé çÈð Õð¶Í î¶òóÅ ì¯ñÆ Ü»çÅ ÔË ÇÕ ×¹ðÈ

çÆ ÇçzôàÆ å¶ð¶ À°å¶ Ô¯ò¶, åËù Úðé» Õîñ» çÆ êÌÆåÆ
ìÖô¶Í

Ã¼Ú¶ êÅåôÅÔ! ÇÂÔ ì¯ñä òÅÃå¶ ÔÆ ×¼ñ» é¶ ÇÕ
ÇÂé·» çÅ Õ¯ÂÆ ÁÃð òÆ Ô¹¿çÅ ÔË?

îÔÅðÅÜ ÜÆ ÕÇÔ¿ç¶, ÃñÅðçÆé! ÇÂÔ Ü¯ ÜÆò ÔË
ÇÂÔ Õðî» çÅ ì¿Çé·ÁÅ Ô¯ÇÂÁÅ ÁÅÇÂÁÅ ÔË -

krmI AwvY kpVw ndrI moKu duAwru ]
AMg - 2

Õðî» çÅ ì¿Çé·ÁÅ Ô¯ÇÂÁÅ ÃðÆð ðÈêÆ Õ¼êóÅ èÅð
Õ¶ Ã¿ÃÅð å¶ ÁÅÀ°ºçÅ ÔËÍ ÇÂÃ ç¶ ì¹ð¶ Õðî òÆ Ô¹¿ç¶
é¶, Ú¿×¶ òÆ Ô¹¿ç¶ é¶Í ÃÇå-ê¹ðô» ç¶ çðôé îÅåð
éÅñ, À°é·» ç¶ ìÚé Ã¹äé éÅñ, À°é·» ç¶ Úðé» ç¶
À°å¶ îÃåÕ ÇéòÅÀ°ä ç¶ éÅñ ÇÜÔó¶ ê¹¼á¶ ñ¶Ö Ô¹¿ç¶
é¶, ç¹¼Ö ç¶ä òÅñ¶ ÇÜÔó¶ Õðî éÅñ ñË Õ¶ ÁÅÀ°ºçÅ
ÔË, À°é·» çÆ ÇÜÔóÆ ôÕåÆ, À°Ô ÁËéÆ ÁËéðÜÆ êÌò¶ô
Õð Ü»çÆ ÔË ÇÕ À°Ô ÇìñÕ°ñ ÔÆ Öåî Ô¯ Ü»ç¶ é¶,
îÅóÅ-î¯àÅ ðÇÔ Ü»çÅ ÔË À°Ô Ã¹êé¶ ÓÚ í¯× ÇñÁÅÍ
ÇÕÃ¶ çÅ ìÔ¹å ò¼âÅ ÁËÕÃÆâËºà Ô¯äÅ ÃÆ, îÅó·Å ÇÜÔÅ
è¼ÕÅ ñ× Õ¶ ìÚ Ç×ÁÅÍ

Ã¯ ÕÇÔä ñ¼×¶, ñ¶Ö ìçñ ÜÅÇÂÁÅ Õðç¶ é¶,
ê¹¼á¶ ñ¶Ö ÇÃ¼è¶ Ô¯ ÜÅÇÂÁÅ Õðç¶ é¶ ÇÕÀ°ºÇÕ ÃÔÆ æ»
å¶ ÁÅ Õ¶ îÃåÕ ñ× Ç×ÁÅÍ åËù ÃîÞÅÀ°ä òÅÃå¶
ÁÃÄ ÇÂÕ ×¼ñ çÃç¶ Ô»Í ÕÅ×÷ ç¶Ô ÃÅù ÇÂæ¯ºÍ

îÔÅðÅÜ ÜÆ é¶ Ö÷ÅéÚÆ ç¶ éÅÀ°º å¶ ÇñÖ ÇçåÅ
ÇÕ E@@ î¯Ôð çÆ æËñÆ í¶Ü Ççú, çÃåÖå òÆ Õð
Ççå¶ ÕÅ×÷ Óå¶Í ÇÜÔóÅ ÇÃ¼Ö êðÚÆ ñË Õ¶ Ç×ÁÅ ÃÆ
À°Ô òÅêÃ ÁÅ Ç×ÁÅÍ

ÕÇÔä ñ¼Ç×ÁÅ, îÔÅðÅÜ! Ö÷ÅéÚÆ é¶ êÌòÅé
éÔÄ ÕÇðÁÅÍ

ÕÇÔ¿ç¶, ÇÕÀ°º?
ÕÇÔ¿çÅ, ÇÕÀ°ºÇÕ ÁÅêçÆ î¯Ôð Â¶Ã å¶ éÔÄ ñ¼×Æ

Ô¯ÂÆÍ
ÃñÅðçÆé ù î¯Ôð ëóÅÂÆ ÕÇÔä ñ¼×¶, êó· å»

ÕÆ ÇñÇÖÁÅ Ô¯ÇÂÁÅ ÔË? êó· éÔÄ Ô¯ÇÂÁÅ ÇÕÀ°ºÇÕ ê¹¼á¶
Á¼Öð ÔéÍ Üç¯º À°Ô êËâ å¶ ñÅ Õ¶ ÕÅ×÷ å¶ ñÅÂÆ
å» î¯Ôð ç¶ Á¼Öð ÇÃ¼è¶ Ô¯ ×Â¶ å¶ À°Ã¶ ò¶ñ¶ E@@ î¯Ôð
çÆ æËñÆ Ü¯ î³×ÅÂÆ ÃÆ À°Ô ÁÅ ×ÂÆÍ

îÔÅðÅÜ ÜÆ ÕÇÔä ñ¼×¶, ç¶Ö¯! êÇÔñ» íÅò¶º
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çÃåÖå òÆ Ãé êð î¯Ôð éÔÄ ÃÆ ñ¼×ÆÍ î¯Ôð
ñ×çÆÃÅð î¯Ôð ç¶ Á¼Öð ÇÃ¼è¶ Ô¯ Õ¶ ÇÜÃ òÕå êðÚÆ
å¶ ÁÅÂ¶ å» À°Ã î¯Ôð é¶ Õ¿î ÕÆåÅ å¶ À°Ô î³ÇéÁÅ
Ç×ÁÅÍ

ÇÂÃ¶ åð·» ç¶ éÅñ êÌî¶ôð òñ¯º ñ¶Ö å» ÇñÖ¶
Ô¹¿ç¶ é¶ êð Üç¯º å¼Õ îÃåÕ ×¹ðÈ ç¶ Úðé» ç¶ éÅñ
éÔÄ Û¯ºÔçÅ, ×¹ðÈ ç¶ Úðé» çÆ î¯Ôð À°Ã ç¶ îÃåÕ
å¶ éÔÄ ñ×çÆ À°Ô Ü¯ ÇòØé é¶ À°Ô Õ¼à éÔÄ Ô¹¿ç¶
å¶ ÇÜÔó¶ Ú¿×¶ Õðî é¶ À°Ô ÇòØé» ç¶ æ¼ñ¶ êÂ¶ Ô¯Â¶
ëñ éÔÄ Çç¿ç¶ ÇÜÃ åð·» ç¶ éÅñ ÁÃÄ ÕäÕ ìÆÜ
ç¶ÂÆÂ¶, À°å¯º ÔñÕÆ ÇÜÔÆ ìÅÇðô êË ÜÅò¶ À°Ãù ÕÇÔ¿ç¶
é¶ ÇÕ Õð¿â Ô¯ ×ÂÆÍ çÅäÅ Ô¶á¯º å» Ú¼ñ ÇêÁÅ êð
À°å¶ Çî¼àÆ çÆ êåñÆ ÇÜÔÆ ê¶êóÆ ìä ÜÅä ÕðÕ¶
À°Ã çÅä¶ ÇòÚ ôÕåÆ éÔÄ Ô¯ÇÂÁÅ ÕðçÆ ÇÕ À°Ô
ÁÅêä¶ ÁÅê ìÅÔð ÁÅ ÜÅò¶Í ÇÜÔóÅ Ã¯ÞÆòÅé
ÇÕÃÅé ÔË ÕÆñÆÁ» òÅñÅ Ã¹ÔÅ×Å Ü» å¿×ñÆÁ» ñË
Õ¶ Ü» À°å¯º Ô¯ð êÅäÆ ç¶ Õ¶ À°Ã çÅä¶ çÆ îçç
ÕðçÅ ÔË ÇÕ À°Ô ìÅÔð ÁÅ ÜÅò¶Í

ÇÂÃ¶ åð·» ç¶ éÅñ ×¹ðÈ ç¶ Úðé» çÆ Ü¯ Û¯Ô
ÔË, À°Ô ÇÜÔóÆ ÇòØé» ðÈêÆ ê¶êóÆ ìä ×ÂÆ ÇÂÃ ç¶
À°å¶ À°Ãù çÈð Õð Çç¿çÆ ÔË å¶ Ô¶á» ÇÜÔó¶ ô¹¼í
Õðî ìÅÔð ÇéÕñä çÅ ïåé Õðç¶ é¶ À°Ô ìÅÔð
ÁÅ Ü»ç¶ é¶Í

ÕÇÔ¿ç¶, êÆð ÜÆ! Â¶Ã ÕðÕ¶ Õ¶òñ îÃåÕ
ÇéòÅÀ°ä îÅåð çÅ ÁËéÅ ëñ Ô¯ÇÂÁÅ ÕðçÅ ÔËÍ À°Ã
å¯º ìÅÁç Üç¯º ÃÇåÃ¿× ÇòÚ ìËá Ü»çÅ ÔË ë¶ð À°Ô
×ÅÀ°ºçÅ òÆ ÔË å¶ Ã¹äçÅ òÆ ÔËÍ

ÕÇÔ¿çÅ, ×ÅÇÂÁÅ å¶ Ã¹ÇäÁÅ, Ô¯ÇÂÁÅ ÕÆ ÃÅÇðÁ»
çÅ æ» êË Ü»çÅ ÔË?

ÕÇÔ¿ç¶, ÇÜ¼æ¶ å¼Õ å°ÔÅù ×¼ñ ç¼ÃÆ ÔË ÇÂæ¶ å¼Õ
å» ÃÅÇðÁ» çÅ æ» êË Ç×ÁÅÍ À°Ã å¯º ìÅÁç ÇÂÔ
ÔË ÇÕ Ôð ì¿çÅ ÇÃðë B% Ã¹ÇäÁÅ ÕðçÅ ÔË IH% í¹¼ñ
Ü»çÅ ÔËÍ ÇÂÕ ì¹ñÅðÅ C Ø³à¶ ì¯ñçÅ ðÔ¶, Ã¹äé
òÅÇñÁ» ù ÕÔ¯ ÇÕ å°ÃÄ ÇÃðë ê³Ü Çî³à ÇòÁÅÇÖÁÅ
Õð¯ ÇÕ À°Ã é¶ ÕÆ ÇÕÔÅ ÔËÍ À°Ô ÇÕÃ¶ ÃÅÖÆ çÆ
ÇòÁÅÇÖÁÅ å» Õð çÂ¶×Å êð Ü¯ ìÚé é¶ À°é·» ìÅð¶
éÔÄ À°Ô ÕÇÔ ÃÕçÅ ÇÕÀ°ºÇÕ À°Ô ÃÅòèÅé éÔÄ ÃÆ
À°Ã é¶ Ã¹ÇäÁÅ éÔÄ ÃÆÍ À°Ã ç¶ link éÔÄ Ü¹óç¶
ÇÕÀ°ºÇÕ Ã¹äéÅ òÆ ìóÆ íÅðÆ ìÅå ÔËÍ Çå¿é Ø³à¶
ÃÅòèÅé Ô¯äÅ ÔÆ ìÔ¹å ò¼âÆ ìÅå ÔËÍ À°Ô ÇÕå¶
Ã¹äçÅ ÔË, Õ¯ÂÆ ÖÅÃ ÇèÁÅé çÆ ×¼ñ ÁÅ ×ÂÆ À°Ô

Ã¹ä ñÂÆ ìÅÕÆ ÁäÃ¹äÆÁ» ¦Ø Ü»çÆÁ» Ôé Ã¿ÃÅð
ÃÅðÅ ì¯ÇñÁ» çÅ ÔËÍ

ìóÆ ÔËðÅéÆ Ô¹¿çÆ ÔË ÇÕ ÇÂÔ ÕÆ ×¼ñ ÕÇÔ
ÇçåÆ? Ã¿ÃÅð å» Õ¿é» òÅÇñÁ» çÅ ÔË, ì¯ÇñÁ» çÅ
å» ÔË éÔÄÍ îÔÅðÅÜ ÜÆ ÕÇÔ¿ç¶ ÇÂÃ ç¶ Á³çð ôìç
Ú¼ñ ÇðÔÅ ÔË, Ôð òÕå è¹é Ú¼ñ ðÔÆ ÔË ôìç çÆ
êð Ã¹äÅÂÆ éÔÄ Çç¿çÆ ÇÂÃ ç¶ Á³çð ÔÆ ì¯ñçÆ ÔË,
ìÅÔð¯º éÔÄ ì¯ñçÆ, ñÅÀ±â ÃêÆÕð éÅñ éÔÄ ÁÅÀ°äÆ,
Á³çðñÆÁ» Ô¯ð ìÔ¹å ÃÅðÆÁ» ×¼ñ» Ã¹ä ñËºçÅ ÔË Ü¯
ÇÂÃ ç¶ îåñì çÆÁ» Ô¹¿çÆÁ» é¶Í êðî¶ôð çÆ ÁÅòÅ÷
Ü¯ Ççé ðÅå ÇÂÃ ç¶ Á³çð Ú¼ñ ðÔÆ ÔË, ôìç ìä
Õ¶ À°Ãù éÔÄ Ã¹äçÅÍ ÕÇÔ¿ç¶ ÇÂÃ çÅ ÕÅðé ÕÆ ÔË?
ÕÅðé ÇÂÔ ÔË ÇÕ ÇÂÔ ÁÇå çðÜ¶ çÅ Á³é·Å ÔË, ÁÇå
çðÜ¶ çÅ ì¯ñÅ ÔËÍ Ü¶ ÁËéÅ Á³é·Å å¶ ì¯ñÅ Ô¯ò¶ å»
îôÆé» éÅñ òÆ Ã¹ÇäÁÅ å¶ ç¶ÇÖÁÅ ÜÅ ÃÕçÅ ÔËÍ
ÇÂÃ¶ åð·» ÕÇÔ¿ç¶ ÇÂÔ Á³é·Å Ô¯ Ç×ÁÅ îÅÇÂÁÅ çÅ,
Áòðé ç¶ éÅñ, í¹¼ñ ç¶ éÅñ, ÁÇòÇçÁÅ ç¶ éÅñ,
ÕÇÔ¿ç¶ ×ÇÔðÅ Á³é·Å å¶ ì¯ñÅ ìä Ç×ÁÅ ÇÕ -

mwieAwDwrI Aiq AMnw bolw ]
sbdu n suxeI bhu rol Gcolw ]

AMg - 313
ÁËéÅ ð½ñÅ-ØÚ½ñÅ îé ÇòÚ îÇÚÁÅ Ô¯ÇÂÁÅ ÔË

ÇÕ ôìç ù Ã¹ä Õ¶ úÃ åÇÔ å¼Õ éÔÄ ñË Ü»çÅ ÇÜ¼æ¶
ÜÅ Õ¶ ÇÂÃ é¶ Õ¯ÂÆ ÁÃð ÕðéÅ ÔËÍ ÇÂÃ ÕðÕ¶ ç¶ÖçÅ
Ô¯ÇÂÁÅ Á³é·Å ðÇÔ¿çÅ ÔË, Ã¹äçÅ Ô¯ÇÂÁÅ ì¯ñÅ ðÇÔ¿çÅ
ÔËÍ Ççé-ðÅå êÌÚÅð Ô¯ ðÔ¶ é¶, ÃÇå-ôìç çÆ
ÇòÁÅÇÖÁÅ Ô¯ ðÔÆ ÔË ÇÕ¿é¶-Õ° é¶ ÇÜÔó¶ Ã¹äç¶ é¶?
Ã¯ îÔÅðÅÜ ÜÆ ÕÇÔ¿ç¶ ÁÅÀ°ºç¶ å» ÃÅð¶ ÔÆ é¶ -

syvk isK pUjx siB Awvih
siB gwvih hir hir aUqm bwnI ]
gwivAw suixAw iqn kw hir Qwie pwvY
ijn siqgur kI AwigAw
siq siq kir mwnI ] AMg - 669
Ô¹ä æ» êË Ç×ÁÅ ÇÕ éÔÄ êË Ç×ÁÅÍ Ô¹ä ÇÂÔ

å» êËäÅ ÕÆ Ô¹¿çÅ ÔË? îÔÅðÅÜ ÜÆ ÕÇÔ¿ç¶ ÇÂÕ ìÔ¹å
ò¼âÅ ëñ ÔË Ü¯ ÇÂÃ ù Õ¶òñ ÃÇåÃ¿× ÇòÚ ÁÅÀ°ä
îÅåð éÅñ ÔÆ ÇîñçÅ ÔËÍ ÃÇåÃ¿× ÕÆ Ô¹¿çÅ ÔË?
ÕÇÔ¿ç¶ -

sqsMgiq kYsI jwxIAY ]
ijQY eyko nwmu vKwxIAY ] AMg - 72
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ÇÜ¼æ¶ Õ¶òñ éÅî çÆ ìÅå ÚñçÆ Ô¯ò¶ À°Ô
ÃÇåÃ¿× ÔË ìÅÕÆ éÔÄ ÃÇåÃ¿× Ô¹¿çÅ, ìÅÕÆ å» îé°¼Ö
ÇÂÕ¼á¶ Ô¯ Õ¶ ìËá¶ é¶Í ÁËÃÆ ÃÇåÃ¿× òñ ù Ü¶ Õ¯ÂÆ
ÇÂÕ Õçî Ú¼ñ Õ¶ ÁÅÀ°ºçÅ ÔË å» Ôð Õçî å¶ À°Ãù
ÇÂÕ-ÇÂÕ Ü¼× çÅ ëñ êÌÅêå Ô¯ Ü»çÅ ÔËÍ Ü¶ À°Ã
ç¶ îé ÇòÚ ôðèÅ ÔË, íÅòéÅ ÔË ÇÕ îËº ×¹ðÈ ç¶ çð
å¶ ÜÅ ÇðÔÅ Ô», Á³çð Õ¯ÂÆ ÇÖ¼Ú ÔË å» À°Ãù ÇÂÕ
Õçî çÅ ëñ ÇÂÕ Ü¼× ç¶ ìðÅìð Ô¯ ÜÅÂ¶×ÅÍ ÇÂæ¶
ÇÜÃ òÕå ÁÅ Õ¶ Ã¹ä¶×Å å¶ ×ÅÂ¶×Å ÕÇÔ¿ç¶ ë¶ð À°Ô
ëñ» çÆ Ç×äåÆ à¼ê Ü»çÅ ÔË, Ç×äåÆ-ÇîäåÆ å¯º
ìÅÔð ëñ Ô¯ Ü»ç¶ é¶Í ÇÂÕ Ü¼× Õð¯ å» ÇÂÕ Ü¼×
çÅ Ãí ù êåÅ ÔË ÇÕ îËº Ü¼× ÕÇðÁÅ ÔË À°Ã çÅ
ëñ ÔËÍ E@@ ð¹êÂÆÁÅ çÅé Õð¯ À°Ãù êåÅ ÔË ÇÕ
îËº E@@ ð¹êÂ¶ çÅé ÕÇðÁÅ ÔË îËù ÇÂÃ çÅ ëñ ÇîñäÅ
ÔÆ ÇîñäÅ ÔË ñ¶ÇÕé ÁËÃÅ ëñ òÆ Õ¯ÂÆ ÔË, Õ¯ÂÆ ÁËÃÅ
ê¹¿é òÆ ÔË ÇÜÃ çÅ ÇÂÔ Á³çÅ÷Å éÔÄ ñ×çÅ ÇÕ
ÇÂÃçÆ òÅêÃÆ ÁËéÆ ÔËÍ ìÅÕÆ ÁÃÄ ñÅ ñËºç¶ Ô» ÇÕ
ÁËé¶ êÌåÆôå ñÅí Ô¯Â¶×Å, íÅÁ òè ×Â¶ å» ÁÃÄ
Ç×äåÆ ÇîäåÆ Õð ñËºç¶ Ô», Õ¯ÂÆ òêÅð Õðç¶ Ô» å»
ÃÅù êåÅ ñ¼× Ü»çÅ ÔË, Ö¶åÆìÅóÆ Õðç¶ Ô» å» ÃÅù
êåÅ ñ¼× Ü»çÅ ÔË ÇÕ ÁËéÆ-Õ° î¶ðÆ ëÃñ Ô¯Â¶×Æ êð
ÇÂÕ ÁËÃÅ Õðî ÔË ÇÜÃ çÅ Á³çÅ÷Å éÔÄ ñ×çÅ ÇÕ
îËù ÇÕ¿éÅ-Õ° ëñ Ô¯Â¶×ÅÍ

îÔÅðÅÜ ÜÆ ÕÇÔ¿ç¶ Üç¯º ÇÂÃ åð·» ç¶ éÅñ
ÃÇåÃ¿× ÇòÚ ÁÅÀ°ºçÅ ÔË ë¶ð À°Ã çÆ ÇÜÔóÆ ôÕå
ÔË ÇÕ ×ÅÇÂÁÅ Ã¹ÇäÁÅ æ» êË Ç×ÁÅ Ü» éÔÄ ÇêÁÅ
å» îÔÅðÅÜ ÜÆ ÕÇÔ¿ç¶ -

gwivAw suixAw iqn kw hir Qwie pwvY
ijn siqgur kI AwigAw
siq siq kir mwnI ] AMg - 669
Ô¹ä ÇÂæ¶ ÁÅÇ×ÁÅ çÅ ÃòÅñ ÁÅ Ç×ÁÅÍ ÁÃÄ

×¹ðÈ ×Ì¿æ ÃÅÇÔì çÆ ìÅäÆ Ã¹äç¶ Ô», ìÅäÆ çÆ ÇòÚÅð
Ãðòä Õðç¶ Ô»Í ÕÆ Ü¯ Õ°Þ ×¹ðÈ îÔÅðÅÜ ÃÅù ç¼Ã
ðÔ¶ é¶ ÇÂÃù ÁÃÄ î³é ðÔ¶ Ô»? ÇÕÀ°ºÇÕ éÅ î³éäÅ
òÆ ÁÅçîÆ çÆ îÜìÈðÆ ÔË ìóÆ ÷ìðçÃåÍ ÁÅçîÆ î³é
ÔÄ ÃÇÕÁÅ ÕðçÅÍ î³éçÅ ÇÃðë À°Ô ×¼ñ ÔË ÇÜÃ ç¶
ÇòÚ ÇÂÃ çÆ ð¹ÚÆ Ô¯ò¶, À°Ã ×¼ñ ù å» ÇÂÔ î³é
ñÂ¶×ÅÍ Ü¶ Õ¯ÂÆ ê¼Õ¶ ÇòôòÅô òÅñÅ ì¿çÅ ÕÇÔ ç¶ò¶,
Õ¯ÂÆ îÔÅåîÅ Ü» ÃÅèÈ ÇÂÔ ÕÇÔ ç¶ä ÇÕ Á¼Ü ðÅå
ù B òÜ¶ ëñÅä¶ æ» ç¶ À°å¶ î¯Ôð» çÆ ìÅÇðô Ô¯äÆ
ÔË, ÁÃîÅé ÇòÚ¯º î¯Ôð» Ç×ðéÆÁ» é¶ å¶ Ãí ù êåÅ
Ô¯ò¶ ÇÕ ÇÂÃ çÅ ìÚé ÞÈáÅ éÔÄÔ¹¿çÅ Ü¯ ÇÂÔ îÈ¿Ô¯º ÕÇÔ

Çç¿çÅ ÔË À°Ô Ã¼Ú Ô¹¿çÅ ÔËÍ ÇÂÔ è¯ÖÅ éÔÄ ÕðçÅ
ÇÕÀ°ºÇÕ ÃÅâÆ ð¹ÚÆ ÇÂÃ êÅÃ¶ ÔË ÇÕ ÁÃÄ ÇÜ¿éÆÁ»
ò¼è å¯º ò¼è î¯Ôð» Ú¹× ñÂÆÂ¶, Þ¯ñÆÁ» íð ñÂÆÂ¶
úé» ÔÆ ÃÅâÅ ëÅÇÂçÅ ÔËÍ À°Ã é¶ éÅñ ÇÂÔ ÕÇÔ
ÇçåÅ ÇÕ ç¯ òÜ¶ å¯º ñË Õ¶ ç¯ òÜ Õ¶ ê³Ü Çî³à å¼Õ
ÇÜò¶º ×ó¶ êËºç¶ é¶ ÁËÀ°º Ã¯é¶ çÆÁ» î¯Ôð» çÆ òðÖÅ
Ô¯Â¶×ÆÍ ÁÃÄ î³é ÇñÁÅ î³éä éÅñ ÕÆ Ô¯Â¶×Å?
êÇÔñ» å» ÇÂÔ Ô¯Â¶×Å ÇÕ ÁÃÄ Ã½äÅ éÔÄ ÇÕ ÁËÃÅ
éÅ Ô¯ò¶ ÇÕÃ¶ Á¼Ö ñ× ÜÅò¶Í ÁÃÄ êÇÔñ» ÔÆ Úñ¶
ÜÅò»×¶, ÇÜÔóÆ æ» ç¼ÃÆ ÔË À°æ¶ Öó· ÜÅò»×¶Í éÅñ
Þ¯ñÆÁ» êÈðÅ ì¿ç¯ìÃå éÅñ ÇÕ À°Ã¶ ò¶ñ¶ Ú¹×äÆÁ»
ô¹ðÈ Õð ç¶ò»×¶ ÇÕÀ°ºÇÕ ê³Ü Çî³à ÇÃðë Ãî» ÔË
ÇÕÀ°ºÇÕ ÁÃÄ ÇÂÃ ×¼ñ ù î³é ÇñÁÅ ÇÕ ÇÂÔ ÃÇå
ì¯ñçÅ ÔË, ×ñå éÔÄ ÕÇÔ¿çÅÍ Ô¹ä ÇÂÃ ç¶ î¹ÕÅìñ¶
å¶ ×¹ðÈ ÃÅÇÔì ÁËÃÆ ð½ÚÕ ìÅå éÔÄ Õðç¶ Ü¶ ð½ÚÕ
ÕÇÔ¿ç¶ é¶ å» òÆ À°Ô ÃÇå ÔË, Ü¯ ÇíÁÅéÕ ÔË å»
òÆ À°Ô Ã¼Ú ÔË, Ü¶ ïæÅðæ ÕÇÔ¿ç¶ é¶ À°Ô òÆ ÃÇå
ÔË êð îÔÅðÅÜ ÜÆ Ü¯ ×¼ñ ÕÇÔ¿ç¶ é¶ Ô¹ä ÁÃÄ ÇÂÃù
î³éç¶ Ô» ÇÕ éÔÄ î³éç¶? ÁÃÄ éÔÄ î³éç¶ ÇÕÀ°ºÇÕ
ÃÅâÆ ð¹ÚÆ Â¶èð ÔË ÔË éÔÄ, Ô¯ð êÅÃ¶ ÔËÍ ÃÅù ÇÂÃ
×¼ñ ÇòÚ Õ¯ÂÆ ô½ºÕ éÔÄ ÔË ×¹ðÈ ÃÅÇÔì ç¶ ìÚé
î³éä ùÍ ×¹ðÈ ÃÅÇÔì ÃÅù Ü¶ ÇÂÔ ÕÇÔ¿ç¶ é¶ -

gur siqgur kw jo isKu AKwey
su Blky auiT hir nwmu iDAwvY ]

AMg - 305
ÇÂÔ Ø¼à å¯º Ø¼à ÚÆ÷ ÔË ÇÜÔóÆ ÁÃÄ î³é ÃÕç¶

Ô», éÅ î³éä òÅñÆÁ» å» ×¼ñ» ìÔ¹å ò¼âÆÁ» é¶ ×¹ðÈ
×Ì¿æ ÃÅÇÔì ÇòÚÍ ÇÜÔóÆÁ» ×¼ñ» ÁÃÄ ÇìñÕ°ñ Ã¯Ú
éÔÄ ÃÕç¶, Õ¿ìç¶ Ô» ÇÕ ÇÂÔ ×¼ñ Ü¶ ÁÃÄ î³é ñÂÆ
å» ÃÅâÅ ÔÅñ ÕÆ Ô¯Â¶×Å? À°æ¶ ×¹ðÈ å¶ ÃÅù ô¼Õ
êË Ü»çÅ ÔËÍ ×¹ðÈ îÔÅðÅÜ ÕÇÔ¿ç¶ é¶-

kwhy r y mn icqvih
audmu jw Awhir hir jIau pirAw ]
sYl pQr mih jMq aupwey
qw kw irjku AwgY kir DirAw ]
myry mwDau jI sqsMgiq imly su qirAw
] gur prswid prm pdu pwieAw
sUky kwst hirAw ] AMg - 10
ÇÕÀ°º é¼ÇáÁÅ-í¼ÇÜÁÅ ÇëðçÅ ÔË ð¯àÆ å» åËù

òÅÇÔ×¹ðÈ é¶ ç¶äÆ ÔÆ ÔËÍ Õ¯ÂÆ òÆ éÔÄ î³éçÅ ÇÂÃ
×¼ñ ù ÇÕ Ü¶ îËº éÅ ÕÇðÁÅ ÇÕò¶º ð¯àÆ Çîñ ÜÅÂ¶×ÆÍ
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Ü¶ îËº àð¼Õ éÅ í¶Ü¶ À°Ô Öó·¶ ðÇÔ ÜÅä¶ é¶, î¶ðÅ
ÖðÚÅ ÇÕò¶º êÈðÅ Ô¯ ÜÅÂ¶×Å? ÁÃÄ ×¹ðÈ ÃÅÇÔì çÆ
×¼ñ î³é ñÂÆ ë¶ð å» Ç×ÁÅ-ÁÅÇÂÁÅ ÃÅðÅ Õ¿îÍ Ã¯
ÁÃÄ òÆ úÔÆ ×¼ñ î³éç¶ Ô» ÇÜÔóÆ ÃÅù íÅÀ°ºçÆ ÔË
ìÅÕÆ éÔÄ ÁÃÄ î³éç¶Í

Ã¯ îÔÅðÅÜ ÜÆ ÕÇÔ¿ç¶ ÇÜÔó¶ ÁÅÀ° ºç¶ é¶
ÃÇåÃ¿× ÇòÚ ×ÅÀ°ä å¶ Ã¹äé òÅÃå¶ À°Ô ÁÅÀ°ºç¶
é¶, Ã¹äç¶ é¶, ×ÅÀ°ºç¶ é¶, çðôé Õðç¶ é¶, Õ¿é»
éÅñ Ã¹äç¶ é¶ êð æ» ÇÕ¿Çé·Á» çÅ êËºçÅ ÔË -

gwivAw suixAw iqn kw hir Qwie pwvY
ijn siqgur kI AwigAw
siq siq kir mwnI ] AMg - 669
ë¶ð ëñ ÕÆ ÔË ÕÇÔ¿ç¶ ÇÜÃ é¶ ÃÇå×¹ðÈ çÆ

ÁÅÇ×ÁÅ ÃÇå ÕðÕ¶ î³é ñÂÆ À°Ãù ëñ ÇîñçÅ ÔË-
keI koitk jg Plw suix gwvnhwry
rwm ] AMg - 546
ÕÂÆ Õð¯ó Ü×» çÅ ëñ êÌÅêå Ô¹¿çÅ ÔË ÇÂÕ-

ç¯-çÃ éÔÄ Ô¹¿çÅ, éÅ Õð¯ó êåÅ éÔÄ, ÕÂÆ Õð¯ó
çÅ îåñì ç¼Ã Õð¯ó çÅ ÔË Ü» E@ Õð¯ó çÅ ÔË Ü»
Ã½ Õð¯ó çÅ ÔË Ü» Ô÷Åð Õð¯ó çÅ ÔËÍ Ã¯ ÃÇåÃ¿×
ÓÚ ÁÅÀ°ä çÅ ÔÆ îÔÅåî ÁËéÅ ÷ìðçÃå Ô¯ÇÂÁÅ
ÕðçÅ ÔË ÇÕ ÁËâ¶ ò¼â¶-ò¼â¶ ëñ êÌÅêå Ô¯ Ü»ç¶ é¶
êð ÁÃÄ ÇÂÃ ×¼ñ ù î³éä òÅÃå¶ ÇåÁÅð éÔÄ Ô»
Ü¶ ÁÃÄ î³éç¶ Ô¯ÂÆÂ¶ ë¶ð å» ÃÅâÅ ÜÆòé ÔÆ ìçñ
ÜÅò¶Í Ü¯ ×¹ðÈ ×Ì¿æ ÃÅÇÔì ÜÆ çÆ ìÅäÆ ÔËÍ îÔÅðÅÜ
ÜÆ ÕÇÔ¿ç¶ å°ÃÄ ÇÕÃ¶ ì¿ç¶ ù ×¹ðÈ ÕðÕ¶ éÅ î³é¯,
ÃÇåÕÅð Õð¯ À°Ã çÅ ÇÜ¿éÅ ÜÆÁ ÕðçÅ ÔË ÇÕÀ°ºÇÕ
×¹ðÈ ç¯ ÇÕÃî ç¶ Ô¹¿ç¶ é¶Í

ÇÂÕ å» Ô¯ÇÂÁÅ ÕðçÅ ÔË ÁÇèÁÅåîÕ êó·ÅÂÆ
ÕðòÅÀ°ä òÅñÅ ÇÜò¶º ï±.êÆ. ç¶ Á³çð ÇÜ¿é¶ ì¼Ú¶
êó·ç¶ À°æ¶ ÇÜÔóÅ ÇÔÃÅì çÅ ÁÇèÁÅêÕ ÔË À°Ãù
òÆ ×¹ðÈ ÕÇÔ¿ç¶ é¶, Á³×Ì¶÷Æ ç¶ ÁÇèÁÅêÕ ù òÆ ×¹ðÈ
ÕÇÔ¿ç¶ é¶Í ÃÅâ¶ ÇÂÔ ÕÇÔ¿ç¶ é¶ ÇÕ å±¿ Õ¯ÂÆ ×¹ðÈ
èÅÇðÁÅ ÔË àð¼Õ ÇÃ¼Öä òÅÃå¶? ÕÇÔ¿ç¶ ÇÜÃ é¶ ×¹ðÈ
éÔÄ èÅÇðÁÅ À°Ã çÅ Õ¿î êÈðÅ éÔÄ Ô¯ÇÂÁÅ ÕðçÅ,
ÁèÈðÅ ðÇÔ Ü»çÅ ÔË À°Ãù êåÅ éÔÄ ñ×çÅÍ

Ã¯ Ç÷¿ç×Æ ç¶ Á³çð ×¹ðÈ çÆ ìóÆ ñ¯ó ÔË
ÇÕÀ°ºÇÕ ÃÅâ¶ Õ¯ñ Á¼Öð ÔË éÔÄ Õ¯ÂÆ ÇÃòÅÂ¶ ×¹ðÈ å¯º,
Ü¶ ÁÃÄ îÅÃàð ÕÇÔ¿ç¶ Ô» À°Ô Á³×Ì¶÷Æ çÅ Á¼Öð ÔË,
Ü¶ À°ÃåÅç ÕÇÔ¿ç¶ Ô» å» ÇÂÔ À°ðçÈ çÅ Á¼Öð ÔËÍ
Ü¶ ÁÃÄ î¹ðôç ÕÇÔ¿ç¶ Ô» å» ÇÂÃ çÅ Ô¯ð íÅò ÁÅ
Ü»çÅ ÔËÍ ÁÇèÁÅêÕ ù ÕÇÔ¿ç¶ Ô» ÇÕ ÃÅâÅ ÇÔÃÅì

çÅ ×¹ðÈ ÔË À°Ô êó·ÅÀ°ä òÅñÅ ÔËÍ ÇÂÃ¶ åð·» ç¶ éÅñ
ÁÇèÁÅåîÕ ×¹ðÈ Ô¹¿ç¶ é¶ ÇÜ¼æ¶ ð½ñÅ êËºçÅ ÔË, ×¼ñ
ÃîÞä òÅñÆ ÔË ÇÂÔÍ ×¹ðÈ éÅéÕ êÅåôÅÔ ÜÆ ù
êÅðìÌÔî êÌî¶ôð é¶ ÇÕÔÅ, Ô¶ éÅéÕ! îËº êÅðìÌÔî
êÌî¶ôð å¶ å±¿ ×¹ðÈ êÌî¶ôðÍ å¶ð¶ å¶ î¶ð¶ ÇòÚ Õ¯ÂÆ ëðÕ
éÔÄÍ îËº êÅðìÌÔî Ô» ÇÜÃ çÅ Õ¯ÂÆ êÅðÅòÅð éÔÄ êÅ
ÃÕçÅ, îËº ì¶Á³å Ô» ÇÕå¶ òÆ Öåî éÔÄ Ô¹¿çÅ ÇÕå¯º
ô¹ðÈ éÔÄ Ô¹¿çÅ, ÇÜ¿éÅ ÜÆÁ ÕðçÅ ÔË Ã¯Ú ñú -

socY soic n hoveI jy socI lK vwr ]
AMg - 1

î¶ðÅ éÔÄ Õ°Þ êåÅ ñ×çÅ êð Ü¯ îËº ÁÅêäÅ
ÃÅÕÅð ÃðÈê ìäÅÇÂÁÅ ÔË ÇÜÃù Ãð×¹ä òÆ ÕÇÔ¿ç¶
À°é·» ÃÅð¶ Ãð×¹ä» ç¶ ÇòÚ¯º Ü¯ ôÌ¯îäÆ é¶ À°Ô î¶ðÅ
×¹ðÈ ÃðÈê ÔËÍ ÇÕÀ°ºÇÕ Ãð×¹ä å» ÇÜ¿éÅ å°ÔÅù
ÇçÃçÅ ÔË -

srgun inrgun inrMkwr su Mn smwDI
Awip ] Awpn kIAw nwnkw Awpy hI
iPir jwip ] AMg - 290
ÇÂÔ Ü¯ ÇçÃçÅ ÔË ÃÅðÅ Ãð×¹ä ÔËÍ ÁÅÔ ÇÜ¿éÅ

Ã¿ÃÅð ÇçÃçÅ ÔË îÔÅðÅÜ ÜÆ ÕÇÔ¿ç¶ ÇÂÔ òÅÇÔ×¹ðÈ ÔË
ÃÅðÅ ÔÆ ñ¶ÇÕé Üç¯º Á¼â-Á¼â ÕðÕ¶ ÁÃÄ ç¶Öç¶ Ô»
å» ÇÂÃ ç¶ ÇòÚ -

AsMK mUrK AMD Gor ]
AsMK cor hrwmKor ] AMg - 4
ÃÅù ÇÂÔ é÷ð ÁÅÀ°ä ñ¼× Ü»ç¶ é¶, ÃÅèÈ-Ã¿å

òÆ é÷ð ÁÅÀ°ºç¶ é¶, ì¹ð¶ òÆ é÷ð ÁÅÀ°ºç¶ é¶ íÅò¶º
Ãî¹¼ÚÅ Ü¯ ÔË À°Ô êÌî¶ôð ÔË À°æ¶ ò¿â éÔÄ Ô¹¿çÆÍ

Ã¯ ÕÇÔ¿ç¶, ÃÅÇðÁ» å¯º Ãðò-À°Ú ÇÜÔóÅ î¶ðÅ
ÃðÈê ÔË À°Ô ×¹ðÈ êÌî¶ôð ÔËÍ

×¹ðÈ çÅ Õ¿î Ô¹¿çÅ ÔË îé çÅ Ôé·¶ðÅ çÈð ÕðéÅÍ
×¹ðÈ éÅéÕ êÅåôÅÔ çÅ Ã¿ÃÅð å¶ ÁÅÀ°äÅ ÔÆ Ã¿å
êËçÅ ÕðéÅ ÃÆ ÇÕÀ°ºÇÕ èðåÆ âÅò»â¯ñ Ô¯ ×ÂÆ ÃÆÍ
íÅÂÆ ×¹ðçÅÃ ÜÆ ÇñÖç¶ é¶ ÇÕ -

Õ¯ÇÂ é æ¿î Ë ÃÅè ÇìéÕ¯ÇÂ é æ¿î Ë ÃÅè ÇìéÕ¯ÇÂ é æ¿î Ë ÃÅè ÇìéÕ¯ÇÂ é æ¿î Ë ÃÅè ÇìéÕ¯ÇÂ é æ¿î Ë ÃÅè Çìé
ÃÅè é ÇçÃË Ü×¹ ÇòÚ Õ¯ÁÅÍÃÅè é ÇçÃË Ü×¹ ÇòÚ Õ¯ÁÅÍÃÅè é ÇçÃË Ü×¹ ÇòÚ Õ¯ÁÅÍÃÅè é ÇçÃË Ü×¹ ÇòÚ Õ¯ÁÅÍÃÅè é ÇçÃË Ü×¹ ÇòÚ Õ¯ÁÅÍ
ÇÂÕ ç¯ òÆ ÃÅèÈ éÔÄ ÃÆ ðÇÔ ×Â¶, êÖ³â òðå

Ç×ÁÅ ÃÆ ÃÅð¶Í ×¹ðÈ éÅéÕ ÃÅÇÔì é¶ æ»-æ» Çëð Õ¶
ðÈÔÅéÆ ÕÆîå» ÕÅÇÂî ÕðÆÁ»Í À°é·» ù ÇÕÔÅ ÇÕ Ô¹ä
å°ÃÄ ÇÂÃ Ã¿ÃÅð ù À°êç¶ô ç¶ò¯ ÇÂÃ ð¯ôéÆ ç¶ Á³çð
ÇÜÔóÆ å°ÔÅù ÁÃÄ ÇçåÆ ÔËÍ ÃÅèÈ êËçÅ Õð¶ é¶Í ÇÂÃ
ç¶ ÇòÚ ×¹ðÈ êÌî¶ôð å¶ ÃÅèÈ ç¯ ÚÆ÷» ÚñçÆÁ» é¶,
ìðÅìð-ìðÅìð, ×¹ðÈ ÃÅèÈ êËçÅ ÕðçÅ ÔË, Ã¿å êËçÅ
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ÕðçÅ ÔË å¶ Ã¿å» çÅ Õ¿î Ô¹¿çÅ ÔË -
kbIr syvw kau duie Bly
eyku sMqu ieku rwmu ]
rwmu ju dwqw mukiq ko
sMqu jpwvY nwmu ] AMg - 1373
Üç¯º ÁÃÄ Ã¿å å¶ ×¹ðÈ ù ÇÂÕ¼áÅ Õð Çç¿ç¶ Ô»

å» ÁÃÄ ×¹ðÈ ù ìÔ¹å æ¼ñ¶ ñË ÁÅÀ°ºç¶ Ô»Í ÇÂÃ ç¶
ÇòÚ ÇÜÔó¶ ç¶ÔèÅðÆ ×¹ðÈ é¶ ÇÕÀ°ºÇÕ ôìç ×¹ðÈ Ü¯
×¹ðÈ éÅéÕ êÅåôÅÔ é¶ À°Ô ç¼Ã ÃðÆð» ç¶ ÇòÚ êÌ×à
Ô¯Â¶Í ÁÃñÆ ÃðÈê Ãí çÅ ôìç ÔË, å°ÔÅâÅ òÆ î¶ðÅ
òÆÍ ôìç ÇòÚ¯º ÁÃÄ êËçÅ Ô¯Â¶ Ô» å¶ ôìç ÇòÚ ÔÆ
ñÆé Ô¯äÅ ÔËÍ

Çéð ¿ÕÅð ¹ ÁÅÕÅð ¹ Ô ¯ ÇÂÇéð¿ÕÅð ¹ ÁÅÕÅð ¹ Ô ¯ ÇÂÇéð¿ÕÅð ¹ ÁÅÕÅð ¹ Ô ¯ ÇÂÇéð¿ÕÅð ¹ ÁÅÕÅð ¹ Ô ¯ ÇÂÇéð¿ÕÅð ¹ ÁÅÕÅð ¹ Ô ¯ ÇÂ
Â ¶Õ ¿ÕÅð ¹ ÁêÅð ¹ ÃçÅÇÂÁÅÍÂ ¶Õ ¿ÕÅð ¹ ÁêÅð ¹ ÃçÅÇÂÁÅÍÂ ¶Õ ¿ÕÅð ¹ ÁêÅð ¹ ÃçÅÇÂÁÅÍÂ ¶Õ ¿ÕÅð ¹ ÁêÅð ¹ ÃçÅÇÂÁÅÍÂ ¶Õ ¿ÕÅð ¹ ÁêÅð ¹ ÃçÅÇÂÁÅÍ
Â ¶Õ ¿ÕÅðÔ¹ Ãìç è¹ÇéÂ¶Õ ¿ÕÅðÔ¹ Ãìç è¹ÇéÂ¶Õ ¿ÕÅðÔ¹ Ãìç è¹ÇéÂ¶Õ ¿ÕÅðÔ¹ Ãìç è¹ÇéÂ¶Õ ¿ÕÅðÔ¹ Ãìç è¹Çé
úÁ³ÕÅð ÁÕÅð ¹ ìäÅÇÂÁÅÍúÁ³ÕÅð ÁÕÅð ¹ ìäÅÇÂÁÅÍúÁ³ÕÅð ÁÕÅð ¹ ìäÅÇÂÁÅÍúÁ³ÕÅð ÁÕÅð ¹ ìäÅÇÂÁÅÍúÁ³ÕÅð ÁÕÅð ¹ ìäÅÇÂÁÅÍ

íÅÂÆ ×¹ðçÅÃ ÜÆ, òÅð BF êÀ°óÆ BíÅÂÆ ×¹ðçÅÃ ÜÆ, òÅð BF êÀ°óÆ BíÅÂÆ ×¹ðçÅÃ ÜÆ, òÅð BF êÀ°óÆ BíÅÂÆ ×¹ðçÅÃ ÜÆ, òÅð BF êÀ°óÆ BíÅÂÆ ×¹ðçÅÃ ÜÆ, òÅð BF êÀ°óÆ B
ôìç-è¹é çÅ é» ÒúÁ³ÕÅðÓ ð¼ÇÖÁÅ Ç×ÁÅ À°Ã

ôìç-è¹é é¶ ÃÅð¶ ÁÅÕÅð êËçÅ ÕÆå¶ -
nwm ky Dwry sgly jMq ]
nwm ky Dwry KMf bRhmMf ]
nwm ky Dwry isimRiq byd purwn ]

AMg - 284
ÃÅðÆÁ» ÚÆ÷» ÒéÅîÓ é¶ èÅðé ÕðÆÁ» Ô¯ÂÆÁ»

é¶Í éÅî ôÕåÆ ÇòÚ¯º ÁÃÄ ìÅÔð ÁÅÀ°ºç¶ Ô», ÇÂÃ ù
ÒÁÅåîÅÓ òÆ ÕÇÔ¿ç¶ é¶ ÇÂÃ ç¶ ÇòÚ ÔÆ ÁÃÄ ÃîÅÁ
Ü»ç¶ Ô»Í Ã¯ Ü¯ ô¹¼è, êÇò¼åð ôìç Ü¯ ÁÕÅñ-ê¹ðÖ
çÅ ÔË Ü¯ ×¹ðÈÁ» ç¶ ÃðÆð» ðÅÔÄ êÌ×à Ô¯ Õ¶ ×¹ðÈ ×Ì¿æ
ÃÅÇÔì ç¶ ÃðÈê ÇòÚ ÇòçîÅé é¶, ÇÂÔ ×¹ðÈ êÌî¶ôð
é¶Í ÁÃÄ ÇÂé·» ù Û¯àÅ éÔÄ Õð ÃÕç¶ å¶ Õ¯ÂÆ òÆ
ÇÂé·» çÅ î¹ÕÅìñÅ éÔÄ Õð ÃÕçÅ, ÇÂÔ ×¹ðÈ êÌî¶ôð
é¶ -

bwxI gurU gurU hY bwxI
ivic bwxI AMimRqu swry ]
guru bwxI khY syvku jnu mwnY
prqiK gurU insqwry ] AMg - 982

siqgur bcn bcn hY
siqgur pwDru mukiq jnwvYgo ]

AMg - 1309
ÃÇå×¹ðÈ Ôî¶ôÅ ìÚé Ô¯ÇÂÁÅ ÕðçÅ ÔË å¶ Ô¹ä

ÇÂæ¶ ÁÅ Õ¶ ð½ñÅ êË Ü»çÅ ÔËÍ Ü¶ Õ¯ÂÆ ÁÇèÁÅåîÕ
ÁÅ×È (ðÇÔìð) Çîñ ÜÅò¶, À°Ãù ×¹ðÈ ÕÇÔä ñ¼× Ü»ç¶

é¶Í ÁÇèÁÅåîÕ ÁÅ×È ÇÜÔóÅ ÔË À°Ô íð¯Ã¶ çÆ ëÆÃ
ñËºçÅ ÔË êð À°Ô ×¹ðÈ çÆ ìðÅìðÆ éÔÄ ÕðçÅ ÇÕÀ°ºÇÕ
À°Ô ç¶ÔèÅðÆ ÔËÍ ç¶Ô-èÅðé ÕðÕ¶ ç¶Ô ç¶ ÇòÚ ÚÅÔ¶
Õ°Þ òÆ ÔË À°Ãù ÁÃÄ ç¶Ö éÔÄ ÃÕç¶ å¶ ÇÂæ¶ ÃòÅñ
êËçÅ Ô¯ Ü»çÅ ÔË ÇÕ ×¹ðÈ ×Ì¿æ ÃÅÇÔì çÆ ìðÅìðÆ,
ôìç ×¹ðÈ çÆ ìðÅìðÆ ç¶Ô òÅñ¶ å¯º ÁÃÄ ÕðÅÀ°ºç¶ Ô»Í
ÇÂæ¶ ð½ñÅ ÇêÁÅ Ô¯ÇÂÁÅ ÔË ÜÆ! ÇÂÔ ç¶ÔèÅðÆ ×¹ðÈ ù
î³éçÅ ÔËÍ ÇÜÔó¶ ôìç ×¹ðÈ ù î³éç¶ é¶ À°é·» ù
ôìç çÆ Ã¯ÞÆ éÔÄ ÔË Õ¯ÂÆÍ

ÇÂÃ åð·» ç¶ éÅñ ×¹ðÈ ×Ì¿æ ÃÅÇÔì çÆ Ü¯
ìÅäÆ ÔË ÇÂÃ ç¶ À°å¶ Üç¯º ÁÃÄ ÇòôòÅô ñË ÁÅÀ°ºç¶
Ô», ÇÂÃ ìÅäÆ çÆ Ö¯Ü ÇÔðç¶ ÇòÚ èÅðé Õðç¶ Ô»Í

ÇÂÃ ìÅäÆ ç¶ ÇêÛ¶ Õ½ä ÔË? ìÅäÆ ÇÕ¼æ¯º ÁÅ ðÔÆ
ÔË? ÕÇÔ¿ç¶ -

jYsI mY AwvY Ksm kI bwxI
qYsVw krI igAwnu vy lwlo ]

AMg - 722
Çéð¿ÕÅð ç¶ î³âñ ÇòÚ¯ºº ìÅäÆ ÁÅ ðÔÆ ÔË, ìÅäÆ

À°Ã¶ æ» ñË Ü»çÆ ÔËÍ ×¹ðÈ çôî¶ô ÇêåÅ îÔÅðÅÜ
çÆòÅé ç¶ ÇòÚ ìËá¶ é¶Í ÇÂÕ ÁÜÆì¯-×ðÆì ì¿çÅ Õ¯ÂÆ
ÁÅÇÂÁÅ À°Ã é¶ ê³Ü ë¿× í¶àÅ Õð¶, Õ°Þ ìÚé Õð¶
å¶ ÚÇñÁÅÍ ÃÅð¶ ÇÃ¿Ø» é¶ ÇÕÔÅ ÇÕ ÇÂÔ ÁÜÆì¯-×ðÆì
ì¿çÅ ÁÅÇÂÁÅ ÔË êåÅ éÔÄ ÃÆ ñ×çÅ ÇÕ ÇÂÔ ì¿çÅ
ÔË Ü» êðÛÅò» ÔËÍ ç¶ÇÖÁÅ ÃÅÇðÁ» é¶ ç¶Öç¶-ç¶Öç¶
Áñ¯ê Ô¯ Ç×ÁÅÍ

ÕÇÔä ñ¼×¶, Ã¼Ú¶ êÅåôÅÔ! ÇÂÔ ÕÆ Õ½åÕ ÃÆ?
Õ¯ÂÆ ì¿çÅ ÃÆ Ü» Õ¯ÂÆ À°µÚ ðÈÔ ÃÆ? êåÅ éÔÄ ÃÆ
ñ×çÅ À°Ã çÅ ÃÅù å» éÅ À°Ô ÃÅù Ü»çÅ ÇçÇÃÁÅ
éÅ À°Ô ÁÅÀ°ºçÅ ÇçÇÃÁÅÍ ÃÅâÅ ÇÂÔ Ã¿ÃÅ éÇòðå
Õð¯, ë¿× î¼æÅ à¶Õ¶ é¶Í

ÕÇÔ¿ç¶, ×¹ðÇÃ¼Ö¯! éÅðçî¹éÆ ÁÅÇÂÁÅ ÃÆ ÇÂÔÍ
Áéñ ê³ÛÆ Ü¯ ÖñÅÁ ÇòÚ ðÇÔ¿çÅ ÔË À°Ã ç¶ ë¿×
ñË Õ¶ ÁÅÇÂÁÅ ÃÆÍ ÇÂÃ ç¶ Ö³í» ÇòÚ ÇÂÔ åÅÃÆð ÔË
ÇÕ ÇÜÃ ç¶ô ÇòÚ ÇÂÔ ðÇÔ¿ç¶ é¶, Õ¯ÂÆ òÆ ÚÆ÷ ÇÂÃ
ç¶ éÅñ ì¿é· Ççú å¶ ÇÂé·» ù ÷ðÅ Õ° À°êð ù Ã¹¼à¯
å» ÇÂÔ À°Ã ÚÆ÷ Ãî¶å À°å¶ ÔÆ Úñ¶ Ü»ç¶ é¶Í

Úñ¯! å°ÔÅù åÜðìÅ ÕðÕ¶ ÇçÖÅÂÆÂ¶Í ÇÃ×ñÆ×ð»
ù ÕÔ¯ ÇÕ ìÔ¹å Ã¯Ôä¶ åÆð ìäÅÀ°ä À°é·» éÅñ ÇÂÔ
ë¿× Üó ç¶äÍ

Ô¹Õî çÆ åÅîÆñ Ô¯ÂÆÍ
Ôð ÚÆ÷ ÇòÚ ÖÅÃÆÁå Ô¹¿çÆ ÔË ÇÕ Üç¯º À°Ã
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ç¶ ÇòÚ¯º ÷¯ð Øà ÜÅò¶, ôÕåÆ Øà ÜÅò¶, åÅÕå Øà
ÜÅò¶ ë¶ð À°Ô ×¹ðÈåÅ ôÕåÆ çÆ ÇÖ¼ÚÆ Ô¯ÂÆ Ô¶á» ù
ÁÅÀ°ºçÆ ÔË ÇÕÀ°ºÇÕ ÇÂé·» éÅñ åÆð é¶ ÇÂÃ ÕðÕ¶
åÆð» çÅ Ü¯ ò÷é ÔË, ÇÜ¼æ¶ ÜÅ Õ¶ ÃÅâÅ ÷¯ð Öåî
Ô¯ ÜÅÂ¶×Å å» À°æ¯º æ¼ñ¶ ù ÇÂÔ åÆð ÁÅÀ°ä×¶Í å°ÃÄ
Ú¹¼Õ Õ¶ ÇñÁÅú ÃÅâ¯ Õ¯ñÍ çÈð-çÈð å¼Õ Öó· ×Â¶Í
ÃÅÇðÁ» é¶ ç¶ÇÖÁÅ ÇÕ ìÅä îÅÇðÁÅ ñ¶ÇÕé Ô¶á»
ÁÅÀ°ºçÅ éÅ ÇçÇÃÁÅÍ çÈÃðÅ ÚñÅÇÂÁÅ, åÆÃðÅ
ÚñÅÇÂÁÅ, ê³Ü¶ Úñ¶ ×Â¶Í ÃÅð¶ ÔËðÅé Ô¯ ×Â¶ çÈð-
çÈð å¼Õ à¯ñ·ç¶ Çëðç¶ é¶ êð ÇÕå¶ éÔÄ êåÅ ñ¼Ç×ÁÅÍ

ÕÇÔ¿ç¶, Ã¼Ú¶ êÅåôÅÔ! ìÅä å» Çîñç¶ éÔÄ,
ìóÆ çÈð å¼Õ ÁÃÄ åñÅô Õð ñÂ¶ é¶Í Ç´êÅ ÕðÕ¶
ÃÅâÅ íðî éÇòðå Õð¯ ÇÕ À°Ô èðåÆ å¶ ÇÕÀ°º éÅ
Ç×ð¶?

ÇÕÀ°ºÇÕ ÁÃÈñ ÇÂÔ ÔË ÇÕ Ô¯ð ÚÆ÷ ÁÅêä¶ ò÷é
ç¶ î¹åÅÇìÕ À°Ã¶ ÃêÆâ éÅñ æ¼ñ¶ Ç×ðçÆ ÔËÍ ðÈ¿ ù
À°êð¯º Ã¹¼à Ççú Ô½ñÆ-Ô½ñÆ ÁÅÂ¶×Æ, ê¼æð Ã¹¼à Ççú
å» ÇÂÕ çî ÁÅÂ¶×ÅÍ ÇÂÃ ñÂÆ ÇÂÔ æ¼¼ñ¶ å» ÁÅÀ°ä¶
ÚÅÔÆç¶ ÃéÍ

îÔÅðÅÜ ÜÆ ÕÇÔ¿ç¶, ÇêÁÅÇðú! ÇÂé·» ç¶ éÅñ
Áñé Ü¯ ê³ÛÆ ÔË, ÁÕÅô ç¶ ÇòÚ À°Ã ç¶ ë¿× ì¿é·¶
Ô¯Â¶ Ãé À°Ô ÇÂé·» ù out of space ñË ×Â¶, ÇÜ¼æ¶
À°Ô ê³ÛÆ ðÇÔ¿çÅ ÔË, À°Ã¶ î³âñ ÓÚ ñË ×Â¶Í

ÕÇÔ¿ç¶, ÇÂÔ å» å°ÔÅù ÇÂÕ Õ½åÕ ÇçÖÅÇÂÁÅ
ÔË ñ¶ÇÕé ×¼ñ ìÔ°å ò¼âÆ å°ÔÅù òÆ ÃîÞÅÀ°äÆ ÔË,
ÇÜÔÇóÁ» é¶ Ô÷Åð»-ÃËºÕó¶ ÃÅñ» ìÅÁç ÇòÚ ÁÅÀ°äÅ
ÔË À°é·» ù òÆ ÃîÞÅÀ°äÆ ÔËÍ À°Ô ÇÂÔ ÇÕ ÇÂÔ Ü¯
ìÅäÆ ÔË ÇÂÔ -

Dur kI bwxI AweI ]
iqin sglI icMq imtweI ] AMg- 628
ÇÜÃ çÅ îé Â¶Ã ìÅäÆ éÅñ ñ¼× ÜÅÂ¶×Å, ìÅäÆ

çÅ ðÈê ìä ÜÅÂ¶×Å å» ÇÂÔ ìÅäÆ ÇÂé·» ë¿×» ç¶
ÃîÅé À°Ã Ã¹ðå ù ì¿é· Õ¶ Çéð¿ÕÅð ç¶ ç¶ô ÇòÚ
ñË ÜÅÂ¶×ÆÍ À°Ã ç¶ ñ¶Ö¶-ê¼å¶ Ãí Öåî, ÁÅÀ°äÅ-
ÜÅäÅ Ãí Öåî, À°Ã ç¶ ÃÅð¶ Õðî Õ¼à¶ Ü»ç¶ é¶Í

Ã¯ ÇÂÔ ìÅäÆ ×¹ðÈ ÔË, êÌÕÅô Õðé òÅñÆÍ ÁÅçîÆ
ç¶ Á³çð Ôé·¶ðÅ çÈð éÔÄ Ô¹¿çÅ Üç¯º å¼Õ ìÅäÆ å¶
ÇòôòÅô éÔÄ ÇñÁÅÀ°ºçÅÍ Ã¯ ÇÂÃ ìÅäÆ ù îÔÅðÅÜ
ÜÆ ÕÇÔ¿ç¶ ÇÜÔóÅ î³éçÅ ÔË, Ã¹äçÅ ÔË À°Ãù ëñ
ÇîñçÅ ÔË Õð¯ó» Ü¼×» çÅÍ À°Ô ëñ ÕÆ ÕðçÅ ÔË?
ÇÜæ¯º ÇÂÔ ÇòÛÇóÁÅ ÔË À°Ã¶ æ» å¶ À°Ô êÔ¹¿ÚÅÀ°ä
çÅ ïåé ÕðçÅ ÔËÍ

Ã¯ ÇÂÃ ìÅäÆ çÅ êÌÃÅð Ô¯ÇÂÁÅ ÔË, ÇÂæ¶ åð¿×»
ëËñÆÁ» Ôé ÃÅð¶ ìÌÇÔî³â» ÇòÚ, çð×ÅÔ» å¼Õ
êÔ¹¿ÚÆÁ» é¶Í Ü¶ Õ¯ÂÆ êÌ¶îÆ ÕÔ¶ ÇÕ ÇÂÃ çÅ Õ¯ÂÆ
ÃìÈå òÆ ÔË? ç¹éÆÁ» ÁËÃÆ ÔË ÇÜÔóÆ ÃÅâÆÁ» Á¼Ö»
éÅñ ÇçÃçÆ ÔË À°Ô å» ð¯ôéÆ çÆ ç¹éÆÁ» ÔË ÇÜÃ
ç¶ À°å¶ êÌÕÅô êËºçÅ ÔË À°Ô ÚÆ÷ ÇçÃçÆ ÔË ÇÜÃ ç¶
À°å¶ ÚÅéäÅ éÔÄ êËºçÅ À°Ô ÇçÃçÆ éÔÄÍ ÇÂæ¶ cos-
mic rays (ìÌÇÔî³âÆ ÇÕðé») ÇÂÕ ÃÇÕ¿à ç¶ Á³çð Çå¿é
ñ¼Ö îÆñ ÃÅâ¶ ÃðÆð ÇòÚ¯º, èðåÆ ÇòÚ¯º ¦Ø Õ¶ êÅð
¦Ø Ü»çÆÁ» ÔéÍ ÃÅù ÇçÃçÆÁ» é¶ À°Ô? ÁËÕÃ-
ð¶ ÃÅù ÇçÃçÆÁ» é¶? gama rays Õ¯ÂÆ ÇçÃçÆ ÔË?
ï¿åð» çÆ îçç éÅñ ç¶Öç¶ Ô»Í ÇÂÔ ÚÆ÷» ÃÅð¶
å°ðÆÁ» ÇëðçÆÁ» é¶, ÁÇç¼Ö ÚÆ÷» å°ðÆÁ» ÇëðçÆÁ»
é¶Í ì¶Á³å ðÈÔ» é¶ ÇÜÔóÆÁ» íàÕçÆÁ» é¶Í îÔÅðÅÜ
ÜÆ é¶ Ã¹ÖîéÆ ÃÅÇÔì ÇòÚ ÇñÇÖÁÅ ÔË, Õð¯ó» ÔÆ
íÈå-êÌ¶å é¶ ÇÜÔó¶ íàÕç¶ Çëðç¶ é¶Í À°é·» ç¶ À°å¶
Áé¶Õ ç¹éÆÁ» Ç×ÁÅé-Ö³â çÆ êÀ°óÆ ç¶ Á³çð
îÔÅðÅÜ ÜÆ é¶ ìóÆ ç¹éÆÁ» çÅ Ç÷Õð ÕÆåÅ ÔËÍ À°Ô
ÃÅðÆÁ» ÇçÃçÆÁ» éÔÄ ÔéÍ ÜÆò Üç¯º ÃðÆð Û¼âçÅ
ÔË À°Ã å¯º ìÅÁç ÁÅêä¶ Õðî» ç¶ Áé°ÃÅð ÇÂÔ¯ ÇÜÔ¶
æ» êÔ¹¿Ú Ü»çÅ ÔËÍ ÇÜ¿éÅ ìÅñä êÅÇÂÁÅ ÔË úé»
À°ÚÅ ÚÇñÁÅ Ü»çÅ ÔËÍ ÇÜÃ é¶ ìÔ¹å Ç÷ÁÅçÅ
êÅÇÂÁÅ ÔË, ÇêÁÅð çÆ Ç÷¿ç×Æ ìåÆå ÕðÆ ÔË å¶ Ôð
òÕå ÇèÁÅé êÌî¶ôð ÇòÚ ð¼ÇÖÁÅ ÔË ÕÇÔ¿ç¶ À°Ô îðé
å¯º ìÅÁç -

AMqir guru AwrwDxw
ijhvw jip gur nwau ]
nyqRI siqguru pyKxw
sRvxI sunxw gur nwau ]
siqgur syqI riqAw
drgh pweIAY Twau ]

AMg - 517
À°Ãù çð×ÅÔ ÓÚ æ» Çîñ Ü»çÅ ÔË, ÇÜÔó¶

çÈÃð¶ é¶ À°é·» ù òÆ æ» ÇîñçÅ ÔË -
AMiq kwil jo mMdr ismrY
AYsI icMqw mih jy mrY ]
pR yq join vil vil AauqrY ]

AMg - 526
êÌ¶å ìä Õ¶ ÇÂæ¶ ÔÆ Ø¹¿îÆ Ü»çÅ ÔËÍ Ü¶ êËÃ¶

ÓÚ ÇèÁÅé ÔË å» Ã¼ê ìä Õ¶ Ø¹¿îÆ Ü»çÅ ÔËÍ
ijs kY AMqir rwj AiBmwnu ]
so nrkpwqI hovq suAwnu ]

AMg - 278
ÇÜÃ ç¶ Á³çð ÇÂÔ ÔË ÇÕ î¶ð¶ Õ¯ñ ðÅÜÃÆ ôÕåÆ
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ÔË å¶ À°ÃçÅ ÁÇíîÅé ÕðçÅ ÔËÍ
Ã¯ ÁÇç¼Ö ç¹éÆÁ» ù ÁÃÄ éÔÄ ÜÅäç¶Í ÕÂÆ

òÅðÆ ÁËÃÅ Ô¹¿çÅ ÔË ÇÕ ÇÂÔ êÅá ÁÃÄ À°é·» ç¶
éÇî¼å Õðç¶ Ô» ÇÜé·» ù ÜÅäç¶ éÔÄ, êÅá êÔ¹¿ÚçÅ
ÔË Ü» éÔÄ êÔ¹ ¿ÚçÅ, ëñ êÔ¹ ¿ÚçÅ ÔË Ü» éÔÄ
êÔ¹¿ÚçÅ? ÃòÅñ ÃÅâ¶ Á¼×¶ ÇÂÔ ÔË ÇÕ ÁÃñÆ ÚÆ÷»
çÅ îËº Ç÷Õð ÕðçÅ Ô»Í

ÃÅâ¶ Õ¯ñ ÇÂÕ êÌ¶îÆ ÁÅÇÂÁÅ À°Ô êÌ¶å ÜÈéÆ ÇòÚ
ÃÆ å¶ À°Ã é¶ ÇÂÕ ìÆìÆ ù ëÇóÁÅ Ô¯ÇÂÁÅ ÃÆÍ ÁÃÄ
ÇÕÔÅ ÇÕ å±¿ ÇÂÃ ù å¿× éÅ ÕðÍ ÕÇÔä ñ¼×Æ ÇÕ
î¶ðÆ ×åÆ éÔÄ Ô¯ÂÆÍ îËº ÇÕÔÅ, íÅÂÆ! Üç¯º ÃÅèÈ Ã¿å
À°ÚÆ-À°ÚÆ ì¯ñ-ì¯ñ ÕÇÔ¿ç¶ Ãé ÇÕ å°ÔÅâÅ òÅÔ êËäÅ
ÔË çð×ÅÔ ÓÚ ÜÅ Õ¶, íÈå-êÌ¶å ìä¯×¶ À°ç¯º éÔÄ å°ÃÄ
Ã¹äç¶? À°ç¯º å» í¹¼ñ¶ ðÇÔ¿ç¶ Ô¯Í ÇÂÃù éÅ Õ°Þ ÕÇÔ,
å±¿ ÇÂÃù Û¼â ç¶ÔÍ

ÕÇÔ¿çÆ, î¶ðÆ ×åÆ ÕðÅ ÇçúÍ
îËº ÇÕÔÅ, À°Ô ÁÃÄ ÕðÅ Çç¿ç¶ Ô»Í ÁÃÄ À°é·»

ù ÇÕÔÅ ÇÕ ÁÖ³â êÅá ÕðÅÀ°äÅ ÔË íÅÂÆ! À°Ã ç¶
éÅñ ÇÂÕ ìÚé Ô¯ Ç×ÁÅ ÇÕ Ô¹ä å¯º ìÅÁç éÅ å±¿
ÇÂÃù Û¶óÄÍ

ÕÇÔ¿ç¶, ë¶ð îËº ðÔ» ÇÕ¼æ¶?
ÁÃÄ ÇÕÔÅ, ðåòÅó¶ ÃÅÇÔì ç¶ ìÅÔðñ¶ êÅÃ¶ ðÇÔ

å±¿Í À°æ¶ ôðÅìÆ ðÇÔ¿ç¶ é¶ Þ½ºêóÆ êÅÂÆ Ô¯ÂÆ ÔË, À°Ã
ç¶ ÇòÚ ðÔÆ ÜÅÔ å±¿ î½Ü éÅñ, ×¹ðç¹ÁÅð¶ ÇòÚ å»
å±¿ òó éÔÄ ÃÕäÅ êð ÁËÀ°º ÕðÄ ÇÜÃ òÕå ÁÃÄ
êÅá ô¹ðÈ Õð»×¶ åËù ÁÅòÅ÷ îÅð»×¶, À°Ã ò¶ñ¶ ÇÜò¶º
å±¿ Ô¹ä ëóÆ ÔË, ÁËÀ°º ëó ñÂÆº, ë¶ð å¶ð¶ éÅñ ç¯ ×¼ñ»
ÕðéÆÁ» é¶, À°Ô å±¿ ÇèÁÅé ÓÚ ð¼ÖÄÍ

À°Ô ñóÕÆ Û¼â ÇçåÆ ÇÂæ¶ çëåð ÇòÚ ÃÆ
ÃàËé¯ ñ¼×Æ Ô¯ÂÆÍ À°Ã å¯º ìÅÁç ÒéËº ¦ØÆ Ö¹ÁÅÜÅ
ÇòÃÇðÁÅÓ ðÅÜÆ Ô¯ ×ÂÆ, ÇÕèð¶ ìÅìÅ ÜÆ Ç×ÁÅ, ÇÕèð¶
×¼ñ» ×ÂÆÁ»Í ÚÅð-ê³Ü îÔÆé¶ ¦Ø¶ å» îËù ë¹ðéÅ
ÁÅÀ°ä ñ¼× Ç×ÁÅÍ îËº ÇÕÔÅ À°Ô êÅá éÔÄ ÕðÅÇÂÁÅ
À°Ã ç¶ éÅñ ìÚé ÃÆÍ À°Ãù à¯Çñ·ÁÅ (ñ¼ÇíÁÅ) ÁÃÄ
ÇÕ ÇÕ¼æ¶ ðÇÔ¿çÆ ÔËÍ

ÁÃÄ ÇÕÔÅ, ÒÒíÅÂÆ! å°ÃÄ î¹Õð ×Â¶ ðÅ÷Æ Ô¯ Õ¶,
êÅá éÔÄ ÕðÅÀ°äÅ?

À°Ô ÕÇÔ¿ç¶, ÃÅù å» í¹¼ñ Ç×ÁÅÍ
êÅá ÕðÅÇÂÁÅ å¶ ÇÜÃ òÕå À°Ô ñóÕÆ ÁÅ

×ÂÆ å» îËº ÇÕÔÅ ÇÕ îÅÂÆ ù ÁÅòÅ÷ îÅð¯ ÇÂæ¯º ÇÕ
îÅÂÆ ÁÅ ÜÅ å¶ð¶ éÅñ ÃÅâÅ òÅÇÂçÅ ÔË, À°ç¯º ÔÆ
ÁÅ Õ¶ ëó ñÂÆ À°Ã é¶Í î¶ð¶ Õ¯ñ ¦×ð ÇòÚ ñË
ÁÅÂ¶Í

ÕÇÔ¿ç¶, À°Ã ìÆìÆ ù Õ°Þ Ô¯ Ç×ÁÅÍÓÓ
îËº ÇÕÔÅ, îÅÂÆ ÁÅ ×ÂÆÍ

îËº À°Ãù ÇÕÔÅ, îÅÂÆ! ÁÅ ×ÂÆ å±¿?
ÕÇÔ¿çÆ, Ô»Í
îËº ÇÕÔÅ, ðÔÆ ÇÕ¼æ¶?
ÕÇÔ¿çÆ, ÁÅÔ! ìÅÔðñ¶ êÅÃ¶Í
ÁÃÄ ÇÕÔÅ, å±¿ ÁËÀ°º ÕðÆº ÇÕ Ü¶ å¶ðÆ ×åÆ éÅ

Ô¯ÂÆ å¶ ëñ éÅ ÇîÇñÁÅ å» ÇÂÃù ç¹ìÅðÅ ëó ñÂÆº,
éÔÄ å» å±¿ ÁÅðÅî éÅñ Û¼â ÜÅÂÆºÍ

êÅá Ô¯ÇÂÁÅ, êÅá Ô¯ä å¯º ìÅÁç î¹ó Õ¶ À°Ã
çÅ êåÅ ÔÆ éÔÄÍ Ô¹ä ì¼ÇÚÁ» òÅñÆ ÔË, Õ¯ÂÆ î¹ÃÆìå
éÔÄ ÔËÍ À°Ã êÅá çÅ ëñ êÔ¹¿Ú Ç×ÁÅÍ

ÇÂÃ¶ åð·» íÅÂÆ ÃÅÇÔì íÅÂÆ ðäèÆð ÇÃ¿Ø ÜÆ
é¶ ÒÁäÇâ¼áÆ ç¹éÆÁ»Ó ÇòÚ ÇÂÕ êÌ¶å çÆ ÇîÃÅñ ç¶
Õ¶ ç¼ÇÃÁÅ ÔË ÇÕ êÇÔñ¶ ÁÅÖ³â êÅá ç¶ ÇòÚ À°ÃçÆ
×åÆ éÅ Ô¯ÂÆÍ Üç¯º êóåÅñ ÕÆåÆ ×ÂÆ å» êåÅ
ñ¼Ç×ÁÅ ÇÕ AB òÜ¶ å¯º B òÜ¶ òÅñÆ ð½ñ çÅ ÇÜÔóÅ
êÅáÆ ÃÆ À°Ô Áô¹¼è ÃÆ, êÇò¼åð éÔÄ ÃÆÍ îÇðÁÅçÅ
í¿× ÕðÆ À°Ã é¶ êÅá çÆ å¶ ÇÜÃ òÕå ç¹ìÅðÅ êÅá
ÕÇðÁÅÍ ôðå À°Ã ç¶ éÅñ ÇÂÔ ÃÆ ÇÕ ÁÅñ¶ ÇòÚ
êÌôÅç ð¼Ö»×¶Í Ü¶ å±¿ êÌôÅç ñË Ç×ÁÅ å» ÁÃÄ
ÃîÞ»×¶ å¶ðÆ ×åÆ Ô¯ ×ÂÆ Ü¶ éÅ Ú¹¼ÇÕÁÅ ë¶ð éÔÄÍ

íÅÂÆ ÃÅÇÔì ÇñÖç¶ é¶ ÇÕ çÈÃð¶ ÁÖ³â êÅá å¶
Üç¯º êÌôÅç ð¼ÇÖÁÅ À°Ã å¯º æ¯ó·Æ ç¶ð ìÅÁç ç¶ÇÖÁÅ
å» ÕÇÔ¿ç¶ êÌôÅç å» ÚÇñÁÅ Ç×ÁÅ, ×åÆ Ô¯ ×ÂÆÍ

ÇÂÔ Õ¯ÂÆ îé Øóå ìÅå» éÔÄ ÔéÍ ÇñÖÆÁ»-
êó·ÆÁ», ìÔ¹å Û¶åÆ ÃîÞ ÓÚ ÁÅÀ°ä òÅñÆÁ» é¶Í Ã¯
ÇÂÃ ÕðÕ¶ ÇÂÃ ìÅäÆ éÅñ ÇÚ¼å ñÅú, ÇÂÃ çÆ ÕîÅÂÆ
Õð¯, ÇÂÃù ÇÔðç¶ ÓÚ òÃÅúÍ Ü¯ Õ¿î ÁÃÄ Õðé
òÅÃå¶ ÁÅÂ¶ Ô», Ô¹ä¶ å°ÃÄ Ã¹ÇäÁÅ ÃÆ -

gur syvw qy Bgiq kmweI ]
qb ieh mwns dyhI pweI ]

AMg - 1159
í×åÆ Õðé òÅÃå¶ å¶ éÅî çÆ ÕîÅÂÆ Õðé

òÅÃå¶ ÇÂÔ Üéî ÔËÍ Ã¶òÅ å¶ í×åÆ ù ÇÕÀ°º ÇÂÕ¼áÅ
Õð ÇçåÅ À°Ã çÅ ÕÅðé ÇÂÔ ÔË ÇÕ Ãî» éÔÄ ÔË
ÃÅâ¶ Õ¯ñ, ÕñÜ¹× ç¶ Á³çð ìÔ¹å Û¯àÆ À°îð ÔË êåÅ
ÔÆ éÔÄ ñ×çÅ ì¿çÅ ÜÅ ÇðÔÅ ÔË, À°æ¶ ÁËÕÃÆâËºà Ô¯
Ç×ÁÅ, î¹¼Õ Ç×ÁÅ Õ¯ÂÆ ×Åð¿àÆ ÔË?

nh bwirk nh jobnY nh ibrDI kCu
bMDu ] Eh byrw nh bUJIAY jau Awie
prY jm PMDu] AMg - 254
Ô¹ä Ãî» å» ÃÅâ¶ Õ¯ñ æ¯ó·Å ÔË, Õ¿î ÇÕò¶º

Ô¯ò¶? îÔÅðÅÜ ÜÆ ÕÇÔ¿ç¶ ç¯ Õ¿î Õð¯ - éÅî òÆ Üê¯
å¶ Ã¶òÅ òÆ Õð¯Í éÅî Üêä ç¶ éÅñ å°ÔÅâ¶ ÇòØé,
å°ÔÅâ¶ ç¹¼Ö çÈð Ô¯ä×¶ ÇÕÀ°ºÇÕ ç¹ÖÆ ì¿çÅ éÅî éÔÄ
Üê ÃÕçÅÍ ÇòØé» ÇòÚ ëÃ¶ Ô¯Â¶ ì¿ç¶ ù ÇòØé» çÅ
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ÇèÁÅé ðÇÔ¿çÅ ÔË êÇÔñ» ÇòØé çÈð Ô¯ä×¶ éÔÄ å»
À°Ô éÅî éÔÄ Üê ÃÕçÅÍ Ã¯ éÅî çÅ Õ¿î ÔË ÇòØé
çÈð Õðé¶ -

pRB ismrq kCu ibGnu n lwgY ]
AMg - 262

Õ¯ÂÆ ÇòØé éÔÄ ñ×çÅ, ë¶ð -
srb rog kw AauKdu nwmu ]

AMg - 274
ÃðÆð å¿çð¹Ãå ðÇÔ¿çÅ ÔË, ÇÚ¿åÅ ÁÅÀ°ºçÆ éÔÄ

ÔË, Þ¹¿ÜñÅÔà å¯º ìÇÚÁÅ ðÇÔ¿çÅ ÔËÍ çÈÜÅ Õ¿î ÇÂÔ
ÔË ÇÕ ç¹éÆÁ» ù êÌî¶ôð ðÈê ÃîÞ Õ¶ ÇÜ¿éÅ åËù Çòå
ÇçåÅ ÔË, ìñ ÇçåÅ ÔË êÌî¶ôð é¶ úÃ ìñ ç¶ ÇÔÃÅì
éÅñ Ã¿ÃÅð çÅ íñÅ Õð, Ã¶òÅ ÕðÍ ÕÇÔ¿çÆ ÇÜÔóÆ
Ã¶òÅ ÔË -

ivic dunIAw syv kmweIAY ]
qw drgh bYsxu pweIAY ]
khu nwnk bwh lufweIAY ]

AMg - 26
çð×ÅÔ ÓÚ çÅÖñÅ Çîñ¶×Å åËù Ã¶òÅ ÕðÕ¶

ÇÕÀ°ºÇÕ å¶ð¶ ïÅç ÔË ÇÕ ÇÜÃ é¶ îËù ÇçåÅ ÔË îËº À°Ã
ç¶ òÆ Õ°Þ Áðêä Õð»Í Çç¼åÅ å» òÅÇÔ×¹ðÈ çÅ Ãí
Õ°Þ ÔË - àð¼Õ Ççå¶ é¶ å», Õ¯áÆÁ» ÇçåÆÁ» é¶ ÇÂÔ
å» Ãí êÌî¶ôð é¶ ÇçåÅ Ô¯ÇÂÁÅ ÔË -

ds bsqU ly pwCY pwvY ]
eyk bsqu kwrin ibKoit gvwvY ]
eyk BI n dyie ds BI ihir lyie ]
qau mUVw khu khw kryie ]
ijsu Twkur isau nwhI cwrw ]
qw kau kIjY sd nmskwrw ]

AMg - 268
ÇÂÔ å» À°Ã ç¶ éÇî¼å ÃÅù ç¶äÅ ÔÆ êËºçÅ ÔË,

Ã¶òÅ ÕðéÆ ÔÆ êËºçÆ ÔË êð Ü¶ í¹¼ñ ÜÅò¶Í îÔÅðÅÜ
ÜÆ ×¹ðÈ çÃò¶º êÅåôÅÔ ÕÇÔ¿ç¶ é¶ ÇÕ çÅå» ñË Õ¶
í¹¼ñ Ü»ç¶ é¶Í í¹¼ñçÅ Õ½ä ÔË?

dwiq ipAwrI ivsirAw dwqwrw ]
AMg - 676

À°Ô îéî¹Ö ì¿ç¶ Ô¹¿ç¶ é¶ ÇÕ çÅå» ñË Õ¶ ë¶ð
çÅå¶ ù í¹¼ñ Ü»ç¶ é¶, çÅå¶ ç¶ éÇîå éÔÄ Õ°Þ
Çç¿ç¶Í Ã¯ ÇÂÔ Ã¶òÅ ÔË ÇÜò¶º ÇìîÅð» çÆ Ã¶òÅ ÔË,
í¹¼ÇÖÁ» çÆ Ã¶òÅ ÔË ¦×ð Ççé ðÅå Úñç¶ é¶, ðÇÔä
òÅÇñÁ» çÆ Ã¶òÅ ÔËÍ ÃÕ±ñ ìäç¶ é¶, ÔÃêåÅñ ìäç¶
é¶, ÃóÕ» ìäçÆÁ» é¶ Ãí Ã¶òÅ ÔËÍ ÇÂÃ Ã¶òÅ çÅ
ëñ ÕÆ Ô¹¿çÅ ÔË? çð×ÅÔ ç¶ ÇòÚ çðòÅ÷Å Ö¹ñ·
Ü»çÅ ÔË, éÅî ç¶ éÅñ Ç×ÁÅé ÁÅ Ü»çÅ ÔËÍ Ü¶

ÇÂÕ¼ñÆ Ã¶òÅ Õð¯ å» Ãòð×» ÇòÚ å» ëñ Çîñ
Ü»çÅ ÔËÍ Ü¶ éÅî å¶ Ã¶òÅ ÇÂÕ¼áÆ Õð¯ å» éÅî ç¶
éÅñ Ç×ÁÅé çÅ êÌÕÅô Ô¯ Õ¶ -

kbhU swDsMgiq iehu pwvY ]
ausu AsQwn qy bhuir n AwvY ]
AMqir hoie igAwn prgwsu ]
ausu AsQwn kw nhI ibnwsu ]
mn qn nwim rqy iek rMig ]
sdw bsih pwrbRhm kY sMig ]
ijau jl mih jlu Awie Ktwnw ]
iqau joqI sMig joiq smwnw ]
imit gey gvn pwey ibsRwm ]
nwnk pRB kY sd kurbwn ]

AMg - 278
Ã¯ ×¹ðÈ îÔÅðÅÜ ÜÆ ÕÇÔ¿ç¶ ÇêÁÅÇðÁÅ! ïÅç ð¼Ö -

gur syvw qy Bgiq kmweI ]
qb ieh mwns dyhI pweI ]
ies dyhI kau ismrih dyv ]
so dyhI Bju hir kI syv ]
Bjhu gu oibMd BUil mq jwhu ]
mwns jnm kw eyhI lwhu ]

AMg - 1159
ñÅÔÅ Ö¼à Õ¶ Ã¿ÃÅð ÓÚ¯º ÜÅÔ, ØÅàÅ êÅ Õ¶ éÅ

ÜÅÔÍ Ü¶ ñÅÔÅ Õð¶º×Å å» -
DMin DMin khY sBu koie ]
muK aUjl hir drgh soie ]
iehu vwpwru ivrlw vwpwrY ]
nwnk qw kY sd bilhwrY ] AMg-283
Ã¯ ÇÂÃ ÕðÕ¶ ÃÅâÅ ×ÅÀ°äÅ, Ã¹äéÅ, ÔÅ÷ðÆ

íðéÆ å» æ» êËºçÆ ÔË Ü¶ ÁÃÄ ×¹ðÈ çÆ ÁÅÇ×ÁÅ ù
ÃÇå ÕðÕ¶ î³éÆÂ¶Í Ãî» å» úéÅ ÔÆ ñ¼× Ç×ÁÅ
å°ÔÅâÅ ìËÇáÁ» çÅ ÇÂÕéÅ é¶ ëñ éÅñ Þ¯ñÆÁ» íð
ñÂÆÁ», ÇÂÕé» ù Õ°Þ òÆ éÔÄ ÇîÇñÁÅ ÇÕÀ°ºÇÕ
ÁÅçîÆ ç¶ îé çÆ ÔÅ÷ðÆ ÔË, ÇòòÃæÅ ÔË ÇÂÃ ç¶
ÇòÚÍ Ã¯ ÃÅù ÃÅòèÅé Ô¯ Õ¶ Ã¿×å ÕðéÆ ÚÅÔÆçÆ
ÔË -

pRB kI ausqiq krhu sMq mIq ]
swvDwn eykwgr cIq ] AMg -
295
Üç¯º ÇÂÃ åð·» Õð»×¶ å» ÃÅâÅ òÆ íñÅ

Ô¯Â¶×ÅÍ ÇÜé·» ç¶ ô¹í Õðî À°çË Ô¯ Ü»ç¶ é¶,
ÁÅêäÅ ëñ ç¶äÅ ÚÅÔ¹¿ç¶ é¶ À°Ã ò¶ñ¶ ÃÇåÃ¿×
À°é·» ù êÌÅêå Ô¹¿çÆ ÔË, Ãí å¯º ò¼âÆ ÚÆ÷ -

hir kIriq swDsMgiq hY
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isir krmn kY krmw ]
khu nwnk iqsu BieE prwpiq
ijsu purb ilKy kw lhnw ]

AMg - 642
Ã¯ òÅÇÔ×¹ðÈ ÜÆ Ç´êÅ Õðé, ÃÅâÆ ÇÃÇîÌåÆ ÇòÚ,

Ã¹äé ôÕåÆ ç¶ ÇòÚ ìñ ÁÅò¶, ÇÂÔ Õ¿é» çÆ êÇÔñÆ
åÇÔ ù êÅó Õ¶, ÇòÚ¯º çÆ ÇéÕñ Õ¶ Á¿çð ÇÔðç¶ å¼Õ
êÔ¹¿Ú ÜÅä ë¶ð ÁÃÄ î³éÆÂ¶ å¶ î³éä å¯º ìÅÁç ë¶ð
ÕîÅÂÆ ÕÆåÆ Ü»çÆ ÔË ë¶ð ÇÂæ¶ ÁÅçîÆ ÇÜÃ Õ¿î ù

ðÖç¶Í Á×ñ¶ ÃÅñ ÁÅê ÜÆ ù ðÅó¶ ÃÅÇÔì òÅñÆ ã¼ÕÆ
ç¶¶ îÔÅé ê¹³é Õðî» é¶ ÇÖÚ êÅÂÆÍ ÜÆò» çÆ êÌìñ
ê¹³é êÌÅñìè ù Áé°íò ÕÆåÅ Áå¶ ÇÂÃ ê¹³é íÈîÆ
ù ÁÅê ÜÆ é¶ åê¯ íÈîÆ Áå¶ Õðî íÈîÆ òÜ¯º
Ú¹ÇäÁÅÍ Ã³ÃÅð ù Ã¯ÞÆ êÅÀ°ä ñÂÆ ÁÅê ÜÆ é¶
×¹ðîÇå îÅð× Áé°ÃÅð ØÅñ ÕîÅÂÆ ÁÅð³í ÇçåÆÍ ×¹ðÈ
ÕÅ ñ¿×ð BD Ø³à¶ Úñä ñÇ×ÁÅÍ ÜÇ×ÁÅÃÈ, í½ÇðÁ»
ò»×È³ éÅî ðÃ çÆ Çí³éÆ Ã¹×³èÆ ñËä ñÂÆ ÇêÛñ¶
ê¹³é» ç¶ êÌ¶ð¶ ê¹Ü ×Â¶Í

ÇÂÃ åð·» ÁëðÆÕÅ, ÇÂ ³×ñË ºâ ÁÅÇç çÈð
ÇÂñÅÇÕÁ» ÇòÚ ×¹ðÈ éÅéÕ ×¹ðîÇå Ã³ç¶ô ÇçåÅ Áå¶
éÅî éÅñ ñ¾Ö» êÌ¶îÆ Ü¯ó¶Í

Á³å À°Ô Ãî¶º íÆ ÁÅ ×Â¶ Üç¯º ñ¾Ö» êÌ¶îÆÁ» ñÂÆ
ÁÅê çÅ Ã³ÃÅð å¯º ÃðÆðÕ å½ð å¶ ÇòÛ¯óÅ ç¶ ÜÅäÅ
ÃÇÔäÅ ÁÇå ÁÀ°ÖÅ Ô¯ Ç×ÁÅÍ ÁÅê ÜÆ E Á×Ãå
AI@E ÇòÚ ÇÂÃ Ã³ÃÅð ÇòÚ êÌ×à Ô¯Â¶ Áå¶ B6
Á×Ãå AIGE ÇòÚ ê³Ü íÈåÕ Ú¯ñÅ Û¼â Õ¶ êÌ¶îÆÁ»
ñÂÆ ÁÃÇÔ ÇòÛ¯óÅ ç¶ ×Â¶, Ü¯ ÁÜ íÆ ÃÇÔé éÔÄ
ÕÆåÅ ÜÅ ÃÕçÅ, ÁÜ¶ íÆ Ô³ÞÈ òÇÔ å°ðç¶ ÔéÍ

aunHW dw piv`qr jnm idhwVw ipMf Awlovwl ivKy
hr swl 5 Agsq Aqy mhW smwDI idvs 24, 25,
26 Agsq nUM rwVw swihb dI piv`qr pwvn DrqI qy
mnwieAw jWdw hY[ Awqm mwrg jo Awp jI kol phuMc
rhI hY aunHW dI piv̀qr Xwd nUM pyS krn dw mhWpurK
s`cKMf vwsI sMq bwbw virAwm isMG jI mhwrwj v`loN
vswieAw gu. eISr pRkwS rqvwVw swihb v`loN iek
inmwxw ijhw auprwlw hY[

AsIN Aws krdy hW Awp ipAwry pwTk Awqm
mwrg dI aufIk iv`c rihMdy ho ik ipAwry dI ipAwrI
rUhwnI piqRkw kdoN Awvy Aqy AsIN pVIey, swfw Prj
bx jWdw hY ik ies smyN isr irnUvl Awqm mwrg
Adwry iv̀c phuMcwey[ hor nvyN mYNbr bxw ky ies mhwn
gur Sbd lMgr iv`c ih`sw pw ky Awp bfBwgI bxo
jI[

(*********)

ÇòÇçÁÅðæÆ ÜÆòé å¯º ÔÆ Õðç¶ ÃéÍ ÁÅê ÜÆ ò¶Ôñ
Õ¼ã Õ¶ å¯êÖÅé¶ ÕÆðåé çÆÁ» ÔÅ÷ðÆÁ» íðç¶Í
å¯êÖÅé¶ ç¶ ë½ÜÆ ÇÃ³Ø ÕðéÆ ÕîÅÂÆ òÅñ¶ ÃéÍ Çí³éÆ
ðËä ÜÅ×äÅ, éÅî ÇÃîðé ÕðéÅ À°Ôé» çÅ Çéå Õðî
ÃÆÍ Ãå¯ ×¹äÆ í¯Üé ë½ÜÆ ñ¿×ð ÇòÚ ìäçÅ, Â¶æ¯º
åÕ ÇÕ ñÃä íÆ éÔÄ òðåç¶ ÃéÍ å¯êÖÅé¶ ÇòÚ¯º
é½ÕðÆ Û¼â Õ¶ ìÔ¹å êÌ¶îÆ îÔÅåîÅ ç¶ êÌ¶îÆ ìä ×Â¶
ÃéÍ

Á×Ãå AIBC ÇòÚ ÁÅê ÜÆ çÅ ÇîñÅê, å¼å
ì¶å¶ ìÌÔîÇ×ÁÅéÆ îÔ»ê¹ðô Ã³å Áåð ÇÃ³Ø ð¶ðÈ ÃÅÇÔì
òÅÇñÁ» éÅñ Ô¯ÇÂÁÅÍ À°Ôé» çÆ Áåð Ã¹×³èÆ Ã³ÃÅð
ÇòÚ ëËñ ðÔÆ ÃÆÍ ÁËÀ°º ñ¾Ç×ÁÅ ÇÕ Áåð ñÂÆ
×¹ñÅì ÁÅê ÔÆ ÁÅ Ç×ÁÅÍ ÇÂÕ¯ é÷ð ÇòÚ ÁÅêù
êÛÅÇäÁÅ Ç×ÁÅÍ Á³ÇîÌå ÛÕÅ Õ¶ éÅî çÆ çÅå, éÅî
çÆ Ã¹ÖËé Ü¹×å, ÇÚå ù ÇÂÕÅ×ð Õðé ç¶ í¶ç, ôìç
Ã¹ðå ç¶ éÅî îÅð× çÆ Ã¯ÞÆ ìÖô ÇçåÆÍ ÇÂîÇåÔÅé
ç¶ä ñÂÆ òÅêÃ í¶Ü Ççå¶, êð Ô¹ä éÅî ç¶ ðÃ,
éÅî-éÅîÆ ç¶ ÇêÁÅð çÅ ò¶× Ã¹ðåÆ À°êð ÁËéÅ êÌìñ
ÛÅ Ç×ÁÅ ÇÕ Ôð òÕå Ã¹ðÇå Á³åð î¹Ö Ô¯ Õ¶ ÁÕÇÔ
Úðé ÕîñÆ î½Ü ÇòÚ ñÆé Ô¯ ×ÂÆÍ

Ôð òÕå òËðÅ× ç¶ êÌìñ ò¶× çÆ ð¶ó ÇòÚ ð¹ó·¶
ðÇÔ³ç¶Í AIBD ÁêÌËñ å¯º ÇÂÕ ðÃ Ã¶òÅ, ÇÃîðé, ÔðÆ
ÕÆðåé ÇòÚ ñÆé ðÇÔ³ç¶Í

BA ÜéòðÆ AIBG ù ò¼â¶ îÔ»ê¹ðô Ã¿å Áåð
ÇÃ¿Ø ÜÆ ÃÚÖ³â ñÆé Ô¯ ×Â¶Í ÇòÛ¯óÅ ÁÃÇÔ ÃÆÍ
ÁÅê ÜÆ Ççé ðÅå ìËðÅ× çÅ ÔÆ ðÈê ìä¶ ðÇÔ³ç¶-

ÕìÆð ÇìðÔ¹ í ¹ï ³×î¹ îÇé ìÃËÕìÆð ÇìðÔ¹ í ¹ï ³×î¹ îÇé ìÃËÕìÆð ÇìðÔ¹ í ¹ï ³×î¹ îÇé ìÃËÕìÆð ÇìðÔ¹ í ¹ï ³×î¹ îÇé ìÃËÕìÆð ÇìðÔ¹ í ¹ï ³×î¹ îÇé ìÃË
î ³å ° é îÅéË Õ ¯ÇÂÍÍî ³å ° é îÅéË Õ ¯ÇÂÍÍî ³å ° é îÅéË Õ ¯ÇÂÍÍî ³å ° é îÅéË Õ ¯ÇÂÍÍî ³å ° é îÅéË Õ ¯ÇÂÍÍ
ðÅî Çìú×Æ éÅ ÜÆÁËðÅî Çìú×Æ éÅ ÜÆÁËðÅî Çìú×Æ éÅ ÜÆÁËðÅî Çìú×Æ éÅ ÜÆÁËðÅî Çìú×Æ éÅ ÜÆÁË
ÜÆÁË å ìÀ°ðÅ Ô ¯ÇÂÍÍÜÆÁË å ìÀ°ðÅ Ô ¯ÇÂÍÍÜÆÁË å ìÀ°ðÅ Ô ¯ÇÂÍÍÜÆÁË å ìÀ°ðÅ Ô ¯ÇÂÍÍÜÆÁË å ìÀ°ðÅ Ô ¯ÇÂÍÍ ê ³éÅ - ACFHê³éÅ - ACFHê³éÅ - ACFHê³éÅ - ACFHê³éÅ - ACFH

Ôð Ãî¶º ÁÅê ÜÆ Çñò î³âñ ÇòÚ ÔÆ êÌò¶ô

(p Mnw 3 dw bwkI)

ÁÅÇÂÁÅ ÔË -
BeI prwpiq mwnuK dyhurIAw ]
goibMd imlx kI ieh qyrI brIAw ]

AMg - 12
ë¶ð Ö¯Ü ÕðçÅ ÔË ÇÕ ÇÜÃù Çîñä ÁÅÂ¶ Ô»

À°Ô ðÇÔ¿çÅ ÇÕ¼æ¶ ÔË? ÇÕ¼æ¯º Çîñ¶×Å? Ã¯ ë¶ð ÁÅêä¶
ÁÅê ÔÆ ×¹ðÈ ÃÅÇÔì ðÅÔ çÃç¶ é¶Í

òÅÇÔ×¹ð È ÜÆ ÕÅ ÖÅòÅÇÔ×¹ð È ÜÆ ÕÅ ÖÅòÅÇÔ×¹ð È ÜÆ ÕÅ ÖÅòÅÇÔ×¹ð È ÜÆ ÕÅ ÖÅòÅÇÔ×¹ð È ÜÆ ÕÅ ÖÅñÃÅñÃÅñÃÅñÃÅñÃÅ
òÅÇÔ×¹ð È ÜÆ ÕÆ ëåÇÔÍòÅÇÔ×¹ð È ÜÆ ÕÆ ëåÇÔÍòÅÇÔ×¹ð È ÜÆ ÕÆ ëåÇÔÍòÅÇÔ×¹ð È ÜÆ ÕÆ ëåÇÔÍòÅÇÔ×¹ð È ÜÆ ÕÆ ëåÇÔÍ
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ÃÇåéÅî ÃÌÆ òÅÇÔ×¹ð ÈÃÇåéÅî ÃÌÆ òÅÇÔ×¹ð ÈÃÇåéÅî ÃÌÆ òÅÇÔ×¹ð ÈÃÇåéÅî ÃÌÆ òÅÇÔ×¹ð ÈÃÇåéÅî ÃÌÆ òÅÇÔ×¹ð È
è ¿é ÃÌÆ ×¹ð È éÅéÕ ç¶ò ÜÆú îÔÅðÅÜè¿é ÃÌÆ ×¹ð È éÅéÕ ç¶ò ÜÆú îÔÅðÅÜè¿é ÃÌÆ ×¹ð È éÅéÕ ç¶ò ÜÆú îÔÅðÅÜè¿é ÃÌÆ ×¹ð È éÅéÕ ç¶ò ÜÆú îÔÅðÅÜè¿é ÃÌÆ ×¹ð È éÅéÕ ç¶ò ÜÆú îÔÅðÅÜ
fMfauiq bMdn Aink bwr srb klw
smrQ] foln qy rwKhu pRBU nwnk dy
kir hQ ]

AMg - 256
èÅðéÅ - èÈóÆ î ¹Ö ñÅò» ÜÆ,èÅðéÅ - èÈóÆ î ¹Ö ñÅò» ÜÆ,èÅðéÅ - èÈóÆ î ¹Ö ñÅò» ÜÆ,èÅðéÅ - èÈóÆ î ¹Ö ñÅò» ÜÆ,èÅðéÅ - èÈóÆ î ¹Ö ñÅò» ÜÆ,

Ã ¿å» ù ì¿çéÅ Õð Õ¶ÍÃ ¿å» ù ì¿çéÅ Õð Õ¶ÍÃ ¿å» ù ì¿çéÅ Õð Õ¶ÍÃ ¿å» ù ì¿çéÅ Õð Õ¶ÍÃ ¿å» ù ì¿çéÅ Õð Õ¶Í
jlu Fovau iehu sIs kir kr pg
pKlwvau] bwir jwau lK byrIAw
drsu pyiK jIvwvau ] 1 ]
krau mnorQ mnY mwih
Apny pRB qy pwvau ]
dyau sUhnI swD kY bIjnu Folwvau
] rhwau ] AMimRq gux sMq bolqy suix
mnih pIlwvau ] auAw rs mih sWiq
iqRpiq hoie
ibKY jlin buJwvau ] 2 ] AMg - 813
èÅðéÅ - Çåé Çîñ ÔÇð ×ÅòÔ¹ ÜÆ,èÅðéÅ - Çåé Çîñ ÔÇð ×ÅòÔ¹ ÜÆ,èÅðéÅ - Çåé Çîñ ÔÇð ×ÅòÔ¹ ÜÆ,èÅðéÅ - Çåé Çîñ ÔÇð ×ÅòÔ¹ ÜÆ,èÅðéÅ - Çåé Çîñ ÔÇð ×ÅòÔ¹ ÜÆ,
Üì í×å Õð¶ Ã ¿å î³âñÆÍÜì í×å Õð¶ Ã ¿å î³âñÆÍÜì í×å Õð¶ Ã ¿å î³âñÆÍÜì í×å Õð¶ Ã ¿å î³âñÆÍÜì í×å Õð¶ Ã ¿å î³âñÆÍ
jb Bgiq krih sMq mMflI
iqn@ imil hir gwvau ]
krau nmskwr Bgq jn
DUir muiK lwvau ] 3 ]
aUTq bYTq jpau nwmu iehu krmu
kmwvau ] nwnk kI pRB bynqI hir
srin smwvau ] AMg - 813
ÃÅèÃ¿×å ÜÆ! ×¼Ü Õ¶ ì¯ñäÅ ÃÇåéÅî ÃÌÆ

òÅÇÔ×¹ðÈÍ ÕÅð¯ìÅð Ã¿Õ¯Úç¶ Ô¯Â¶ ÁÅê çÈð-çðÅÜ å¯º
Ú¼ñ Õ¶ ×¹ðÈ çðìÅð ÓÚ êÔ¹¿Ú¶ úºÍ êÈðéîÅôÆ çÅ
ÇçÔÅóÅ ÔË å¶ éÅñ íÅðå òðô ç¶ ê°ðÅåé ÇåÀ°ÔÅð
ç¶ î¹åÅÇìÕ ð¼ÖóÆ çÅ ÇåÀ°ÔÅð ÔËÍ ðÅÖÆ Ü¯ Ô¯ÇÂÁÅ
ÕðçÆ ÃÆ À°Ô ìÔ¹å ÃÅèéÅ ç¶ éÅñ íÜé ì¿ç×Æ
ÕðÕ¶ åê¼ÇÃÁÅ ÕðÕ¶, íËä» ÁÅêä¶ íðÅ ç¶ Ô¼æ Óå¶
ì§Çé·ÁÅ ÕðçÆÁ» é¶ ÇÕ ÇÂÃ ÁÅô¶, ÇÂÃ ÁðçÅÃ éÅñ

ÇÕ êÅåôÅÔ ÇÂÃ çÆ ð¼ÇÖÁÅ Ôð æ» å¶ Ô¯ò¶Í ÇÕÀ°ºÇÕ
íËä çÅ ÇêÁÅð ÃÆ òÆð éÅñ, ÁÅê å» À°Ô Öåî
Ô¯ä ù ÇåÁÅð ÃÆ, ñ¶ÇÕé íðÅ ù Á¼Ö» å¯º úÔñ¶
éÔÄ ÃÆ ç¶ÖäÅ ÚÅÔ¹¿çÆÍ Ã¯ ÇÂÔ ÇÂÕ ÇêÁÅð çÅ, â±¿Ø¶
íÅò» çÅ ÇåÀ°ÔÅð ÔË, ÃÅð¶ ÔÆ îéÅÀ°ºç¶ Ô», ñ¶ÇÕé
Ü¯ ÃÅù ×¹ðÈ îÔÅðÅÜ é¶ ðÅÖÆ ç¼ÃÆ ÔË, ÁÅê é¶
ë¹ðîÅé ÕÆåÅ ÔË ÇÕ -

qwqI vwau n lgeI pwrbRhm srxweI ]
cauigrd hmwrY rwm kwr
duKu lgY n BweI ] 1 ] AMg - 819
êÌî¶ôð ç¶ éÅî çÆ Ü¯ ðÅÖÆ ÔË, À°Ôç¶ éÅñ ÃÅð¶

ç¹Ö» çÅ ÖÅåîÅ Ô¯ Ü»çÅ ÔË -
ð ¯×é å¶ Áð Ã¯×é å¶ð ¯×é å¶ Áð Ã¯×é å¶ð ¯×é å¶ Áð Ã¯×é å¶ð ¯×é å¶ Áð Ã¯×é å¶ð ¯×é å¶ Áð Ã¯×é å¶
Üñ Ü¯×é å¶ ìÔ¹ í»Çå ìÚÅòË¨Üñ Ü¯×é å¶ ìÔ¹ í»Çå ìÚÅòË¨Üñ Ü¯×é å¶ ìÔ¹ í»Çå ìÚÅòË¨Üñ Ü¯×é å¶ ìÔ¹ í»Çå ìÚÅòË¨Üñ Ü¯×é å¶ ìÔ¹ í»Çå ìÚÅòË¨
Ãå¹ Î Ì Áé¶Õ ÚñÅòå ØÅòÃå¹ Î Ì Áé¶Õ ÚñÅòå ØÅòÃå¹ Î Ì Áé¶Õ ÚñÅòå ØÅòÃå¹ Î Ì Áé¶Õ ÚñÅòå ØÅòÃå¹ Î Ì Áé¶Õ ÚñÅòå ØÅò
åÀ± åé Â¶Õ é ñÅ×é êÅòË¨åÀ± åé Â¶Õ é ñÅ×é êÅòË¨åÀ± åé Â¶Õ é ñÅ×é êÅòË¨åÀ± åé Â¶Õ é ñÅ×é êÅòË¨åÀ± åé Â¶Õ é ñÅ×é êÅòË¨
ðÅÖå ÔË Áêé¯ Õð çË ÕððÅÖå ÔË Áêé¯ Õð çË ÕððÅÖå ÔË Áêé¯ Õð çË ÕððÅÖå ÔË Áêé¯ Õð çË ÕððÅÖå ÔË Áêé¯ Õð çË Õð
êÅê ÃîÈ ¿Ô é í¶àé êÅòË¨êÅê ÃîÈ ¿Ô é í¶àé êÅòË¨êÅê ÃîÈ ¿Ô é í¶àé êÅòË¨êÅê ÃîÈ ¿Ô é í¶àé êÅòË¨êÅê ÃîÈ ¿Ô é í¶àé êÅòË¨
Á½ð ÕÆ ìÅå ÕÔÅ ÕÔ å¯ Ã ¯ ºÁ ½ð ÕÆ ìÅå ÕÔÅ ÕÔ å¯ Ã ¯ ºÁ ½ð ÕÆ ìÅå ÕÔÅ ÕÔ å¯ Ã ¯ ºÁ ½ð ÕÆ ìÅå ÕÔÅ ÕÔ å¯ Ã ¯ ºÁ ½ð ÕÆ ìÅå ÕÔÅ ÕÔ å¯ Ã ¯ º
Ã ¹ ê ¶à ÔÆ Õ¶ êà ìÆÚ ìÚÅòË¨Ã¹ ê ¶à ÔÆ Õ¶ êà ìÆÚ ìÚÅòË¨Ã¹ ê ¶à ÔÆ Õ¶ êà ìÆÚ ìÚÅòË¨Ã¹ ê ¶à ÔÆ Õ¶ êà ìÆÚ ìÚÅòË¨Ã¹ ê ¶à ÔÆ Õ¶ êà ìÆÚ ìÚÅòË¨
gur kw sbdu rKvwry ]
caukI cauigrd hmwry ]
rwm nwim mnu lwgw ]
jmu ljwie kir Bwgw ] 1 ]
pRB jI qU myro suKdwqw ]
bMDn kwit kry mnu inrmlu
pUrn purKu ibDwqw ] rhwau ]
nwnk pRBu AibnwsI ]
qw kI syv n ibrQI jwsI ]
And krih qyry dwsw ]
jip pUrn hoeI Awsw ] AMg - 626
Ã¯ À°Ô ÚÀ°ÕÆ ÔË ÇÂæ¶ òÆ ðÅÖÆ ÕðçÆ ÔË,

çð×ÅÔ ÇòÚ ÜÅ Õ¶ òÆ ðÅÖÆ ÕðçÆ ÔËÍ Üç¯º ðÅî çÅ
éÅî îé ÇòÚ òÃ Ç×ÁÅ, À°Ã ò¶ñ¶ ÇÜÔóÅ ÜîçÈå
ÔË, À°Ô é¶ó¶ éÔÄ áÇÔðçÅ í¼Ü ÜÅÇÂÁÅ ÕðçÅ ÔËÍ

DMnu DMnu DMnu jnu AwieAw ]
(ÃÌÆ A@H Ã¿å ÂÆôð ÇÃ¿Ø ÜÆ îÔÅðÅÜ, ðÅó¶ òÅñ¶)(ÃÌÆ A@H Ã¿å ÂÆôð ÇÃ¿Ø ÜÆ îÔÅðÅÜ, ðÅó¶ òÅñ¶)(ÃÌÆ A@H Ã¿å ÂÆôð ÇÃ¿Ø ÜÆ îÔÅðÅÜ, ðÅó¶ òÅñ¶)(ÃÌÆ A@H Ã¿å ÂÆôð ÇÃ¿Ø ÜÆ îÔÅðÅÜ, ðÅó¶ òÅñ¶)(ÃÌÆ A@H Ã¿å ÂÆôð ÇÃ¿Ø ÜÆ îÔÅðÅÜ, ðÅó¶ òÅñ¶)

Ã¿å òÇðÁÅî ÇÃ¿Ø ÜÆÃ¿å òÇðÁÅî ÇÃ¿Ø ÜÆÃ¿å òÇðÁÅî ÇÃ¿Ø ÜÆÃ¿å òÇðÁÅî ÇÃ¿Ø ÜÆÃ¿å òÇðÁÅî ÇÃ¿Ø ÜÆ
ìÅéÆ Çò. ×¹. ðÈ. ÇîôéìÅéÆ Çò. ×¹. ðÈ. ÇîôéìÅéÆ Çò. ×¹. ðÈ. ÇîôéìÅéÆ Çò. ×¹. ðÈ. ÇîôéìÅéÆ Çò. ×¹. ðÈ. Çîôé
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jmu ljwie kir Bwgw ] AMg - 626
é¶ó¶ éÔÄ ÁÅÇÂÁÅ ÕðçÅÍ Ã¯ À°Ô ðÅÖÆ ×¹ðÈ ç¶

ôìç çÆ ê¿Ü ÇêÁÅÇðÁ» å¯º ÇîñçÆ ÔË, À°ÔçÅ ÃÅèé
Õð¯, Üç ÇÂÕ ÖÅÃ ÁòÃæÅ ÁÅ Ü»çÆ ÔË, À°Ã
ÁòÃæÅ ç¶ ÇòÚ éÅ Ã¹¼å¶ éÅ ÜÅ×ç¶, òÅÇÔ×¹ðÈ éÔÄ
í¹¼ñçÅÍ ðÃéÅ éÅñ ÜêÆ ÜÅò¶, Õ¿é» éÅñ éÅî ÜêÆ
ÜÅò¶, Á¼Ö» éÅñ ÜêÆ ÜÅò¶, ð¯î-ð¯î éÅñ ÜêÆ ÜÅò¶,
ÃÉÅÃ ç¶ éÅñ ÜêÆ ÜÅò¶, ÇÜÃ åð·» òÆ ÔË À°ÔçÅ
ÇèÁÅé Ôð òÕå òÅÇÔ×¹ðÈ ÓÚ ðÇÔ¿çÅ ÔËÍ ÕÂÆ
êÌ¶îÆÁ» çÅ ÇÖÁÅñ Ô¹¿çÅ ÔË ÇÕ Õ¿é» éÅñ òÆ éÅî
Üê Ô¹¿çÅ ÔË? Õ¿é éÅî Ã¹äç¶ é¶ ÃÅèÃ¿×å ÜÆÍ ÇÂÔ
éÅî çÆÁ» ÁòÃæÅò» é¶Í

Ã¯ ÇÂÃ åð·» Üç¯º òÅÇÔ×¹ðÈ éÅ í¹¼ñ¶, ÇÜÃù éÅ
í¹¼ñ¶, À°Ã ù çðÜÅ ÇîÇñÁÅ ÕðçÅ ÔË ÃÅèÈ çÅÍ

ijnw swis igrwis n ivsrY
hir nwmW min mMqu ]
DMnu is syeI nwnkw pUrnu soeI sMqu ]

AMg - 319
Ã¿å Ã¿ÃÅð Óå¶ ÁÅÀ°ºç¶ ÔÆ Â¶Ã ÕðÕ¶ é¶ -

kbIr syvw kau duie Bly
eyku sMqu ieku rwmu ] AMg - 1373

ÇÕÀ°º íñ¶ é¶ ç¯ò¶ºÍ ÕÇÔ¿ç¶ -
rwmu ju dwqw mukiq ko
sMqu jpwvY nwmu ] AMg - 1373
Ã¿å» é¶ éÅî ÜêÅÀ°äÅ ÔËÍ êÌî¶ôð é¶ î¹ÕåÆ çÆ

çÅå ç¶äÆ ÔËÍ Ã¯ Ü¯ ÃÅèÈ Ô¯ÇÂÁÅ Õðç¶ é¶ Ã¿ÃÅð
Óå¶Í À°Ô òÅÇÔ×¹ðÈ òñ¯º í¶Ü¶ Ô¯Â¶ ÁÅÇÂÁÅ Õðç¶ é¶,
ìÅÕÆ Ã¿ÃÅð ÇÜ¿éÅ ÔË Õðî» çÅ ì¿Çé·ÁÅ Ô¯ÇÂÁÅ, Õ¯ÂÆ
ç¹¼Ö í¯×ä ÁÅÀ°ºçÅ ÔË, Õ¯ÂÆ Ã¹Ö í¯×ä ÁÅÀ°ºçÅ ÔË,
Õ¯ÂÆ Õð÷Å ç¶ä ÁÅÀ°ºçÅ ÔË, Õ¯ÂÆ ñËä ÁÅÀ°ºçÅ ÔË,
Â¶Ã åð·» ç¶ éÅñ ÃÅâÅ ÁÅÀ°äÅ å¶ Ã¿å» çÅ ÁÅÀ°äÅ
ç¯Ô» ç¶ ÇòÚ ëðÕ ÔËÍ ÃÅâ¶ ÁÅÇÂÁ» Óå¶ Ã¿ÃÅð ù
Õ¯ÂÆ ëðÕ éÔÄ êËºçÅ, ÁÃÄ ÇÂæ¶ Ô¯ð òÆ îÅîñ¶ ×¿èñÅ
ÜÅò»×¶, ØÚ¯ñÅ ë¶ð ÜÅò»×¶ ÇÂæ¶ ô»åÆ ç¶ î³âñ ç¶
ÇòÚÍ ñóÅÂÆÁ», Þ×ó¶ ëÃÅç ÇëðÕÅ êÌÃåÆ, ì¶Á³å
ÚÆ÷» ÁËÃÆÁ» Õð ÜÅò»×¶ ÇÜÔç¶ éÅñ Ã¿ÃÅð Ô¹ä
òÆ ç¹ÖÆ Ô¯ò¶, ÇÜÔé¶ ÁÅÀ°äÅ ÔË Á¼×¶ ù À°Ô òÆ ç¹ÖÆ
Ô¯ò¶Í ñ¶ÇÕé Ü¯ ÃÅèÈ Ô¹¿ç¶ é¶, À°Ô Üç¯º Ã¿ÃÅð ÁÇå
çÅ ç¹ÖÆ Ô¯ Ü»çÅ ÔË, ë¶ð À°é·» ù òÆ ô»å Õðç¶
é¶, Üç åÕ À°é·» ç¶ ìÚé» ç¶ À°å¶ çÈÃð¶ ÕîÅÂÆ

Õðç¶ é¶, ÚÅÔ¶ Ã½ ÃÅñ ê³Ü Ã½ ÃÅñ, Ô÷Åð ÃÅñ,
À°é·» çÅ À°èÅð Ô¹¿çÅ å°ÇðÁÅ Ü»çÅ ÔËÍ À°é·» ù òÆ
ô»åÆ ÁÅÀ°ºçÆ Ü»çÆ ÔË, Ã¯ ÃÅâÅ Óå¶ À°é·» çÅ ÁËéÅ
ÔÆ ëðÕ ÔË, ÁÅÀ°ºç¶ ÁÃÄ òÆ À°ò¶º ÇÜò¶º Ô»Í À°ò¶º
Ö»ç¶ Ô», À°ò¶º Ã½ºç¶ Ô», À°ò¶º ÇÜò¶º ÁÅðÅî Õðç¶ Ô»,
ñ¶ÇÕé À°é·» çÅ å¶ ÃÅâÅ ëðÕ Ô¯ÇÂÁÅ ÕðçÅ ÔËÍ
À°é·» çÅ ÁÅÀ°äÅ Ü¯ ÔË Ã¿ÃÅð Óå¶ è¿é Ô¯ÇÂÁÅ ÕðçÅ
ÔËÍ À°é·» çÆ îÅåÅ òÆ è¿é Ô¹¿çÆ ÔË -

iqn DMnu jxydI mwau Awey sPlu sy ]
AMg - 488

ÃÅâÅ ÁÅÀ°äÅ À°ñ»ÇíÁ» çÅ ÇîñäÅ ÔË -
ijh kuil pUqu n igAwn bIcwrI ]
ibDvw ks n BeI mhqwrI ]

AMg - 328
êÇÔñÆú ×Åñ· î» ù ÖñÅ ñÂÆ, ð¼ì å¯º ÖñÅÂÆÍ

ìóÆ îÅóÆ ×¼ñ ÔË, Õ¯ÂÆ ì¿çÅ ÁÅêäÆ îÅåÅ ù ×Åñ·
ÕãÅ Õ¶ ðÅ÷Æ éÔÄÍ ñ¶ÇÕé êÌî¶ôð é¶ Õ¼ã ÇçåÆÍ
ÕÇÔ¿ç¶ ë¶ð À°Ô ÇòèòÅ Ô¯ Ü»çÆÍ Ô¹¿çÆ ÇÕÀ°º? ÁËâÆ
×Åñ· ÇÕÀ°º ñ¼×Æ? ÇÕÀ°ºÇÕ ÁÃÄ êÌî¶ôð çÅ éÅî éÔÄ
ÜÇêÁÅÍ î» ÇòÚÅðÆ ì¶ÕÃÈð, À°Ôù À°ñ»íÅ ÃÇÔäÅ êË
Ç×ÁÅ, îÔÅðÅÜ ÕÇÔ¿ç¶ åËù òÆ À°ñ»íÅ ÔËÍ

ijh nr rwm Bgiq nih swDI ]
jnmq ks n muE AprwDI ]

AMg - 328

ÁËÔ ÁêðÅèÆÁÅ! Ú¿×Å Ô¹¿çÅ, å±¿ Ü¿îçÅ ÔÆ îð
Ü»çÅÍ å±¿ êÌî¶ôð çÅ íÜé å» éÔÄ ÃÆ ÕðéÅÍ Ã¯
ÃÅâÅ å¶ À°é·» çÅ ëðÕ Ô¹¿çÅ ÔË -

èÅðéÅ - ÇÜé·» ÁÅÇÂÁ» Óå¶ Ü×å åðèÅðéÅ - ÇÜé·» ÁÅÇÂÁ» Óå¶ Ü×å åðèÅðéÅ - ÇÜé·» ÁÅÇÂÁ» Óå¶ Ü×å åðèÅðéÅ - ÇÜé·» ÁÅÇÂÁ» Óå¶ Ü×å åðèÅðéÅ - ÇÜé·» ÁÅÇÂÁ» Óå¶ Ü×å åð
ÜÅò¶, ÁÅÀ°äÅ Ü× è¿é À°é ·» çÅÍÜÅò¶, ÁÅÀ°äÅ Ü× è¿é À°é ·» çÅÍÜÅò¶, ÁÅÀ°äÅ Ü× è¿é À°é ·» çÅÍÜÅò¶, ÁÅÀ°äÅ Ü× è¿é À°é ·» çÅÍÜÅò¶, ÁÅÀ°äÅ Ü× è¿é À°é ·» çÅÍ
jo jwnY iqsu sdw suKu hoie ]

Awip imlwie ley pRBu soie ]

Ehu DnvMqu kulvMqu piqvMqu ]

jIvn mukiq ijsu irdY BgvMqu ]

AMg - 294

DMnu DMnu DMnu jnu AwieAw ]
ijsu pRswid sBu jgqu qrwieAw ]

jn Awvn kw iehY suAwau ]

jn kY sMig iciq AwvY nwau ]
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Awip mukqu mukqu krY sMswru ]
nwnk iqsu jn kau sdw nmskwru ]

AMg - 295
ÁËÃ¶ îÔ»ê¹ðô Ã¿ÃÅð çÅ À°èÅð Õðé òÅÃå¶

Ãî¶º-Ãî¶º ÇÃð ÁÅÀ°ºç¶ é¶Í À°é·» çÅ Ã¿ÃÅð Óå¶ ÁÅÀ°äÅ
è¿é Ô¯ÇÂÁÅ ÕðçÅ, í¶Ü¶ Ô¯Â¶ ÁÅÀ°ºç¶ é¶, Ã¼ç¶ Ô¯Â¶ Úñ¶
Ü»ç¶ é¶Í ÁÃÄ Õðî» ç¶ ì¿é·¶ Ô¯Â¶ ÁÅÀ°ºç¶ Ô», Õðî
í¯×ä å¯º ìÅÁç Úñ¶ Ü»ç¶ Ô»Í Ô¯ð Õðî í¯×ä
òÅÃå¶Í ñ¶ÇÕé À°Ô î¹Õå Ô¹¿ç¶ é¶ À°é·» ù Õ¯ÂÆ ì¿èé
éÔÄ Ô¯ÇÂÁÅ ÕðçÅ, Ã¯ À°é·» çÅ Ã¿ÃÅð Óå¶ ÁÅÀ°äÅ
è¿é ÔËÍ

Á¼Ü ÁÅê ÃÅð¶, ìÔ¹å ÃÅð¶ êÌ¶îÆÁ» ù êåÅ ÔË,
ìÔ¹ÇåÁ» ù éÔÄ êåÅ, E Á×Ãå ù AI@E ç¶ ÕðÆì,
ÇÜé·» ù ÁÅî å½ð å¶ ðÅó¶ òÅñ¶ îÔ»ê¹ðô ÕÇÔ¿ç¶ é¶Í
À°é·» çÅ Ã¿ÃÅð Óå¶ ÁÅÀ°äÅ Ô¯ÇÂÁÅÍ ÇÂÕ ìÔ¹å ò¼âÅ
éÅà ÕÆåÅ ÇÂæ¶ ÁÅ Õ¶, ÇÜÃù Ü¶ ç¼Ãä ñ¼×ÆÂ¶ ÃÅñ»
ç¶ ÃÅñ ¦Ø Ü»ç¶ é¶Í À°Ô ÇÔðÇçÁ» ç¶ òêÅðÆ ÃÆ,
ÇÔðç¶ Ç×ðòÆ ÕðÅ ñËºç¶ ÃÆ, À°Ôç¶ ìçñ¶ éÅî ç¶ ÇòÚ
À°Ãù ÚñÅ Çç¿ç¶ ÃÆÍ Ã¿ÃÅð ç¶ ì¿èé å¯ó Çç¿ç¶ ÃÆ
å¶ ÁËÃÅ ÇêÁÅð À°é·» çÅ ÇÔðÇçÁ» ÓÚ òÇÃÁÅ, Á¼Ü
×ÇÂÁ» ù ÇÕ¿é¶ ÃÅñ Ô¯ ×Â¶ ñ¶ÇÕé ÇêÁÅð Øàä ÓÚ
éÔÄ ÁÅÀ°ºçÅÍ ÜÇ×ÁÅÃÈÁ» ç¶ îé» ÓÚ¯º ÇÂÕ ÔÈÕ
À°áçÆ ÔË, ÇÂÕ ñ¯ÚÅ À°áçÆ ÔË îé» ç¶ Á³çð, ÇÜé·»
é¶ ÇêÁÅð ÕÆåÅ ÔË, À°Ã ç¶ ìÅð¶ îÔÅðÅÜ ÇÂÃ åð·»
éÅñ ë¹ðîÅé Õðç¶ Ôé -

èÅðéÅ - ÃÅÜä å» Úñ¶ ×Â¶ ÜÆ,èÅðéÅ - ÃÅÜä å» Úñ¶ ×Â¶ ÜÆ,èÅðéÅ - ÃÅÜä å» Úñ¶ ×Â¶ ÜÆ,èÅðéÅ - ÃÅÜä å» Úñ¶ ×Â¶ ÜÆ,èÅðéÅ - ÃÅÜä å» Úñ¶ ×Â¶ ÜÆ,
î ¶ñÅ Ô ¹ä Ô¯ò ¶ ÇÕò¶ ºÍî ¶ñÅ Ô ¹ä Ô¯ò ¶ ÇÕò¶ ºÍî ¶ñÅ Ô ¹ä Ô¯ò ¶ ÇÕò¶ ºÍî ¶ñÅ Ô ¹ä Ô¯ò ¶ ÇÕò¶ ºÍî ¶ñÅ Ô ¹ä Ô¯ò ¶ ÇÕò¶ ºÍ

swjn cly ipAwirAw ikau mylw hoeI ]
jy gux hovih gMTVIAY mylygw soeI ]

AMg - 729

ÇÜé·» éÅñ ÇêÁÅð ÔË, Ü¯ ÁÃñÆ Ã¼Üä é¶,
ÇÕÀ°ºÇÕ ÇÂÕ éÕñÆ Ã¼Üä é¶, ÇÂÕ ÁÃñÆ Ã¼Üä é¶Í
éÕñÆ Ã¼Üä» ù Õ¼Ú¶ ÇÕÔÅ Ü»çÅ ÔËÍ ÁÃñÆ Ã¼Üä»
ù ê¼Õ¶ ÇÕÔÅ Ü»çÅ ÔËÍ À°Ô Ã¼Üä ÇÜÔóÅ ÜÅä å¯º
ìÅÁç òÆ éÅ Û¼â¶, Ü¯ ë¶ð òÆ À°âÆÕ ÕðçÅ ÔË, ÜÅä
å¯º ìÅÁç ×¹êå ðÈê ÇòÚ éÅñ ðÇÔ¿çÅ ÔË å¶ îçç
ÕðçÅ ÔË, À°Ô ÁÃñÆ Ã¼Üä Ô¹¿çÅ ÔË, îÔÅðÅÜ ÜÆ
ÕÇÔ¿ç¶ -

nwnk kciVAw isau qoiV
FUiF sjx sMq pikAw ]
Eie jIvMdy ivCuVih Eie muieAw n

jwhI CoiV ] AMg - 1102
ç¯Ô» ÓÚ ëðÕ ÕÆ ÔË, Õ¼Ú¶ å¶ ê¼Õ¶ ÓÚÍ ÕÇÔ¿ç¶,

ÇÂÔ ÇÜÔó¶ Ã¼Üä é¶ å¶ð¶ ç¹éÆÁ» ç¶, ÇÂÔ Ãí
îÅÇÂÁÅ ç¶ Ã¼Üä é¶, êÌíåÅ ç¶ Ã¼Üä é¶, Õ¯ÂÆ ÇìêåÅ
ÁÅ ÜÅÂ¶ å¶ð¶ éÅñ Õ¯ÂÆ éÔÄ Çéí¶×ÅÍ ÇÂÕ¼ñÅ ÔÆ ðÇÔ
ÜÅÂ¶º×ÅÍ Ã¿ÃÅð ç¶ Á³çð ÇÂÕ¼ñÅ ðÇÔ ÜÅÂ¶º×Å, Ã¿ÃÅð
å¯º Üç¯º ÜÅò¶º×Å, ë¶ð òÆ ÇÂÕ¼ñÅ Ô¯ò¶º×ÅÍ ÇÂÔ Ã¼Üä
ÕÅÔç¶ Ô¯Â¶-

sjx syeI nwil mY
clidAw nwil clµin@ ]
ijQY lyKw mMgIAY iqQY KVy idsMin ]

AMg - 729
ÇÜÃ æ» ç¶ À°å¶ òÆ Ã¿Õà ÁÅ ÜÅÂ¶ À°æ¶ éÅñ

Ô¯ò¶Í À°Ô Ã¼Üä Ô¯ÇÂÁÅ ÕðçÅ ÔË -
nwnk kciVAw isau qoiV
FUiF sjx sMq pikAw ]
Eie jIvMdy ivCuVih
Eie muieAw n jwhI CoiV ]

AMg - 1102
å¶ Ô¹ä ÇÂÔ Ô¹¿çÅ ÔË ÇÕ î¶ñÅ Ô¯ òÆ ÜÅäÅ ÔËÍ

puChu jwie isAwixAw AwgY imlxu
iknwh ] AMg - 595
ÇîÇñÁÅ òÆ Ü»çÅ ÔË ÇÕ Ü¯ ÇòÛ°ó Ç×ÁÅ À°Ô

ÇòÛ°ó ÔÆ Ç×ÁÅÍ îÔÅðÅÜ ÕÇÔ¿ç¶, éÔÄ ÁËÃÆ ìÅå
éÔÄ ÔË, ÇÂÕ ôðå ÔË À°Ô ÇÂÔ ÔË ÇÕ Ü¶ À°Ô¯ ÇÜÔ¶
×¹ä ÁÅêä¶ ÇòÚ ÁÅ ÜÅä å» ë¶ð Ã¿ÃÅð ç¶ ÇòÚ
ðÇÔ¿ç¶ òÆ î¶ñÅ ðÇÔ¿çÅ ÔË, Ã¿ÃÅð å¯º ÜÅä Óå¶ òÆ î¶ñÅ
ðÇÔ¿çÅ ÔËÍ Ã¯ ÁËÃ¶ îÔ»ê¹ðô BF Á×Ãå Ççé ç¶ ç¯
òÜ¶ ÇÂ¿×ñËºâ çÅ Ãî» Ô¯ð ÔËÍ À°Ã ò¶ñ¶ ÁÅê ÁÅêäÅ
ê³Ü íÈåÕ Ú½ñÅ Û¼â Ü»ç¶ é¶, À°æ¶ åÕðÆìé À°Ã
òÕå ê½ä¶ Á¼á òÜ¶ ÃÆÍ ÇÂæ¶ ç¯ òÜç¶ é¶Í ñ¶ÇÕé
ÇÂÕ Ççé êÇÔñ» ïÅç À°é·» çÆ îéÅÂÆ Ü»çÆ ÔËÍ

ç¼Ã» ×¹ðÈÁ» å¯º ìÅÁç ê³Ü ÇêÁÅÇðÁ» ç¶ î¹ÖÆ
Üæ¶çÅð íÅÂÆ çÇÂÁÅ ÇÃ¿Ø ÜÆ, À°é·» çÆ òÆ ïÅç
ÃÅâ¶ ÇÔðç¶ ÓÚ À°Ã¶ åð·» åÅ÷Æ ðÇÔ¿çÆ ÔËÍ ÇÕÀ°ºÇÕ
Ü¯ Ç×ÁÅé ×¹ðÈ îÔÅðÅÜ é¶, Ü¯ éÅî çÆ ìðÕå ×¹ðÈ
îÔÅðÅÜ é¶ íÅÂÆ çÇÂÁÅ ÇÃ¿Ø ÜÆ ç¶ À°å¶ Ç´êÅ ÕðÕ¶
ìÖôÆ ÃÆ, À°æ¶ éçÆ Öåî éÔÄ Ô¯ ×ÂÆ, À°Ô Á¼×¶-
Á¼×¶ òèçÆ ×ÂÆÍ ÇÜÃ åð·» î¹¿â¶ Ö¶ñ·ç¶ é¶, Ü¯åÆ ñË
Õ¶ ÁÅÀ°ºç¶ é¶ ÇÂàñÆ ÇòÚ¯º, Á¼×¶ å¯º Á¼×¶ ñÂÆ ÁÅÀ°ºç¶
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é¶, ë¶ð Á¼×¶ ÇÕ¿ÇéÁ» Ô¼æ» ÓÚ¯º ìçñ Õ¶ ë¶ð êÌÜÉñå
Ô¯ ÜÅÇÂÁÅ ÕðçÆ ÔËÍ ÇÂÃ¶ åð·» ÁÅê å¯º ìÅÁç ìÅìÅ
Ã¯íÅ ÇÃ¿Ø ÜÆ Ü¯ Ã¯ãÆ Ãé, Áé§çê¹ð ÃÅÇÔì ìËá Õ¶
À°é·» é¶ Ã¶òÅ ÕÆåÆ å¶ êÅÖ³â ù Ú¼ñä å¯º ð¯ÇÕÁÅÍ
ì¶Á³å ×¹ðÈ ìä ×Â¶ ÃÆ À°Ã ò¶ñ¶Í îËçÅé ÖÅñÆ ÃÆ,
Üç¯º îËçÅé ÖÅñÆ éÔÄ ÃÆ×Å À°Ã ò¶ñ¶ òÆ BB ×¹ðÈ
å» ìä ×Â¶ ÃÆÍ ÔÅñ» ÇÕ ×¹ðÈ é½òËº êÅåôÅÔ À°Ã
ò¶ñ¶ ÔÅ÷ð éÅ÷ð ÃÆÍ ë¶ð òÆ BB ìä ×Â¶ ÃÆÍ ÇÂÕ
ÁËÃÅ òÆ ÁÅÇÂÁÅ ÃÆ ÇÜÃé¶ Áé§çê¹ð ÃÅÇÔì ÜÅ Õ¶
×¼çÆ ñÅ ñÂÆÍ À°é·» å¯º ìÅÁç òÆ ÁÅÇÂÁÅ AI@E
ÇòÚ, ð¯êó Ç÷ñ¶ çÅ, ÁËò¶º ÔÆ ÇëðçÅ Ô¹¿çÅ ð¯êó
Çê³â» ç¶ Á³çð, ÇÂÕ¯ ×¼ñ ÕÇÔ¿çÅ Ô¹¿çÅ, ÁÅ ×ÂÆ-
ÁÅ ×ÂÆÍ ÁËÃ åð·» ÔÆ ÕðÆ Ü»çÅ Ô¹¿çÅÍ ñ¯Õ» é¶
ÇÕÔÅ ÇÕ êåÅ éÔÄ ÕÆ ÕÇÔ¿çÅ ÔËÍ Õ°çðåÆ êñ¶× ÁÅ
×ÂÆ, ì¶Á³å ç¹éÆÁ» îð ×ÂÆÍ ñ¯Õ ÕÇÔä ñ¼×¶ ÇÕ
Ã¿å å» êÇÔñ» ÔÆ ÕÔÆ Ü»ç¶ ÃÆ ÇÕ ÁÅ ×ÂÆ-ÁÅ
×ÂÆÍ îÅéåÅ ô¹ðÈ Ô¯ ×ÂÆ, ÁÃÄ ç¶Öç¶ éÔÄ, ÃÅâ¶ ÓÚ
êðÖä òÅñÆ Á¼Ö éÔÄ ÔËÍ ÁÃÄ ÁËò¶º ÔÆ Çê¼Û¶ ñ×
Ü»ç¶ Ô»Í ÁÃÄ ÕÇÔ¿ç¶ Ô» ÇÕ å°ÃÄ ÁËò¶º ÇêÛ¶ éÅ
ñ¼×¯, å°ÃÄ ×¹ðÈ ×Ì¿æ ÃÅÇÔì çÅ ñó ëÇóÁÅ ÔË, ×¹ðÈ
×Ì¿æ ÃÅÇÔì ç¶ ìä Õ¶ ðÔ¯, è¯ÖÅ éÔÄ ÖÅúº×¶Í ì¿ÇçÁ»
ç¶ Çê¼Û¶ éÅ ñ¼Ç×ÁÅ Õð¯Í Ü¶ Õ¯ÂÆ ÔË òÆ êÈðÅ å»
×¹ðÈ ×Ì¿æ ÃÅÇÔì ÜÆ å¯º ìÅÔð éÔÄ ÇÂÔç¶ ÇòÚ ÔÆ
ÔËÍ ÇÕÀ°ºÇÕ ìÅÔð Ü¶ ÁÃÄ Ü»ç¶ Ô», è¯ÖÅ ÖÅ Ü»ç¶
Ô», ÃÅù êðÖ éÔÄ ÔË, ÇìñÕ°ñ ÔÆ êðÖ éÔÄ,
ÁäÜÅä ì¿ç¶ Ô» ÁÃÄ ÃÅð¶Í Õ¯ÂÆ ÁÅ ÜÅÂ¶ í¶Ö èÅð
Õ¶, é¼á¶ ÜÅò»×¶ À°Ôç¶ êËð» Óå¶ î¼æÅ à¶Õä ùÍ ÃÅù
éÔÄ êåÅ ÇÕ ÇÂÔ ÇÕÃ ÁòÃæÅ çÅ îÅñÕ ÔËÍ
ÇÕÀ°ºÇÕ ÁòÃæÅ å» ÃÅù ÁÅêä¶ ÁÅê ÔÆ éÔÄ êåÅ
Üç, ë¶ð ÁÃÄ Á¼×¶ ×¼ñ ÕÆ Õð»×¶Í Ü¯ Ç×ÁÅéòÅé
ÔË Ã¯ÞÆ òÅñÅ, À°Ôù êåÅ ñ× Ü»çÅ ÔËÍ À°Ô
éîôÕÅð òÆ ÕðçÅ ÔË, ì¶éåÆÁ» òÆ ÕðçÅ ÔË, Úðé
èÈóÆÁ» òÆ î³×çÅ ÔË, Ã¯ ìÅìÅ ÜÆ é¶ ìÔ¹å Ã¶òÅ
ÕÆåÆ, À°é·» å¯º ìÅÁç ìÅìÅ ÃÅÇÔì ÇÃ¿Ø ÜÆ À±é¶
òÅñ¶, ×¹ðÈ éÅéÕ ç¶ò îÔÅðÅÜ çÆ ò¿ô ÓÚ¯º çÃò¶º
æÅÀ°º ç¶ À°å¶Í ÁÅê é¶ ÁÅ Õ¶ îÔÅðÅÜÅ ðäÜÆå ÇÃ¿Ø
ç¶ ðÅÜ ÇòÚ, Üç¯º ðÅÜÃÆ Ã¼åÅ ÁÅÂÆ À°Ã ò¶ñ¶ ÃÅð¶
ÃðçÅð» å¶ ðÅÇÜÁ» ç¶ êËð ÇÔ¼ñ ×Â¶, À°Ô åÕñÆë»
í¹¼ñ ×ÂÆÁ», Üç¯º ÇÃð» ç¶ î¹¼ñ êËºç¶ ÃÆÍ À°é·» çÆ
Ü¯ ìÅäÆ êó·Æ Ü»çÆ ÃÆ, éÅçðôÅÔ ù ç¼ÇÃÁÅ ÇÕ
ÇÂÔ ñ¯Õ Ôð òÕå îÈ¿Ô ÇÔñÅÀ°ºç¶ é¶, êåÅ éÔÄ
ÇÕÔóÅ ÕñÅî êó·ç¶ é¶ å¶ ÁÅì-Â¶-ÇÔÁÅå êÆºç¶ é¶Í
ÇÂÃ¶ åð·» ç¶ éÅñ ÁÇÔîçôÅÔ ÁìçÅñÆ ù ç¼ÇÃÁÅ

å» éÅçðôÅÔ é¶ ÇÕÔÅ ÇÕ ÁÅÔ ÇÜÔó¶ ì¿ÇçÁ» çÆ
å°ÃÄ ×¼ñ ÕðÆ ÔË î¶ð¶ Õ¯ñÍ ìóÆ ¦îÆ Ú½óÆ ×¼ñ ÔËÍ
À°Ô ÕÇÔ¿çÅ, ÇÂÕ Ççé Â¶Ã ç¶ô ç¶ ðÅÜ¶ Ô¯ä×¶Í
ÇÕÀ°ºÇÕ ÇÂé·» çÆ åê åÇåÕôÅ ÇÜÔóÆ ÔË, À°Ô ò¼â¶-
ò¼â¶ êÆð» éÅñ¯º òÆ Ç÷ÁÅçÅ ÔË, êÆð ÇÜÔóÅ ÔË À°Ô
ÁÅðÅî éÅñ ìËáÅ ÔÆ ÁÅêä¶ Ôð òÕå ÃÆÃ ù
ÁÅêäÆ åñÆ å¶ èð Õ¶ Çëðç¶ é¶ Óå¶ Ôð òÕå èðî
çÆ ðÅÖÆ Õðç¶ é¶, Ã¯ ÇÂÃ åð·» ç¶ éÅñ ÁÅê é¶
À°Ã ò¶ñ¶ À°é·» ðÅÇÜÁ» ù Ô¼æ ç¶ Õ¶ ×¹ðÇÃ¼ÖÆ éÅñ
Ü¯ÇóÁÅ, ÁËéÅ Á³ÇîÌå ÛÕÅÇÂÁÅ, ÁËéÅ êÌÚÅð ÁÅê
é¶ ÕÇðÁÅ, ÇÂÕ¼ñ¶ ÔÆ îÔ»ê¹ðô ÃÆ, ìÅÕÆ îÔ»ê¹ðô
ìÔ¹å ÃÆ êð ÁÅêä¶ ÁÅôðî» ÓÚ ìËá¶ ÃÆÍ ç¯ åð·»
ç¶ îÔÅåîÅ Ô¹¿ç¶ é¶ ÇÂÕ À°Ô Ô¹¿ç¶ é¶ ÇÕ À°Ô ÇÜæ¶
ÜÅä×¶ À°æ¶ Ô÷Åð» ÔÆ ì¿ç¶ À°é·» ç¶ ìÚé Ã¹äé
òÅÃå¶ ÁÅÀ°ä×¶Í ÇÂÕ À°Ô Ô¯ÇÂÁÅ Õðç¶ é¶, ÁòÃæÅ
À°é·» çÆ ìÔ¹å À°ÚÆ Ô¹¿çÆ ñ¶ÇÕé À°Ô Ú¹¼ê ÕðÕ¶
ìËáç¶ é¶, À°é·» ç¶ é¶ó¶ ÇÜ¿é¶ Õ° ÁÅê ÁÅ ÜÅä×¶
ÇÜò¶º ÖÈÔ ç¶ é¶ó¶ ÇÜ¿é¶ Õ° ÁÅ ÜÅä×¶ À°Ô êÅäÆ êÆ
ñËä×¶, ÇàÀ±ìòËñ Óå¶ ÁÅ Õ¶Í ñ¶ÇÕé çÇðÁÅ ÇÜÔóÅ
ÔË ÇÂÔé¶ òÇÔ¿ç¶ ÔÆ ÚñÆ ÜÅäÅ ÔË, ÇÂÔç¶ ÓÚ¯º ÜÅéòð»
é¶ òÆ êÅäÆ êÆäÅ ÔË, ì¿ÇçÁ» é¶ òÆ êÅäÆ êÆäÅÍ
ì¶Á³å À°é·» çÅ êðÀ°êÕÅð Ô¯ÇÂÁÅ ÕðçÅ ÔËÍ ÁòÃæÅ
ÓÚ éÔÄ Õ¯ÂÆ í¶ç Ô¯ÇÂÁÅ ÕðçÅÍ ÁòÃæÅ À°ÔçÆ òÆ
úéÆ Ô¹¿çÆ ÔË, çÈÃð¶ é¶ À°é·» çÆ òÆ úéÆ Ô¿¹çÆ ÔËÍ
ÇÜÔóÅ ÇìñÕ°ñ ×¯ôÅ éôÆé ìËáÅ, ÇÕÃ¶ ù ÇîñçÅ
å¼Õ éÔÄ ÔË À°ÔçÆ òÆ ÁòÃæÅ À°ÚÆ Ô¹¿çÆ ÔËÍ ñ¶ÇÕé
ÇâÀ±àÆ À°é·» îÔ»ê¹ðô» çÆ Ô¹¿çÆ ÔË -

Awip jphu Avrh nwmu jpwvhu ]
AMg - 290

ÁÅê òÆ éÅî ÜêäÅ å¶ Ô½ÕÅ ç¶ Õ¶ Ã¿ÃÅð å¯º
éÅî ÜêÅÀ°äÅÍ Ã¯ ìÅìÅ ÜÆ é¶ ìÔ¹å ÇÃ¼ÖÆ çÅ êÌÚÅð
ÕÇðÁÅÍ ÁËéÆ ÇÃ¼ÖÆ òèÆ, Á³×ð¶÷ ÔÆ ÇñÖçÅ ÔË ÇÕ
ÇÜÃ òÕå ÁÃÄ îÔÅðÅÜÅ ðäÜÆå ÇÃ¿Ø çÅ ðÅÜ
ÇñÁÅ À°Ã ò¶ñ¶ ÇÂÕ Õð¯ó ç¼Ã ñ¼Ö ÇÃ¼Ö ê³ÜÅì ÇòÚ
ÃÆ å¶ Üç¯º AHFA çÆ êÇÔñÆ îðçî ô¹îÅðÆ Ô¯ÂÆ À°Ôç¶
ÓÚ ÇÕ¿é¶ ðÇÔ ×Â¶, AA ñ¼Ö Õ°Û Ô÷Åð Õ°Û ÃËºÕó¶Í
ïÅéÆ Õð¯ó ÇÃ¼Ö ØÇàÁÅ ÇÂÕ çîÍ ìÅìÅ ÜÆ ò¶ñ¶
ì¶Á³å ÇÃ¼ÖÆ ÃÆÍ ÇÂé·» é¶ æ»-æ» Óå¶ Çëð Õ¶ ÇÃ¼ÖÆ
çÅ êÌÚÅð ÕÇðÁÅ å¶ À°é·» å¯º ìÅÁç ìÅìÅ Ã¯íÅ ÇÃ¿Ø
ÜÆ, ìÅìÅ íÅ× ÇÃ¿Ø ÜÆ Õ°ðÆ òÅñ¶, ÁÅê ×¹êå å½ð
å¶ ðÔ¶Í ÇÕÃ¶ ù é¶ó¶ éÔÄ ÃÆ ñ¼×ä Çç¿ç¶Í ÇÕÃ¶ ù
Çîñç¶ éÔÄ ÃÆ, Ú¹¼ê ðÇÔ¿ç¶ ÃÆÍ ñ¶ÇÕé ÇÂÕ ÁËâ¶
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ò¼â¶ îÔ»ê¹ðô ç¶ ×Â¶ ÇÃ¼Ö ê³æ ù, ìÅìÅ ìÆð ÇÃ¿Ø
ÜÆ é½ð¿×ÅìÅç òÅñ¶, ÇÜé·» é¶ À°Ã¶ åð·» ç¶ éÅñ
ÕÇðÁÅÍ ÁÅê ç¶ êÅÃ AC Ô÷Åð ÇÃ¿Ø Ôð òÕå éÅñ
ðÇÔ¿çÅ ÃÆ ÇÜÔóÅ ê¼ÕÅ ðÇÔ¿çÅ ÃÆÍ ÁËé¶ Õ° ÔÆ ïÅåðÈ
ÁÅÂ¶ ðÇÔ¿ç¶ ÃÆ AB-AC Ô÷ÅðÍ BE-BF Ô÷Åð çÅ
ÇÂÕ¼á ðÇÔ¿çÅ ÃÆ, ÁËâ¶-ÁËâ¶ ç¶×¶ é¶ ÚÅð ì¿ç¶ Á³çð
òó Õ¶ À°ÔçÆ ÃëÅÂÆ Õðç¶ ÃÆÍ À°é·» å¯º ìÅÁç
Á³×ð¶÷ çÅ ðÅ÷ Ô¯ Ç×ÁÅ ÇÕÀ°ºÇÕ ÁÅêä¶ Ô¼æ» éÅñ
ÔÆ -

ÁÃÄ ìÆð ÇÃ ¿Ø ÇÜÔ¶ îÅð Û¼â ¶ÁÃÄ ìÆð ÇÃ ¿Ø ÇÜÔ¶ îÅð Û¼â ¶ÁÃÄ ìÆð ÇÃ ¿Ø ÇÜÔ¶ îÅð Û¼â ¶ÁÃÄ ìÆð ÇÃ ¿Ø ÇÜÔ¶ îÅð Û¼â ¶ÁÃÄ ìÆð ÇÃ ¿Ø ÇÜÔ¶ îÅð Û¼â ¶
éÔÄ Û¼âäÅ ÃÅè å¶ Ã ¿å îÆÁ»éÔÄ Û¼âäÅ ÃÅè å¶ Ã ¿å îÆÁ»éÔÄ Û¼âäÅ ÃÅè å¶ Ã ¿å îÆÁ»éÔÄ Û¼âäÅ ÃÅè å¶ Ã ¿å îÆÁ»éÔÄ Û¼âäÅ ÃÅè å¶ Ã ¿å îÆÁ»
òÅðôôÅÔ é¶ ÇñÇÖÁÅ ÔË ÇÕ À°Ã ò¶ñ¶ ÁËÃÆ î¼å

Çízôà Ô¯ ×ÂÆ ÃÆ ÇÃ¿Ø» çÆ ÇÕ ÁÅêä¶ ÔÆ îÔÅåîÅ
ù îÅðéÅ ô¹ðÈ Õð ÇçåÅ å¶ éÅñ ëÖð éÅñ ÕÇÔ¿ç¶
ÃÆ ÇÕ ÁÃÄ å» ìÆð ÇÃ¿Ø òð×¶ òÆ îÅð Ççå¶ å¶ Ô¹ä
ÁÃÄ Õ¯ÂÆ ÃÅèÈ Ã¿å ê³ÜÅì ÓÚ ðÇÔä éÔÄ ç¶äÅÍ GE
Ô÷Åð ì¿çÅ Úó· Õ¶ ÁÅÇÂÁÅ ÃÆ, å¯êÖÅéÅ ñË Õ¶,
ðÃÅñ¶ ñË Õ¶, ìÅìÅ ÜÆ ù îÅðé òÅÃå¶, ìÅìÅ ÜÆ é¶
ÕÆ ÕÇðÁÅ, ÕÇÔä ñ¼×¶ íÅÂÆ! ÃËºÕó¶ ç¶ÃÆ ÇØú ç¶
àÆé» çÅ êÌôÅç ìäÅú, Ã¿×å ÁÅ ðÔÆ ÔËÍ ÕÇÔ¿ç¶,
Ã¿×å éÔÄ ÁÅ ðÔÆ, À°Ô å» å¯ê» ñË Õ¶ ÁÅê» ù
îÅðé ÁÅ ðÔ¶ é¶, ÕÇÔ¿ç¶ éÅ ÇÃ¿Ø¯º! îÅðçÅ ð¼ÖçÅ ÇÂæ¶
êÌî¶ôð ÔÆ ÔË Ô¯ð Õ¯ÂÆ éÔÄ ð¼ÖçÅ, ÁÅê ÔÆ îÅðçÅ
ÔË, ÁÅê ÔÆ ÜÆòÅñçÅ ÔË, ÁÅê» ×¹ðÈ éÅéÕ ç¶ ¦×ð
ç¶ êÇÔð¶çÅð Ô», ÇÂÔç¶ å¯º ÃÅðÆ ÇÃÌôàÆ é¶ ëÅÇÂçÅ
À°áÅÀ°äÅ ÔËÍ ÃÅðÆ ÇÃÌôàÆ çÆ í¹¼Ö Â¶Ã ¦×ð é¶ çÈð
ÕðéÆ ÔË, Ã¯ å°ÃÄ ÃËºÕó¶ êÆÇêÁ» çÅ êÌôÅç ìäÅú,
À°Ô å¯ê» ç¶ ëÅÇÂð Õð ðÔ¶ é¶, Â¶èðñ¶ êÅÃ¶ ÔðÆ çÅ
ÜÃ Ô¯ ÇðÔÅ ÔËÍ ÕÇÔ¿ç¶, ìÅìÅ ÜÆ Ô¹Õî ÇçúÍ BF
Ô÷Åð ÇÃ¿Ø ÔË ñóé îðé ù ÇåÁÅð Ô¯ÇÂÁÅ Ô¯ÇÂÁÅÍ
ÕÇÔ¿ç¶, éÅ êÌ¶îÆú! ÇÂæ¶ ÃÅð¶ ê³ÜÅì ç¶ Á³çð ð¯äÅ
ÇêàäÅ êË ÜÅÂ¶×Å, ÁÅê» ÃÅè» ù Õ½ä ð¯ä òÅñÅ
ÔËÍ ÁÅê» ÔÆ ôÔÆç Ô¯ ÜÅúÍ ñ¶ÇÕé ÇÜÔó¶ ìÚ ÜÅúº×¶
À°Ô ÇÂÔ ×¼ñ ÕÇðú, Üç¯º ÁÅÀ°ä×¶ ÇÂæ¶, À°é·» çÅ
ÃòÅ×å ÕÇðú, ç¯ò¶º Ô¼æ Ü¯ó Õ¶ ì¶éåÆ ÕÇðú
êÌ¶îÆú! ê³×å» ñÅú, ¦×ð ÇåÁÅð ÔËÍ ×¹ðÈ îÅðÆ ë½Ü
À°Ãù ÕÇÔ¿ç¶ é¶Í Üç¯º ×¹ðÈ îÅðÆ ë½Ü ÁÅÂÆ, À°Ã ò¶ñ¶
À°é·» é¶ êÇÔñÆ ×¼ñ ÇÂÔ ÕÔÆ ÇÕ å¹ÃÄ ìËá¯, ìËá Õ¶
êÌôÅçÅ ÛÕ¯Í í¹¼Ö¶ ÃÆ×¶ ñ¶ÇÕé ÷¯ð ÷ìð ìóÅ ÃÆÍ
Ã¿å» çÆ éðÅçðÆ ÕðéÆ, è¼Õ¶ îÅðç¶ ÃÆ, î¼¹Õ¶ îÅðç¶
ÃÆ, åñòÅð» îÅðç¶Í À°Ô ÕÇÔ¿ç¶ îÅð ñú, Ô¹Õî éÔÄ
ÃÅù Ô¼æ Ú¹¼Õä çÅÍ Üç Õ°Û òÆ éÅ Ô¯ÇÂÁÅÍ À°Ã

ò¶ñ¶ ÇÜÔó¶ ÷ÖîÆ Ô¯Â¶-Ô¯Â¶ ÃÆ À°Ô ÕÇÔ¿ç¶ ê³×å»
ñÅú å°ÃÄ, ÁÃÄ ¦×ð çÆ Ã¶òÅ ÕðÆÂ¶Í À°Ô ¦×ð
òðåÅÀ°ºç¶ é¶, Üç¯º ÛÕç¶ é¶ ¦×ð À°Ã ò¶ñ¶ Á³çð¯º
ÚÅéäÅ ÁÅÇÂÁÅ ÇÕ ÁÃÄ å» ìóÅ îÅóÅ Õ¿î ÕÇðÁÅ,
ÇÂÕ ÃÅèÈ ù îÅð ÇçåÅ, ÇÜÔóÅ ÃÅðÆ ÇÃÌôàÆ ù Ã»íÆ
ìËáÅ ÃÆÍ

×¹ðÈ éÅéÕ ÁÅÇÂÁÅ ÃÆ, ÃÅè ìéÅÀ°ä òÅÃå¶
ÇÕÀ°ºÇÕ ÃÅè» çÅ ØÅàÅ êË Ç×ÁÅ ÃÆ Ã¿ÃÅð ù, ÇÂèð
ÇÂÔ ×¹ðÈ îÅðÆÁ» ë½Ü» ÁËÃÆÁ» Ô¯ÂÆÁ» ÇÕ Ã¿å» ù
ÔÆ îÅðéÅ ô¹ðÈ Õð ÇçåÅÍ ìÅìÅ ÜÆ é¶ À°Ã å¯º ìÅÁç
ìÅìÅ îÔÅðÅÜ ÇÃ¿Ø ÜÆ ù òÅ×â¯ð Ã¿íÅñÆÍ ìÅìÅ
Ö¹çÅ ÇÃ¿Ø ÜÆ ìó¶ À°Ú Õ¯àÆ ç¶ îÔÅåîÅ À°é·» ç¶
ÃÅæÆ Ô¯Â¶, À°é·» é¶ ÚÅð ÃÅñ ÇÃ¼Ö» ù demoral éÔÄ
Ô¯ä ÇçåÅÍ AHDH ÓÚ ï°¼è Ô¯ÇÂÁÅ ÃÆ, AHEB å¼Õ
Çê³â-Çê³â Çëð Õ¶ ðÅå» ù áÇÔð¶ éÔÄ ÃÆ ÇÕå¶, ÇÂÔÆ
çÃç¶ ÃÆ ÇÕ ÇÃ¿Ø¯! ØìðÅú éÅ, åÕó¶ Ô¯ò¯, ×¹ðÈ çÅ
ñó éÔÄ Û¼âäÅ, áÆÕ ÔË Çòç¶ôÆ ÁÅ Ç×ÁÅ ÔË, ÷¹ñî
ÕðçÅ ÔË, êð ×¹ðÈ ç¶ íð¯Ã¶ Óå¶ å°ÃÄ ÇÃ¼ÖÆ ÕÅÇÂî
ð¼Ö¯Í éÅñ Ã¿ç¶ô Çç¿ç¶ ÃÆ, éÅñ Ü¯ ìÌÔî Ç×ÁÅé çÆ
çÅå ÃÆ, éÅî çÆÁ» Ü¹×åÆÁ», À°ÕåÆÁ» ÃÅðÆÁ»
À°Ã¶ åð·» ÃÆé¶-ì-ÃÆé¶ ÚñçÆÁ»-ÚñçÆÁ», ìÅìÅ ðÅî
ÇÃ¿Ø ÜÆ å¯º Ô¹¿çÆÁ», ìÅìÅ Õðî ÇÃ¿Ø ÜÆ Ô¯åÆ
îðçÅé òÅÇñÁ» å¼Õ êÔ¹¿Ú Ü»çÆÁ» ÃÆÍ ÇÂé·» é¶
A@A îÔ»ê¹ðô êËçÅ ÕÆå¶ ìÌÔîÇ×ÁÅéÆÍ ÁÅê å» À°æ¶
ÔÆ ðÔ¶ Ô¯åÆ îðçÅé, ñ¶ÇÕé À°Ô îÔÅåîÅ æ»-æ» Óå¶
Çëð Õ¶ ×¹ðÇÃ¼ÖÆ çÅ êÌÚÅð Õðç¶ ðÔ¶ å¶ ÇÜ¿éÆÁ»
Ã¿êðçÅò» Çéð×¹ä À°êÅôéÅ çÆÁ» ÁÅê ù
Çîñä×ÆÁ»Í ç¯ åð·» çÆÁ» é¶, ÇÂÕ Ãð×¹ä À°êÅôéÅ
òÅñ¶ é¶, À°Ô ×¹ðÈ ×Ì¿æ ÃÅÇÔì ù ÇÂÃ¶ åð·» êÈÜç¶
é¶, ÇÜò¶º î³çð» ç¶ ÇòÚ îÈðåÆÁ» òÅñ¶ êÈÜç¶ é¶Í
ÇÂÕ À°Ô é¶ ÇÜÔó¶ ×¹ðÈ ×Ì¿æ ÃÅÇÔì ç¶ ôìç ù î³éç¶
é¶ å¶ ÇéðÅÕÅð êÌî¶ôð ù Øà-Øà ç¶ ÇòÚ ÇòÁÅêÕ
ÃîÞç¶ é¶Í À°Ô Á×ñÆ ÜîÅå ÔË êÆ.ÁËÚ.âÆ, À°Ô
ÁËî.Â¶ çÆ ÜîÅå ÔËÍ ç¯ò¶º åð·» ç¶ îÔÅåîÅ é¶, ñ¶ÇÕé
ÇÂÔ ÇÜÔóÆ Ã¿êðçÅ íÅÂÆ çÇÂÁÅ ÇÃ¿Ø òÅñÆ ÔË ÇÂÔ
Çéð×¹ä À°êÅôÕ ÔËÍ Ãð×¹ä çÆ ÔË êÇÔñ»-êÇÔñ»
ìÅÁç ÇòÚ éÔÄÍ í×åÆ ò¶ñ¶ ç¯ é¶, ñ¶ÇÕé À°å¶ ÜÅ
Õ¶ ÁÅêäÅ ÁÅêÅ Öåî ÕðÕ¶ ÇÂÕ ÇòÚ ÃîÅÁ Ü»ç¶
é¶Í Ã¯ ìÅìÅ Õðî ÇÃ¿Ø ÜÆ å¯º Çå¿é îÔ»ê¹ðô ò¼â¶-
ò¼â¶ Ô¯Â¶, ìÅìÅ ñÅñ ÇÃ¿Ø ÜÆ ÇÜé·» é¶ ÁÅêäÅ ÃðÆð,
ÇÂé·» çÆ æ» Óå¶ Û¼ÇâÁÅ, ë¶ð ìÅìÅ ÁÅÇÂÁÅ ÇÃ¿Ø ÜÆ
å¶ åÆÃð¶ îÔ»ê¹ðô ÇÜé·» ù Â¶Ã îÅñò¶ ÓÚ êÌÚÅð
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Õðé çÆ ÇâÀ±àÆ ÇçåÆ, ÁÅê ìÅìÅ Áåð ÇÃ¿Ø ÜÆ
ð¶ðÈ ÃÅÇÔì òÅñ¶, ÁÅê å¯º ìÅÁç ò¼â¶ êÌåÅê òÅñ¶
Ã¿å ÂÆôð ÇÃ¿Ø ÜÆ îÔÅðÅÜ ðÅóÅ ÃÅÇÔì òÅñ¶Í

ED ÃÅñ Â¶Ã èðåÆ ç¶ À°å¶ ç¶ô» Çòç¶ô» ÓÚ
ÃÇå çÆ ÁÅòÅ÷ ì¹¦ç ÕÆåÆ, Ü¯ Ô¹ä å¼Õ òÆ ì¹¦ç
ÔËÍ ÃÅÇÂ¿Ã ÁÅ ×ÂÆ À°é·» é¶ ÁÅòÅ÷ ëó ñÂÆ, Øð-
Øð ç¶ Á³çð à¶ê» ñ¼×ÆÁ» Ô¯ÂÆÁ» é¶Í Ã¯ ÁËÃ¶ ÇêÁÅð
òÅñ¶ îÔ»ê¹ðô Á¼Ü ç¶ Ççé ÜÅä çÆ ÇåÁÅðÆ Õð ðÔ¶
é¶Í ÁÅÖðÆ çÆòÅé ñ¼Ç×ÁÅ Ô¯ÇÂÁÅ ÃÆ À°é·» çÅ
òÈñòð ÔËºêàéÍ ñ¶ÇÕé ÇÂÕ çÆòÅé Ô¯ð ìÚçÅ ÃÆ,
ÁÅê é¶ À°Ã ò¶ñ¶ ÁÚÅéÕ çÆ çÆòÅé çÆ ÃîÅêåÆ
å¯º ìÅÁç ÁÅê é¶ ÕÇÔ ÇçåÅ ÇÕ íÅÂÆ å°ÔÅâÅ ÁÅÖðÆ
çÆòÅé ÔË Á¼Ü ÃîÅêå Ô¯ÇÂÁÅÍ ÃÅð¶ ÔËðÅé Ô¯ ×Â¶,
ÃËÕàðÆ òÆ Ô¯ Ç×ÁÅ ÇÕ Õ¼ñ· çÅ çÆòÅé ÔË ÁÅÖðÆ,
Á¼Ü å» ÔË éÔÄÍ ñ¶ÇÕé ÁËÃÆ îÅÇÂÁÅ êÂÆ ÇÕ Õ¯ÂÆ
ì¿çÅ çÆòÅé ÓÚ ÕÇÔ éÅ ÃÇÕÁÅ ÇÕ îÔÅðÅÜ ÜÆ!
Õ¼ñ· çÅ çÆòÅé òÆ ÔË ÁÅê çÅÍ Á¼Ü éÔÄ Öåî
Ô¯ÇÂÁÅÍ

Ô¹ä Üç¯º îËº ò¹ñòð ÔËºêàé Ç×ÁÅ, À°æ¶ ÇîÇñÁÅ
å» îËº ê¹¼ÇÛÁÅ ÇÕ å°ÃÄ ÇÕÃ¶ é¶ òÆ éÔÄ ÇÕÔÅ?
ÕÇÔ¿ç¶ êåÅ ÔÆ éÔÄ, ÃÅù ÕÆ Ô¯ Ç×ÁÅÍ Ã¿×å òÅñ¶
òÆ Çîñ¶, ÇÕÀ°ºÇÕ îËº Ü»çÅ ÃÆ Ãí ç¶ Øð å¶ îËº ÁÅÔÆ
×¼ñ ê¹¼ÛçÅ ÃÆ å¶ Üç¯º îÔÅðÅÜ ÜÆ é¶ ÁÅÔÆ ×¼ñ
ÕÔÆ å¶ å°ÃÄ À°Ã ò¶ñ¶ ÇÕÔÅ éÅ ÇÕ îÔÅðÅÜ Õñ·
çÅ çÆòÅé Ô¯ð ðÇÔ¿çÅ ÔË, ÕÇÔ¿ç¶, êåÅ éÔÄ ÇÕ ÕÆ
Ô¯ Ç×ÁÅÍ Øð ÁÅ Õ¶ Ã¯ÇÚÁÅ ÇÕ Õ¼ñ· çÅ çÆòÅé
ðÇÔ¿çÅ ÔË, À°æ¶ éÔÄ ÃÅù êåÅ ñ¼Ç×ÁÅÍ éÅ ÃËÕàðÆ
ù êåÅ ñ¼Ç×ÁÅ, éÅ ÇÕÃ¶ êÌèÅé ùÍ çÈÃð¶ Ççé
ÁÅê é¶ ÇÂÃ ê³Ü íÈåÕ Ú½ñ¶ ù ìËá Õ¶. Ú½ºÕóÅ îÅðÕ¶
Ãí Õ°Û êÇÔñ» çÃç¶ ðÔ¶ ÇÕ Ü¶ ÃðÆð ÇÂæ¶ Û¼â
ç¶ÂÆÂ¶ å» ê¯Ãà îÅðàî Ô¹¿çÅ ÔË? ìÅð-ìÅð ê¹¼Û ÇñÁÅ
ÕðéÍ ìÅð-ìÅð í¹ñ¶Ö¶ êÅÀ°ºç¶ ðÔ¶Í Ã¯ À°é·» çÅ Ü¯
ÜÆòé ÔË À°é·» çÆ ÃÔÆ ïÅç ÔÆ Ô¹¿çÆ ÔË îÔÅåîÅ
çÆ ÇÕ À°é·» ç¶ ÜÆòé ç¶ À°å¶ ÇÂÕ ÇòÚÅð Çé×·Å
îÅðÆ ÜÅò¶Í

Ü¯ Ã¿å ÃîÅ×î ðåòÅóÅ ÃÅÇÔì Ô¹¿ç¶ é¶, ÚÅð
Ççé» ç¶ Ô¹¿ç¶ é¶, Ö¹¼ñ·¶ ÇòÚ ÃÅèÈ îÔ»ê¹ðô ÁÅÀ°ºç¶
é¶, À°Ô Ü¯ Õ°Û ÜÆÁ ÕðçÅ ÔË Ã¹äÅÂÆ ÜÅä, À°é·»
ù ç¯ô éÔÄ ñ×çÅÍ ÇÂÕ Ã¿å ÃîÅ×î Ô¹¿ç¶ é¶, ÇÕÃ¶
ç¶ êÌæÅÇÂ ÓÚ ÇÕ ÇÂé·»-ÇÂé·» îÔ»ê¹ðô» çÆ ïÅç
ÇÃÇîÌåÆ ÁÃÄ åÅ÷Å ÕðéÆ ÔË å¶ ÇÂé·» ç¶ ìÅð¶ ç¼Ã¯

Õ¯ÂÆ ×¼ñ? ÇêÛñÆ òÅðÆ ÁÃÄ ÃÅðÆ Ã¿êðçÅ, ìÅìÅ
ÁÜÆå ÇÃ¿Ø ÜÆ, ìÅìÅ ÜòÅñÅ ÇÃ¿Ø ÜÆ å¶ îÔÅðÅÜ
ìÅìÅ Áåð ÇÃ¿Ø ÜÆ îÃå±ÁÅä¶ òÅñ¶, Ô¯ð òÆ
îÔ»ê¹ðô, ìóÅ Ö¹¼ñ·Å ÁÃÄ ð¼ÇÖÁÅ ÃÆ ÇÕ Õ¯ÂÆ ÇÕÃ¶
ìÅð¶ Ã¹äÅ ÇçúÍ êð Ô¯ÇÂÁÅ ÕÆ? Ü» å» êåÅ ÔÆ
éÔÄ ñ¼Ç×ÁÅ Ã¹äÅÀ°ä òÅÇñÁ» ù ÇÕ îÔ»ê¹ðô» ìÅð¶
Ã¹äÅÀ°äÅ ÔË, Ô¯ð ÔÆ ×¼ñ» Õð ×Â¶Í Ö¹ñ·Å Ã¿å
ÃîÅ×î Ô¯ð Ô¹¿çÅ ÔËÍ ÇÜÔç¶ ÇòÚ ç¼ÇÃÁÅ ÜÅò¶ ÇÕ
Â¶Ã Ãì¿è ÓÚ Ô¹¿çÅ ÔË À°Ô Ô¯ð Ô¹¿çÅ ÔËÍ ÇÕÃ¶ ç¶ Øð
ÜÅÂÆÂ¶ ìðÃÆ Óå¶ À°æ¶ À°ÔçÆ ÔÆ ×¼ñ ÕðéÆ êËºçÆ ÔËÍ
À°Ôç¶ ÔÆ ×¹ä çÃä¶ êËºç¶ é¶, À°ÔçÆ ÔÆ ×¼ñ å¯º
êÌ¶ðéÅ ñËäÆ êËºçÆ ÔË ÇÕ ÇÜÔç¶ Õ¯ñ ÁÃÄ ÁÅÂ¶ Ô»,
ÇÂÔ ÇÕÔ¯ ÇÜÔÅ ì¿çÅ ÃÆ, ÇÂÔç¶ ÜÆòé ÓÚ ÇÕÔó¶-
ÇÕÔó¶ ×¹ä ÃÆÍ Ã¯ ÁËèðñÆÁ»-À°èðñÆÁ» à¯Ô¶ îÅðéÅ
îÔ»ê¹ðô» çÆ ÁÅçå éÔÄ Ô¯ÇÂÁÅ ÕðçÆÍ Ã¯ îÔ»ê¹ðô»
çÅ Üç¯º ÁÃÄ ÜÆòé ÇòÚÅðç¶ Ô», À°Ã ò¶ñ¶ ×¹ðÈ ×Ì¿æ
ÃÅÇÔì îÔÅðÅÜ ÜÆ çÅ Ü¯ êÌÕÅô ÇçåÅ Ô¯ÇÂÁÅ ÇÃè»å
ÔË À°Ôç¶ î¹åÅÇìÕ ÃÅù ÇòÚÅðéÅ êËºçÅ ÔË -

èÅðéÅ - ÔÇð Õ¶ Ã ¶òÕ Ü¯ ÔÇð íÅÂ ¶,èÅðéÅ - ÔÇð Õ¶ Ã ¶òÕ Ü¯ ÔÇð íÅÂ ¶,èÅðéÅ - ÔÇð Õ¶ Ã ¶òÕ Ü¯ ÔÇð íÅÂ ¶,èÅðéÅ - ÔÇð Õ¶ Ã ¶òÕ Ü¯ ÔÇð íÅÂ ¶,èÅðéÅ - ÔÇð Õ¶ Ã ¶òÕ Ü¯ ÔÇð íÅÂ ¶,
Çåé ÕÆ ÕæÅ ÇéðÅðÆ ð ¶ÍÇåé ÕÆ ÕæÅ ÇéðÅðÆ ð ¶ÍÇåé ÕÆ ÕæÅ ÇéðÅðÆ ð ¶ÍÇåé ÕÆ ÕæÅ ÇéðÅðÆ ð ¶ÍÇåé ÕÆ ÕæÅ ÇéðÅðÆ ð ¶Í

hir ky syvk jo hir Bwey
iqn@ kI kQw inrwrI ry ]
Awvih n jwih n kbhU mrqy
pwrbRhm sMgwrI ry ] AMg - 855
éÅ À°Ô ÁÅÀ°ºç¶ é¶, éÅ Ü»ç¶ é¶, éÅ Õç¶ îðç¶

é¶Í
îÔÅðÅÜ ÜÆ! ÇÂÕ òÅðÆ îËù ç¼Ãç¶ ÃÆÍ îËº ÇÕÔÅ

îÔÅðÅÜ ÜÆ! å°ÔÅù êÇÔñ»-êÇÔñ» Ã¯ÞÆ ÇÕ¼æ¯º êÌÅêå
Ô¯ÂÆ? ÕÇÔä ñ¼×¶, ÁÃÄ Û¶òÄ-Ã¼åòÄ ÓÚ êó·ç¶ ÃÆ
êÇàÁÅñ¶Í ÇÜæ¶ ÃÅð¶ ÁîÆð» ç¶ ì¼Ú¶ êÇó·ÁÅ Õðç¶ ÃÆÍ
ÇÕÀ°ºÇÕ ÁÅê ÁîÆð ØðÅä¶ éÅñ Ãì¿è ð¼Öç¶ ÃÆÍ ÁÅê
ç¶ íÈÁÅ ç¶ ñóÕ¶ Ã. çñÆê ÇÃ¿Ø ÜÆ îÔÅðÅÜ
êÇàÁÅñ¶ ç¶ ñ¼ÃÆ ÖÅé¶ ç¶ ÇÂ¿ÚÅðÜ ÃÆ å¶ Õ¹çðåÆ
å½ð å¶ ðÅÇÜÁ» ç¶ éÅñ, ò¼â¶ ÁëÃð» ç¶ éÅñ
ìÚêé å¯º ÔÆ ÁÅê çÅ î¶ñ-ÇîñÅê ÃÆ, ò¼â¶-ò¼â¶
Ü¼Ü» éÅñ, ò¼â¶-ò¼â¶ ÜðéËñ» éÅñ å¶ À°Ã¶ ÃÕ±ñ
ÓÚ êó·ç¶ ÃÆ, ÇÜæ¶ À°é·» ç¶ ì¼Ú¶ êó·ç¶ ÃÆ å» ÇÂÕ
òÅðÆ îÔÅåîÅ àÆ.ÁËñ ÇìÃòÅéÆ Ü¯ ÇÃ¿è ç¶ ðÇÔä
òÅñ¶ ÃÆ, ìó¶ À°Ú Õ¯àÆ ç¶ îÔÅåîÅ Ô¯Â¶ é¶, êÌ¯ëËÃð
ÃÆ À°æ¶, À°Ôé¶ ÇÕÔÅ ÇÕ ÇÃ¼Ö òÅÃå¶ ÷ðÈðÆ ÔË ÇÕ
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À°Ôç¶ Üê¹ÜÆ ÃÅÇÔì Ôð ÔÅñå ÇòÚ ïÅç Ô¯äÅ
ÚÅÔÆçÅ ÔËÍ ÕÇÔ¿ç¶, Üç¯º ÁÃÄ ×¼ñ Ã¹äÆ ÇÂÔ, ÁÃÄ
ç¯ Çå¿é Ççé» ÓÚ ÔÆ Üê¹ÜÆ ÃÅÇÔì ïÅç Õð ÇñÁÅ
ÃÅðÅÍ À°Ã ò¶ñ¶ å¯º ÃÅù ÇÖÁÅñ ÁÅÇÂÁÅ å¶ ÁËéÅ
ÔÆ ÇÖÁÅñ éÔÄ ÁÅÇÂÁÅ, Ã¹ÖîéÆ ÃÅÇÔì çÅ òÆ ÃÅù
êåÅ ñ¼Ç×ÁÅ å¶ ÃåòÄ ÜîÅå ç¶ ÇòÚ ìÅð·» ÃÅñ çÆ
À°îð ÓÚ ÁÅê é¶ â¶ã òÜ¶ À°áäÅ ô¹ðÈ Õð ÇçåÅÍ
À°æ¯º À°á Õ¶ Ã¹èÅÃð ÇÂÕ Û¯àÅ ÇÜÔÅ Ãð¯òð ÔË î¯åÆ
ìÅ× ç¶ ÇòÚ, ×¹ðç¹ÁÅðÅ ìÇäÁÅ Ô¯ÇÂÁÅ ÔË À°æ¶, À°æ¶
ÁÅê é¶ Úñ¶ ÜÅäÅÍ ÕÇÔ¿ç¶ ë¶ð ÁÃÄ Ã¹ÇäÁÅ ÇÕ Ü¶
ê³Ü Ø³à¶ çÆ ÃîÅèÆ ñ¼×¶ À°Ô ÃÅèÈ Ô¹¿çÅ ÔË, Ô¹ä ç¶Ö
ÔÆ ñú ÇÕ ìÅð·» å¶ð·» ÃÅñ ÇçÁ» çÅ ÕÆ ÇÖÁÅñ ÃÆÍ
ÕÇÔ¿ç¶, ÁÃÄ ë¶ð ê³Ü êÅá å» Ã¹ÖîéÆ ÃÅÇÔì ç¶ Õðé¶
À°æ¶ ìËá Õ¶Í îËº ÇÕÔÅ, îÔÅðÅÜ ÜÆ! êÅá ÇÕ¿éÆ ç¶ð
ÓÚ Ô¯ Ü»ç¶ ÃÆ? ÕÇÔ¿ç¶, Ã¹ðåÆ éÅñ Õðç¶ ÃÆ, Ã¹ðåÆ
çÆ ÃêÆâ ÚÅð ×¹ä» Ç÷ÁÅçÅ Ô¹¿çÆ ÔË, Á¼Ö» çÆ ÃêÆâ
éÅñ¯ºÍ ÷¹ìÅé ÁËéÆ å¶÷ éÔÄ Ú¼ñ ÃÕçÆ, Ã¹ðåÆ
ÚñçÆ ÔËÍ ÕÇÔ¿ç¶, ê³çð» Çî³à ÇòÚ ÁÃÄ ÇÂÕ Ã¹ÖîéÆ
ÃÅÇÔì çÅ êÅá Õðç¶ ÃÆ, Ø³à¶ ÓÚ ÚÅð êÅá Ô¯ Ü»ç¶
ÃÆÍ ÃòÅ Ø³à¶ ç¶ Á³çð ê³Ü êÅá ÁÃÄ Õðé¶, À°Ã
å¯º ìÅÁç ÃÅù î³åð å» éÔÄ ÃÆ ÇîÇñÁÅ ÁÜ¶
×¹ðî³åzÍ êð ÁÃÄ ÁÅê¶ ÔÆ Üêç¶ ÃÆÍ À°Ô ë¶ð ÁÃÄ
Ã¹ðåÆ ÚÅó· ñËäÆ å¶ Â¶Ã åð·» ñ¼×äÅ ÇÜò¶º êÌÕÅô
ç¶ ÞÈÇñÁ» Óå¶ ìËá¶ Ô¹¿ç¶ Ô» å¶ êÌÕÅô ç¶ ÞÈñ¶ ÞÈñäÅÍ
ÚÅéäÅ ÔÆ ÚÅéäÅ Ô¯äÅ ÚÅð¯º êÅÃ¶ -

nwmu jpq koit sUr aujwrw
ibnsY Brmu AMDyrw ] AMg - 700
Õð¯ó» ÃÈðÜ» çÅ êÌÕÅô Ô¯ Ü»çÅ ÔË éÅî Üêä

òÅñ¶ ÇÔðç¶ ÓÚÍ ÕÇÔ¿ç¶, ë¶ð ÁËÀ°º ñ¼×äÅ ÇÜò¶º ë¹¼ñ
åËðçÅ ÇëðçÅ ÔË å¶ ð¯ôéÆ çÅ ë¹¼ñ ìÇäÁÅ Ô¯ÇÂÁÅ ÔË,
ÁÃÄ òÆ ð¯ôéÆ ç¶ Ô»Í ÁÃÄ Ú½ºÕóÅ îÅðÄ ìËá¶ Ô»Í
ê³Ü Ø³à¶ ÃÅù Õ¯ÂÆ êåÅ éÔÄ ÃÆ ñ×çÅÍ À°Ã å¯º
ìÅÁç ÁÃÄ ÁÅ Ü»ç¶ ÃÆÍ Üç¯º ÇÂÔ ÔÅñå ç¶ÖÆ
ØðòÅÇñÁ» é¶ ÇÕ ÇÂÔ êó·¶×Å Õç, ÇÂÔ å» åóÕ¶
ÔÆ À°á Õ¶ ÚÇñÁÅ Ü»çÅ ÔËÍ â¶ã òÜ¶ À°á Ü»çÅ
ÔË, ë¶ð ÃÕ±ñ Ü»çÅ ÔË, êó·ÅÂÆ ÇÕò¶º Ô¯Â¶×ÆÍ å»
ÃðçÅð çñÆê ÇÃ¿Ø é¶ ÇÂÕ Ççé Ô¹Õî ç¶ ÇçåÅ ÇÕ
åÅñ¶ ñÅ Ççú Õ¯áÆ ù, ÇéÕñ éÅ ÃÕä ìÅÔð å¶
îÔÅðÅÜ ÜÆ ÁÅêä¶ ÇÔÃÅì éÅñ À°á¶ å¶ À°á Õ¶
êÅäÆ Á³çð ÃÆ, ÇÂôéÅé ÕÇðÁÅ, À°Ã å¯º ìÅÁç
ê½óÆÁ» ÓÚ ìÇÔ ×Â¶, Ú½ºÕóÅ îÅð ÇñÁÅ, ê½óÆÁ»
ò¼âÆÁ»-ò¼âÆÁ» ÃÆ, ê½óÆÁ» ç¶ ÇòÚ ìËá ×Â¶ ÇÜæ¶

î¯ó êËºçÅ ÔËÍ ÇÂèð¯º ÇÂÔ ÃðçÅð çñÆê ÇÃ¿Ø Üç
ðÅÜ¶ Ã½º Ü»ç¶ ÃÆ, ë¶ð ÁÅÀ°ºç¶ Ô¹¿ç¶ åÕðÆìé ðÅÜ¶
â¶ã-ç¯ òÜ¶ Ã½ºç¶ ÃÆÍ ÇÂé·» ù êÇÔñÆ ðÅå éÔÄ ÃÆ
éÄç ÁÅÀ°ºçÆ, ÇêÛñÆ ðÅå ÁÅÇÂÁÅ ÕðçÆ ÃÆÍ úÃ
ò¶ñ¶ ÁÅê ÁÅÂ¶, ÁÅ Õ¶ åÅñÅ Ö¯Çñ·ÁÅ å¶ Á¼×¶ Üç¯º
ê½óÆÁ» Úó·¶ Ôé·¶ðÅ ÃÆ×Å å¶ á¶âÅ ñ¼Ç×ÁÅ îÔÅðÅÜ
ÜÆ ç¶ éÅñÍ ÕÇÔä ñ¼×¶, Õ½ä ÔË? ÕÇÔ¿ç¶, ìÅÂÆ! îËº
Ô»Í

ÕÇÔ¿ç¶, å±¿ ÇÂæ¶ ìËáÅ ÔËº?
ÕÇÔ¿ç¶, îËº êË éÔÄ ÃÕçÅ ÇÂÕ òÜ¶ å¯º ìÅÁçÍ
À°Ô òÆ ìÔ¹å ì¿ç×Æ Õðé òÅñ¶ ÃÆ, À°Ã ò¶ñ¶

À°é·» é¶ ÇÕÔÅ ÇÕ áÆÕ ÔË îËº ÚÅÇÔÁÅ ÃÆ îËº åËù
ìÅÔð éÅ ÜÅä ç¶ò», íÜé éÅ Õðé ç¶ò», êð å±¿
å» Üî»çðÈ ÔÆ çð×ÅÔ å¯º íÜé Õðé ÁÅÇÂÁÅ ÔËºÍ
êåÅ éÔÄ ÇÕ¿éÆ Õ° ç¹éÆÁ» çÅ å±¿ À°èÅð ÕðéÅ ÔËÍ
À°Ã ò¶ñ¶ Ô¹Õî Õð ÇçåÅ ÇÕ ÇÂé·» ù ð¯ÕäÅ éÔÄ
ÇÕÃ¶ é¶Í

çÃòÄ ÜîÅå ÓÚ ÁÅê êó·ç¶ ÃÆ, å¯êÖÅé¶ ç¶
ÇòÚ ×¹ðÇÃ¼Ö Ô¯ÇÂÁÅ Õðç¶ ÃÆ ÃÅð¶ å¶ À°é·» çÆ ðÆå
ÇÂÔ ÃÆ ÇÕ ÃÅðÅ å¯êÖÅéÅ Á³ÇîÌå ò¶ñ¶ À°á Õ¶
ÇÂôéÅé ÕðÕ¶ Û¼å» Óå¶ ìÇÔ Ü»ç¶ ÃÆ, Ú½ºÕó¶ îÅð
ñËä¶, ÇÚ¼àÆÁ» ÚÅçð» çÆÁ» ì¹¼Õñ» Ô¹¿çÆÁ» ÃÆÍ

îÔÅðÅÜ ÜÆ ç¼Ãç¶ Ô¹¿ç¶ ÃÆ ÇÕ Üç¯º ÁÃÄ À°æ¶
×Â¶ å» ç¶ÇÖÁÅ ÇÕ ÇÂÔ å» ìÔ¹å íÜé Õðç¶ é¶Í
ë¶ð ÃÅù À°æ¶ ÜÅä çÅ Ã¹íÅÁ êË Ç×ÁÅÍ À°æ¶ ð¯÷
ÕÆðåé Ô¹¿çÅ ÃÆ, ì¿ç×Æ òÅñ¶ ÃÆ å¶ À°Ô Ã¿×å ÃÅðÆ
ð¶ðÈ ÃÅÇÔì ÁÅÇÂÁÅ ÕðçÆ ÃÆÍ ë¶ð ÁÃÄ òÆ Ãî» êÅ
Õ¶, Û°¼àÆÁ» ç¶ ÇòÚ ìÅìÅ ÔÆðÅ ÇÃ¿Ø ÜÆ ù éÅñ ñË
Õ¶ ÇÜÔó¶ À°Ã ò¶ñ¶ êÇàÁÅñ¶ çÆ ë½Ü ÇòÚ ÃÆ, ð¶ðÈ
ÃÅÇÔì êÔ¹ ¿Ú Ü»ç¶ é¶Í À°æ¶ Üç¯º îÔ»ê¹ðô» ù
éîôÕÅð ÕðÆ Óå¶ ÃÅî·ä¶ îÔ»ê¹ðô» é¶ ç¶ÇÖÁÅ é¶åð»
òñ å¶ îÃåÕ òñ ç¶ÇÖÁÅÍ À°Ã ò¶ñ¶ ÇÕÔÅ ÇÕ ÁÅ
Ç×ÁÅ å±¿, ÁÃÄ å» åËù à¯ñ·ç¶ Çëðç¶ ÃÆÍ Â¶Ã ðî÷
ù Ô¯ð Õ¯ÂÆ éÅ ÃîÞ ÃÇÕÁÅÍ ÒÁÅ Ç×ÁÅÓ çÅ îåñì
Ô¹¿çÅ ÔË ÇÕ Ô¹ä ÜÅäÅ éÔÄ ÔË, ÁÅ Ç×ÁÅ ÇÜæ¶
ÁÅÀ°äÅ ÃÆÍ åËù à¯ñ·ç¶ Çëðç¶ ÃÆ, À°Ô Á×¿îÆ ìÅå
ÃÆÍ ÚÅð Ççé å¯º ìÅÁç Û°àÆÁ» Öåî Ô¯ ×ÂÆÁ» å¶
ÔÆðÅ ÇÃ¿Ø ÜÅä ù ÇåÁÅð Ô¯ÇÂÁÅ å» îÔÅðÅÜ ÜÆ
ÕÇÔä ñ¼×¶ ÇÕ ÁÃÄ å» ÇÂæ¶ ÔÆ ðÇÔäÅ ÔË, À°é·»
é¶ í¶Ü Ççå¶ ÇÕ î»-ìÅê ÇëÕð Õðé×¶Í Â¶Ã åð·» ç¶
éÅñ, Ô½ñÆ-Ô½ñÆ ÁÅê À°æ¶ ÔÆ ðÇÔ ×Â¶Í îÔ»ê¹ðô» é¶
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æ¯ó·¶ ÃÅñ» ìÅÁç, Õ¯ÂÆ Çå¿é-ÚÅð ÃÅñ» ìÅÁç ÃðÆð
Û¼â ÇçåÅ, À°Ôç¶ ÇòÚ ÔÆ ÁËéÆ ÷ìðçÃå ÕîÅÂÆ Õð
ñÂÆ, ÇêÛñÅ Ü¯ åê ÃÆ×Å ÃÅðÅ, ÇêÛñ¶ Ã¿ÃÕÅð ÃÅð¶
À°Øó ÁÅÂ¶ å¶ À°Ã ò¶ñ¶ ÔÆ ÁÅê çÆ ÁòÃæÅ
ìÌÔîÇ×ÁÅé çÆ Ô¯ ×ÂÆÍ Ççé ðÅå íÜé Õðç¶ ÃÆ,
ÁËéÅ íÜé ÕðéÅ î¹ôÕñ ÔËÍ

ÇÂÕ òÅðÆ îËº îÔÅðÅÜ ÜÆ ù ì¶éåÆ ÕðÆ ÇÕ
îÔÅðÅÜ ÜÆ, å°ÔÅâÅ ÜÆòé ÇñÖä òÅÃå¶ îËù ÇÚ¼áÆ
ÁÅÂÆ ÔËÍ ÕÇÔ¿ç¶, Ã¿å» ç¶ ÜÆòé çÅ ÇÕÃ¶ ù ÕÆ
êåÅ ñ×çÅ ÔËÍ îËº ÇÕÔÅ, êåÅ ÔÆ ÔË îÔÅðÅÜ ÜÆ,
å°ÃÄ ëñÅä¶-ëñÅÂ¶ æÅÀ°º ×Â¶Í ÕÇÔ¿ç¶, ÇÂÔ Õ¯ÂÆ Ã¿å»
çÅ ÜÆòé Ô¹¿çÅ ÔË? Ã¿å» çÅ ÜÆòé Ô¹¿çÅ ÔË Á³çðÈéÆ
ÇÕ ÇÕò¶º Ã¹ðå ç¶ À°å¶ ÕÅìÈ êÅÇÂÁÅ, ÇÕò¶º Çð¼èÆÁ»-
ÇÃ¼èÆÁ» ç¶ î³âñ» ÓÚ¯º ¦Ø¶, ÇÕò¶º Ç×ÁÅé çÅ êÌÕÅô
Ô¯ÇÂÁÅÍ ÕÇÔ¿ç¶, À°Ô Ã¿å ÁÅê ÇñÖä å» êåÅ Ô¹¿çÅ
ÔË, Ô¯ð Õ¯ÂÆ ÇñÖ éÔÄ ÃÕçÅÍ ìÅÔðñÆ Ç´ÁÅ òÆ
Ã¿å» çÆ ×¹êå Ô¹¿çÆ ÔËÍ ÕÇÔä ñ¼×¶, ÁÃÄ êÈð¶ é½º
ÃÅñ Çê¼á éÔÄ ñÅÂÆ èðåÆ éÅñÍ Ã¹¼å¶ éÔÄ ÁÃÄ
ÇÕÃ¶ Ãî¶º ÇÕ ñ¼å» ÇéÃÅñ Õ¶ Ã½º ×Â¶Í Ü¶ ç¯-ÚÅð
ç¼Ã Çî³à çÆ éÄç ÁÅÂÆ ÔË å» Á¼×¶ ù å» Þ¹¼Õ ×Â¶
Ô», Çê¼á éÔÄ ñÅÂÆÍ ÃÅâÅ ÇìÃåðÅ òÆ ìçñ Çç¿ç¶
ÃÆ, ÇÕÃ¶ ù éÔÄ ÃÆ êåÅ, Ãë Óå¶ ÁÃÄ ìÇÔ¿ç¶ Ô¹¿ç¶Í
Ã¶òÅçÅð é¶ ÇìÃåðÅ ìçñ ç¶äÅ ÁÅêä¶ ÇÔÃÅì éÅñÍ
ÚÅçð» ìçñ ç¶äÆÁ» êð ÁÃÄ å» Ô¶á» ÔÆ Ãë Óå¶
ÔÆ é½º ÃÅñ ìËá¶ ðÔ¶Í Ã¯ ÇÂÔ ÕæÅò» ÇéÁÅðÆÁ»
Ô¹¿çÆÁ» é¶Í Üç¯º ã¼ÕÆ ÇòÚ ÃÆ À°Ã ò¶ñ¶ ì¿ç×Æ
Õðé ñÂÆ Á³ÇîÌå ò¶ñ¶ Üç¯º ìËÇáÁ» ÕðéÅ À°Ã ò¶ñ¶
ÇÂÕ Ã¼ê ÁÅ ÜÅÇÂÁÅ Õð¶ Õ¯ìðÅ éÅ×, À°Ô ìÅð-
ìÅð ÁÅÂÆ Ç×ÁÅÍ ÇÃ¿Ø» é¶ ÇÕÔÅ ÇÕ îÔÅðÅÜ! ÇÂÔ
ÇÕÃ¶ çÅ é°ÕÃÅé Õð¶×ÅÍ Üç òÆ ÁÅê» ÇÂôéÅé
ÕðÕ¶ ìËáç¶ Ô» êåÅ éÔÄ ÇÕæ¯º ÇéÕñ ÁÅÀ°ºçÅ ÔË,
ÇÂæ¶ ÁÅ Õ¶ ëé ë¹ñÅ Õ¶ Öó· Ü»çÅ ÔËÍ îÔÅðÅÜ ÜÆ!
Á³åð ÇèÁÅé Ô¯Â¶ ÕÇÔ¿ç¶ êÌ¶îÆúº! ç¹ÖÆ ÔË, Õ¯ÂÆ ×¼ñ
éÔÄÍ Ü¯ Üñ ð¼ÇÖÁÅ Õðç¶ ÃÆ ÃÅî·ä¶, ÕÇÔ¿ç¶ Â¶Ã
Üñ çÅ ÇÛ¼àÅ ç¶ ÇçÁÅ Õð¯ ÇÂÔç¶ À°å¶ Üç¯º Ô¹ä
ÁÅò¶Í çÈð¯º ÇÛàÅ ç¶ ÇçåÅÍ À°Ô Ã¼ê Úó·ÅÂÆ Õð
Ç×ÁÅÍ ÇÃ¿Ø» é¶ ê¹ÇÛÁÅ ÇÕ îÔÅðÅÜ ÜÆ! ÇÂÔ Õ½ä
ÃÆ? ÕÇÔ¿ç¶ ÇÂÔ ÁÔ¿ÕÅðÆ ÃÆ×Å, ÇÂÔé¶ ×¹ðÈ Û¶ò¶º
êÅåôÅÔ çÅ ÃÇåÕÅð éÔÄ ÃÆ ÕÇðÁÅ Üç¯º ×¹ðÈ
îÔÅðÅÜ ÇÂæ¶ ÁÅÂ¶Í ÇÂÔ ìóÅ Ø¹î³âÆ Ú½èðÆ ÃÆ å¶
×¹ðÈ îÔÅðÅÜ ÜÆ ç¶ éÅñ ìðÅìðÆ ÕðçÅ ÃÆ ÇÕ îËº
ÇÕÔóÅ Ø¼à Ô», î¶ð¶ Õ¯ñ ÁËéÆ ç½ñå ÔË, îËº ÁËé¶

Çê³â» çÅ Ú½èðÆ Ô»Í ÕÇÔ¿ç¶, ÇÂÔçÆ ÃÅðÆ ÇìðåÆ
îÅÇÂÁÅ ÓÚ ðÇÔä ÕðÕ¶ Üç¯º Á³å çÅ Ãî» ÁÅÇÂÁÅ
-

AMiq kwil jo lCmI ismrY
AYsI icMqw mih jy mrY ]
srp join vil vil AauqrY ]

AMg - 526
ÇÂæ¶ Ã¼ê ìä Õ¶ ðÇÔä ñ¼× Ç×ÁÅÍ Ã¼ê» çÆ

À°îð ìÔ¹å ò¼âÆ Ô¹¿çÆ ÔËÍ ÕÇÔ¿ç¶ À°Ã¶ Ççé å¯º
åóëçÅ ÇëðçÅ ÔË êÌ¶îÆú! Ô¹ä ç¹ÖÆ Ô¯ Õ¶ ÁÅÀ°ºçÅ
ÃÆ×Å ÇÕ î¶ðÅ À°èÅð Õð ÇçúÍ Ã¯ Â¶Ã åð·» ç¶ éÅñ
ÁÅê ðÇÔ¿ç¶ ðÔ¶Í Ã¯ Ã¿å» ç¶ ñ¼Ûä ×¹ðÈ îÔÅðÅÜ é¶
×¹ðÈ ×Ì¿æ ÃÅÇÔì ç¶ Á³çð ë¹ðîÅé ÕÆå¶ é¶ ÇÂÕ ôìç
ç¶ Á³çðÍ

sMq rhq sunhu myry BweI ]
AMg - 392

À°Ôç¶ ÇòÚ Ü¯ òÆ ÁÅê ë¹ðîÅÀ°ºç¶ é¶, À°Ã¶ åð·»
çÅ ÜÆòé ÃÆÍ Â¶Ã åð·» ÇêÁÅð éÅñ êó·¯ -

èÅðéÅ - ç¹ÖÆ ÜÆò» ç¶ ð ¯× çÈð Õðç¶,èÅðéÅ - ç¹ÖÆ ÜÆò» ç¶ ð ¯× çÈð Õðç¶,èÅðéÅ - ç¹ÖÆ ÜÆò» ç¶ ð ¯× çÈð Õðç¶,èÅðéÅ - ç¹ÖÆ ÜÆò» ç¶ ð ¯× çÈð Õðç¶,èÅðéÅ - ç¹ÖÆ ÜÆò» ç¶ ð ¯× çÈð Õðç¶,
Õð ¯ó» êÅê éÅô ÕðÕ¶ÍÕð¯ó» êÅê éÅô ÕðÕ¶ÍÕð¯ó» êÅê éÅô ÕðÕ¶ÍÕð¯ó» êÅê éÅô ÕðÕ¶ÍÕð¯ó» êÅê éÅô ÕðÕ¶Í

Ã¿å» çÆ ðÇÔå ÇòÚ ÇÂÔ ×¼ñ ÁÅÀ°ºçÆ ÔË ÇÕ -
AwT phr inkit kir jwnY]

AMg - 392
ÇÂÕ ÃÇÕ¿à òÅÃå¶ òÆ ÇÂÔ éÔÄ ÕÇÔ¿ç¶ ÇÕ

òÅÇÔ×¹ðÈ çÈð ÔËÍ Á³çð ÞÅÕäÅ ô¹ðÈ ÕÇðÁÅ òÅÇÔ×¹ðÈ
éÅñ ×¼ñ ÕðéÆ ô¹ðÈ Õð Çç¿ç¶ é¶Í

pRB kw kIAw mITw mwnY ]
AMg - 392

Ü¯ Õ°Û Õð Çç¿çÅ ÔË ë¶ð À°Ôç¶ íÅä¶ ÇòÚ ðÅ÷Æ
ðÇÔ¿çÅ ÔËÍ ç¹Ö ÁÅ ÜÅÂ¶, Ã¹Ö ÁÅ ÜÅÂ¶, Õ°Û ÁÅ ÜÅÂ¶
ë¶ð À°ÔçÅ À°ñ»íÅ éÔÄ Ô¯ÇÂÁÅ ÕðçÅÍ

eyku nwmu sMqn AwDwru ] AMg - 392
éÅî ç¶ ÁÅèÅð ç¶ À°å¶ ÜÆÀ°ºç¶ é¶, Ô¯ð Õ¯ÂÆ

ê¯ñÆàÆÕñ åÅÕå, Õ¯ÂÆ êËÃ¶ çÆ åÅÕå, Õ¯ÂÆ êÌíåÅ
çÆ åÅÕå, Õ¯ÂÆ Ú¶ÇñÁÅ ìÅÇñÁ» çÆ åÅÕå, éÅ
ÇÂé·» çÅ ÁÅèÅð éÔÄÍ Ã¿å» çÅ ÁÅèÅð éÅî Ô¯ÇÂÁÅ
ÕðçÅ ÔËÍ

hoie rhy sB kI pg Cwru ]
AMg - 392

ë¶ð ÁÔ¿ÕÅðÆ éÔÄ Ô¹¿ç¶Í ÃòË îÅé å» Ô¹¿çÅ ÔË,
ÇÕÀ°ºÇÕ ÃòË îÅé ÇÂÃ òÅÃå¶ Ô¹¿çÅ ÔË -
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jw kw kihAw drgh clY ]
so iks kau ndir lY AwvY qlY ]

AMg - 186
À°Ô ÇÕÃ¶ ò¼â¶ å¯º ò¼â¶ ìÅçôÅÔ çÆ êÌòÅÔ éÔÄ

ÕÇðÁÅ ÕðçÅÍ ñ¯ó ÔÆ éÔÄ ÔËÍ
jo jnu inrdwvY rhY
so gnY ieMdR so rMk ] AMg - 1373

ñ¶ÇÕé Á³çð¯º Ôð òÕå ÇÂÔ ÚÅÔ¹¿ç¶ é¶Í
kbIr sB qy hm bury
hm qij Blo sBu koie ]
ijin AYsw kir bUiJAw
mIqu hmwrw soie ] AMg - 1364

ÁÇíîÅéÆ éÔÄ Ã¿å Ô¯ÇÂÁÅ ÕðçÅÍ ÃòË îÅé
ÇòÚ ÷ðÈð Ô¿¹ç¶ é¶Í À°Ô ÇÕÃ¶ ç¶ Á¼×¶ Ô¼æ éÔÄ Á¼âç¶,
éÅ ÇÕÃ¶ éÅñ ÁËÃÅ ð¼Öç¶ é¶ ÇÕ ÇÂÔç¶ éÅñ ÇñÔÅ÷
êÅÂÆÂ¶ ÇÕ ÃÅâÅ ÁÅÔ Õ¿î ìäÅ ç¶ò¶×ÅÍ ÁÅÔ ò¼âÅ
èéÆ ì¿çÅ ÔË, ÇÂæ¶ îÅä ÃÇåÕÅð ÕðÆÂ¶, ë¶ð ÃÅâÅ
ÇÂæ¶ çÅ Õ¿î Úñ ÜÅÂ¶×Å, ìóÅ çÅé òè¶×ÅÍ ÇÂÔ
Õ¼Ú¶ Ã¿å» çÆÁ» Õ¼ÚÆÁ» ÇÜÔÆÁ» ×¼ñ» Ô¹¿çÆÁ» é¶Í
ÇÜÔçÅ òÅÇÔ×¹ðÈ ç¶ À°å¶ íð¯ÃÅ ÔË À°Ô å» À°Ã å¯º
ì×Ëð ÇÕÃ¶ ù éÔÄ ÜÅäçÅÍ

sMq rhq sunhu myry BweI ]
auAw kI mihmw kQnu n jweI ]

AMg - 392

Ã¿å» çÆ ðÔå Ã¹ä¯Í À°ÔçÆ îÇÔîÅ ç¼ÃÆ éÔÄ ÜÅ
ÃÕçÆ, ÇÕÀ°ºÇÕ Ü¯ À°æ¶ çÆ òðåä ÔË, Ã¿å» ç¶
ÁÅñ¶-ç¹ÁÅñ¶ ÚÅð¶ êÅÃ¶ À°Ô Õ¯ÂÆ ÞÈá å°ëÅé çÆ
òðåä éÔÄ ÔËÍ Õ¯ÂÆ ÁÅðæÕ òðåä éÔÄ ÔËÍ Õ¯ÂÆ
òêÅðÕ ×¼ñ» éÔÄ À°Ã æ» Óå¶ Ô¹¿çÆÍ Õ¯ÂÆ ðÅÜÃÆ
×¼ñ» éÔÄ À°æ¶ Ô¯ÇÂÁÅ ÕðçÆÁ»Í ðÅÜÃÆ ñ¯Õ ðÅÜÃÆ
×¼ñ» Õðç¶ é¶, ðÈÔÅéÆ ñ¯Õ ðÈÔÅéÆÁå ÇòÚ ðÇÔ¿ç¶
é¶Í À°æ¶ Ü¶ Ô¹¿çÅ ÔË å» Õ¶òñ éÅî çÆ ×¼ñ Ô¹¿çÆ
ÔËÍ

vrqix jw kY kyvl nwm ]
And rUp kIrqnu ibsRwm ]

AMg - 392

ÃÇå, ÇÚå, Áé§ç ç¶ éÅñ Ôð òÕå Ü¹ó¶ Ô¯Â¶,
ÕÆðåé ç¶ ÇòÚ, ÔðÆ ç¶ ÜÃ ÇòÚ À°é·» çÅ ÇìÃÌÅî
Ô¯ÇÂÁÅ ÕðçÅ ÔË, ÇàÕÅäÅ Ô¯ÇÂÁÅ ÕðçÅ ÔËÍ

imqR sqR ü jw kY eyk smwnY ]
AMg - 392

Çîåz ÁÅ ÜÅÂ¶, ÇÂ¼à» îÅðé òÅñÅ ÁÅ ÜÅÂ¶ ç¯Ô»
ù ÇÂÕ¯ ÃîÅé ÃîÞç¶ é¶Í

ìÅìÅ ìÆð ÇÃ¿Ø ÜÆ ù Üç¯º ôÔÆç ÕÆåÅÍ À°Ã
ò¶ñ¶ Ü¯è ÇÃ¿Ø é¶ ÇÕÔÅ, Ü¯ À°é·» ç¶ ×óò¼ÂÆ ÃÆ,
Üç¯º ç¶ÇÖÁÅ À°é·» ç¶ ÃðÆð Óå¶ F@ ×¯ÇñÁ» ç¶ ÷Öî
Ô¯Â¶ Ô¯Â¶ Ô¯Â¶ ÃÆÍ ÃðÆð ç¶ ÇòÚ¯º ÖÈé Ú¼ñ ÇðÔÅ ÃÆ
ÚÅð¶ êÅÃ¶Í î³Ü¶ ç¶ À°å¶, ÇìÃåð¶ Óå¶ Ú½ºÕóÅ îÅðÄ ìËá¶
é¶, À°Ã å¯º ìÅÁç òÆ ÖÈé Á¼×¶ å°ÇðÁÅ Ô¯ÇÂÁÅ ÃÆÍ
À°Ô ð¯ä ñ¼× Ç×ÁÅ ç¶Ö Õ¶Í ÕÇÔ¿çÅ, îÔÅðÅÜ! î¶ð¶
å¯º ç¶ÇÖÁÅ éÔÄ Ü»çÅÍ ÕÇÔä ñ¼×¶, ÇÃ¿Ø»! å±¿ ÃÅâ¶
éÅñ ðÇÔ Õ¶ ÃÅðÆ Ç÷¿ç×Æ, ÃÅù ÃîÞ éÔÄ ÃÇÕÁÅÍ
ÁÃÄ Õ½ä Ô»? å±¿ ë¶ð ÃÅù î¹ó-î¹ó Õ¶ ÃðÆð
ìäÅÀ°äÅ ÔËÍ éðÅ÷ Ô¯ ×Â¶ À°Ã À°êðÍ ÕÇÔ¿ç¶, ç¼Ã
îËù Õ¯ÂÆ ×¯ñÆ ñ× ÃÕçÆ ÔË? îËù éÅ Á¼× ÜÅñ
ÃÕçÆ ÔË, éÅ îËù ÔòÅ À°âÅ ÃÕçÆ ÔË, éÅ êÅäÆ
â¯ì ÃÕçÅ ÔË, éÅ Õ¯ÂÆ ôÃåð îËù Õ¼à ÃÕçÅ ÔËÍ
ÇÂÔ å» ÃðÆð çÅ èðî ÔÆ ÔË -

jo aupijE so ibnis hY
pro Awju kY kwil]

AMg - 1429
Á¼Ü ÚÇñÁÅ Ç×ÁÅ Ü» Õ¼ñ· ù ÚÇñÁÅ Ç×ÁÅ

ÇÂÔ å» èðî ÔË êËçÅ Ô¯äÅ, òèäÅ å¶ ë¶ð ÇÂÔé¶ éÅô
Ô¯äÅÍ Ã¯ ÇÂÔ ÁÅêäÆ îÇðÁÅçÅ ç¶ Áé°ÃÅð éÅô Ô¯
ÇðÔÅ ÔË, îËº å» éÅô éÔÄ Ô¯ ÇðÔÅÍ îËº å» ÇçzôàÅ Ô¯
Õ¶ ç¶Ö ÇðÔÅ Ô», ÇÜò¶º å±¿ ç¶Ö ÇðÔÅ ÔËº, Â¶Ã¶ åð·» îË
ç¶Ö ÇðÔÅ Ô»Í

ÇÜÃ òÕå ì¿ç¶ ìÔÅçð ù Çç¼ñÆ ç¶ Á³çð Ã÷Å
ÇîñÆ ÇÕ ÇÂÔçÅ îÅÃ Ü¿ìÈð, Á¼× òð×¶ ×ðî ÕðÕ¶
ÇÖ¼Ú Ççú ÃÅð¶Í ÷¹ñî å» êð·¶ å¯º êð·¶ êÂ¶ é¶Í êÇÔñ»
ÇÂé·» çÆÁ» Á¼Ö» Õ¼ãÆÁ»Í ë¶ð êÇÔñ¶ Ççé ÇÂé·» çÆ
Ã¼ÜÆ ì»Ô çÅ îÅÃ Õ¼ÇãÁÅÍ Ô¼âÆ Õ¼ã ÇçåÆ, ÃÅðÅ
îÅÃ ÇÖ¼Ú ÇñÁÅÍ çÈÃð¶ Ççé çÈÃðÆ ì»Ô çÅ ÇÖ¼Ú
ÇçåÅÍ åÆÃð¶ Ççé ÇÂÕ ñ¼å çÅ ÇÖ¼Ú ÇçåÅ, Ú½æ¶
Ççé çÈÃðÆ çÅ ÇÖ¼Ú ÇçåÅÍ ÚÅð Ççé Üç¯º Ô¯ ×Â¶Í
ÇÂÔ æ¯ó·Æ-æ¯ó·Æ ç¶ð å¯º ìÅÁç ÇÜÔóÅ Ö±é Úñ ÇðÔÅ
ÔË, éÅóÆÁ» ì¿é· ÇçåÆÁ»Í ÖÈé Úñ ÇðÔÅ ÔË, À°Ôù
îÈ¿Ô Óå¶ îñ ñËºç¶ é¶Í ÇÜÔóÅ ò÷Æð ÃÆ, À°Ô Õ°Û
Ã¯ÞÆ òÅñÅ ÃÆ, À°Ô ÕÇÔä ñ¼Ç×ÁÅ ÇÕ îËº ÇÂÕ ×¼ñ
éÔÄ ÃîÇÞÁÅ ÇÕ å°ÃÄ ÖÈé ÇÕÀ°º ÇÚÔð¶ Óå¶ îñç¶ úº
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ÁÅêäÅ? À°Ô ÕÇÔ¿ç¶, ç¶Ö¯ ÖÈé ÇéÕñä å¯º ìÅÁç,
ÇÚÔðÅ ÇÜÔóÅ ÔË Õ°çðåÆ å½ð Óå¶ êÆñÅ Ô¯ Ü»çÅ ÔË,
ì¶ ð½äÕÅ Ô¯ Ü»çÅ ÔË å¶ îËº Ã¿ÃÅð å¯º ÜÅäÅ ÔËÍ îËº
ì¶ð½äÕÅ éÔÄ ÜÅäÅ ÚÅÔ¹¿çÅÍ çÈÜÅ ÃòÅñ ÕÇðÁÅ ÇÕ
å°ÔÅâÅ ñóÕÅ å°ÔÅâÆ ×¯çÆ ÓÚ êÅ Õ¶ À°ÔçÆÁ»
Á»çð» Õ¼ã Õ¶ å°ÔÅâÆ ×¯çÆ ÓÚ êÅ ÇçåÆÁ»Í À°ÔçÅ
Ççñ Õ¼ã Õ¶ å°ÔÅâ¶ îÈ¿Ô ÇòÚ êÅ ÇçåÅ ÷ìðçÃåÆ,
ÇÕ å°ÔÅù Õ¯ÂÆ ÁëÃ¯Ã éÔÄ Ô¯ÇÂÁÅ?

ÕÇÔä ñ¼×¶, îËù Õ¯ÂÆ ÁëÃ¯Ã éÔÄ Ô¯ÇÂÁÅÍ
ÇÕÀ°ºÇÕ Â¶Ã Ã¿ÃÅð Óå¶ Õ¯ÂÆ éÔÄ îðçÅÍ ÃðÆð çÅ
êÇðòðåé Ô¹¿çÅ ÔËÍ ë¶ð ÕÇÔ¿çÅ ÇÕ å¹ÔÅâÅ ÁËéÅ îÅÃ
é¯Ú ÇçåÅ, å°ÔÅù ç¹Ö éÔÄ Ô¯ ÇðÔÅ?

ÁÅê é¶ ÇÕÔÅ ÇÕ ÇÜò¶º å°ÃÄ ç¶Ö ðÔ¶ úº, ÁËò¶º
îËº ç¶Ö ÇðÔÅ Ô»Í îËº Õ¯á¶ ÓÚ ðÇÔ¿çÅ ÃÆ, Ô¹ä Õ¯áÅ
ãÅÔ¹¿äÅ ô¹ðÈ Ô¯ÇÂÁÅ-Ô¯ÇÂÁÅ ÔËÍ Ô¹ä îËº ÇéÕñ Õ¶ ìÅÔð
Ô¯ Ç×ÁÅÍ îËº òÆ ç¶Ö ÇðÔÅ Ô» ÇÕ Õ¯áÅ ÇÕò¶º ãÅÇÔÁÅ
ÜÅ ÇðÔÅ ÔËÍ

Ã¯ ÇÂÔ ÇìðåÆ Ô¯ÇÂÁÅ ÕðçÆ ÔËÍ
Ã¯ ÕÇÔä ñ¼×¶, íÅÂÆ Ü¯è ÇÃ¿Ø! å±¿ îËù ÃðÆð

ÔÆ ÃîÞçÅ ÇðÔÅ ÃÅðÆ Ç÷¿ç×Æ? Ã¿å ÃðÆð éÔÄ Ô¹¿ç¶,
Ã¿å Ü¯åÆ Ô¹¿ç¶ é¶Í À°é·» ù ÁÅåî Ç×ÁÅé Ô¹¿çÅ ÔË,
ÇÜæ¶ ÃðÆð çÅ, ÃÈÖôî ÃðÆð çÅ, ÕÅðé ÃðÆð çÅ
ÁíÅÃ Öåî Ô¯ Ü»çÅ ÔË, îé, ÇÚå, ì¹¼èÆ ÇÜÔó¶ é¶
ÇÂÔ éÅô Ô¯ Ü»ç¶ é¶, ÇÂé·» ç¶ À°å¶ îËº ðÇÔ¿çÅ Ô»
ÃÅÇðÁ» ç¶Í îËº ÃÅÖôÆ Ô», îËº ÇÂé·» ù Ã¼åÅ Çç¿çÅ
Ô», îËù Õ¯ÂÆ Õ¼à éÔÄ ÃÕçÅÍ ÕÇÔ¿ç¶, Üç¯º À°Ô
ÁÅÀ°ä×¶, ÇÜé·» é¶ ÃÅù ôÔÅçå çÅ ÜÅî ÇêñÅÇÂÁÅ
ÔË, À°é·» éÅñ íÅÂÆ ÇêÁÅð éÅñ òðåÅú ÕÇðú, Õ¯ÂÆ
ÃðÅê éÅ ÇçúÍ ìÅìÅ Ö¹çÅ ÇÃ¿Ø ÜÆ ç¶ îé ÇòÚ
ÁÅÇÂÁÅ, À°é·» é¶ ÇÂÕ Ççé íÜé ÕðÇçÁ» é¶ Ãí
Õ°Û ç¶Ö ÇñÁÅÍ À°Ã ò¶ñ¶ À°á Õ¶ ÁÅ ×Â¶, ÕÇÔ¿ç¶,
ìÅìÅ ÜÆ! ÁÅÔ íÅäÅ òðåä òÅñÅ ÔËÍ ÕÇÔ¿ç¶ Ô»Í
ÕÇÔ¿ç¶, ç¶Ö¯ ÇÂÕ ìÚé Ççú ÃÅùÍ ÕÇÔ¿ç¶, ç¼Ã¯
îÔÅðÅÜ! ÃÅð¶ ÔÆ å°ÔÅâ¶ é¶ ìÚéÍ ÕÇÔ¿ç¶, ìÚé ÇÂÔ
ñËºç¶ Ô» ÁÃÄ å¶ð¶ å¯º ÇÕÀ°ºÇÕ å¶ðÆ ÷¹ìÅé ÇÜÔóÆ ÔË
À°Ô åñòÅð å¯º òÆ Çå¼ÖÆ ÔË, ÃðÅê éÅ Õ¯ÂÆ ç¶ÂÆºÍ
ÇÂÔù Ô¯ä ç¶ÂÆº ÇÜò¶º Ô¯äÅ ÔËÍ ÁÅêäÅ òËð éÔÄ ÇÕÃ¶
éÅñ òÆÍ ÇÂÔ Ãí êÌíÈ çÆ Ü¯å ÔË, ÇÂæ¶ îÅóÅ Õ¯ÂÆ
éÔÄ ÔËÍ ñ¶ÇÕé À°é·» é¶ ÇÕÔÅ ÇÕ î¶ð¶ å¯º ÃÇÔ éÔÄ
Ô¯äÅÍ åÃÆÔ¶ ç¶Ö éÔÄ Ô¯ä¶Í ÕÇÔ¿ç¶, Ú¿×Å å°ÃÄ ï±.êÆ.
ÇòÚ ×¯ðÖê¹ð é¶êÅñ çÆ Ô¼ç Óå¶ Úñ¶ ÜÅúÍ À°æ¯º

ëñÅäÆ åðÆÕ åº̄ êÇÔñ» éÅ ÁÅÇÂúÍ Üçº̄ íÅäÅ òðå
Ç×ÁÅ, À°Ã ò¶ñ¶ ÃòÅ îÔÆé¶ ìÅç Üç¯º ÁÅÂ¶, êåÅ
ñ¼Ç×ÁÅ ÇÕ ìÅìÅ ÜÆ ù ÁËÀ°º ôÔÆç ÕÆåÅ ÔË, À°Ã
ò¶ñ¶ À°é·» é¶ ÇÂÕ ìÚé ÃÇÔÜ-Ã¹íÅÁ Õð ÇçåÅ ÇÕ
ÁÅÔ ÇÜÔóÅ ñÅÔ½ð çðìÅð ÔË éÅ, ÇÂæ¶ ÚÅð ìñç»
çÅ Ã¹ÔÅ×Å Ú¼ñ¶×Å, Â¶Ã çðìÅð ç¶ À°å¶Í Õ°çðåÆ å½ð
Óå¶ Ô¯äÅ å» ÇÂò¶º ÇÜò¶º ÔÆ ÃÆ ÇÕÀ°ºÇÕ Üç¯º êÅê òè
Ü»ç¶ é¶ -

ijs no Awip KuAwey
krqw Kuis ley cMigAweI ]

AMg - 417
Üç¯º ÃîÅÜ çÆ Ú¿Ç×ÁÅÂÆ Öåî Ô¯ ÜÅò¶, êÅê

òè ÜÅä, À°Ã ò¶ñ¶ À°ÔçÅ êåé Ô¯ÇÂÁÅ ÕðçÅ ÔË
Õ°çðåÆ ÇÔÃÅì ÔËÍ

Ã¯ ÇÂÃ åð·» ç¶ éÅñ Çîåz å¶ Ãåz ù ìðÅìð
ÜÅäç¶ é¶Í

imqR sqR ü jw kY eyk smwnY ]
pRB Apuny ibnu Avru n jwnY ] 2 ]
koit koit AG kwtnhwrw ]

AMg - 392
Õð¯ó» êÅê» çÅ éÅô Õðé ù ÃîðæÅ ð¼Öç¶ é¶Í

duK dUir krn jIA ky dwqwrw ]

AMg - 392
ÚÅÔ¶ ÃðÆðÕ ç¹Ö ÔË, ÚÅÔ¶ íÅÂÆÚÅðÕ ç¹Ö ÔË,

ÚÅÔ¶ Õ¯ÂÆ ÁÇèÁÅåîÕ ç¹¼Ö ÔËÍ ÃÅÇðÁ» ù çÈð ÕðÕ¶,
ÜÆò» ç¶ çÅå¶ Ô¯ÇÂÁÅ Õðç¶ é¶, À°é·» ù ÃÇå, ÇÚå,
Áé§ç, òÅÇÔ×¹ðÈ ç¶ éÅñ î¶ñä òÅÃå¶Í

ÁÅê ÜÆ ç¶ ÜÆòé ÇòÚ ì¶Á³å ÇìîÅð ÁÅÂ¶Í ×¹ðÈ
Øð ç¶ Á³çð ÇÂÔ ë¹ðîÅé ÔË ÇÕ ÇÜÔóÆ ÇìîÅðÆ ÔË
-

Ksmu ivswir kIey rs Bog ]
qW qin auiT Kloey rog ]AMg - 1256
ÇÜÔóÅ òÅÇÔ×¹ðÈ ù í¹¼ñ¶×Å À°Ô ð¯×Æ Ô¯Â¶×ÅÍ

ÇÜÔç¶ Á³çð éÅî Ú¼ñ¶×Å, ÇÜÔç¶ Á³çð éÅî çÆ Õð¿à
ÁÅ ÜÅÂ¶×Æ, À°ÔçÆ ÇÜÔóÆ Úðé èÈó ÔË À°Ô òÆ ð¯×
ù Öåî Õðé ù Ãîð¼æ ÔËÍ À°Ôç¶ ÇÜÔó¶ ìÚé é¶
î¹Ö å¯º ÇéÕñç¶ À°Ô òÆ ð¯× ù çÈð Õðé òÅÃå¶
Ãîð¼æ é¶Í

srb rog kw AauKdu nwmu ]
AMg - 274
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îÔÅðÅÜ ÕÇÔ¿ç¶, ÇÂÔ ÇÜÔóÆ çòÅÂÆ ð¼ÖÆ Ô¯ÂÆ ÔËÍ
hir AauKDu sB Gt hY BweI ]

AMg - 259
Ãí ç¶ Á³çð êÂÆ ÔË ÇÂÔÍ ñ¶ÇÕé -

gur pUry ibnu ibiD n bnweI ]
AMg - 259

ÇÜ¿éÅ ÇÚð êÈðÅ ×¹ðÈ éÔÄ ÇîñçÅ, úé» ÇÚð
ÇÂÔçÆ ÇòèÆ çÅ éÔÄ êåÅ ñ×çÅÍ

guir pUrY sMjmu kir dIAw ]
nwnk qau iPir dUK n QIAw ]

AMg - 259
Üç¯º Ã¿Üî ÕðÕ¶ ×¹ðÈ é¶ ç¶ ÇçåÆ çòÅÂÆÍ À°Ã

ò¶ñ¶ ð¯× Õ¯ÂÆ ÁÅÇÂÁÅ ÔÆ éÔÄ ÕðçÅÍ ÔÃêåÅñ
òèç¶ ÔÆ Ü»ç¶ é¶, ÇÂÔ ò¼ÖðÆ ÇæÀ±ðÆ ÔË ÇÕ ÃðÆð ç¶
ÇòÚ çòÅÂÆ ç¶ ÇçúÍ çòÅÂÆ ç¶ Õ¶ À°Ô å¼å îÅð¯,
ñ¶ÇÕé ÇÂé·» å¯º À°êðñÆ ÇÂÕ ×¼ñ ÇÂÔ ÔË ÇÕ ÇÜæ¶
çòÅÂÆÁ» ÃÅðÆÁ» ë¶ñ· Ô¯ Ü»çÆÁ» é¶, îËâÆÕñ ÃÅÇÂ¿Ã
Ú¼ñ éÔÄ ÃÕçÆ ÇÜÃ æ» ç¶ À°å¶Í À°æ¶ éÅî çÆ
çòÅÂÆ Õ¿î ÕðçÆ ÔËÍ Ã¿ÃÅð ù ÁÜ¶ å»ÂÆº êåÅ éÔÄ
ñ¼Ç×ÁÅÍ

srb rog kw AauKdu nwmu ] AMg- 274
ìÆîÅðÆ òÅÇÔ×¹ðÈ é¶ éÔÄ ÇçåÆ Ã¿ÃÅð ù, ìÆîÅðÆ

îé°¼Ö é¶ ÁÅê êËçÅ ÕÆåÆ ÔËÍ ÇÜ¿éÆÁ» ÃðÆð ç¶ ÇòÚ
ÇìÁÅèÆÁ» êËçÅ Ô¹¿çÆÁ» é¶, ÇÂÔ îé°¼Ö é¶ ÁÅê
ÕðÆÁ» é¶ Ü» å» ×ñå Ö¹ðÅÕ ÔË, Ü» ×ñå ÁÅÔÅð
ÔË Ü» ×ñå ê¹ôÅÕ ÔËÍ ÁÅÔÅð, ÇòÚÅð å¶ ê¹ôÅÕ ÇÂÔ
Çå¿é ÚÆ÷» ÇÜÔçÆÁ» ô¹¼è é¶ À°Ô ÇìîÅð éÔÄ Õç¶
òÆ Ô¯ÇÂÁÅ ÕðçÅÍ ÇìîÅð úÔÆ Ô¹¿çÅ ÔË ÇÜÔóÅ Ã¿å°ñé
Çò×ÅóçÅ ÔË ÃðÆð çÅÍ À°ÔçÅ Ã¿å°ñé Çò×óçÅ ÔË
-

Ksmu ivswir kIey rs Bog ]
qW qin auiT Kloey rog ] AMg- 1256
À°Ô ð¯×Æ Ô¯ ÜÅÂ¶×ÅÍ Ü¯ Á³çð éÅî çÆ Õð¿à

ÚñçÆ ÔË å» ÁÅçîÆ ð¯×Æ éÔÄ Ô¯ÇÂÁÅ ÕðçÅ, ðÅ÷Æ
Ô¯ÇÂÁÅ ÕðçÅ ÔËÍ Ã¯ îÔ»ê¹ðô ÕÆ Õðç¶ é¶, À°Ôù éÅî
çÆ Õð¿à éÅñ Ü¯óç¶ é¶, Ç×äåÆ ÇîäåÆ å¯º ìÅÔð
ÇÜé·» ù ìÅÔð âÅÕàð ÜòÅì ç¶ Çç¿ç¶ é¶ ÇÕ å¶ðÅ
Õ°Û éÔÄ ìäéÅ íÅÂÆ, À°Ô ë¶ð ÁÅÀ°ºç¶ é¶Í Üç¯º ÔÅð
Õ¶ ÁÅÀ°ºç¶ é¶, ÇÜé·» ÇÚð å» îé ç¹ÇÚ¼åÆ ÓÚ ÔË,
çòÅÂÆ ñÂÆÂ¶ ÇÕ éÅî ÜêÆÂ¶, úé» ÇÚð å» éÔÄ

Ô¹¿çÅ, ÇÕÀ°ºÇÕ Á³çð ÇòôòÅô éÔÄ ìÇäÁÅ Ô¯ÇÂÁÅ,
Üç¯º êÈðÅ íð¯ÃÅ ìä ÜÅò¶, ë¶ð ÁÅò¶, ë¶ð ð¯×Æ çÅ
ð¯× çÈð Ô¯ ÜÅÇÂÁÅ ÕðçÅ ÔËÍ
Ã¯ Ã¿å» Õ¯ñ çòÅÂÆ Ô¹¿çÆ ÔËÍ

duK dUir krn jIA ky dwqwrw ]
AMg - 392

ÃÅð¶ ç¹Ö» ù çÈð Õðé òÅÃå¶ À°é·» Õ¯ñ
çòÅÂÆ Ô¹¿çÆ ÔË, îÔÅðÅÜ ÜÆ ç¶ Õ¯ñ ì¶Á³å ð¯×Æ ÁÅÂ¶Í
À°é·» çÅ ÜÆòé êó·¯Í æ¯ó·Å ÇÜÔÅ ÇñÇÖÁÅ Ô¯ÇÂÁÅ ÔË
ìÔ¹åÅ éÔÄÍ À°æ¶ å» Ô÷Åð» ÔÆ ÁÅÂ¶ îËº ç¶ÖçÅ ðÇÔ¿çÅ
ÃÆ Áð ÁËÔ¯ ÇÜÔ¶ ÁÅÀ°ºç¶ ÃÆ ÇÕ ÇÜÔçÅ ÇÂñÅÜ ÔÆ
éÔÄ ÇÕå¶ å¶ À°æ¶ ÁÅ Õ¶ Üç¯º çòÅÂÆ ÇçåÆ ðÅ÷Æ Ô¯
×Â¶Í

ÇÂÕ ðåé ÇÃ¿Ø éÅî çÅ êÌ¶îÆ ÃÆÍ ÕñÕ¼å¶ ÇðÔÅ
ÕðçÅ ÃÆ, âðÅÂÆòð» ù ÁÅçå Ô¹¿çÆ ÔË ×ñå ÚÆ÷»
ÖÅä çÆÍ ÇÂé·» ù ÇÂÔ å» êåÅ éÔÄ ÇÕ Ô¹ä îËº ÖÅÂÆ
Ü»çÅ Ô» ÇÂÔ î¶ð¶ Á³çð ÜÅ Õ¶ ÷ÇÔð ìä ÜÅäÆ ÔËÍ
î¶ð¶ ÃðÆð ç¶ ÃËñ ÃÅð¶ Öåî Ô¯ ÜÅä¶ é¶ å¶ éåÆÜÅ
ÕÆ Ô¯ÇÂÁÅ, ð¯×Æ Ô¯ Ç×ÁÅ, àÆ.ìÆ. Ô¯ ×ÂÆÍ åÆÃðÆ
Ãà¶Ü çÆ àÆ.ìÆ. Ô¯ ×ÂÆÍ Üç àÆ.ìÆ. çÅ ÇÂñÅÜ éÔÄ
ÃÆ Ô¯ÇÂÁÅ ÕðçÅÍ À°Ã ò¶ñ¶ ÕñÕ¼å¶ ç¶ âÅÕàð» é¶
ÇÕÔÅ ÇÕ ðåé ÇÃ¿Ø! å±¿ Øð ÚÇñÁÅ ÜÅÔ, ÇÕÀ°ºÇÕ
å¶ðÆ ç¼Ã Õ° Ççé çÆ Ç÷¿ç×Æ Ô¯ð ÔË, ÇÂÃ å¯º ò¼è
éÔÄ ÔËÍ ë¶ëó¶ ÃÅð¶ ÖÅ ñÂ¶Í À°Ô Øð éÔÄ Ç×ÁÅ,
îÔÅðÅÜ ÜÆ ç¶ Õ¯ñ ÁÅ Ç×ÁÅÍ ì¶éåÆ ÕðÆ À°Ã é¶,
ÕÇÔä ñ¼Ç×ÁÅ ÇÕ îËº îðé ÁÅÇÂÁÅ Ô»Í îÔÅðÅÜ ÜÆ
é¶ ÇÕÔÅ ÇÕ ×¹ðÈ Øð ÓÚ îðé éÔÄ ÁÅÂÆçÅ, Ç÷¿ç×Æ
ñËä ÁÅÂÆçÅ ÔË, ÕÇÔ¿ç¶ å±¿ êÅá ÕÇðÁÅ ÕðÍ êÅá
ç¼Ã ÇçåÅ îÔÅðÅÜ ÜÆ é¶ ôìç çÅ å¶ éÅñ Ô¹Õî
ç¶ ÇçåÅ ÇÕ îÈ¿Ô ì¿é· ÇñÁÅ Õð, ìðåé î»ÜÆ ÜÅÇÂÁÅ
ÕðÍ ÕÂÆÁ» é¶ ÇÂåðÅ÷ òÆ ÕÇðÁÅ ÇÕ îÔÅðÅÜ!
ÇÂÔù å» àÆ.ìÆ. Ô¯ÂÆ Ô¯ÂÆ ÔËÍ ñ¶ÇÕé À°Ã¶ åð·» Ô¹Õî
î³éçÅ ÇðÔÅÍ ÇÂÕ ÃÅñ å¯º ìÅÁç À°Ô ç¯ ôåÆð î¯ã¶
Óå¶ Ú¹¼ÕÆ ÜÅò¶, îËù îÔÅðÅÜ ÜÆ é¶ ç¼ÃÆ ÃÆ ×¼ñ
Û¯ÇàÁ» é¶Í ÕÇÔ¿ç¶, ÇÂÕ ÇÂæ¶ ìËáÅ ÃÆ À°Ô ÕÇÔ¿çÅ
ÜÆ, ÁÅÔ ÇÃ¿Ø å» ìóÅ åÕóÅ ÔË, ç¯ ôåÆð Ú¹¼ÕÆ
Ü»çÅ ÔËÍ ÕÇÔ¿çÅ, î¶ðÅ Ççñ ÕðçÅ ÔË ÇÕ ÇÂÔù îËº
ÚÅð ÇÕñ¯ ÇØÀ° ç¶ò»Í À°Ô Üç¯º Ã¹¼à ÁÅÇÂÁÅ å»
Ã¿å» é¶ ì¹ñÅÇÂÁÅ ÇÕ ðåé ÇÃ¿Á»! ç¼Ã åËù ÇÂÔ ÚÅð
ÇÕñ¯ ÇØÀ° Çç¿çÅ ÔËÍ ÇÕò¶º Ô¯ÇÂÁÅ ÃÆ? ÕÇÔ¿çÅ,
îÔÅðÅÜ! å°ÃÄ å» ÜÅäÆ ÜÅä úºÍ Õ¼åÕ çÆ
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êÈðéîÅôÆ ù îËº ÇÂæ¶ ÁÅÇÂÁÅ ÃÆ×Å å¶ Ô¹ä Ô½ñ¶-îÔ¼ñ¶
çÆ êÈðéîÅôÆ ÔË å¶ Üç¯º îËº ÁÅÇÂÁÅ, åÆÃðÆ Ãà¶Ü çÆ
àÆ.ìÆ., âÅÕàð ÕÇÔ¿ç¶ ÃÆ ÇÕ ç¼Ã Ççé å¯º ò¼è éÔÄ
ÜÆÁ ÃÕäÅÍ íÈÚ¯ î³âÆ ç¶ ðÇÔä òÅñÅ ÃÆ À°Ô å¶
Ô¹ä ç¶Ö ñú îÔÅðÅÜ çÆ Ç´êÅ ÇÕ îËº ç¯ ôåÆð Ú¹¼Õ
ñÂ¶ é¶Í ìÆîÅðÆ ÇÕ¼èð ×ÂÆ? ÇÕ¼èð àÆ.ìÆ. ç¶ Üðî
×Â¶Í ÇÕæ¶ ë¶ëó¶ ÃÆ×¶ ÇÜÔó¶ çòÅÂÆÁ» éÅñ éÔÄ ÃÅë
Ô¹¿ç¶ å¶ À°Ô éÅî çÆ çòÅÂÆ é¶, ÃÅë Õð Ççå¶ ÃÆÍ
ÇÂÔ Õ¯ÂÆ ÁËò¶º ×¼ñ» éÔÄ ÔéÍ êðÇåÁÅÂÆÁ» Ô¯ÂÆÁ»
×¼ñ» é¶ ÃÅðÆÁ»Í ÁËæ¶ ðåòÅóÅ ÃÅÇÔì ð¯÷ å°ÃÄ
ç¶Öç¶ úº, ìÆîÅð ÁÅÀ°ºç¶ é¶, Õ¯ÂÆ Ã¶òÅ ÕðçÅ ÔË,
Õ¯ÂÆ Øð» ÓÚ êÅá ÕðçÅ ÔË, î¹ôÕñ ÇÂÔ Ô¯ Ü»çÆ
ÔË ÇÕ Üç¯º ÁÃÄ ÕÇÔ Çç¿ç¶ Ô» ÇÕ å¶ð¶ Üê¹ÜÆ ÃÅÇÔì
ïÅç ÔË? ÕÇÔ¿ç¶, éÅ ïÅç éÔÄ? ë¶ð ÕÅÔç¶ òÅÃå¶
ÁÅÇÂÁÅ ÔËº å±¿ Ü¶ å¶ð¶ Üê¹ÜÆ ÃÅÇÔì ÔÆ éÔÄ ïÅç?
îÈñî³åz ïÅç ÔË? ÕÇÔ¿ç¶ é¶ éÅ îÈñî³åz òÆ éÔÄ ïÅçÍ
ë¶ð å» å±¿ ìÆîÅð Ô¯äÅ ÔÆ ÔË íÅÂÆÍ êÌíÈ çÅ éÅî
Õç¶ ÜÇêÁÅ éÔÄ, Ü¶ ÜÇêÁÅ ÔË å» ÇÚ¼å ñÅ Õ¶ éÔÄ
ÜÇêÁÅ ÇÂÃ ÕðÕ¶ ð¯× å» ÁÅÀ°äÅ ÔÆ ÁÅÀ°äÅ ÔËÍ
ÇÜÔóÅ ì¿ç×Æ ÕðçÅ ÔË À°Ô ðÅ÷Æ Ô¯ Ü»çÅ ÔËÍ

î¶ð¶ ïÅç ÔË ÇÕ¿é¶ ÃÅñ Ô¯ ×Â¶ ÇÂæ¶Í ÇÂÕ ç¯
îðÆ÷ é¶ ÇÜÔó¶ ðÅ÷Æ éÔÄ Ô¯Â¶Í À°é·» ù îËº êÇÔñ»
ÔÆ ÕÇÔ Çç¿çÅ ÃÆ ÇÕ å°ÃÄ ðÅ÷Æ éÔÄ Ô¯äÅÍ ÕÇÔ¿ç¶
ÃÆ ÇÕÀ°º? îËº ÇÕÔÅ, å°ÔÅâ¶ Á³çð íð¯ÃÅ éÔÄ ÔËÍ å°ÃÄ
àËÃà ñËä òÅÃå¶ ÁÅÂ¶ úºÍ çÈÃðÅ À°Ô éÔÄ ðÅ÷Æ
Ô¹¿çÅ ÇÜÔù îËº ÇÂæ¶ ÁÅ Õ¶ ÕÔ» ÇÕ íÅÂÆ! å±¿ ÇòÔñÅ
å°ÇðÁÅ ÇëðçÅ ÔËº, Ã¶òÅ éÔÄ ÕðçÅÍ ÇÜÔóÅ Ô¼â ð¼Ö
ÁÅ Ü»çÅ ÔË éÅ, Ã¶òÅ éÔÄ ÕðçÅ, ìÅìÅ ÜÆ ù ç¶Ö
ÇñÁÅ, ë¶ð å» Ú¹¼Õ ñÂÆ à¯ÕðÆ éÔÄ å» ÁÅðÅî éÅñ
çðÖå æ¼ñ¶ ìËáÅ ðÇÔ¿çÅ ÔË, À°Ô éÔÄ ðÅ÷Æ Ô¹¿çÅÍ
ÇÕÀ°ºÇÕ À°ÔçÆ Ã¹ðåÆ ×¹ðÈ éÅñ Ü¹óçÆ éÔÄ ÔËÍ ÇÜÔçÆ
Ã¹ðåÆ ×¹ðÈ éÅéÕ Ü¹óçÆ ÔË, Çòå¯º ìÅÔðÅ Ô¯ Õ¶ Ã¶òÅ
ÕðçÅ ÔËÍ À°Ô ðÅ÷Æ Ô¯ ÜÅÇÂÁÅ ÕðçÅ ÔËÍ

ìÅÔð¯º ÁÅÀ°ºç¶ é¶ ÕÂÆ, ÁîðÆÕÅ å¯º ÁÅÂ¶ À°æ¶
ÕÇÔ¿ç¶ úêð¶ôé Ô¯Â¶×Å, ÇÂæ¶ Ã¶òÅ ÕðÕ¶ ðÅ÷Æ Ô¯ ×Â¶Í
Ã¯ ÇÂÔ éÅî çÆ çòÅÂÆ Ô¹¿çÆ ÔË, Ã¿å» ç¶ Õ¯ñ Ô¹¿çÆ
ÔË, Ã¿å» ù êåÅ Ô¹¿çÅ ÔË, À°Ô éÅî òñ ÇìðåÆ ñÅ
Çç¿ç¶ é¶ -

koit koit AG kwtnhwrw ]
duK dUir krn jIA ky dwqwrw ]

AMg - 392
ÃðÆðÕ ç¹Ö òÆ çÈð Õðç¶ é¶, íÅÂÆÚÅðÕ ç¹Ö

òÆ çÈð Õðç¶ é¶, ÁÅðæÕ ç¹Ö òÆ çÈð Õðç¶ é¶, ÇÂæ¶
å¼Õ ÇÕ Üî» çÅ ÇÜÔóÅ ç¹¼Ö ÔË éÅ Ãí å¯º ò¼âÅ -

ieku duKu skqvwr jmdUq ]
ieku duKu rogu lgY qin Dwie ]
vYd n Boly dwrU lwie ] AMg - 1256
À°Ô ç¹Ö Üî» çÅ òÆ çÈð Õð Çç¿ç¶ é¶, Ô¯ð ÇÕÃ¶

å¯º éÔÄ Ô¹¿çÅ, Õ¯ÂÆ ç¹éÆÁ» ÓÚ ÁËÃÅ éÅ Õ¯ÂÆ ÔÕÆî
ÔË éÅ Õ¯ÂÆ âÅÕàð ÔË, ÇÜÔóÅ ÜîçÈå» ç¶ ç¹Ö ù
çÈð Õð ç¶ò¶Í ÇÂÔ Õ¶òñ Ã¿å» Õ¯ñ ÔË ÇÕ À°Ô À°Ã
ç¹Ö ù çÈð Çç¿ç¶ é¶Í

ÇÂÃ åð·» Ã¿å îÔÅðÅÜ ÜÆ ç¶ ÜÆòé ç¶ Á³çð
ì¶Á³å ÇîÃÅñ» é¶Í êó·¶ ÇñÖ¶ ì¿ç¶ òÆ ÁÅÂ¶, çÈÃð¶ òÆ
ÁÅÂ¶Í

ÇÂÕ ðÇÜ¿çð ÇÃ¿Ø ÃÆ, ×áÆÁÅ Ô¯ÇÂÁÅ Ô¯ÇÂÁÅ
ÃÆ, ÇÂéÕîàËÕÃ ÁÅëÆÃð ÃÆ, À°Ôé¶ îËù ÁÅêäÆ ÃÅðÆ
Ô¼âìÆåÆ ç¼ÃÆÍ Â¶Ã åð·» ç¶ éÅñ ÇÂÕ éÔÄ ìËÁ³å
ÔÆ, âÅÕàð òÆ ÁÅÂ¶Í ÇÂÕ ÇÂæ¶ ÁÅêä¶ âÅÕàð Ô¹¿ç¶
êÌÆåî ÇÃ¿Ø ÃÆ.ÁËî.ú À°é·» çÅ ê¶à ç¹Öä ñ×
Ç×ÁÅÍ Û¯ñ¶ ÖÅ ñÂ¶ À°é·» é¶Í À°Ã ò¶ñ¶ ÔÅÃêÆàñ
éÅ ÜÅä, À°èð¯º àËñÆë¯é ÁÅÇÂÁÅ ÇÕ îðÆ÷ çÆ ÜÅé
ÇéÕñ ÜÅÂ¶×Æ, Û¶åÆ ÁÅúÍ À°Ã¶ ò¶ñ¶ ÇåÁÅð Ô¯ Õ¶
Úñ¶ ×Â¶Í

îÔÅðÅÜ ÜÆ Õ¯ñ ÁÅ ×Â¶, ÕÇÔä ñ¼×¶, îÔÅðÅÜ
ÜÆ! îðÆ÷ çÆ ÜÅé ÇéÕñä òÅñÆ ÔË, Ü¶ îËº éÅ
Ç×ÁÅ, êð î¶ðÅ ê¶à ìÔ¹å ç¹Ö ÇðÔÅ ÔËÍ îÔÅðÅÜ ÜÆ
ÕÇÔ¿ç¶ ÜÅú å°ÃÄ ÇâÀ±àÆ Õð¯Í ÇÂÕ ê¹óÆ ç¶ ÇòÚ
ÚÈðé ÇêÁÅ ÃÆ À°Ô ëóÅ ÇçåÅÍ ÕÇÔ¿ç¶ ñË, ÇÂÔù
ÖÅ ñË, êÅäÆ éÅñ ñË ñÂÆºÍ À°æ¶ ÚÇñÁÅ Ç×ÁÅ, ÜÅ
Õ¶ ÃÅðÅ Ççé úêð¶ôé ÕðçÅ ÇðÔÅÍ ÇÂèðñ¶ êÅÃ¶
îÔÅðÅÜ ÜÆ çÅ ê¶à ç¹Öä ñ¼× Ç×ÁÅÍ ç¹Ö àð»Ãëð
Õð ÇñÁÅ, ÇÖ¼Ú Õ¶ ÁÅêä¶ À°å¶ ñË ÇñÁÅÍ ÕÂÆ
êÌ¶îÆÁ» çÅ ÇÖÁÅñ Ô¹¿çÅ ÔË ÇÕ ÁËÀ°º òÆ Ô¯ Ü»çÅ
ÔË?

ìÅìÅ ÃÌÆ Ú¿ç Üç¯º ÜÔ»×Æð ù Çîñä òÅÃå¶
×Â¶, å» À°Ã ò¶ñ¶ ÁÅê é¶ Õ¿ìñÆ ñÅÔ Õ¶ ð¼Ö ÇçåÆÍ
Õ¿ìñÆ à¼êÆ Ü»çÆ ÔËÍ ÜÔ»×Æð ÕÇÔä ñ¼Ç×ÁÅ ÇÕ
ìÅìÅ ÜÆ! ÁÅÔ Õ¿ìñÆ æ¼ñ¶ ÕÆ ñÕ¯ÇÂÁÅ ÔË, ÁÅÔ à¼êÆ
Ü»çÆ ÔËÍ ìÅìÅ ÃÌÆ Ú¿ç ÕÇÔ¿ç¶, ì¹ÖÅð ÚÇó·ÁÅ Ô¯ÇÂÁÅ
ÃÆ ÃÅù ìÔ¹å Ç÷ÁÅçÅ, Ô¹ä å¶ð¶ éÅñ ×¼ñ ÕðéÆ
ÔË ÁÃÄ æ¯ó·Æ ç¶ð òÅÃå¶ ñÅÔ Õ¶ ð¼Ö ÇçåÅ, Õ¿ìñÆ
ù Úó·Å ÇçåÅÍ ÕÇÔ¿çÅ, îÔÅðÅÜ! ÁËÀ°º òÆ Ô¯ Ü»çÅ
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ÔË? îËù òÆ Úó· ÃÕçÅ ÔË? ÕÇÔ¿ç¶, ñË ÁÅ ÜÅ ÇÂæ¶Í
åÖå Óå¶ ìËáÅ ÔÆ à¼ê¶, Ô¯ð ÔÆ Õ°Û Ô¯ä ñ¼× Ç×ÁÅÍ
ÕÇÔ¿çÅ, ìÅìÅ ÜÆ Û¶åÆ òÅêÃ ñò¯, îËº å» Ç×ÁÅÍ
ÁËéÅ ÷¯ðçÅð ì¹ÖÅð ÔËÍ ÕÇÔ¿ç¶, Ú¼ñ ë¶ð Õ¿ìñÆ ù
Úó· ÜÅÍ

Üç¯º ë¶ð ÁÃÄ àËñÆë¯é ÕÇðÁÅ ÇÕ îÔÅðÅÜ ÜÆ
ç¶ ê¶à ÓÚ çðç Ô¯ä ñ¼× Ç×ÁÅÍ À°Ôù êåÅ ÃÆ ÇÕ
îËº Ãò¶ð¶ ÇîÇñÁÅ Ô» å¶ îËº ì¶éåÆ ÕðÆ ÔËÍ À°Ã ò¶ñ¶
âÅÕàð» çÆ àÆî ñË ÁÅÇÂÁÅÍ Üç¯º examine ÕÇðÁÅ,
ÕÇÔ¿ç¶, îÔÅðÅÜ exjectally úÔÆ ìÆîÅðÆ ÔË ÇÜÔóÆ îËù
ÃÆÍ îÔÅðÅÜ ÜÆ Ô¼Ãä ñ¼× ×Â¶, ÕÇÔ¿ç¶ å±¿ å»
úêð¶ôé Õðé¶ ÃÆ, ÁÃÄ ÇòÔñ¶ ìËá¶ ÃÆÍ ÁÃÄ ÇÕÔÅ
Ú¼ñ âÅÕàð úêð¶ôé Õð ÁÅò¶ å¶ ÃÅâÅ ÕÆ ÔË ÁÃÄ
å» ÇòÔñ¶ î³Ü¶ Óå¶ ÔÆ ìËá¶ Ô», ÃÅù Õ¯ÂÆ ëðÕ éÔÄ
êËºçÅÍ

Ã¯ ÇÂÃ åð·» ç¶ éÅñ ì¶Á³å ÇîÃÅñ» é¶Í ÇÂÕ-
ç¯-ÚÅð-ç¼Ã éÔÄ Ôé, ìÔ¹å Ç÷ÁÅçÅ é¶Í
Ã¯ À°Ã å¯º ìÅÁç Ô¯ÇÂÁÅ ÕðçÅ ÔË -

sUrbIr bcn ky blI ] AMg - 392
À°é·» ç¶ Ü¯ î¹Ö å¯º ìÚé ÇéÕñ Ç×ÁÅ éÅ, À°Ô

òñÆ Ô¯ÇÂÁÅ Õðç¶ é¶, À°Ô éÔÄ àÇñÁÅ ÕðçÅÍ ÚÅÔ¶
Õ°Û Ô¯ ÜÅò¶, ÇÂÃ åð·» ç¶ éÅñ ë¹ðîÅé ÔË -

èÅðéÅ - íÅò¶ º Ú ¿çðîÅ éÅô Ô¯ ÜÅò¶,èÅðéÅ - íÅò¶ º Ú ¿çðîÅ éÅô Ô¯ ÜÅò¶,èÅðéÅ - íÅò¶ º Ú ¿çðîÅ éÅô Ô¯ ÜÅò¶,èÅðéÅ - íÅò¶ º Ú ¿çðîÅ éÅô Ô¯ ÜÅò¶,èÅðéÅ - íÅò¶ º Ú ¿çðîÅ éÅô Ô¯ ÜÅò¶,
Ã ¿å» çÅ ì ¯ñ éÅ àñ¶ÍÃ ¿å» çÅ ì ¯ñ éÅ àñ¶ÍÃ ¿å» çÅ ì ¯ñ éÅ àñ¶ÍÃ ¿å» çÅ ì ¯ñ éÅ àñ¶ÍÃ ¿å» çÅ ì ¯ñ éÅ àñ¶Í

Á³âÜ, Ü¶ðÜ, À°åí¹Ü, ÃÅðÆÁ» ÇòéÅô Ô¯ ÜÅäÍ
ÃÅðÆ êÌÇ´åÆ ÇòéÅô Ô¯ ÜÅÂ¶ ñ¶ÇÕé îÔ»ê¹ðô» çÅ
ÇÕÔÅ Ô¯ÇÂÁÅ ìÚé éÔÄ ìçÇñÁÅ ÕðçÅÍ À°é·» ç¶
ìÚé» ù Ü¶ Ç×ä ñ¼×ÆÂ¶ ÇÔÃÅì ÇÕåÅì å¯º ìÅÔð
ÔéÍ ñ¶ÇÕé ÇÂÕ îôÔÈð ×¼ñ Ü¯ Ãí ù êåÅ ÔË ÇÂÔ
ÔË ÇÕ Üç¯º îËº ï±.êÆ. Ô¹¿çÅ, ÇÂÕ Ççé îÔÅðÅÜ ÜÆ ÁÅÂ¶
Ô¯Â¶ ÃÆ×¶ ÔÅêó, À°æ¶ îËº ÁÅÇÂÁÅ å» À°æ¶ ÇÂÕ êÌ¶å
Ö¶ñ·¶ ÇÕÃ¶ ì¿ç¶ ç¶ ÇòÚÍ îËº òÆ À°æ¶ Öó· Ç×ÁÅ, îËº
ÇÕÔÅ ÇÕ ÇÂÔ ÕÆ ÕðçÅ ÔËÍ ÕÇÔ¿ç¶, ÜÆ êÌ¶å ÔËÍ îËº
ÇÕÔÅ, ñË êÌ¶å òÆ Ô¹¿ç¶ é¶ Õç¶? ÇÃ¿Ø ÓÚ êÌ¶å ÕÆ
ÁÅò¶? ÕÇÔ¿ç¶, å°ÃÄ ×¼ñ Õð ñúÍ

×¼ñ ÕðÅÀ°ä ñ¼×¶, î¶ð¶ éÅñ ×¼ñ éÅ Õð¶Í î¶ð¶
îÈ¿Ô¯º ÇéÕñ Ç×ÁÅ ÇÕ åËù îËº îÔ»ê¹ðô» éÅñ ÇîñÅ
ç¶ò»×ÅÍ À°Ô ÕÇÔ¿çÅ ÇîñÅ ç¶ò¯º×¶, ÕÂÆ Ççé çÅ
ð¹ÇÕÁÅ Ô¯ÇÂÁÅ ÃÆ À°æ¶Í îËº ÇÕÔÅ Ô»? ÕÇÔ¿çÅ Ú¿×ÅÍ
îËº îÔÅðÅÜ ÜÆ ù ÜÅ Õ¶ ì¶éåÆ ÕðÆ, À°Ôç¶ éÅñ
×¼ñìÅå ÕðÆ, ÃîÞÆ ÃÅðÆ, îÔÅðÅÜ ÕÇÔ¿ç¶ éÅ, ÁÃÄ

éÔÄ íÈå»-êÌ¶å» éÅñ ×¼ñ ÕðéÆÍ ÕÇÔ¿ç¶, ÇÂæ¶ å»
íÈå» òÅñ¶ ÁÅÀ°ä ñ¼× ÜÅä×¶Í ÁÅê» ÕÆðåé ÕðÆÂ¶
ÇÕ íÈå» òÅÇñÁ» ù ç¶ÖÆÂ¶Í ë¶ð îËº ç¼ÇÃÁÅ ÇÕ îËù
ÁËÀ°º ÕÇÔ¿çÅ ÔË ÇÕ îËº ÇÂðÅé å¯º ÁÅÇÂÁÅ ÃÆ å¶ ÁÅÔ
î¹×ñ Ö¶óÆ ÔÃéê¹ð åÇÔÃÆñ ç¶ ÇòÚ, ÃÔÅðéê¹ð Ç÷ñ¶
ÓÚ, ÇÂæ¶ îËº ÇðÔÅ Ô», Û¼åÆ ÃÅñ îËº ÇÂæ¶ åêÇÃÁÅ
ÕðÆÍ ñ¶ÇÕé îËº Çé×¹ðÅ ÃÆ, Çé×¹ðÅ Ô¯ä ÕðÕ¶ îËù
æÅÀ°º éÔÄ ÇîÇñÁÅ çð×ÅÔ ÓÚ, îËº êÌ¶å ìä Ç×ÁÅÍ
Õ°Û î¶ð¶ «Õò¶º Õ°Õðî ÃÆ ÇÜé·» ÕðÕ¶ îËù éðÕ
ÇîñäÅ ÔËÍ

îËº ÇÕÔÅ, À°Ô ìÔ¹å Ç÷ÁÅçÅ ØìðÅÀ°ºçÅ ÔË
îÔÅðÅÜ! êÆð ÔË Õ¯ÂÆ, Ü» Õ¯ÂÆ î½ñòÆ ÔË ò¼âÅ, Ô¹ä
ôðé ÇòÚ ÁÅÇÂÁÅ ÔË, Ô¹ä Ç´êÅ Õð¯Í ÕÇÔ¿ç¶, Ü¶
ÇÂÔù ð¼Ö ÇñÁÅ ë¶ð Õ¼ñ· ù å» çðòÅ÷Å Ö¹ñ· ÜÅäÅ
ÔËÍ íÈå ÔÆ íÈå ÇÂæ¶ ÇÂÕ¼á¶ Ô¯ ÜÅä¶ é¶Í ÇÕò¶º éÅ
ÇÕò¶º ÕðÕ¶ îËº îÔÅðÅÜ ÜÆ ù îéÅ ÇñÁÅÍ îËº òÅêÃ
ÁÅêä¶ ëÅðî ÚÇñÁÅ Ç×ÁÅ å¶ À°æ¯º ÜÅ Õ¶ ðÅå ù,
Ãò¶ð¶ ÔÆ îËº ë¶ð ÁÅ Ç×ÁÅÍ À°Ã ò¶ñ¶ î¶ðÆ ×Ëð-ÔÅ÷ðÆ
ç¶ Á³çð îÔÅðÅÜ ÜÆ é¶ ì¹ñÅÇÂÁÅ, À°Ô ÁÅÇÂÁÅ éÅÍ
îËº ÇÕÔÅ åËù îÔÅðÅÜ ÜÆ ì¹ñÅÀ°ºç¶ é¶, å±¿ Ç×ÁÅ ÇÕÀ°º
éÔÄÍ ÕÇÔ¿çÅ, îËº ÇÕò¶º ÜÅò»? å°ÔÅù ÇçÃçÅ éÔÄ,
îËù ÇçÃçÅ ÔËÍ îËº ÇÕÔÅ, ÕÆ ÇçÃçÅ åËù ÃÅâ¶ éÅñ¯º
Ç÷ÁÅçÅ? ÕÇÔ¿çÅ, îËù ÜñÅñ é÷ð ÁÅ ÇðÔÅ ÔË
ÜñÅñÍ çÈð-çÈð å¼Õ Õ¯ÂÆ òÆ ìç-ðÈÔ ÇÂæ¶ ÁÅ éÔÄ
ÃÕçÆÍ ÇÜÔù úðÅ ÕÇÔ¿ç¶ é¶, ÇÕÃ¶ çÅ úðÅ Õî÷¯ð
Ô¹¿çÅ ÔË, ÇÕÃ¶ çÅ ìÔ¹å íðò» ÜñÅñ òÅñÅ Ô¹¿çÅ ÔËÍ
ÕÇÔ¿çÅ, îËº À°Ôç¶ ÓÚ çÅÖñ éÔÄ Ô¯ ÃÕçÅ, Üç åÕ
îÔ»ê¹ðô îËù ÜñÅñ ç¶ ÇòÚ¯º éÅ Õ¼ãä, îËº À°Ã Ô¼ç
ù êÅð éÔÄ Õð ÃÕçÅÍ

ÃÅèÃ¿×å ÜÆ! ÇÂÔ ×¼ñ» ìóÆÁ» ÁÜÆì ÇÜÔÆÁ»
ñ×çÆÁ» é¶, ÇÕÀ°ºÇÕ Ã¹äÆÁ» éÔÄ Õç¶ ÇÕÃ¶ é¶Í
ÜñÅñ çÆ îËº ×¼ñ ÕðçÅ Ô»Í ÁÅ ìÆìÆ ÜÆ (ìÆìÆ
ðäÜÆå Õ½ð ÜÆ) ç¶ ÇêåÅ ÜÆ, ÇÂÔ ×ñÆ ÓÚ å°ð¶
Ü»ç¶ é¶, Ôð òÕå éÅî ÇòÚ ðÇÔ¿ç¶ ÃÆ å¶ ÇÂé·» çÆ
Õ¯ÂÆ Çðôå¶çÅð íðÜÅÂÆ ñ×çÆ ÃÆÍ À°Ô Á³çð ÇÕÃ¶
êÌ¶å é¶ ëóÆ Ô¯ÂÆ ÃÆ, ÁÅñ¶-ç¹ÁÅñ¶ Öó·¶ ÃÆ ñ¯Õ, À°æ¶
êÂÆ-êÂÆ ÕÇÔä ñ¼× ×ÂÆ ÇÕ ÔÆðÅ ÇÃ¿Á»! îËº ÜÅéÆ
Ô»-îËº ÜÅéÆ Á»Í ÁËéÅ ÕÇÔ Õ¶ Û¼â ×ÂÆÍ À°é·» çÆ
íÈÁÅ ÃÆ À°Ô ìÅÔð ÇéÕñÆ ÕÇÔ¿çÆ, ò¶ ê¹¼å! Á³çð
ÁÅ å±¿, ÁÅÔ å¶ðÆ íðÜÅÂÆ ÃÆ, ÇÂÔç¶ ÓÚ íÈåéÆ ÁÅÂÆ
Ô¯ÂÆ ÃÆ, Üç å±¿ ×ñÆ ÓÚ å¹ÇðÁÅ Ü»çÅ ÃÆ, ÃÅù
å» êåÅ éÔÄ å±¿ ÁÅ ÇðÔÅ ÔËº, ÇÂÔé¶ ç¶Ö Õ¶, ÁËéÅ
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Ã¶Õ ñ¼Ç×ÁÅ å¶ðÅ é¼á ×ÂÆÍ å±¿ Ô¹ä Ç´êÅ ÕðÍ ìÅêÈ
ÜÆ é¶ ÇÕÔÅ ÇÕ éÅî ÓÚ åÅÕå Ô¹¿çÆ ÔË, À°é·» é¶
ÕÅ×÷ ÇñÁÅ, òÅÇÔ×¹ðÈ ÇñÖ ÇçåÅÍ ÕîÅÇÂÁÅ Ô¯ÇÂÁÅ
òÅÇÔ×¹ðÈÍ ÕÇÔ¿ç¶ ÁËÀ°º ÕÇðú, Üç¯º Ô¹ä ÁÅÀ°×Æ éÅ,
ÁÅÔ ÇÜÔóÅ ÕÅ×÷ ÔË ÇÂÔç¶ îÈÔð¶ Õð ÇçúÍ

Üç ë¶ð ÁÅÂÆ, ÕÅ×÷ ÕÇðÁÅ Á¼×¶, î¹ó Õ¶
éÔÄ ÁÅÂÆÍ Õ±Õ» îÅðçÆ é¼á ×ÂÆÍ

ÇÂÔ ÕîÅÂ¶ Ô¯Â¶ éÅî çÅ ìñ Ô¹¿çÅ ÔË å¶ éÅî
òÅñÅ ÇÜæ¶ å°ÇðÁÅ Ü»çÅ ÔË À°æ¶ éÅî ÔÆ éÅî Ô¹¿çÅ
ÔË À°Ôç¶ ÁÅñ¶-ç¹ÁÅñ¶Í

AwvY swihbu iciq
qyirAw Bgqw ifiTAw ] AMg - 520
ÇÜÔó¶ à¹¼à¶ Ô¯Â¶ ì¿ç¶ Ô¹¿ç¶ é¶ À°é·» ç¶ î¹¼Ö ÓÚ¯º

òÆ òÅÇÔ×¹ðÈ-òÅÇÔ×¹ðÈ ÇéÕñä ñ× Ü»çÅ ÔË, éÅî
çÅ êÌåÅê ÁËÃÅ ÔËÍ À°Ôç¶ Á³çð ÁÅÀ°ºç¶ ÃÅð ô»åÆ
Ô¯ Ü»çÆ ÔË å¶ ÇÚ¼å ñ× Ü»çÅ ÔËÍ Õ¯ÂÆ ïåé Õðé
çÆ ñ¯ó éÔÄ ðÇÔ¿çÆ -

swD kY sMig nhI kCu Gwl ]
drsnu Bytq hoq inhwl ] AMg - 272
çðôé Õðç¶ ÃÅð, À°ÔçÆ ÇìðåÆ ñ× Ü»çÆ ÔËÍ

êÈðé ÃÅèÈ çÆ ÇéôÅéÆ Ô¯ÇÂÁÅ ÕðçÆ ÔËÍ
Ã¯ îËº îÔÅðÅÜ ÜÆ Õ¯ñ ì¶éåÆ ÕðÆ ÇÕ ÇÂÔ ÁËÀ°º

ÕÇÔ¿çÅ ÔËÍ ÁÅê Ô¼Ã êÂ¶, ÕÇÔ¿ç¶ ìóÅ Õ°Û ÜÅäçÅ
ÔË ÇÂÔÍ îËº ÇÕÔÅ, îÔÅðÅÜ! êÇó·ÁÅ ÇñÇÖÁÅ ÔËÍ å°ÃÄ
×¼ñ ÕðÕ¶ ç¶Ö ñúÍ îÔÅðÅÜ ÜÆ é¶ ÇÕÔÅ ÇÕ Ú¿×Å
ÕÇÔ Ççú ë¶ð ÇÕ Ãò¶ð¶ ÁÅ ÜÅÂ¶ Õ°ðÃÆ Óå¶Í çÈÃð¶
Ççé Ç×ÁÅ, ð¯ÂÆ Ç×ÁÅÍ îÔÅðÅÜ ÜÆ À°á Õ¶ Úñ¶
×Â¶Í åÆÃð¶ Ççé ë¶ð Ç×ÁÅÍ å» À°Ã ò¶ñ¶ îÔÅðÅÜ
ÜÆ é¶ Á³çð ì¹ñÅ ÇñÁÅÍ ìÅÔð ñ¯Õ» é¶ À°Ôç¶ ÃÅð¶
ÇìÁÅé à¶ê ÓÚ íð ñÂ¶Í À°Ô à¶ê» Á¼ÜÕñ· òÆ
ÇîñçÆÁ» é¶, êð ÇÂÔ à¶ê Ô¯ð ÔË, À°Ô Ô¯ð é¶Í À°Ã
å¯º ìÅÁç îÔÅðÅÜ ÜÆ! ÕÇÔ¿ç¶ ÇÕ ÕÆ ÚÅÔ¹¿çÅ ÔËº, ð¯ÂÆº
éÅ Ô¹äÍ ÕÇÔ¿çÅ, Ô÷Èð! îËº ç¹ÖÆ Ô» ìÔ¹å, î¶ðÆ
é÷Åå ÕðÅ ÇçúÍ ÁÅê» î¹ÕåÆ ÕÇÔ¿ç¶ Ô» À°Ô é÷Åå
ÕÇÔ¿ç¶ é¶Í îÔÅðÅÜ ÜÆ ç¶ î¹¼Ö å¯º ÇéÕñ Ç×ÁÅ ÇÕ
å±¿ ÇÕÔóÆ é÷Åå ÚÅÔ¹¿çÅ ÔËº? êÌ¶å Çê³Üð ÓÚ¯º Û°¼àÆ
ÚÅÔ¹¿çÅ ÔËº ÇÕ î¹ÕåÆ ÚÅÔ¹¿çÅ ÔËº? Ü¶ å±¿ ÁÃñÆ
é÷Åå ÚÅÔ¹¿çÅ ÔËº å» îé°¼Ö ìäéÅ êÂ¶×Å å¶ Õðî,
À°êÅÃéÅ, Ç×ÁÅé, ÇòÇ×ÁÅé, ÚÅð çðÇÜÁ» ÓÚ¯º ¦Ø
Õ¶ ë¶ð î¹ÕåÆ ÇîñçÆ ÔËÍ À°Ô Ô¹ÇôÁÅð ÃÆ, ÕÇÔä

ñ¼Ç×ÁÅ îÔÅðÅÜ! îËº é÷Åå ÇÂÔÆ ÚÅÔ¹¿çÅ Ô», çÈÜÆ
éÔÄ ÚÅÔ¹¿çÅÍ À°Ôé¶ ÇÕÔÅ, Ü¶ îËù ÇÂæ¯º Õ¼ã ÇçåÅ,
ÕÆ êåÅ ÇÕ¼èð ÜÅò»×ÅÍ îÔÅðÅÜ ÜÆ é¶ ÇÕÔÅ ÇÕ
ë¶ð åËù îé°¼Ö ìäéÅ êËäÅ ÔËÍ éÅÀ°º ÇñÁÅ Õ¯ÕÅ
Õ¯ñÅ òÅÇñÁ» çÅ ÇÕ À°æ¶ í¶Ü ç¶ÂÆÂ¶, ÕÇÔ¿çÅ
îÔÅðÅÜ! ÇÂÕ Çî³àÍ ë¶ð ÁÅ Ç×ÁÅ ç¹ìÅðÅ ÕÇÔ¿çÅ éÅ
îÔÅðÅÜ! À°æ¶ å» ÕÅð» çÆÁ» ñÅÂÆé» ñ¼×ÆÁ»
Öó·ÆÁ» é¶Í îËº å» À°æ¶ éÅî éÔÄ Üê ÃÕäÅÍ

×¹ðç¶ò ÇÃ¿Ø éÅî çÅ êÌ¶îÆ ÃÆ, ÇÂÔé¶ ×ðçé
ÇÜÔÆ Õ¼ã Õ¶ ç¶ÇÖÁÅ å» îÔÅðÅÜ ÜÆ é¶ ç¶Ö ÇñÁÅ,
ÕÇÔ¿ç¶ å±¿ òÆ ç¼Ã ê³çð» ÃÅñ çÅ å°ÇðÁÅ ÇëðçÅ ÔËº,
ÇÚ¼å ÇòÚ ñË Õ¶ ÇÕ Ã¿å» çÆ Ã¶òÅ Õð» å» îËù
ê¹¼åð çÆ êÌÅêåÆ Ô¯ ÜÅò¶, å¶ð¶ Øð í¶Ü ç¶ÂÆÂ¶?
ÕÇÔ¿çÅ Ô» ÜÆ îÔÅðÅÜÍ ÕÇÔ¿ç¶, ñË ìÂÆ ÇÂÔç¶ Øð
ÚÇñÁÅ ÜÅÔÍ ðÅå ù ÁÃÄ ÇÂÕ¼á¶ êÂ¶ ÃÆ, îËù ÕÇÔä
ñ¼Ç×ÁÅ ×¹ðç¶ò ÇÃ¿Ø! ÕÇÔ¿çÅ ê¹¼å òÆ î³Ç×ÁÅ, êÌ¶å
ÔÆ ÁÅÂ¶×Å î¶ð¶ ØðÍ îËº âðçÅ Ô»Í ðÅå ù êÂ¶ Üç¯º
ÁÃÄ À°Ô À°íóòÅÔ¶ Çå¿é òÅðÆ À°ÇáÁÅÍ îËº ÇÕÔÅ åËù
ÕÆ Ô¯ Ç×ÁÅ? ÕÇÔ¿çÅ, êåÅ éÔÄ î¶ð¶ À°å¶ å» çìÅÁ
ÔÆ ìóÅ êËºçÅ ÇêÁÅ ÔËÍ Üç ÁÃÄ Ãò¶ð¶ ÁÅÂ¶, À°Ô
ë¶ð À°Ôç¶ ÓÚ ì¯ÇñÁÅ ÕÇÔ¿çÅ å±¿ ÇÕÀ°º ÔÃçÅ ÔËº?
Ã¹ñ¶îÅé ÃÆ À°ÃçÅ éÅÀ°ºÍ ÕÇÔ¿çÅ, ðÅå îËº åÆé çëÅ
ÇêåÅ ÜÆ Õ¯ éîôÕÅð Õðé¶ Ç×ÁÅ, ÕÇÔ¿çÅ, âð Õ¶
À°á ÜÅå¶ æ¶Í îËº ÇÕÔÅ, å±¿ ÁËÔ¯ ÇÜÔÆÁ» ôðÅðå»
ÕðçÅ ÔËºÍ å±¿ ê¹¼åð ìäéÅ ÔËº ÇÂÔçÅ å¶ å±¿ âðÅÀ°ä
ñ¼Ç×ÁÅ ÔËº ìÅêÈ ù?

Â¶Ã åð·» ç¶ éÅñ îÔÅðÅÜ ÜÆ é¶ ÃÅðÆ Ã¿×å
ç¶ ÃÅî·ä¶ ÕÇÔ ÇçåÅÍ Ô¹ä ìÔ¹ÇåÁ» ù êåÅ ÃÆ ÇÕ
ÇÂÔçÆ êåéÆ çÅ úêð¶ôé Ô¯ÇÂÁÅ Ô¯ÇÂÁÅ ÔË, Û¯àÅ
úêð¶ôé, âÅÕàð» é¶ ÕÇÔ ÇçåÅ ÃÆ ÇÕ ÇÂÔç¶ ì¼ÚÅ
éÔÄ Ô¯ ÃÕçÅÍ À°Ôé¶ éÅ ç¼ÇÃÁÅÍ îËº ÇÕÔÅ, ×¹ðç¶ò
ÇÃ¿Ø! å±¿ îÔÅðÅÜ ÜÆ ù ç¼Ã ç¶äÆ ÃÆ ÁÅÔ ×¼ñ?
å°ÃÄ å» ÇìñÕ°ñ ÔÆ àËÃà ñËä ñ¼× ×Â¶Í ÕÇÔ¿çÅ
îËù å» ÇèÁÅé ÔÆ éÔÄ ÁÅÇÂÁÅÍ Ã¿×å é¶ ÇÕÔÅ,
Ã¿×å ÇòÚ¯º ÕÂÆ ÃðÆð ÁËÃ¶ ÃÆ À°Ô ÕÇÔä ñ¼×¶ ÇÕ
Ü¶ éÅ Ô¯ÇÂÁÅ, ë¶ð ÕÆ Ô¯Â¶×Å? ÁËÃ¶ òÆ ô¼Õ Ô¹¿ç¶ é¶
ñ¯Õ» ù îÔ»ê¹ðô» À°êðÍ îËº ÇÕÔÅ, éÅ Ô¯ä çÅ ÃòÅñ
ÔÆ êËçÅ éÔÄ Ô¹¿çÅ, å°ÔÅù êåÅ ÔÆ éÔÄ ÇÕ ÇÂÔ
îÔÅåîÅ é¶, îÔÅåîÅ çÅ ì¯ñ àñçÅ Ô¹¿çË Õç¶?
îËâÆÕñ ÃÅÇÂ¿Ã Ãí éòÄ ìä ÜÅÂ¶×ÆÍ ñ¶ÇÕé Ô¹¿çÅ
éÔÄ Ãí Õ°Û òÅÇÔ×¹ðÈ Õð¶×ÅÍ À°Ôù ÚÅÔ¶ ç¹ìÅðÅ
éÅ ÕðéÅ êò¶Í
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ÕÂÆ êÌ¶îÆÁ» çÅ ÇÖÁÅñ Ô¹¿çÅ ÔË ÇÕ ÁËÀ°º òÆ
Ô¯ Ü»çÅ ÔË? ÇÂæ¶ ÇÂÕ Õðéñ ÁÅÂ¶ Ãòðé ÇÃ¿Ø,
À°é·» ù ÁËº×÷ÅÂÆéÆÁ» çÆ ìÆîÅðÆ ÃÆ, À°Ô ÁÅÂ¶ å»
ÁÅêäÆ ØðòÅñÆ ù ðÅ÷Æ Õðé ÃÆ, À°Ô ìÆìÆ å»
êÅá Õð¶ éÅ, ÁÅê ÕðÆ ×Â¶Í À°Ã é¶ êÈðÅ êÅá
ÕÇðÁÅ, ìóÆ Ã¶òÅ ÕðÆ À°Ôé¶, ÁÅî ÃÅèÅðé ì¿ÇçÁ»
ò»×ä Ã¶òÅ ÕðÆÍ Ã¶òÅ ÕðÕ¶ ÇÂæ¯º Úñ¶ ×Â¶ å¶ À°ÔçÅ
ñóÕÅ À°Ôù ÕÇÔä ñ¼Ç×ÁÅ, ÕÇÔ¿çÅ ÇÕ ÇêåÅ ÜÆ!
Ô°ä îçðÅÃ å°ÔÅâÅ îËº úêð¶ôé ÕðÅ Çç¿çÅ Ô»Í À°æ¶
ñË ×Â¶ å¶ À°Ô ÕÇÔ¿ç¶ îËº éÔÄ ÕðÅÀ°äÅ úêð¶ôéÍ À°æ¶
ÕÆ òÅêÇðÁÅ? Üç¯º âÅÕàð» é¶ àËÃà ÕÇðÁÅ, À°Ô
î¹ìÅðÕ» ç¶ä ñ¼× ×Â¶ âÅÕàð ùÍ ÕÇÔ¿çÅ, ÕÆ ×¼ñ?
ÕÇÔ¿ç¶, ÁÜÆì ×¼ñ Ô¯ÂÆ ÔË îËâÆÕñ ÃÅÇÂ¿Ã ÓÚÍ
ÕÇÔ¿ç¶, ÇÂé·» ç¶ ÇÂÕ òÅèÈ éÅóÆ ÃÆ Ççñ ÓÚ, ÕÇÔ¿ç¶
À°Ô Ö¹ñ· ×ÂÆ, ìÅÕÆ å» ì¿ç é¶Í îÔÅðÅÜ ÜÆ é¶ ÕÆ
ÕÇðÁÅ ÇÕ ÇÂÕ éÅóÆ ÔÆ éòÄ ñÅ ÇçåÆÍ

ÇÂÔ òÅÇÔ×¹ðÈ ç¶ Õ¯ñ Ãí Õ°Û Ãîð¼æÅ ÔËÍ ÁËÃÆ
×¼ñ éÔÄ, éÅî Õ¯ÂÆ ÁËò¶º éÔÄ ÚÆ÷ Ô¹¿çÅ ÇÕ Õ¯ÂÆ
Õñêå ÚÆ÷ ÔË, ÇÂÃ Óå¶ íð¯ÃÅ ÇñÁÅúÍ ÇÂÃ¶ ÕðÕ¶
îÔÅðÅÜ ÕÇÔ¿ç¶ é¶ -

sweI nwmu Amolu kIm n koeI jwxdo ]
ijnw Bwg mQwih sy nwnk hir rMgu mwxdo]
AMg - 81
nwm kI mihmw sMq ird vsY ]
sMq pRqwip durqu sBu nsY ] AMg- 265
Ô¯ð ù ÇòôòÅô éÔÄ ÁÅÀ°ºçÅ éÅî çÅÍ Õ¶òñ

Ã¿å» ù ÁÅÀ°ºçÅ ÔË, ÇÂÃ ÕðÕ¶ Ççé ðÅå ñ¼×¶ ðÇÔ¿ç¶
é¶Í Ãí Õ°Û Û¼â Çç¿ç¶ é¶, ÇÕÀ°ºÇÕ îÇÔîÅ òÃçÆ ÔË
éÅî çÆ À°é·» ç¶ ÇÔðç¶ ç¶ Á³çðÍ Ã¯ À°Ô ÔËðÅé Ô¯
Ç×ÁÅ ÇÕ éÅóÆ ÔÆ éòÄ Ö¹ñ· ×ÂÆÍ

Ã¯ îËº ÇÕÔÅ, å°ÃÄ ÇÕÀ°º íð¯ÃÅ éÔÄ Õðç¶, íð¯ÃÅ
Õð¯Í ÁÖÆð ÃÅÇðÁ» ç¶ ÃÅî·ä¶ ×¼ñ ÁÅ ×ÂÆÍ Ã¯
îÔ»ê¹ðô» çÅ ìÚé Ô¹¿çÅ ÔË-

sUrbIr bcn ky blI ] AMg - 392
ìÚé ç¶ ìñÆ Ô¹¿ç¶ é¶, ï±.êÆ. ÃÅâ¶ Õ¯ñ DE Ççé

ðÔ¶ ÃÆ ÁÅê ÁÅ Õ¶Í À°æ¶ ç¯ Ã½ ì¿ç¶ ù ð¯÷ ÇîñÅÀ°ºç¶
ÃÆ ÇÂÕ Ø³à¶ ÓÚÍ ÕÂÆÁ» çÅ ÇÖÁÅñ Ô¹¿çÅ ÃÆ, Ø³à¶
ÓÚ òÆ ç¯ Ã½ ì¿çÅ Çîñ ÃÕçÅ ÔË? ×ð¹¼ê ìäÅ ñËºç¶
ÃÆ AE-AE ç¶Í ÁÅê ×¼ñ Õð ç¶äÆ, îÔÅðÅÜ ÜÆ é¶
ìÚé Õð ç¶ä¶Í À°é·» ç¶ ÇòÚ ÁËÃ¶-ÁËÃ¶ ÁÅÂ¶, ÇÂÕ
êÌ¶îÆ ÁÅÂ¶ ÇÕ ÃÅâ¶ Øð ì¼ÚÅ éÔÄ ìÚçÅ, ì¼ÚÅ Ô¹¿çÅ

ÔË îð Ü»çÅ ÔËÍ îÔÅðÅÜ ÜÆ ÕÇÔ¿ç¶, å°ÃÄ ñ¯Õ» ç¶
ì¼Ú¶ îÅðç¶ Ô¯ò¯º×¶, ÕÆ Õ¿î Õðç¶ úº? ìÆìÆÁ»
ÕÇÔ¿çÆÁ» ÁÃÄ Ú¯ðÆ Õðç¶ Ô»Í â¿×ð Ú¯ðÆ Õðç¶ Ô»Í

ÕÇÔ¿ç¶ Õ¼àðÈ?
ÕÇÔ¿ç¶, Õ¼àðÈ å» îÔÅðÅÜ ÁÃÄ ÇñÁÅÀ°ºç¶ éÔÄ,

À°Ô å» À°æ¶ ÔÆ îð Ü»ç¶ é¶Í ÕÇÔ¿ç¶, ë¶ð òÅÇÔ×¹ðÈ
å°ÔÅâ¶ òÆ îÅð Çç¿çÅ ÔËÍ ð¯ä ñ¼× ×ÂÆÁ», ÕÇÔ¿çÆÁ»
îÔÅðÅÜ! ÃÅâÅ ÕÆ ÕÃÈð ÔË? À°Ô ÕÇÔ¿ç¶, å°ÃÄ
ì¿ÇçÁ» ù ÃîÞÅúÍ ÕÇÔ¿çÆÁ» ÁÃÄ ÇÕò¶º ÃîÞÅÂÆÂ¶,
À°Ô å» î½ð ÃÅâ¶ Ã¶Õ Çç¿ç¶ é¶ îÅð-îÅð Õ¶Í ×¼ñ
å» À°Ô Ã¹äç¶ ÔÆ éÔÄ, ôðÅì» ç¶ âð¿î Õ¼ãç¶ é¶Í
îÔÅðÅÜ ÜÆ ÕÇÔ¿ç¶ ÇÕ ÁËÀ°º Õð¯ ÇÜÔóÆÁ» î¼Þ»
×ÅÂÆÁ» ÇñÁÅÀ°ä À°Ô Ú¯ðÆ çÆÁ», å°ÃÄ À°ÔçÅ ç¹¼è
éÅ êÆúÍ éÅ ñ¼ÃÆ êÆú, éÅ çÔÄ ÖÅÇÂúÍ ÁÅÔ å»
Õð ñò¯º×ÆÁ»? ÕÇÔ¿çÆÁ» Ô» îÔÅðÅÜÍ ÕÇÔ¿ç¶ å°ÃÄ
Ççñ¯º éëðå Õð¯, ÇÂÃ ù îÅóÅ Õ¿î ÃîÞ¯Í

ÇÂÕ ÃÅñ å¯º ìÅÁç À°é·» ç¶ ì¼ÚÅ Ô¯ Ç×ÁÅ,
êÇÔñ» òÆ Ô¹¿ç¶ ÃÆ êð îð Ü»ç¶ ÃÆÍ À°Ô ìÚ Ç×ÁÅ,
ë¶ð î¶ð¶ Õ¯ñ ñË Õ¶ ÁÅÂÆÁ» ÇÕ ÁÅÔ ì¼ÚÅ ÃÅâÅ
îÇðÁÅ éÔÄ ÜÆÀ°ºçÅ ÔËÍ îËº ÇÕÔÅ, îÔ»ê¹ðô» çÅ ìÚé
Ô¯ÇÂÁÅ Ô¯ÇÂÁÅ ÔËÍ

Â¶Ã¶ åð·» ÇÂÕ ìÆîÅð ÁÅÇÂÁÅ, ìóÆ À°Ã À°êð
Ç´êÅ ÕðÆ îÔÅðÅÜ ÜÆ é¶Í îÔÅðÅÜ ÜÆ é¶ À°Ãù
ÇÕÔÅ ÇÕ ôðÅì éÅ êÆò¯, ðÅ÷Æ Ô¯ ÜÅÂ¶º×ÅÍ Üç¯º î¹¿â¶
çÅ ÇòÁÅÔ Ô¯ä ñ¼Ç×ÁÅ, ÇÂé·» é¶ ôðÅì Õ¼ã ñÂÆÍ
âð¿î Õ¼ã ÇñÁÅÍ À°Ô ìæ¶ðÅ ÷¯ð ñÅò¶, À°Ôù ÔÆ ñÅ
ÇçåÅ ÇâÀ±àÆ Óå¶ ÇÕ å±¿ êÆêÆÁ» íðÍ êÆêÆÁ» íð
ÇðÔÅ ÃÆ, ÇÂÕ î¼Þ Ö¹¼ñ·Æ ÇÜÀ°º é¼áÆ úèð ù, ÃÅðÅ
Õ°Û å¯ó ÇçåÅ, é¼á Õ¶ î¶ð¶ Õ¯ñ ÁÅ Ç×ÁÅÍ ÕÇÔ¿çÅ
ÜÆ, îËº ÕÆ Õð»? ÁÅÔ Õ½åÕ òðÇåÁÅ ÔËÍ

îËº ÇÕÔÅ Üç îÔ»ê¹ðô» é¶ ÕÇÔ ÇçåÅ ë¶ð å°ÃÄ
ÇÕÀ°º ÇÂÃ åð·» Õðç¶ úº? ÕÇÔ¿çÅ, î¶ðÅ å» Õ¯ÂÆ ÕÃÈð
éÔÄ ÔËÍ îËº ÇÕÔÅ, å±¿ ÜÅÔ ÔÆ éÅ, ÇÂæ¶ ÔÆ ðÇÔ, Üç¯º
ÁÅÀ°ä×¶ ê¹¼Û ñò»×¶ À°Ã å¯ºÍ

ÇÂÃ¶ åð·» ÇÂÕ ÃðçÅð ì¶ñÅ ÇÃ¿Ø é¶, À°é·» ç¶
ØðòÅñÆ ìÆîÅð Ô¯ ×ÂÆ ÃÆÍ Õ°Û éÔÄ ÃÆ À°Ôç¶ Ô÷î
Ô¹¿çÅ, ÇÂæ¶ ÁÅ Õ¶ Ú½æ¶ Ççé À°Ô áÆÕ Ô¯ ×ÂÆÍ ð¯àÆ
ÖÅèÆ ù ç¯ Çå¿é îÔÆé¶ Ô¯ ×Â¶ ÃÆÍ Üç¯º À°ÔçÆ Öìð
ñËä ì¼Ú¶ ÁÅÂ¶, å» ÚÅð ë¹ñÕ¶ Ô¼æ ç¶ À°å¶ ð¼Ö¶ Ô¯Â¶,
ÕÇÔ¿ç¶, ÔËðÅé Ô¯ Õ¶ ÇÕ ìÆìÆ ÚÅð ë¹ñÕ¶? ÕÇÔ¿çÆ,
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îËº å» ÇÂæ¶ ÁÅÀ°ºçÆ ÔÆ ðÅ÷Æ Ô¯ ×ÂÆÍ
À°Ô îÔÅðÅÜ ÜÆ Õ¯ñ ÁÅÇÂÁÅ ÇÕ îÔÅðÅÜ ÜÆ!

îËº êôÈ ò¶Ú ç¶ò»Í îÔÅðÅÜ ÜÆ ÕÇÔ¿ç¶ ÕÆ ×¼ñ?
ÕÇÔ¿çÅ ÜÆ, ÇÕ¼ñ·¶ Óå¶ ÁÅÀ°ºçÅ ÔË îð Ü»çÅ ÔËÍ
îÔÅðÅÜ ÜÆ é¶ ÇÕÔÅ ÇÕ ÁËÀ°º Õð ôðÅì éÅ êÆòÄÍ
ÕÇÔ¿çÅ Á¼ÛÅ îÔÅðÅÜÍ ÕÇÔ¿ç¶, ×¹ðç¹ÁÅðÅ ÔË×Å?
ÕÇÔ¿çÅ ÔË å» éÔÄ ÜÆ,
ìäÅÇÂÁÅ Ô¯ÇÂÁÅ ÔË îÅóÅ
ÇÜÔÅÍ ÕÇÔ¿ç¶ ÜÅÔ À°æ¶
Ã¶òÅ Õð ÜÅ Õ¶, ×¹ðÈ ×Ì¿æ
ÃÅÇÔì ÜÆ çÆ Ã¶òÅ Õð,
ÞÅó± ÇçÁÅ ÕðÍ çÆòÅ
ì¼åÆ Õð ôÅî ù ðÇÔðÅÃ
êó·Í À°Ã¶ åð·» ÕÇðÁÅ
î¹ó Õ¶ â¿×ð ÔÆ â¿×ð Ô¯
×Â¶Í ç¹ ¼è ÔÆ ç¹ ¼è Ô¯
Ç×ÁÅÍ Üç¯ º ìÔ¹åÅ Ô¯
Ç×ÁÅ å» î¶ð ¶ Õ ¯ñ
ÁÅÇÂÁÅ, ÕÇÔ¿çÅ ÜÆ! îËº
â¿×ð ò¶Úä¶ ÚÅÔ¿¹çÅ Ô»Í
îËº ÇÕÔÅ, åËù îÔ»ê¹ðô»
çÅ Ô¹Õî å» ÔË éÔÄÍ
ÕÇÔ¿çÅ, Ô» ÜÆ, Ô¹Õî å»
ÔË éÔÄ, ÇÜÔó¶ â¿×ð ù îËº
ÕÇÔ¿çÅ Ô» ÇÕ ò¶Ú ç¶ò»,
À°Ôç¶ æä» ÓÚ¯ º Ö Èé
ÁÅÀ°ä ñ× Ü»çÅ ÔË,
ÇòÕçÅ ÔÆ éÔÄ ÔËÍ Üç¯º
îËº ñË Õ¶ Ü»çÅ Ô»Í ÕÇÔ¿çÅ
îËº ÕÆ Õð», â¿×ð î¶ð¶
Õ¯ñ òèç¶ Ü»ç¶ é¶Í îËº
ÇÕÔÅ, ô¹Õð Õð å¶ð¶ Óå¶
ìðÕå Ô¯ ×ÂÆ îÔÅðÅÜ ÜÆ
çÆ Çé×·Å Ô¯ ×ÂÆ, å¶ð¶
Øð å» ìðÕå» ÔÆ ìðÕå» ÁÅ ×ÂÆÁ»Í Ã¯ ÇÂÃ åð·»
ç¶ ìÚé ÃÇÔÜ Ã¹íÅÁ -

sUrbIr bcn ky blI ]
kaulw bpurI sMqI ClI ] AMg - 392
Ô¯ð Õ¯ÂÆ îÅÇÂÁÅ ù éÔÄ Ûñ ÃÕçÅÍ Ü¶ Ûñ

ÃÕçÅ ÔË å» Õ¶òñ îÔÅåîÅ Ûñ ÃÕçÅ ÔËÍ ìÅÕÆ
ÃÅðÅ Ã¿ÃÅð îÅÇÂÁÅ ç¶ Á¼×¶ ÔÅð Ü»çÅ ÔËÍ Ã¿ÃÅð
çÆ åÅÕå éÔÄ ÇÕ îÅÇÂÁÅ éÅñ î¼æÅ ñÅ ñÂ¶Í

ÇÜÔóÅ ÕÇÔ¿çÅ ÔË À°Ô Ç×ð Ü»çÅ ÔËÍ Õ¶òñ îÔ»ê¹ðô
é¶ ÇÜÔó¶ òÅÇÔ×¹ðÈ ç¶ í¶Ü¶ Ô¯Â¶ Ô¹¿ç¶ é¶, À°Ô îÅÇÂÁÅ
çÅ î¹ÕÅìñÅ Õðç¶ é¶Í Ã¯ ÇÂÃ åð·» ç¶ éÅñ -

vrqix jw kY kyvl nwm ]
AMg - 392

ÁËÃ åð·» éÅñ êó· ñú -
èÅðéÅ - Õ¶òñ éÅîèÅðéÅ - Õ¶òñ éÅîèÅðéÅ - Õ¶òñ éÅîèÅðéÅ - Õ¶òñ éÅîèÅðéÅ - Õ¶òñ éÅî
ìðåé ÜÅ ÕËÍìðåé ÜÅ ÕËÍìðåé ÜÅ ÕËÍìðåé ÜÅ ÕËÍìðåé ÜÅ ÕËÍ

Ã¿å» ç¶ Õ¶òñ éÅî
çÆ ìðåé ÁÅÀ°ºçÆ ÔËÍ ÇÂæ¶
Õ¯ÂÆ ê¯ñÆàÆÕñ ×¼ñ» éÔÄ
Ô¹¿çÆÁ»Í Â¶Ã Ãà¶Ü ç¶ À°å¶
ÁÅ Õ¶ Õ¯ÂÆ Ü¶ Â¶Ã ×¼ñ
çÅ ×¹ ¼ÃÅ Õð¶ ÇÕ ÃÅù
ì¯ñä éÔÄ Çç¿ç¶, ÇÂÔ
Ãà¶Ü Ã¿å» çÆ Ô¹¿çÆ ÔÆ
éÅî çÆ ÔËÍ éÅî å¯º ì×Ëð
éÅ Õ¯ÂÆ ÚÆ÷ À°é·» ù
ÚÅÔÆçÆ Ô¹¿çÆ ÔË, éÅ À°é·»
ù ñ¯ó ÔË ÇÕÃ¶ çÆÍ
ÇÕÀ°ºÇÕ éÅî ç¶ ÇêÛ¶ Ãí
ÚÆ÷» ÁÅ Ü»çÆÁ» é¶Í Ã¯
éÅî ù ÃîÞäÅ ÚÅÔÆçÅ ÔË
ÇÕ ìðåé ÇÕò¶º Ô¹¿çÆ ÔËÍ
Çå¿é ÁòÃæÅ Ô¹¿çÆÁ» é¶
éÅî çÆÁ», ÇÜÔó¶ ì¿ç×Æ
Õðé òÅñ¶ é¶ À°Ô ÇèÁÅé
éÅñ Ã¹äé çÅ ïåé Õð¯Í

êÇÔñÆ ÁòÃæÅ Ô¹¿çÆ
ÔË éÅî ÁÇíÁÅÃ, çÈÃðÆ
Ô¹¿çÆ ÔË éÅî çÆ ÁÀ°èÆ,
åÆÃðÅ Ô¹¿çÅ ÔË éÅî çÅ
ëñÍ ÇÂÔ Çå¿é» ù ÇèÁÅé

éÅñ ÃîÞ¯Í ÇÜÔóÅ ÁÇíÁÅÃ ÔË, Üç¯º ê³Ü ÇêÁÅð¶ î³åz
çÆ çÅå Çç¿ç¶ é¶, úÃ ò¶ñ¶ ÇÜÔóÅ å» À°åî
ÜÇ×ÁÅÃÈ ÔË, ÇÜæ¶ ÇêÛñ¶ Üéî ÓÚ Û¼â Õ¶ ÁÅÇÂÁÅ
ÔË À°æ¯º ñ¼× ÜÅÂ¶×ÅÍ éÔÄ, ÁÅî ÜÇ×ÁÅÃÈ ÇÜÔóÅ
ÔË, À°Ôù Ô¹Õî Ô¹¿çÅ ÔË ÇÕ ãÅÂÆ Ø³à¶ îÅñÅ çÆ îçç
éÅñ, å±¿ ×¹ðî³åz çÅ ÜÅê ÕðÆºÍ ë¶ð ê³Ü ìÅäÆÁ»
çÅ êÅá ÕðÆºÍ

gur siqgur kw jo isKu AKwey

sMq eISr isMG jI mhwrwj rwVw swihb



30
ÒÁÅåî îÅð×Ó, Á×Ãå, B@@H

su Blky auiT hir nwmu iDAwvY ]
audmu kry Blky prBwqI
iesnwnu kry AMimRq sir nwvY ]
aupdyis gurU hir hir jpu jwpY
siB iklivK pwp doK lih jwvY ]
iPir cVY idvsu gurbwxI gwvY
bhidAw auTidAw hir nwmu iDAwvY ]

AMg - 305
Á³ÇîÌå ò¶ñ¶ å»
éÅî ÜêäÅ ÔË
ë¶ð -

iPir cVY
idvsu
gurbwxI
gwvY ....
AMg -
305

ë¶ð ìÅäÆ êó·¶Í
bhidAw
auTidAw
hir nwmu
iDAwvY ]

AMg -
305

Ã¯ éÅî
çÅ ÇÜÔóÅ
ÁÇíÁÅÃ ÔË ÇÂÔ îÅñÅ å¯º ô¹ðÈ Ô¹¿çÅ ÔËÍ À°Ã å¯º
ìÅÁç ðÃéÅ çÅ éÅî Ô¯ÇÂÁÅ ÕðçÅ ÔËÍ ç¼Ã ×¹ä»
ëñ òè ÜÅÇÂÁÅ ÕðçÅ ÔË, ÇÂÔù ÜÅê ÕÇÔ¿ç¶ é¶Í
ÇÂÕ ÜÅê Ô¹¿çÅ ÔË, ÇÂÕ ÁÜêÅ Ô¹¿çÅ ÔËÍ ÜÅê çÅ
ëñ ÇÜÔóÅ ÔË ðÃéÅ ç¶ éÅñ çÃ ×¹ä» òè Õ¶, Üç¯º
ðÃéÅ å¯º Õ¿á ÇòÚ Ü»çÅ ÔË, ç¼Ã ×¹ä» ëñ Ô¯ð òè
Ü»çÅ ÔËÍ Üç¯º ÇÔðç¶ ÓÚ Ü»çÅ ÔË, êÃ¿åÆ ìÅäÆ ÓÚ
ç¼Ã ×¹ä» Ô¯ð òè Ü»çÅ ÔËÍ Üç¯º êðÅ ìÅäÆ ÓÚ
Ü»çÅ ÔË, è¹éÆ ç¶ Á³çð, ç¼Ã ×¹ä» Ô¯ð òè Ü»çÅ
ÔËÍ ÇÂÔçÅ îåñì ÇÕ ìÅÔð òÅÇÔ×¹ðÈ-òÅÇÔ×¹ðÈ ÇÂÕ
Ô÷Åð òÅðÆ ÕÔ¶, å¶ ÇÜÔóÆ è¹éÆ ÔË deep silence
ÓÚ ÜÅ Õ¶, ÇÃðë ÇÂÕ òÅðÆÍ ÁËéÅ ëñ òè Ü»çÅ
ÔË, ÇÂÃ¶ ÕðÕ¶ ÇÜÀ°º-ÇÜÀ°º éÅî çÅ ëñ òèçÅ ÔË,
ÇåÀ°º-ÇåÀ°º éÅî çÆÁ» êÌÅêåÆÁ» òè ÜÅÇÂÁÅ

ÕðçÆÁ» é¶Í Ã¯ îÔÅðÅÜ ÕÇÔ¿ç¶ é¶ êÇÔñÅ éÅî ÃÉÅÃ
ç¶ éÅñ Á³çð ù ÃÉÅÃ Ü»ç¶, ìÅÔð ù ÃÉÅÃ Ü»ç¶Í

swis swis ismrhu goibMd ]
mn AMqr kI auqrY icMd ]

AMg - 295
ÃÉÅÃ å¯º ìÅÁç ë¶ð ÁÜêÅ ô¹ðÈ Ô¯ Ü»çÅ ÔËÍ

ÁÜêÅ À°Ôù ÕÇÔ¿ç¶ é¶, éÅ ì¹¼ñ· ÇÔ¼ñä éÅ ÜÆí
ÇÔ¼ñ¶Í Üç¯º ÁÜêÅ ÜÅê Ô¹¿çÅ ÔË -

Ajpw jwpu n
vIsrY Awid
jugwid smwie
]

AMg -
1291

À°Ã ò¶ñ¶
éÅî ç¶ ÇòÚ
êÇðòðåé Ô¿¹çÅ
ÔËÍ ÁÅÇ×ÁÅ
Ú¼Õð ç¶ ÇòÚ
ÇÜæ¶ ç¯ò¶º Á¼Ö»
å¶ é¼Õ çÆ Üó·
ÔË ÇÂæ¶ éÅî çÅ
ÇéòÅÃ Ô¯
Ü»çÅ ÔË,
ÁÇíÁÅÃ Õðé
ç¶ éÅñÍ ÇÂæ¶
è¹é Ã¹äéÆ ô¹ðÈ

Ô¯ Ü»çÆ ÔË, ÇÜÔù ÁéÔç éÅç ÕÇÔ¿ç¶ é¶, ÕÂÆ å»
ÇÂæ¶ éÅî éÔÄ Üêç¶Í ÕÂÆ Ã¿êðçÅò» çÅ îËù êåÅ
ÔË ÇÜÔó¶ Õ¶òñ è¹é Ã¹äç¶ é¶Í ñ¶ÇÕé ×¹ðÈ Øð ç¶
Á³çð ÔË ÇÕ éÅî, ÇÜÔóÅ î³åz ÔË òÅÇÔ×¹ðÈ ÇÂÔç¶
ì×Ëð îé Çéðîñ éÔÄ Ô¯äÅÍ Ã¯ À°Ôç¶ ìÅð¶ îÔÅðÅÜ
ÜÆ é¶ Â¶Ã åð·» ë¹ðîÅé ÕÇðÁÅ ÔË -

èÅðéÅ - è¹é îÇÔ ÇèÁÅé, ÇèÁÅé îÇÔèÅðéÅ - è¹é îÇÔ ÇèÁÅé, ÇèÁÅé îÇÔèÅðéÅ - è¹é îÇÔ ÇèÁÅé, ÇèÁÅé îÇÔèÅðéÅ - è¹é îÇÔ ÇèÁÅé, ÇèÁÅé îÇÔèÅðéÅ - è¹é îÇÔ ÇèÁÅé, ÇèÁÅé îÇÔ
ÜÅÇéÁÅÍÜÅÇéÁÅÍÜÅÇéÁÅÍÜÅÇéÁÅÍÜÅÇéÁÅÍ
Duin mih iDAwnu iDAwn mih jwinAw
gurmuiK AkQ khwnI ] AMg - 879

Üç¯º è¹é À°êÜ ÜÅò¶ Á³çð, ë¶ð ÇìðåÆ Úó·çÆ
ÔËÍ ÇåzÕ°àÆ ÓÚ¯º ¦ØçÆ ÔË, çÃò¶º ç¹ÁÅð ÓÚ ÜÅ
êÔ¹¿ÚçÆ ÔËÍ

swDnw iv`c (sMq eISr isMG jI mhwrwj)



31ÒÁÅåî îÅð×Ó, Á×Ãå, B@@H

EQY Anhd sbd vjih idnu rwqI
gurmqI sbid suxwvixAw ] AMg -124

Ççé ðÅå À°æ¶ ÁéÔç çÅ êÌÕÅô Ô¯ Ü»çÅ ÔË
è¹é êÌ×à Ô¯ Ü»çÆ ÔËÍ À°Ô è¹é êÌ×à Ô¯ Ü»çÆ ÔË
ÇÜÔç¶ ìÅð¶ ×¹ðÈ îÔÅðÅÜ é¶ Â¶Ã åð·» éÅñ ÇÕÔÅ ÔË,
×¹ðÈ îÔÅðÅÜ é¶ Ö¯ñ· Õ¶ ç¼ÇÃÁÅ ÔË -

êÌæî úÁ³ÕÅð ÇåéêÌæî úÁ³ÕÅð ÇåéêÌæî úÁ³ÕÅð ÇåéêÌæî úÁ³ÕÅð ÇåéêÌæî úÁ³ÕÅð Çåé
ÕÔÅÕÔ ÅÕÔ ÅÕÔ ÅÕÔ Å
Ã ¯ è ¹é êÈð Ü×åÃ¯ è ¹é êÈð Ü×åÃ¯ è ¹é êÈð Ü×åÃ¯ è ¹é êÈð Ü×åÃ¯ è ¹é êÈð Ü×å
îÇÔ ðÔÅÍîÇÔ ðÔÅÍîÇÔ ðÔÅÍîÇÔ ðÔÅÍîÇÔ ðÔÅÍ
À°Ô ÇÜÔóÆ Çéð¿ÕÅð

ç¶ î¹Ö ÓÚ¯º è¹é êËçÅ Ô¯ÂÆ
ÃÆÍ ÇÜÔóÆ è¹é ÕðÕ¶ -

kIqw pswau eyko
kvwau ]

iqs qy hoey lK
drIAwau ]

AMg - 3

eyk kvwvY qy siB
hoAw ]

AMg - 1003
À°Ô è¹é êÌ×à Ô¯

Ü»çÆ ÔË, Ôð¶Õ ç¶ Á³çð
ÔËÍ å°ÔÅâ¶ Á³çð, î¶ð ¶
Á³çð, ÜÅéòð» ç¶ Á³çðÍ
Ãí ç¶ Á³çð ÔË, çðÖå»
ç¶ Á³çð, èðåÆ ç¶ Á³çð,
ÁÃîÅé ç¶ Á³çð, ÃÈðÜ
Ú¿ç åÅÇðÁ» ç¶ Á³çð,
êÅäÆÁ» ç¶ Á³çð ÔòÅ ç¶
Á³çð ÇÂÕ è¹é êðÆêÈðé
ÔËÍ À°Ôç¶ éÅñ ÇìðåÆ ÇÔ¼ñ Ü»çÆ ÔË - Ô½ñÆ-Ô½ñÆ
Úó·ç¶-Úó·ç¶Í Ã¯ À°Ôù îÔÅðÅÜ ÕÇÔ¿ç¶ é¶ -

Duin mih iDAwnu iDAwn mih jwinAw
gurmuiK AkQ khwnI ] AMg - 879
Üç¯º ÇÂÔ ÁòÃæÅ ÁÅÀ°ºçÆ ÔË, úÃ ò¶ñ¶ òÅÇÔ×¹ðÈ

çÅ éÅî éÔÄ ÇòÃðçÅÍ ë¶ð Â¶Ã ÜÅê ç¶ éÅñ, éÅî
ç¶ ÁÇíÁÅÃ ç¶ éÅñ çðÜÅ ÇÕÔóÅ êÌÅêå Ô¹¿çÅ ÔË,

À°Ôç¶ ìÅð¶ îÔÅðÅÜ ÇÂÃ åð·» ë¹ðîÅé Õðç¶ é¶ -
èÅðéÅ - êÈð ¶ À °Ô ÃÅè È é ¶èÅðéÅ - êÈð ¶ À °Ô ÃÅè È é ¶èÅðéÅ - êÈð ¶ À °Ô ÃÅè È é ¶èÅðéÅ - êÈð ¶ À °Ô ÃÅè È é ¶èÅðéÅ - êÈð ¶ À °Ô ÃÅè È é ¶

ÇòÃð¶ éÅ éÅî ÇÜé·» ùÍÇòÃð¶ éÅ éÅî ÇÜé·» ùÍÇòÃð¶ éÅ éÅî ÇÜé·» ùÍÇòÃð¶ éÅ éÅî ÇÜé·» ùÍÇòÃð¶ éÅ éÅî ÇÜé·» ùÍ
ijnw swis igrwis n ivsrY
hir nwmW min mMqu ]
DMnu is syeI nwnkw pUrnu soeI sMqu ]

AMg - 319
Â¶Ã ÁòÃæÅ ç¶

Á³çð ÁÅ Õ¶ éÅî éÔÄ
ÇòÃðçÅ, éÅ è¹é î¼èî
êËºçÆ ÔË, îÔÅðÅÜ ÕÇÔ¿ç¶,
À°é·» ù Ã¿å ÇÕÔÅ Ü»çÅ
ÔËÍ ÃêËôñ Õ¼êÇóÁÅ
òÅÇñÁ» ù Ã¿å éÔÄ,
ÇÕÃ¶ â¶ð¶ ÓÚ ðÇÔä òÅñ¶
ù Ã¿å éÔÄ, Ã¿å Ô¹¿çÅ ÔÆ
À°Ô ÔË ÇÜÔù êÌî¶ôð çÅ
éÅî éÅ ÇòÃð¶Í
ijnw swis igrwis n
ivsrY
sy pUry purK prDwn ]
AMg - 313
Ø¼à êÌèÅé éÔÄ ÔË×¶ -
pMc prvwx pMc
prDwnu ] AMg - 3

êÌèÅé çÆ
defination îÔÅðÅÜ é¶
ÇÂæ¶ ÁÅ Õ¶ Õð ÇçåÆÍ
ÕÇÔ¿ç¶, êÌèÅé À°Ô Ô¹¿çÅ
ÔË -
ijnw swis igrwis
n ivsrY
sy hir jn pUry

shI jwix ] AMg-651
À°é·» ÓÚ Õ¯ÂÆ ÕîÆ éÔÄ Ô¯ÇÂÁÅ ÕðçÆ, êÈð¶

Ô¹¿ç¶ é¶Í Ã¯ éÅî Üêä ç¶ éÅñ, ÁÇíÁÅÃ ç¶ éÅñ,
ÃÅð¶ ÃðÆð ç¶ Á³çð éÅî ÃîÅ Ü»çÅ ÔË -

èÅðéÅ - ð ¯î-ð ¯î ÔÇð ÇèÁÅòË ×¹ðî ¹ÖèÅðéÅ - ð ¯î-ð ¯î ÔÇð ÇèÁÅòË ×¹ðî ¹ÖèÅðéÅ - ð ¯î-ð ¯î ÔÇð ÇèÁÅòË ×¹ðî ¹ÖèÅðéÅ - ð ¯î-ð ¯î ÔÇð ÇèÁÅòË ×¹ðî ¹ÖèÅðéÅ - ð ¯î-ð ¯î ÔÇð ÇèÁÅòË ×¹ðî ¹Ö
ÇêÁÅð ¶ çÅÍÇêÁÅð ¶ çÅÍÇêÁÅð ¶ çÅÍÇêÁÅð ¶ çÅÍÇêÁÅð ¶ çÅÍ
gurmuiK roim roim hir iDAwvY ]

'khw ibswsw ies BWfy kw' (sMq eISr isMG jI mhwrwj)
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nwnk gurmuiK swic smwvY ]
AMg - 941

gurmuiK sglI gxq imtwvY ]
AMg - 942

Ã¯ ÃÅð¶ ð¯î» ç¶ Á³çð ÇÜÔíÅ ñ× Ü»çÆÁ» é¶
å¶ òÅÇÔ×¹ðÈ çÅ À°ÚÅðé Ô¹¿çÅ ÔËÍ éÅî çÆ è¹é Úñ
êË ºçÆ ÔË, ÇÕÀ° º ÇÕ è°é
Á³çð ÁËéÅ êÌÕÅô Ô¯ Ü»çÅ
ÔË, ÁËéÆ ë¯ðÃ Ô¯ Ü»çÆ ÔË,
ÁËéÆ ÁËéðÜÆ À°Ôç¶ Á³çð
ÁÅ Ü»çÆ ÔË ÇÕ ÇÂÕ¼ñ¶-
ÇÂÕ¼ñ¶ ð¯î ç¶ ÇòÚ éÅî
çÆ è¹é êÌò¶ô Õð Ü»çÆ
ÔËÍ ÇÂæ¶ å¼Õ éÅî çÅ
ÁÇíÁÅÃ Ô¯ÇÂÁÅ ÕðçÅ ÔË,
Â ¶Ã å¯ º ÇÜÔóÆ Á×ñÆ
ÁòÃæÅ ÔË å¶ À°Ôù éÅî
çÆ ÁÀ°èÆ ÕÇÔ¿ç¶ é ¶Í
ÁÇíÁÅÃ å¯º ìÅÁç ë¶ð ÕÆ
ÁòÃæÅ Ô¹¿çÆ ÔË, ÕÇÔ¿ç¶
Ô ¹ä éÅî ù Üêä çÆ
ñ¯ó éÔÄ, ÁÅê¶ ÔÆ Üê
Ô¹¿çÅ ÔË, úÃ ò¶ñ¶ éÅî ÔÆ
éÅî Ô¯ Ü»çÅ ÔË À°Ã ç¶
ÚÅð¶ êÅÃ¶ -

èÅðéÅ - éÅî ÔðÆèÅðéÅ - éÅî ÔðÆèÅðéÅ - éÅî ÔðÆèÅðéÅ - éÅî ÔðÆèÅðéÅ - éÅî ÔðÆ
çÅ Üêç¶,çÅ Üêç¶,çÅ Üêç¶,çÅ Üêç¶,çÅ Üêç¶,

ÃÅð ¶ òä»ÃÅð ¶ òä»ÃÅð ¶ òä»ÃÅð ¶ òä»ÃÅð ¶ òä»
ç¶ ê ³Ö ¶ð ÈÍç ¶ ê ³Ö ¶ð ÈÍç ¶ ê ³Ö ¶ð ÈÍç ¶ ê ³Ö ¶ð ÈÍç ¶ ê ³Ö ¶ð ÈÍ
jo bolq hY imRg
mIn pMKyrU
su ibnu hir jwpq
hY nhI hor ]

AMg - 1265
hrht BI qU M q U M krih bolih BlI bwix
]

AMg - 1420
ÇÂÔ éÅî çÆ ÁÀ°èÆ Ô¯ÇÂÁÅ ÕðçÆ ÔËÍ êÇÔñ»

éÅî çÅ ÜÅê ÃÆ, ÁÇíÁÅÃ ÃÆ×Å å¶ Ô¹ä éÅî çÆ
ÁÀ°èÆ ÁÅ ×ÂÆÍ Üç¯º éÅî çÆ ÁÀ°èÆ êÌÅêå Ô¹¿çÆ
ÔË ë¶ð ÃÅðÅ Ã¿ÃÅð éÅî ÜêçÅ êÌåÆå Çç¿çÅ ÔËÍ

Driq pwqwlu Awkwsu hY myrI ijMduVIey
sB hir hir nwmu iDAwvY rwm ]

AMg - 540
Ôð¶Õ ç¶ ÇòÚ¯º éÅî çÆ è¹é Ã¹äÅÂÆ ç¶ä ñ×

Ü»çÆ ÔËÍ
ìÅìÅ ëðÆç Ü¿×ñ ÓÚ ìËá¶ ÃÆ Üç¯º À°é·» ç¶

À°å¶ ÇÂÔ ÁòÃæÅ ÁÅÂÆ, À°Ã ò¶ñ¶ ÁÅê ç¶
î ¹ÖÅðÇì¿ç å¯ º ÁËÃÅ
ë¹ðîÅé Ô¯ÇÂÁÅ ÔË -
èÅðéÅ - Õ¼ÕðèÅðéÅ - Õ¼ÕðèÅðéÅ - Õ¼ÕðèÅðéÅ - Õ¼ÕðèÅðéÅ - Õ¼Õð
Ú¹×ç¶ æñ» ç¶ ÇòÚÚ¹×ç¶ æñ» ç¶ ÇòÚÚ¹×ç¶ æñ» ç¶ ÇòÚÚ¹×ç¶ æñ» ç¶ ÇòÚÚ¹×ç¶ æñ» ç¶ ÇòÚ
òÃç ¶ ,òÃç ¶ ,òÃç ¶ ,òÃç ¶ ,òÃç ¶ ,

ð ¼ì çÆ éÅð ¼ì çÆ éÅð ¼ì çÆ éÅð ¼ì çÆ éÅð ¼ì çÆ éÅ
ÁÅÃ Û¼âç¶ ê ³ÛÆÍÁÅÃ Û¼âç¶ ê ³ÛÆÍÁÅÃ Û¼âç¶ ê ³ÛÆÍÁÅÃ Û¼âç¶ ê ³ÛÆÍÁÅÃ Û¼âç¶ ê ³ÛÆÍ
PrIdw hau bilhwrI
iqn@ pMKIAw
jMgil ijMn@w vwsu ]
kkru c ugin Qil
vsin
rb n Cofin pwsu
] AMg - 1383

Üç¯ º éÅî çÆ
ÁÀ°èÆ êÌÅêå Ô¯ÂÆ, À°Ã
ò¶ñ¶ ìÅì¶ ëðÆç é¶
Áé°íò ÕÆåÅ ÇÕ ÇÂÔ
å» ÜÅéòð òÆ êÌî¶ôð
çÅ éÅî Üêç¶ é¶, ÇÂÔ
òÆ À°Ã ç¶ À°å¶ íð¯ÃÅ
Õðç¶ é¶, Â¶Ã å¯º ìÅÁç
ÃÅðÆ Õ¹çðå -
Driq pwqwlu Awkwsu
hY myrI ijMduVIey
sB hir hir nwmu

iDAwvY rwm ]
AMg - 540

ÇÂÃ å¯º Á¼×¶ éÅî çÅ ëñ Ô¯ÇÂÁÅ ÕðçÅ ÔËÍ
êÇÔñ» éÅî çÅ ÁÇíÁÅÃ ë¶ð éÅî çÆ ÁÀ°èÆ å¶
ÁÖÆð ç¶ ÇòÚ éÅî çÅ ëñÍ éÅî çÅ ëñ ÕÆ Ô¹¿çÅ
ÔË À°Ôç¶ ìÅð¶ îÔÅðÅÜ ÇÂÃ åð·» çÃç¶ é¶ -

èÅðéÅ - Ã»ÂÆ ÔÆ òð×¶ é ¶èÅðéÅ - Ã»ÂÆ ÔÆ òð×¶ é ¶èÅðéÅ - Ã»ÂÆ ÔÆ òð×¶ é ¶èÅðéÅ - Ã»ÂÆ ÔÆ òð×¶ é ¶èÅðéÅ - Ã»ÂÆ ÔÆ òð×¶ é ¶
ÇòÃð¶ éÅ éÅî ÇÜé·» ùÍÇòÃð¶ éÅ éÅî ÇÜé·» ùÍÇòÃð¶ éÅ éÅî ÇÜé·» ùÍÇòÃð¶ éÅ éÅî ÇÜé·» ùÍÇòÃð¶ éÅ éÅî ÇÜé·» ùÍ

swDn p`K smyN (sMq eISr isMG jI mhwrwj rwVw swihb)
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ijn@w n ivsrY nwmu sy iknyihAw ]
Bydu n jwxhu mUil sWeI jyihAw ]

AMg - 397
Â¶Ã åð·» ç¶ éÅñ ÇÂÔ ëñ çÆ êÌÅêåÆ Ô¹¿çÆ ÔË -

bRhm igAwnI kau Kojih mhysur ]
nwnk bRhm igAwnI Awip prmysur ]

AMg - 273
ÁÅåî ðÃÁÅåî ðÃÁÅåî ðÃÁÅåî ðÃÁÅåî ðÃ
ÇÜÔ ÜÅéÔÆÇÜÔ ÜÅéÔÆÇÜÔ ÜÅéÔÆÇÜÔ ÜÅéÔÆÇÜÔ ÜÅéÔÆ
Ã¯ Ô Ë õÅñÃÃ¯ Ô Ë õÅñÃÃ¯ Ô Ë õÅñÃÃ¯ Ô Ë õÅñÃÃ¯ Ô Ë õÅñÃ
ç ¶òÍç ¶òÍç ¶òÍç ¶òÍç ¶òÍ
êÌí îÇÔ î¯ê Ìí îÇÔ î¯ê Ìí îÇÔ î¯ê Ìí îÇÔ î¯ê Ìí îÇÔ î¯

îÇÔ åÅÃîÇÔ åÅÃîÇÔ åÅÃîÇÔ åÅÃîÇÔ åÅÃ
îÇÔ ð ¿ÚÕîÇÔ ð¿ÚÕîÇÔ ð¿ÚÕîÇÔ ð¿ÚÕîÇÔ ð¿ÚÕ

éÅÔé í¶òÍéÅÔé í¶òÍéÅÔé í¶òÍéÅÔé í¶òÍéÅÔé í¶òÍ
Ãðì ñ¯ÔÃðì ñ¯ÔÃðì ñ¯ÔÃðì ñ¯ÔÃðì ñ¯Ô
×Ì ¿æ ÓÚ ¯ º× Ì ¿æ ÓÚ ¯ º× Ì ¿æ ÓÚ ¯ º× Ì ¿æ ÓÚ ¯ º× Ì ¿æ ÓÚ ¯ º

îÔÅðÅÜ ÕÇÔ¿ç¶ -
ïÅ îÇÔ ð ¿ÚïÅ îÇÔ ð ¿ÚïÅ îÇÔ ð ¿ÚïÅ îÇÔ ð ¿ÚïÅ îÇÔ ð ¿Ú
é ÇîÇæÁÅé ÇîÇæÁÅé ÇîÇæÁÅé ÇîÇæÁÅé ÇîÇæÁÅ
íÅÖÆíÅÖÆíÅÖÆíÅÖÆíÅÖÆ
êÅðìÌÔî ×¹ðêÅðìÌÔî ×¹ðêÅðìÌÔî ×¹ðêÅðìÌÔî ×¹ðêÅðìÌÔî ×¹ð
éÅéÕ ÃÅÖÆéÅéÕ ÃÅÖÆéÅéÕ ÃÅÖÆéÅéÕ ÃÅÖÆéÅéÕ ÃÅÖÆ
ÇÕ¼âÆ ò¼âÆ

×¼ñ îÔÅðÅÜ é¶
ÃÅâ¶ ÇéÔÚ¶ ÓÚ
ÕðÅÂÆ ÔËÍ ÕÇÔ¿ç¶
ÖÅñÃÅ À°Ô ÔË
ÇÜÔù ÁÅåîÅ çÅ
ðÃ êÌÅêå Ô¯
Ç×ÁÅÍ Ôð òÕå
éÅî ç¶ ðÃ ÇòÚ
ðÇÔ¿çÅ ÔË å¶
À°ÔçÅ çðÜÅ ÇÕ¿éÅ ÔË, î¶ð¶ ÇòÚ, òÅÇÔ×¹ðÈ ÇòÚ å¶
À°Ôç¶ ÓÚ í¯ðÅ ÇÜ¿éÅ òÆ ëðÕ éÔÄ ÔËÍ Ã¯ ÁËÃÅ -

nwnk swD pRB Bydu n BweI ]
AMg - 272

Ã¿å ç¶ ÇòÚ ÇÜÔóÅ Â¶Ã ÁòÃæÅ ç¶ ÇòÚ êÔ¹¿Ú
Ç×ÁÅ å¶ Áé§å ÇòÚ, Õ¯ÂÆ ëðÕ éÔÄ Ô¯ÇÂÁÅ ÕðçÅ
å¶ À°ÔçÅ çðÜÅ Ô¹ä ÇÕ¼âÅ Ô¯ Ü»çÅ ÔË? Ú½æÆ ×¼ñ
ÁÅ ×ÂÆ ÇÕ À°ÔçÆ îÇÔîÅ ÇÕ¼âÆ Ô¯ ×ÂÆÍ À°Ôç¶ ìÅð¶
îÔÅðÅÜ Â¶Ã åð·» ë¹ðîÅé Õðç¶ é¶-

èÅðéÅ - Çôò ÜÆ Ö¯Üç¶ Çëðç¶èÅðéÅ - Çôò ÜÆ Ö¯Üç¶ Çëðç¶èÅðéÅ - Çôò ÜÆ Ö¯Üç¶ Çëðç¶èÅðéÅ - Çôò ÜÆ Ö¯Üç¶ Çëðç¶èÅðéÅ - Çôò ÜÆ Ö¯Üç¶ Çëðç¶
ì ÌÔîÇ×ÁÅéÆ ùÍìÌÔîÇ×ÁÅéÆ ùÍìÌÔîÇ×ÁÅéÆ ùÍìÌÔîÇ×ÁÅéÆ ùÍìÌÔîÇ×ÁÅéÆ ùÍ
bRhm igAwnI kau Kojih mhysur ]
nwnk bRhm igAwnI Awip prmysur ]

AMg - 273
ÇÂèð îÔÅðÅÜ ë¹ðîÅé Õðç¶ é¶ ÇÕ -

qw kw sMgu
bwCih surdyv
] AMg- 392

ÁËÃ¶ îÔ»ê¹ðô
çÆ Ã¿×å, ÇÜÔó¶
ç¶òå¶ é¶ Ãòð×
ñ¯Õ» ç¶ À°Ô
ÇÂ¼ÇÛÁÅ Õðç¶ é¶
ÇÕ ÇÕå¶ ÔðÆ çÅ
ÜÃ Ô¯ò¶ å¶ À°æ¶
ÜÅ Õ¶ Ã¹äÆÂ¶Í ÇÂæ¯º
å¼Õ ÇÜÔó¶ ìËÕ°¿á
ç¶ éÅæ é¶, ÇÜÃù
Çòôù í×òÅé
ÕÇÔ¿ç¶ é¶Í À°Ô òÆ
ÕÇÔ¿ç¶ é¶ -
jh kIrqnu
qyrw swDU
gwvih
qh myrw mnu
lwgY ]
AMg - 610
kih kmIr Ab
khIAY kwih ]
swDsMgiq bYku MTY

Awih ] AMg - 1161
ìËÕ°¿á ç¶ ç¶òå¶ À°æ¶ ÁÅ Õ¶ ÇéòÅÃ Õð ñËºç¶

é¶Í FH åÆðæ» ç¶ ç¶òå¶Í
ÔÇð ÕÆ ÕæÅ Ô ¯å ÔË ÜÔ»ÔÇð ÕÆ ÕæÅ Ô ¯å ÔË ÜÔ»ÔÇð ÕÆ ÕæÅ Ô ¯å ÔË ÜÔ»ÔÇð ÕÆ ÕæÅ Ô ¯å ÔË ÜÔ»ÔÇð ÕÆ ÕæÅ Ô ¯å ÔË ÜÔ»
×¿×Å íÆ Úñ ÁÅòå åÔ»Í×¿×Å íÆ Úñ ÁÅòå åÔ»Í×¿×Å íÆ Úñ ÁÅòå åÔ»Í×¿×Å íÆ Úñ ÁÅòå åÔ»Í×¿×Å íÆ Úñ ÁÅòå åÔ»Í
ÇÂÕ òÅðÆ éÅðçî¹éÆ é¶ òðå ð¼ÇÖÁÅÍ òðå

À°êÅðé Õðé òÅÃå¶ ÁÅê ìËÕ°¿á èÅî Úñ¶ ×Â¶Í À°æ¶
ÜÅ Õ¶ ñ¼ÛîÆ ÜÆ ù ê¹¼ÇÛÁÅ ÇÕ îËº Çòôù ÜÆ ç¶
çðôé Õðé å¯º ìÅÁç òðå Ö¯ñ·äÅ ÔËÍ

sMq bwbw virAwm isMG jI mhwrwj rqvwVw swihb Aqy
bIjI rxjIq kOr jI
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ÇÕ¼æ¶ é¶?
ÕÇÔ¿ç¶, îËù å» êåÅ éÔÄ, ÇÕ¼æ¶ é¶, ç¼Ã Õ¶

éÔÄ ×Â¶Í
ÕÇÔ¿ç¶, å°ÃÄ ÇåzÕÅñçðôÆ úº, ÃÅð¶ Ã¿ÃÅð ç¶ ê¼å¶

ê¼å¶ ù ÜÅäç¶ úº, å°ÃÄ Çé×·Å îÅð Õ¶ ç¶Ö ñú, À°Ôé¶
Çé×·Å îÅðÆ, Ü¯×ÆÁ» ç¶ ÇÔðÇçÁ» ÓÚ, ÖÆð Ãî¹¿çð ÓÚ,
ÕËñÅô êðìå Óå¶, Ô¯ð Áé¶Õ» Ãòðé î³çð» ç¶ Á³çðÍ
ò¼â¶-ò¼â¶ ÇÜæ¶ í×å, ìÔ¹å Ç÷ÁÅçÅ ÕÆðåé Õðç¶
ÃÆÍ À°é·» ÃÅÇðÁ» ç¶ Á³çð Çé×·Å îÅðÆ ÇÕå¶ é÷ð
éÅ ÁÅÂ¶Í
ÕÇÔ¿ç¶, îËù
å» é÷ð
éÔÄ ÁÅ ðÔ¶Í
ÕÇÔä ñ¼×¶
ë ¶ð å°ÃÄ
ÁðçÅÃ Õð¯,
Üç¯º ÁðçÅÃ
ÕðÆ ÕÆ
ç¶ÖçÅ ÔË,
ÇÂÕ æ» ç¶
À°å¶ îÔÅåîÅ
ÃÇåÃ¿× Õð
ðÔ¶ é¶ å¶
úÃ ÃÇåÃ¿×
ç¶ ÇòÚ
ÃÅÇðÁ» éÅñº̄
Çê ¼Û¶ ÇÜæ¶
åêó òÆ
éÔÄ ÃÆ
ÇòÇÛÁÅ, úÃ
Óå¶ Ú½ºÕóÅ îÅðÆ ìËáÅ ÔË í×òÅé, À°æ¶ ÃÈÖôî ðÈê
ÓÚ ÁÅ Ç×ÁÅ å¶ À°Ô òÆ ÃÈÖôî ðÈê ÓÚ é¶Í ÕÇÔä
ñ¼×¶, Ô¶ í×òÅé! Ãòðé î³çð» ÓÚ éÔÄ å°ÃÄ Ü»ç¶Í
Ô¯ð Áé¶Õ» å°ÔÅâ¶ åðñ¶ ñËºç¶ é¶, èÈë» ÜÅñç¶ é¶,
ÁÅðåÆÁ» Õðç¶ é¶, å°ÃÄ À°æ¶ éÔÄ Ü»ç¶ å¶ ÁÅÔ íÈ¿Ü¶
ÁÅ Õ¶ ÇÕÀ°º ìËá ×Â¶?

ÕÇÔä ñ¼×¶, éÅðç! Ã¼ÚÆ-Ã¼ÚÆ ×¼ñ ç¼Ã» åËùÍ
ÕÇÔ¿ç¶, ìËÕ°¿á î¶ðÅ ÇéÜ Øð éÔÄ ÔËÍ î¶ðÅ ÇÜÔóÅ
ÁÅêäÅ Øð ÔË éÅ -

ÇéÜ Øð î¶ð ¯ ÃÅè Ã¿×Çå éÅðç î¹ÇéÇéÜ Øð î¶ð ¯ ÃÅè Ã¿×Çå éÅðç î¹ÇéÇéÜ Øð î¶ð ¯ ÃÅè Ã¿×Çå éÅðç î¹ÇéÇéÜ Øð î¶ð ¯ ÃÅè Ã¿×Çå éÅðç î¹ÇéÇéÜ Øð î¶ð ¯ ÃÅè Ã¿×Çå éÅðç î¹Çé
çðÃé ÃÅè Ã¿× î¶ð ¯ ÇéÜ ðÈê Ô ËÍçðÃé ÃÅè Ã¿× î¶ð ¯ ÇéÜ ðÈê Ô ËÍçðÃé ÃÅè Ã¿× î¶ð ¯ ÇéÜ ðÈê Ô ËÍçðÃé ÃÅè Ã¿× î¶ð ¯ ÇéÜ ðÈê Ô ËÍçðÃé ÃÅè Ã¿× î¶ð ¯ ÇéÜ ðÈê Ô ËÍ

íÅÂÆ ×¹ðçÅÃ ÜÆíÅÂÆ ×¹ðçÅÃ ÜÆíÅÂÆ ×¹ðçÅÃ ÜÆíÅÂÆ ×¹ðçÅÃ ÜÆíÅÂÆ ×¹ðçÅÃ ÜÆ

ÇÜÔóÅ î¶ðÅ ÁÃñÆ ðÈê ÔË, ÁÃñÆ Øð ÔË À°Ô
ÔË ÇÜæ¶ ÃÅèÈ -

jh kIrqnu qyrw swDU gwvih
qh myrw mnu lwgY ] AMg - 610
úÃ æ» ç¶ À°å¶ î¶ðÅ ÇéÜ Øð Ô¯ÇÂÁÅ ÕðçÅ

ÔË å¶ ÇÜæ¶ ÃÅèÈ çÆ Ã¿×å Ô¯ ðÔÆ Ô¹¿çÆ ÔË å¶ À°Ô
ÃÅðÆ Ã¿×å î¶ðÅ ðÈê Ô¹¿çÆ ÔËÍ

ÃÅè Ã¿× î¶ð ¯ îÅåÅ ÇêåÅ Á½ Õ °à ¿ì ÃÖÅÃÅè Ã¿× î¶ð ¯ îÅåÅ ÇêåÅ Á½ Õ °à ¿ì ÃÖÅÃÅè Ã¿× î¶ð ¯ îÅåÅ ÇêåÅ Á½ Õ °à ¿ì ÃÖÅÃÅè Ã¿× î¶ð ¯ îÅåÅ ÇêåÅ Á½ Õ °à ¿ì ÃÖÅÃÅè Ã¿× î¶ð ¯ îÅåÅ ÇêåÅ Á½ Õ °à ¿ì ÃÖÅ
ÃÅè Ã¿× î¶ð ¯ Ã ¹å ÃÌ ¶Ãà Áé±ê ÔËÍÃÅè Ã¿× î¶ð ¯ Ã ¹å ÃÌ ¶Ãà Áé±ê ÔËÍÃÅè Ã¿× î¶ð ¯ Ã ¹å ÃÌ ¶Ãà Áé±ê ÔËÍÃÅè Ã¿× î¶ð ¯ Ã ¹å ÃÌ ¶Ãà Áé±ê ÔËÍÃÅè Ã¿× î¶ð ¯ Ã ¹å ÃÌ ¶Ãà Áé±ê ÔËÍ

ÕÇì ¼å íÅÂÆ ×¹ðçÅÃ ÜÆÕÇì ¼å íÅÂÆ ×¹ðçÅÃ ÜÆÕÇì ¼å íÅÂÆ ×¹ðçÅÃ ÜÆÕÇì ¼å íÅÂÆ ×¹ðçÅÃ ÜÆÕÇì ¼å íÅÂÆ ×¹ðçÅÃ ÜÆ
ÕÇÔ¿ç¶

é¶, ÇÕ î¶ðÅ
Õ¯ÂÆ î»
éÔÄ, î¶ðÅ
Õ¯ÂÆ ÇêÀ°
éÔÄ, Õ¯ÂÆ
Õ¹à¿ì éÔÄ,
î¶ðÅ Õ¯ÂÆ
Çî¼åð éÔÄ,
î¶ð ¶ Çî ¼åð
ÁÅÔ ìËá¶ é¶
ÃÅð¶Í ÇÜÔóÆ
Á Å Ô
Ã Å è Ã ¿ × å
ÔËÍ
ÃÅè Ã¿×ÃÅè Ã¿×ÃÅè Ã¿×ÃÅè Ã¿×ÃÅè Ã¿×
î¶ð ¯ îÅåÅî ¶ð ¯ îÅåÅî ¶ð ¯ îÅåÅî ¶ð ¯ îÅåÅî ¶ð ¯ îÅåÅ
ÇêåÅ Á½ÇêåÅ Á½ÇêåÅ Á½ÇêåÅ Á½ÇêåÅ Á½
Õ °à ¿ì ÃÖÅÕ°à ¿ì ÃÖÅÕ°à ¿ì ÃÖÅÕ°à ¿ì ÃÖÅÕ°à ¿ì ÃÖÅ
ÃÅè Ã¿×ÃÅè Ã¿×ÃÅè Ã¿×ÃÅè Ã¿×ÃÅè Ã¿×
î¶ð ¯ Ã ¹åî¶ð ¯ Ã ¹åî¶ð ¯ Ã ¹åî¶ð ¯ Ã ¹åî¶ð ¯ Ã ¹å

ÃÌ ¶Ãà Áé±ê ÔËÍÃ Ì ¶Ãà Áé±ê ÔËÍÃ Ì ¶Ãà Áé±ê ÔËÍÃ Ì ¶Ãà Áé±ê ÔËÍÃ Ì ¶Ãà Áé±ê ÔËÍ
ÃÅè Ã¿× Ãðì ÇéèÅé êÌÅé ÜÆòé îËÃÅè Ã¿× Ãðì ÇéèÅé êÌÅé ÜÆòé îËÃÅè Ã¿× Ãðì ÇéèÅé êÌÅé ÜÆòé îËÃÅè Ã¿× Ãðì ÇéèÅé êÌÅé ÜÆòé îËÃÅè Ã¿× Ãðì ÇéèÅé êÌÅé ÜÆòé îË
ÃÅè Ã¿× ÇéÜ êç Ã¶òÅ çÆê èÈê ÔËÍÃÅè Ã¿× ÇéÜ êç Ã¶òÅ çÆê èÈê ÔËÍÃÅè Ã¿× ÇéÜ êç Ã¶òÅ çÆê èÈê ÔËÍÃÅè Ã¿× ÇéÜ êç Ã¶òÅ çÆê èÈê ÔËÍÃÅè Ã¿× ÇéÜ êç Ã¶òÅ çÆê èÈê ÔËÍ
ÃÅè Ã¿× ð¿× ðÃ í¯× Ã¹Ö ÃÔÜ îËÃÅè Ã¿× ð¿× ðÃ í¯× Ã¹Ö ÃÔÜ îËÃÅè Ã¿× ð¿× ðÃ í¯× Ã¹Ö ÃÔÜ îËÃÅè Ã¿× ð¿× ðÃ í¯× Ã¹Ö ÃÔÜ îËÃÅè Ã¿× ð¿× ðÃ í¯× Ã¹Ö ÃÔÜ îË
ÃÅè Ã¿× Ã¯íÅ ÁÇå À°êîÅ Á½ À±ê Ô Ë¨ÃÅè Ã¿× Ã¯íÅ ÁÇå À°êîÅ Á½ À±ê Ô Ë¨ÃÅè Ã¿× Ã¯íÅ ÁÇå À°êîÅ Á½ À±ê Ô Ë¨ÃÅè Ã¿× Ã¯íÅ ÁÇå À°êîÅ Á½ À±ê Ô Ë¨ÃÅè Ã¿× Ã¯íÅ ÁÇå À°êîÅ Á½ À±ê Ô Ë¨

ÕÇì ¼å íÅÂÆ ×¹ðçÅÃ ÜÆÕÇì ¼å íÅÂÆ ×¹ðçÅÃ ÜÆÕÇì ¼å íÅÂÆ ×¹ðçÅÃ ÜÆÕÇì ¼å íÅÂÆ ×¹ðçÅÃ ÜÆÕÇì ¼å íÅÂÆ ×¹ðçÅÃ ÜÆ
Ã¯ À°ÔçÆ Ã¿×å òÅÃå¶, ÇÕÀ°ºÇÕ ÇÜÔóÅ À°ÔçÅ

çðôé Ô¹¿çÅ ÔË À°Ôù îÔÅðÅÜ é¶ Áî¯Ø çðôé
ÇñÇÖÁÅ ÔË, À°êîÅ å¯º ðÇÔå ÇÜÔóÅ çðôé Ô¹¿çÅ ÔË,
À°Ô ì¿ç×Æ Õðé òÅñ¶ çÅ Ô¯ÇÂÁÅ ÕðçÅ ÔË å¶
À°ÔçÅ çðôé Õðé òÅÃå¶ Çôò ÜÆ ç¶òåÅ -

bRhm igAwnI kau Kojih mhysur ]

Ardws iv`c lIn (sMq mhwrwj eISr isMG jI rwVw swihb)
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nwnk bRhm igAwnI Awip prmysur ]
AMg - 273

ÁËÃÆÁ» ìÔ¹å ÃÅðÆÁ» ÇîÃÅñ» é¶, ÇÂÔ Õ¯ÂÆ
ÕñêéÅ éÔÄ ÔË ÃÅèÃ¿×å ÜÆÍ

ÇÂÕ òÅðÆ ÇÂÕ çÆòÅé ÇòÚ Üç¯º Ã¿å îÔÅðÅÜ
(Ã¿å ÂÆôð ÇÃ¿Ø ÜÆ îÔÅðÅÜ) çÅ ÕÆðåé Ã¹ä ðÔ¶
ÃÆ å» ÁËÃÆ ØàéÅ òÅêðÆ ÇÕ ÇÂÕ ìÆìÆ ù ÇéÜ
éËä Çîñ ×Â¶, éËä Ö¹ñ· ×Â¶Í ÕÆ ç¶ÖçÆ ÔË ÇÕ ÇÂÕ
ÃÅèÈ ÁÅ Õ¶ ìËá Ç×ÁÅ ìóÆ ÁÜÆì ÇÕÃî çÅÍ çÈÜÅ
Ô¯ð ÁÅ
Ç×ÁÅ À°Ã
å¯ º òÆ
Ç ÷ Á Å ç Å ,
åÆÃðÅ Ô¯ð
ÁÅ Ç×ÁÅÍ
ÕÆðåé å»
Ô¯ ÔÆ ÇðÔÅ
ÃÆ, À°é·» ù
ÔÆ ç¶ÖÆ ×Â¶
ÇÕ Õ½ä é¶
ì ¿ç ¶, ÇÂÔ
Õ½ä ÁÅ
×Â¶, ÇÕ¼æ ¯ º
ÁÅ ×Â¶Í
Üç¯º ÕÆðåé
çÆ ÃîÅêåÆ
Ô¯ÂÆ å» îËº
ê Ç Ô ñ Æ
ñÅÂÆé ÓÚ
ìËáÅ ÃÆ,
îËù ÕÇÔä ñ¼×¶ ÇÕ å°ÔÅâ¶ ÃÅî·ä¶ ÇÂÔ ÃÅèÈ Õ½ä
ÁÅÂ¶ ÃÆ, ÇÜÔó¶ ìËá¶ ÃÆ? îËº ÇÕÔÅ, ÃÅèÈ! îËù å»
ÇçÃ¶ éÔÄ, îËº å» ç¶ÖçÅ ÇðÔÅ Ô», îÔÅðÅÜ ÜÆ ÇçÃç¶
ÃÆ, Õ¯ÂÆ ÇòÚÅñ¶ å» ÃÅèÈ ÔË éÔÄ? ÕÇÔ¿çÆ, éÅ
å°ÔÅâ¶ ÃÅî·ä¶ Çå¿é ÃÅèÈ ìËá¶ ðÔ¶ é¶Í ×¼ñ ÚñçÆ
ðÔÆÍ îËº ÕÔ» ÇÕ À°Ô ÁÅÂ¶ éÔÄ Ôé, À°Ô ÕÇÔä ÇÕ
ÁÅÂ¶ é¶Í ÁÖÆð ÇÂÔ ×¼ñ îÔÅðÅÜ ÜÆ ç¶ Õ¯ñ êÔ¹¿Ú
×ÂÆÍ ÇéðäÅ Õðé òÅÃå¶ ÇÕ îÔÅðÅÜ! ÇÂÔ ÕÆ Ô¯ÂÆ
×¼ñ? îÔÅðÅÜ ÜÆ ÕÇÔ¿ç¶ Ú¹ ¼ê ðÔ¯ ÇÂÔ ×¼ñ»
ÁÇèÁÅåîòÅç çÆÁ» êÌ×à éÔÄ ÕðÆçÆÁ» Ô¹¿çÆÁ»,
Ü¶ ÇçÃ Ç×ÁÅ Ú¹¼ê ðÔ¯Í ë¶ð òÆ îËº Ôá ÕÇðÁÅ, îËº
ÇÕÔÅ îÔÅðÅÜ! Õ°Û ÇéðäÅ å» Ô¯ò¶ éÅ, Õ¯ÂÆ ìÚé

êåÅ ñ¼×¶? ÕÆ À°Ô ìÆìÆ ×ñå ÕÇÔ ðÔÆ ÃÆ?
ÕÇÔ¿ç¶, éÔÄ À°Ô ×ñå éÔÄ ÃÆ ÕÇÔ ðÔÆ ÃÆÍ

ë¶ð îÔÅðÅÜ ÜÆ îËù éÔÄ êåÅ ñ¼Ç×ÁÅ?
ÕÇÔ¿ç¶, À°Ôç¶ éËä Ö¹ñ· ×Â¶ å¶ À°Ôé¶ ÇçìÝ

ÃÈðå» ç¶Ö ñÂÆÁ» ÇÂæ¶ çÆòÅé ÓÚÍ îÔÅðÅÜ ÜÆ ç¶
î¹Ö ÓÚ¯º ÇéÕÇñÁÅ ÇÕ Çå¿é î¹ÖÆ ç¶òå¶, ÔðÆ çÅ ÜÃ
Ã¹äé òÅÃå¶ ÁÅêä¶ ñ¯Õ Û¼â Õ¶ ìÌÔî ñ¯Õ, Çôò
ñ¯Õ, ìËÕ°¿á Û¼â Õ¶, ÇÂæ¶ ×¹ðÈ éÅéÕ ç¶ çð Óå¶ ÁÅ
Õ¶ ô»åÆ êÌÅêå Õð ðÔ¶ ÃÆÍ ÇÜæ¶ ÔðÆ çÅ ÜÃ Ô¹¿çÅ

ÔË À°æ¶ ÃÅð¶
ÔÆ ç¶òå¶
ÁÅ Ü»ç¶
é¶Í
qw kw sMgu
bwCih
surdyv ]
AmoG drsu
sPl jw
kI syv ]

AMg -
392

å ¶
ç ð Ã é
Áî¯Ø é¶ å¶
Ü¯ ìÚé
Ô¹ ¿çÅ Ô Ë
ÇÂÃ¶ ÕðÕ¶
Ô¹¿çÅ ÔË éÅ

êÈðÅÍ Ã¯ ÇÂÕ ÁËÃÆ ØàéÅ îÔÅðÅÜ ç¶ ÜÆòé ÓÚ
ÁÅÀ°ºçÆ ÔË ÇÕ Üç¯º ÇÂæ¯º Ú¿âÆ×ó·¯º çÆòÅé ñÅ Õ¶ ×Â¶,
ÃÅâ¶ Õ¯ñ¯ºÍ À°Ã ò¶ñ¶ îËº ÁÜ¶ ëÅðî ÓÚ éÔÄ ÃÆ
Ç×ÁÅÍ ðÃå¶ ÓÚ Üç¯º î¹ðÅçÅìÅç ¦Øä ñ¼×¶, À°æ¶
Ã¹ðÜÆå ÇÃ¿Ø úéÄ ÃÆ î¹ðÅçÅìÅç òÅñ¶Í àð»Ãê¯ðàð
ÃÆÍ À°é·» é¶ îÔÅðÅÜ ÜÆ ù ð¯Õ ÇñÁÅÍ ÁÅêä¶ Õ¯ñ
À°é·» Õ¯ñ îÕÅé Ú¿×Å éÅ Ô¯ä ÕðÕ¶ À°é·» é¶ ÇÂÕ
ðÅÜÅ ÃÆ Û¯àÅ ÇÜÔÅ, ðî¶ô Õ°îÅð ÃÅÔÈ, À°Ã ò¶ñ¶
ÁËî.êÆ. ÃÆ À°ÔÍ À°Ôù ÇÕÔÅ ÇÕ îÔ»ê¹ðô ÁÅ ðÔ¶ é¶,
å¶ðÆ Õ¯áÆ ÓÚ áÇÔðÅÀ°ä¶ é¶Í À°Ô ÕÇÔ¿çÅ, î¶ð¶ îÔ¼ñ
ÓÚ, ÖÅÃ Øð ÓÚ áÇÔðÅúÍ À°êð ò¼âÅ Ú¹ìÅðÅ ÃÆ×Å,
À°Ôç¶ ÓÚ îÔÅðÅÜ ÜÆ çÅ ÁÅÃä ñ×Å ÇçåÅÍ ÇÂæ¯º

kIrqn BgqI iv`c (sMq eISr isMG jI rwVw swihb)
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ÃÅÞð¶ å°ð¶ ÃÆ, À°æ¶ ÜÅ ðÔ¶Í ç¹êÇÔð çÅ êÌôÅçÅ ÁÅê
é¶ ÔÅêó ÛÇÕÁÅÍ À°Ã å¯º ìÅÁç î¹ðÅçÅìÅç Úñ¶ ×Â¶,
Ø³à¶ Õ° ç¶ ÇòÚÍ À°æ¶ ÜÅ Õ¶ ç¯-ãÅÂÆ Ø³à¶ ÁÅðÅî
ÕÇðÁÅ, Ã¿×å» ù Çîñ¶, Üç¯º ê³Ü ò¼Ü¶, Ã¹ðÜÆå ÇÃ¿Ø
Ô¶á» À°åð Õ¶ ÕÇÔä ñ¼Ç×ÁÅ, ÃÅÔÈ ÃÅÇÔì! å¶ð¶ Øð
êÈðé îÔ»ê¹ðÖ ÁÅÂ¶ é¶, î³× ñË ÕÆ î³×äÅ ÔËÍ

ÕÇÔ¿çÅ, ÒÒÇîñ
ÜÅÂ¶×Å?ÓÓ

ÕÇÔ¿ç¶, Ô», ÃÅâ¶
×¹ðìÅäÆ ç¶ Á³çð ÇÂÃ
åð·» ë¹ðîÅé ÁÅÀ°ºçÅ ÔË -

èÅðéÅ - Ü¶ å Ë ºèÅðéÅ - Ü¶ å Ë ºèÅðéÅ - Ü¶ å Ë ºèÅðéÅ - Ü¶ å Ë ºèÅðéÅ - Ü¶ å Ë º
ÚÅð êçÅðæ ñËä¶,ÚÅð êçÅðæ ñËä¶,ÚÅð êçÅðæ ñËä¶,ÚÅð êçÅðæ ñËä¶,ÚÅð êçÅðæ ñËä¶,

Ã ¶òÅ ÕðÃ¶òÅ ÕðÃ¶òÅ ÕðÃ¶òÅ ÕðÃ¶òÅ Õð
ñË ÃÅè ÈÁ» çÆÍñË ÃÅè ÈÁ» çÆÍñË ÃÅè ÈÁ» çÆÍñË ÃÅè ÈÁ» çÆÍñË ÃÅè ÈÁ» çÆÍ
cwir pdwrQ jy ko
mwgY ]
swD jnw kI syvw
lwgY ] AMg -
266
ÃÅâ¶ ×¹ðÈ îÔÅðÅÜ é¶

ÁËÃ åð·» ë¹ðîÅé ÕÇðÁÅ
ÔË ÇÕ ÚÅð êçÅðæ Çîñç¶
é¶ -

åÆðæ ÕÆÂ¶ Â ¶ÕåÆðæ ÕÆÂ¶ Â ¶ÕåÆðæ ÕÆÂ¶ Â ¶ÕåÆðæ ÕÆÂ¶ Â ¶ÕåÆðæ ÕÆÂ¶ Â ¶Õ
ëñ, Ã¿å Çîñ¶ ëñëñ, Ã¿å Çîñ¶ ëñëñ, Ã¿å Çîñ¶ ëñëñ, Ã¿å Çîñ¶ ëñëñ, Ã¿å Çîñ¶ ëñ
ÚÅðÍÚÅðÍÚÅðÍÚÅðÍÚÅðÍ
×¹ð È Çîñ¶ ëñ×¹ð È Çîñ¶ ëñ×¹ð È Çîñ¶ ëñ×¹ð È Çîñ¶ ëñ×¹ð È Çîñ¶ ëñ
Áé¶Õ ÔË º ÕÔåÁé¶Õ ÔË º ÕÔåÁé¶Õ ÔË º ÕÔåÁé¶Õ ÔË º ÕÔåÁé¶Õ ÔË º ÕÔå
ÕìÆð ìÆÚÅð ¹ÍÕìÆð ìÆÚÅð ¹ÍÕìÆð ìÆÚÅð ¹ÍÕìÆð ìÆÚÅð ¹ÍÕìÆð ìÆÚÅð ¹Í
ÕÇÔ¿çÅ ÔËº?
ÕÇÔ¿çÅ Ô»Í
úÃ ò¶ñ¶ ÔÆ úÃ é¶ ÇéÔÚÅ Õð ÇñÁÅÍ ØðòÅñÆ

ù, ÁÅêäÆ ðÅäÆ ù ÕÇÔä ñ¼Ç×ÁÅ, Û¶åÆ îÔ»ê¹ðô»
Õ¯ñ Ú¼ñ¯, ÇÂôéÅé Õð¯ ô¹¼è Ô¯ Õ¶ ÇÕÀ°ºÇÕ ÇÂé·» ç¶
Á³çð ë¶ð òÆ îÇðÁÅçÅ ÔËÍ îÔ»ê¹ðô» Õ¯ñ ÁËò¶º éÔÄ
ÜÅäÅ, ÇÂôéÅé ÕÆåÅ, éò¶º òÃåð êÇÔé¶, À°Ã å¯º
òÆ Ç÷ÁÅçÅ ÕÆ ÕÇðÁÅ, ØÅÔ î³×Å ÇñÁÅ ìÅ× ÇòÚ¯º,
ðÅäÆ ç¶ Ô¼æ ÓÚ òÆ ëóÅ ÇçåÅ ØÅÔÍ ÁÅê òÆ ëó
ÇñÁÅ Óå¶ ×ñ ÓÚ ê¼ñ¶ êÅ ñÂ¶Í ×ñ ÓÚ ê¼ñÅ êÅÀ°ä
çÅ îåñì ÇÂÔ Ô¹¿çÅ ÔË ÇÕ îËº ÁèÆé Ô», îËº ÁÔ¿ÕÅðÆ

éÔÄ Ô» å¶ îËº ÁèÆé Ô¯ Õ¶ ÁÅ ÇðÔÅ Ô»Í úÃ ò¶ñ¶
îÔÅðÅÜ ÜÆ, ÜÅä òÅÃå¶ ÇåÁÅð Ô¯ ×Â¶, éËéÆåÅñ,
íÆîåÅñ ÜÅäÅ ÃÆ å¶ ôÅî çÅ Üñ êÅäÆ ÁÅê é¶
ÛÕ ÇñÁÅ ÃÆÍ ì¶éåÆ ÕÆåÆ ×ÂÆ ÇÕ îÔÅðÅÜ! Â¶Ã
Õ¯áÆ çÅ Ü¯ îÅñÕ ÔË À°Ô Õ¯à ç¹ÁÅð çÅ ðÅÜÅ ÔË
Óå¶ Ô¹ä ÇÂæ¶ ÁËî.êÆ. ÔË Ü» ÁËî.ÁËñ.Â¶ ÔË, À°Ô ÁÅê

ç¶ çðôé Õðé¶ ÚÅÔ¹¿çÅ
ÔËÍ îÔÅðÅÜ ÜÆ é¶ ÇÕÔÅ
ÁÅ ÜÅä ÇçúÍ

Á³çð í¶Ü Ççå¶,
ç¯Ô» ç¶ Ô¼æ» ç¶ ÇòÚ ØÅÔ
ëÇóÁÅ Ô¯ÇÂÁÅ ÔË å¶ ÇÂÕ-
ÇÂÕ ÇåäÕÅ Ú¹¼Õ Õ¶ îÈ¿Ô
ÓÚ êÅ ÇñÁÅ À°é·» é¶
ØÅÔ çÅÍ îÔÅðÅÜ ÜÆ é¶
ç¶ÇÖÁÅ ÇÕ ÇÂÔ å» ñ¯Õ
îÇðÁÅçÅ ê¹ðô¯åî é¶, ÃÅèÈ
ù Çîñä òÅÃå¶ Üç¯ º
Ü»çÅ ÔË, ÇÕ¿éÆ ÁèÆé×Æ
çÆ ñ¯ó ÔË Ü¶ Õ°Û ñËäÅ
ÔËÍ úÃ ò¶ñ¶ îÈ¿Ô ÓÚ ØÅÔ
ç¶ÇÖÁÅ, Ô¼æ ÓÚ ØÅÔ
ç¶ÇÖÁÅ, ×ñ ÓÚ ê¼ñÅ
ç¶ÇÖÁÅ, ê¼ñ¶ ç¶ ç¹ÁÅñ¶
ç¯ò¶º Ô¼æ ðÅäÆ é¶ òÆ ì¿é·¶
Ô ¯Â ¶ é ¶ å ¶ À°Ôé¶ òÆÍ
îÔÅðÅÜ é¶ ê¹ÇÛÁÅ ÇÕ
ÇÕò¶º ÁÅÂ¶ å°ÃÄ? ç¼Ã¯?

ÕÇÔ¿ç¶, êÅåôÅÔ! í¹¼Ö¶
Ô», ÇêÁÅÃ¶ Ô», Ãî¹¿çð ç¶
Õ¯ñ ÁÅÂ¶ Ô»Í

ÕÇÔ¿ç¶, ÕÅÔçÆ ÇêÁÅÃ ÔË?
ÕÇÔä ñ¼×¶, îÔÅðÅÜ! BE ÃÅñ Ô¯ ×Â¶ ñóÕÆ

Ô¯ÂÆ ÃÆ, î¹ó Õ¶ Õ¯ÂÆ À°ñÅç éÔÄ Ô¯ÂÆÍ ÇÂÕ ñóÕ¶
çÆ çÅå ÚÅÔÆçÆ ÔËÍ Ã¶òÅ ÃÅâ¶ å¯º éÔÄ Ô¯ÂÆ, ñ¶ÇÕé
ÁÃÄ îÇÔîÅ Ã¹äÆ ÔËÍ À°Ã ò¶ñ¶ îÔÅðÅÜ ÜÆ ×¿íÆð Ô¯
×Â¶, À°á ðÔ¶ ÃÆ, ìËá ×Â¶ ë¶ð, é¶åð ì¿ç Õð ñÂ¶Í

ÕÇÔ¿ç¶, ÕÆ ÕÇðÁÅ ÔË å°ÃÄ Ô¹ä å¼Õ ê¹åð
êÌÅêåÆ òÅÃå¶Í ÕÇÔ¿ç¶, îÔÅðÅÜ! Ü¯ ÇÕÃ¶ é¶ ç¼ÇÃÁÅ
ÃÆ, Ãí Õ°Û ÕÇðÁÅ ÔËÍ FH åÆðæ» Óå¶ ÜÅ Õ¶
ÇòèÆêÈðòÕ çÅé Ççå¶ é¶Í ÁðçÅÃ» ÕðÅÂÆÁ» é¶Í

AsIsW dy rhy (sMq mhwrwj eISr isMG jI mhwrwj )
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Ã¿å» çÆÁ» î³âñÆÁ» ì¹ñÅ-ì¹ñÅ Õ¶ Ü×ðÅå¶ Õð¶ é¶Í
ì¶Á³å ÃÅèÈ ÔÇðç¹ÁÅð å¯º, Ô¯ð æÅò» å¯º ÁÅ Õ¶ ÇÂæ¶
ÕÆðåé Õðç¶ ðÔ¶ å¶ Ü×ðÅå¶ ÕÆå¶ é¶Í ÇÕ¿éÆ òÅðÆ
ÁÃÄ í¿âÅð¶ Õð¶ é¶ êð ÔÅñ¶ å¼Õ î¹ðÅç ÇÕå¯º êÌÅêå
éÔÄ Ô¯ÂÆÍ îÔÅðÅÜ ÜÆ é¶ ÇÕÔÅ ÇÕ Õ¯ÂÆ íÜé òÆ
Õðç¶ Ô¹¿ç¶ ú? ÕÇÔ¿ç¶, Ô» ÜÆ îÔÅðÅÜ! ÇÂÔ îÔÅåîÅ
é¶ ÃÅù À°êÅôéÅ ÕðéÆ ç¼ÃÆ ÃÆ ÇÕ êÇÔñ» Õðî Ô¹¿çÅ
ÔË, ë¶ð À°êÅôéÅ Ô¹¿çÆ ÔË, ë¶ð Ç×ÁÅé Ô¿¹çÅ ÔË, ë¶ð
ÇòÇ×ÁÅé Ô¿¹çÅ ÔËÍ

ÕÇÔ¿ç¶, ÕÆÔù è¶Á ìäÅÇÂÁÅ Ô¯ÇÂÁÅ ÔË?
ÕÇÔ¿ç¶, Çòôù ÜÆ ùÍ
îÔÅðÅÜ ÜÆ Ú¹¼ê Õð ×Â¶Í ÕÇÔä ñ¼×¶, ÃÅÔÈ

ÃÅÇÔì! ×¼ñ ç¶ é¶ó¶-é¶ó¶ êÔ¹¿Ú¶ Ô¯Â¶ úºÍ æ¯ó·Å ÇÜÔÅ
Ô¯ð Õð ñúÍ

ÕÇÔ¿çÅ ÕÆ?
ÕÇÔ¿ç¶, ëÕÆð çÆ å» Ô¹¿çÆ ÔË ç¹ÁÅ, î³éäÆ Ô¹¿çÆ

ÔË îÅñÕ é¶ å¶ å±¿ ÁËÀ°º Õð ìÅÕÆ ÃîÅé ÇÂò¶º ÇÜò¶º
ð¼Ö, ÇÜò¶º å±¿ ÕðçÅ ÔËº, à¼ñÆÁ» ÖóÕÅÀ°ºçÅ ÔË, í¯×
ñòÅÀ°ºçÅ ÔË ñòÅÂÆ ÜÅ å¶ ÇÂÕ ìçñÆ Õð ñË ÇÂæ¶
×¹ðÈ éÅéÕ êÅåôÅÔ çÆ åÃòÆð ð¼Ö ç¶ å¶ å±¿ Õ¯ÂÆ
ëðÕ éÅ ÜÅäÆ, Ü¶ å¶ð¶ îé ÇòÚ ÇéÔÚÅ ÔË ×¹ðÈ
éÅéÕ å¯º î³× ñÂÆºÍ úÃ ò¶ñ¶ À°Ôé¶ À°ò¶º ÇÜò¶º
ÕÇðÁÅ, îËù ÁÅê ç¼ÇÃÁÅ À°Ã é¶ ÇÕ îËº ×¹ðÈ éÅéÕ
ÜÆ çÆ åÃòÆð ÇñÁ»çÆ å¶ Çòôù ÜÆ çÆ êÅÃ¶ ÕðÕ¶
îËº ×¹ðÈ éÅéÕ ÃÅÇÔì çÆ ð¼Ö ÇçåÆ å¶ îËº êÈðÆ ôðèÅ
ç¶ éÅñ ÁðÅèéÅ Õðé ñ¼× Ç×ÁÅÍ êÈð¶ çÃ îÔÆé¶
å¯º ìÅÁç À°Ôù ê¹¼åð çÆ çÅå êÌÅêå Ô¯ÂÆÍ ìóÅ Ö¹ô
Ô¯ÇÂÁÅ, BE ÃÅñ å¯º Õ¯ÂÆ À°ñÅç éÔÄ ÃÆ Ô¯ ðÔÆÍ
ë¶ð À°Ôé¶ Õð ÇñÁÅ ÇÕ ÇÜ¿éÆ ç¶ð îÔÅðÅÜ ÜÆ
î¹ðÅçÅìÅç ðÇÔä×¶, î¶ðÆ Õ¯áÆ ÓÚ ÔÆ ðÇÔä×¶ å¶ îËº
ÔÆ Ã¶òÅ Õð»×ÅÍ ìó¶ çÆòÅé ñòÅÂ¶ À°Ôé¶ ì¹ñÅ-ì¹ñÅ
Õ¶Í Ã¯ Â¶Ã åð·» ç¶ éÅñ -

qw kw sMgu bwCih surdyv ]
AmoG drsu sPl jw kI syv ]
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Ã¿å» çÆ Ã¶òÅ ÕÆåÆ Ãëñ Ô¯ÇÂÁÅ ÕðçÆ ÔË,
ÁÃëñ éÔÄ Ô¯ÇÂÁÅ ÕðçÆÍ Üç¯º îËù ÇÂæ¯º í¶ÇÜÁÅ
îÔÅðÅÜ ÜÆ é¶, ìÚé ÕÇðÁÅ, Á³ÇîÌå ò¶ñÅ ÃÆ Üç¯º
ÜÅ ðÔ¶ ÃÆ Ú¿âÆ×ó· å¯ºÍ îËº å¶ ìÆìÆ ÜÆ (ìÆìÆ ðäÜÆå
Õ½ð ÜÆ) å°ÔÅâ¶, ç¯ò¶º Çå¿é òÜ¶ îÔÅðÅÜ ÜÆ ç¶ Õîð¶

ÇòÚ çÅÖñ Ô¯ ×Â¶ Á³ÇîÌå ò¶ñ¶Í À°Ã ò¶ñ¶ ÁÅê
ÃîÅèÆ ÓÚ ìËá¶ ÃÆ, ÁÃÄ ÇÕÔÅ ÇÕ æ¯ó·Æ ç¶ð ù å»
ÇÂé·» é¶ Úñ¶ ÜÅäÅ ÔËÍ À°é·» çÅ ÇêÁÅð ÇÔðç¶ ÓÚ
ÁËéÅ Øð Õð Ü»çÅ ÃÆÍ ÃðÆð Û¼âä çÆ ×¼ñ å»
Ô¯ð ÔË, Ü¶ Á¼Ö» å¯º òÆ ñ»í¶ Ô¹¿ç¶ ÃÆ ÃÇÔÁÅ éÔÄ
ÃÆ Ü»çÅÍ ÇÂÕ êÅò¶ Õ¯ñ îËº ìÇÔ Ç×ÁÅ, ÇÂÕ Õ¯ñ
ÇÂÔ ìÇÔ ×Â¶Í ÁËÃÅ ìËðÅ× ÚÇñÁÅ, éÅ î¶ð¶ é¶åð ì¿ç
Ô¯ä, éÅ ÇÂÔç¶Í Üç¯º ÔÀ°Õ¶ ÇÜÔ¶ Ã¹ä¶ îÔÅðÅÜ ÜÆ
é¶ é¶åð Ö¯ñ· ñÂ¶Í À°Ã ò¶ñ¶ ÁÅê íÜé Õðç¶-Õðç¶
ì¯ñ êÂ¶, ÇÂÔÆ Õðé ìÚé ÇÕ çÅé Ççå¶ å¶ îÅÇÂÁÅ
Øà Ü»çÆ ÔË? À°é·» ù ÇÂÔ êåÅ ÃÆ ÇÕ ÁÃÄ ÇÂé·»
Õ¯ñ ÁÅÀ°ºç¶ Ô», ÁÅîçé ÇÂÔçÆ ÔË éÔÄ Õ¯ÂÆÍ Ô¹¿çÆ
ÔÆ éÔÄ ÃÆ Õ¯ÂÆ å¶ ÇÂÔ ÃÅðÅ ÇÜ¿éÅ ÖðÚÅ ÕðçÅ ÔË,
Õð÷Å ñË Õ¶ ÕðçÅ ÔËÍ Ô¹¿çÅ ÇÂÔ ÁÃÄ Õð÷Å ñÂÆ
ÜÅäÅ, ÃÅñ íð ÓÚ î¯ó ç¶äÅÍ ÇÜÃ Ççé î¹ó
ÜÅäÅ, À°Ã Ççé ÔÆ îÔÅðÅÜ ÜÆ Õ¯ñ ë¶ð ì¶éåÆ Õð
ç¶äÆ ÇÕ îÔÅðÅÜ ÜÆ! çÆòÅé ÇçúÍ À°Ã Ççé
îÔÅðÅÜ ÜÆ é¶ ë¶ð ÕÇÔ ç¶äÅ ÇÕ Á¼ÛÅ ÁÃÄ
ÁÅò»×¶Í Õç¶ îËù ÜòÅì éÔÄ ÃÆ ÇçåÅÍ ÇÜÃ Ççé
îËº ÕÇÔäÅ À°Ã Ççé ÔÆ ÁÅ ÜÅäÅÍ ÁÜ¶ î¶ð¶ îé
ÇòÚ ÁÅÀ°ºçÅ ÃÆ ÇÕ îÔÅðÅÜ ÜÆ! Ãí ù ÜòÅì ç¶
Çç¿ç¶ é¶, îËù Õç¶ ÜòÅì ÔÆ éÔÄ ÇçåÅ ÇÕ ÁÃÄ
éÔÄ ÁÅ ÃÕç¶Í À°Ã¶ òÕå ÕÇÔ ç¶äÅ ÇÕ Ú¿×Å ÁÃÄ
ÁÅò»×¶Í Üç¯º êÇàÁÅñ¶ ÃÆ îËº À°æ¶ òÆ, Ôð îÔÆé¶
ÁÅÇÂÁÅ Õðç¶ ÃÆÍ ÇÕ¿é¶ ÃÅñ ñ×ÅåÅð ÁÅÀ°ºç¶ ðÔ¶Í
ÇÂæ¶ ÁÅ Ç×ÁÅ å» ÇÂæ¶ òÆ îÔÅðÅÜ ÜÆ é¶ ÁÅÀ°äÅ
ô¹ðÈ Õð ÇçåÅÍ À°Ô ÃÅðÆ ×¼ñ ù ÜÅäç¶ ÃÆ, îÔÅðÅÜ
ÜÆ ÕÇÔä ñ¼×¶, ÇÂÔ î³×ç¶ Õ°Û éÔÄ ÔéÍ Õ¯ÂÆ ÚÆ÷
éÔÄ ÃÆ ÇÂÔé¶ Õç¶ î³×ÆÍ ÇÃðë ÇÂÕ ×¼ñ å°ÔÅâ¶ ìÆìÆ
ÜÆ é¶ î³×Æ ÃÆ À°Ô ÃÆ ÇÕ ì¼ÚÅ ò¼âÅ ÇÂ¿ÜéÆÁð
ÕÅñÜ çÅÖñ Ô¯äÅ ÃÆ, êËÃÅ ò×ËðÅ éÔÄ ÃÆ î¶ð¶
Õ¯ñÍ ÕÇÔ¿ç¶, îÔÅðÅÜ! ÇÂ¿ÜéÆÁð ÕÅñÜ ÇòÚ çÅÖñ
Ô¯äÅ ÔË, À°Ã ò¶ñ¶ ÖðÚ æ¯ó·Å Ô¹¿çÅ ÃÆ, îËº Á³çÅ÷Å
ñÅÇÂÁÅ ÇÕ AB Ô÷Åð ÖðÚÅ ÁÅÂ¶×ÅÍ ÇÂÔ ÕÇÔ¿ç¶ ÇÕ
AB Ô÷Åð ÖðÚÅ ÁÅÀ°äÅ ÔËÍ ÕÇÔ¿ç¶ ñË AB Ô÷Åð
å°ÔÅù Ôð¶Õ ÃÅñ ìÚ ÜÅÇÂÁÅ Õð¶×ÅÍ îËº ÔËðÅé ÇÕ
AB Ô÷Åð ÇÕæ¯º ìÚ ÜÅÂ¶×Å ÃÅùÍ ÃÅâÆ å» åéÖÅÔ
òÆ AB Ô÷Åð éÔÄ, ÃÅðÆ ÚÅð Ô÷Åð ÃÆ, ìÂÆ îÔÅðÅÜ
ÜÆ é¶ ìÚé Õð ÇçåÅÍ À°Ã å¯º ìÅÁç ÁÅê é¶ ÃÅðÆ
×¼ñ ç¶Ö Õ¶ ÇÕ ÇÂÔ ç¼Ã-ìÅð·» ÃÅñ å¯º Ã¶òÅ Õð ðÔ¶
é¶, î¿×ç¶ Õ°Û éÔÄ Ôé, ÕÇÔ¿ç¶ çÅé ç¶ä Óå¶ ÕÆ
Øà Ü»çÆ ÔË îÅÇÂÁÅ? îËº ÇÕÔÅ, éÔÄ îÔÅðÅÜÍ ÕÇÔ¿ç¶,
éÔÄ À°íñ ñ× Ü»çÆ ÔËÍ ìÚé Ô¯ Ç×ÁÅ îÔ»ê¹ðô»
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çÅ ÇÕ À°íñ ñ¼× Ü»çÆ ÔËÍ À°¼íñ ÇÕò¶º ñ¼×
ÜÅÂ¶×Æ? Á×ñ¶ ÃÅñ îËù ÕÇÔä ñ¼×¶ ÇÕ å±¿ é½ÕðÆ
Û¼â ç¶, ÇÂÔ Õ¿î å¶ðÅ éÔÄ ÔË, å±¿ ÁÅêä¶ ëÅðî ÜÅÔ,
éÅñ¶ å» À°æ¶ éÅî ÜêÆº, ÜêÅÂÆº, éÅñ¶ Ö¶åÆ Õð ÜÅ
Õ¶Í Ü¶ å±¿ éÅ Ç×ÁÅ, åËù ÇÂÕ ÇÕÁÅðÅ éÔÄ ÇÕÃ¶
é¶ ç¶äÅÍ ÁÅÔ òÆ éÅñ ÕÇÔ ÇçåÅÍ îËº ÇÕÔÅ,
îÔÅðÅÜ ÜÆ! ÃÇå ìÚé, ÃðÇòÃ î¶ðÆ ÇÜÔóÆ ÔË À°Ô
êËéôé ç¶ é¶ó¶ çÆ ÔË, ÕÇÔ¿ç¶, Û¼â êËéôé» å±¿ ÕÆ
ÕðéÆÁ» é¶, å±¿ ÜÅÔÍ

îËù í¶Ü ÇçåÅ, î¶ð¶ îÈ¿Ô¯º ÇéÕñ Ç×ÁÅ ÇÕ
îÔÅðÅÜ! Ö¶åÆ òÆ Ô¯ ÜÅÂ¶×Æ? ÕÇÔ¿ç¶, Ö¶åÆ? Ã¯éÅ
À°×ñ¶×Æ å¶ðÆ èðåÆÍ ÇÂÔ ìÆìÆ ÜÆ å°ÔÅâ¶ ÕÇÔä ñ¼×¶
ÇÕ îÔÅðÅÜ ÜÆ! ç¹¼è òÆ Ô¯ ÜÅÂ¶×Å ÃÅâ¶? ÕÇÔ¿ç¶,
ìÆìÆ! å¶ð¶ å¯º ç¹¼è Ã»ÇíÁÅ éÔÄ ÜÅäÅ, ÁËéÅ Ô¯ ÜÅäÅ
ÔËÍ î¶ð¶ îÈ¿Ô¯º ÇéÕñ Ç×ÁÅ ÇÕ îÔÅðÅÜ ÜÆ! À°æ¶ Ã¿×å
éÔÄ ÔË, Ãí ôðÅì êÆºç¶ é¶ òÅãÅ èð Õ¶, Õ¯ÂÆ ì¿çÅ
éÔÄ ÇÜÔóÅ ôðÅì éÔÄ êÆºçÅÍ ÕÇÔ¿ç¶, Ã¿×å çÆ ×¼ñ
ÕðçÅ ÔËº? å¶ð¶ å¯º Ã»íÆ éÔÄ ÜÅäÆ ÁËéÆ Ô¯ ÜÅäÆ
ÔËÍ ÜÅÔ å±¿Í

Çå¿é ìÚé ñ×ÅåÅð Õð Ççå¶Í îËº ÔËðÅé ÇÕ
ÇÕò¶º Ô¯Â¶×ÅÍ Üç¯º îËº À°æ¶ Ç×ÁÅ, Õç¶ îËº Ô÷Åð
ð¹ÇêÁÅ éÔÄ ÃÆ ç¶ÇÖÁÅÍ ÇÂÕ ñ¼Ö ç¶ èÅé Ô¯ä ñ¼×
×Â¶, ÇÂÕ ñ¼Ö çÆ î¶ðÆ ÕäÕ Ô¯ä ñ¼× ×ÂÆÍ êËÃÅ
ÔÆ êËÃÅ Ô¯ Ç×ÁÅ, î¹ÕçÅ ÔÆ éÔÄ ÃÆ, ñ¯Õ ÕÇÔä
ÇÕ ÃÅðÅ Ççé ÃÇåÃ¿× ÕðçÅ ÔË å¶ ëÃñ ÇÂÔçÆ Ãí
å¯º Ç÷ÁÅçÅ Ô¹¿çÆ ÔËÍ ÇÂÕ Ô÷Åð Õ¹ÇÂ¿àñ èÅé Ô¯
ÜÅÇÂÁÅ Õð¶, ÃÅã¶ Á¼á Ã½ Õ°ÇÂ¿àñ ÕäÕ Ô¯ ÜÅÇÂÁÅ
Õð¶Í îÔÅåîÅ çÅ ÇÜÔóÅ ìÚé ÔË éÅ À°ÔçÆ Ã¶òÅ
ÕÆåÆ Ô¯ÂÆ ÇÜÔóÆ ÔË À°Ô Õç¶ ÁÃëñ éÔÄ Ô¯ÇÂÁÅ
ÕðçÆÍ Ãëñ Ô¯ÇÂÁÅ ÕðçÆ ÔËÍ Ã¯ ÁËÃ¶ îÔ»ê¹ðô
Ã¿ÃÅð Óå¶ -

jo AwieAw so clsI
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òÅðÆ ÁÅÂÆ å¶ Ãí ù ÜÅäÅ êËºçÅ ÔË, Á¼Ü ÁÅê
é¶ ðÅå ç¶ çÆòÅé ÇòÚ ÕÇÔ ÇçåÅ ÇÕ íÅÂÆ, çÆòÅé
å°ÔÅâ¶ ê³âÅñ ç¶ Öåî Ô¯ ×Â¶Í ÃÅð¶ ÔËðÅé Ô¯ ×Â¶
ÇÕ Õ¼ñ· çÅ çÆòÅé ðÇÔ¿çÅ ÔË, îÔ»ê¹ðô» é¶ ÁËÀ°º ÕÇÔ
ÇçåÅ? ñ¶ÇÕé ÇÂÔ éÔÄ ÃÆ êåÅ ÇÕ Õ¼ñ· ù îÔ»ê¹ðô»
éÅñ î¹ó ÇÕÃ¶ çÆ ×¼ñ éÔÄ Ô¯äÆÍ ìó¶ êÛåÅÀ°ºç¶
é¶Í îËº ÇÕÔÅ å°ÃÄ ìÚé Ã¿íÅñ ñËäÅ ÃÆÍ ÕÇÔ¿ç¶,
êåÅ ÔÆ éÔÄ ñ¼Ç×ÁÅ ÇÕ ÇÂÔ ìÚé Ô¯ ÕÆ Ç×ÁÅÍ

ç¶Öç¶-ç¶Öç¶ Ô¼æ» ÓÚ¯º ÇéÕñ ×Â¶Í
èÅðéÅ - ìÖôÆ îÅñÕÅ àÇÔñ ÁÅêä¶èÅðéÅ - ìÖôÆ îÅñÕÅ àÇÔñ ÁÅêä¶èÅðéÅ - ìÖôÆ îÅñÕÅ àÇÔñ ÁÅêä¶èÅðéÅ - ìÖôÆ îÅñÕÅ àÇÔñ ÁÅêä¶èÅðéÅ - ìÖôÆ îÅñÕÅ àÇÔñ ÁÅêä¶
ÃÅè ÈÁ» çÆÍÃÅè ÈÁ» çÆÍÃÅè ÈÁ» çÆÍÃÅè ÈÁ» çÆÍÃÅè ÈÁ» çÆÍ
kr joiV nwnku kry Ardwis]
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ç¯ò¶º Ô¼æ Ü¯ó Õ¶ îÔÅðÅÜ ÕÇÔ¿ç¶ ÁÃÄ ÁðçÅÃ
Õðç¶ Ô»Í ÕÅÔçÆ Õðç¶ Ô»?

moih sMqh thl dIjY guxqwis ]
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Ü¶ î¶ð¶ Óå¶ çÇÂÁÅñ Ô¯Â¶ úº, Ô¶ ×¹ä» ç¶ Ö÷Åé¶
×¹äåÅÃ, å°ÃÄ îËù Ã¿å» çÆ àÔñ ÇçúÍ Ã¯ Ü¯
îÔ»ê¹ðô Úñ¶ Ü»ç¶ é¶, áÆÕ ÔË ÃÅâÆÁ» Á¼Ö» éÔÄ
Ôé ç¶Öä òÅÃå¶, ÃÅù ÕÅñ ÖÅ Ü»çÅ ÔË, ÃÅðÆ
ç¹éÆÁ» ù ÕÅñ ÖÅ Ü»çÅ ÔË, èðåÆ ù ÖÅ ÜÅÂ¶×Å,
ÃÈðÜ ù ÖÅ ÜÅÂ¶×Å, ìÌÇÔî³â ù ÖÅ ÜÅÂ¶×Å, ñ¶ÇÕé
ÃÅèÈ ù ÕÅñ éÔÄ Ö»çÅ -

èÅðéÅ - Ã¿å å°îÅð ¶ å °îð ¶ ê Ì ÆåîèÅðéÅ - Ã¿å å°îÅð ¶ å °îð ¶ ê Ì ÆåîèÅðéÅ - Ã¿å å°îÅð ¶ å °îð ¶ ê Ì ÆåîèÅðéÅ - Ã¿å å°îÅð ¶ å °îð ¶ ê Ì ÆåîèÅðéÅ - Ã¿å å°îÅð ¶ å °îð ¶ ê Ì Æåî
Çåé ÕÀ° ÕÅñ é ÖÅå¶ÍÇåé ÕÀ° ÕÅñ é ÖÅå¶ÍÇåé ÕÀ° ÕÅñ é ÖÅå¶ÍÇåé ÕÀ° ÕÅñ é ÖÅå¶ÍÇåé ÕÀ° ÕÅñ é ÖÅå¶Í

sMq qumwry qumry pRIqm
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ÇÕÀ°ºÇÕ ÇÜæ¶ À°é·» çÅ òÅÃÅ Ô¯ Ü»çÅ ÔË, À°æ¶
ÕÅñ çÆ êÔ¹¿Ú éÔÄ ÔËÍ

èÅðéÅ - À°æ ¶ ÕÅñ çÆ êÔ¹ ¿Ú éÅ ìÂÆèÅðéÅ - À°æ ¶ ÕÅñ çÆ êÔ¹ ¿Ú éÅ ìÂÆèÅðéÅ - À°æ ¶ ÕÅñ çÆ êÔ¹ ¿Ú éÅ ìÂÆèÅðéÅ - À°æ ¶ ÕÅñ çÆ êÔ¹ ¿Ú éÅ ìÂÆèÅðéÅ - À°æ ¶ ÕÅñ çÆ êÔ¹ ¿Ú éÅ ìÂÆ
Ô ¯ò ¶, ÇÜæ¶ ÃÅè È ÁÅé òÃç¶ÍÔ ¯ò ¶, ÇÜæ¶ ÃÅè È ÁÅé òÃç¶ÍÔ ¯ò ¶, ÇÜæ¶ ÃÅè È ÁÅé òÃç¶ÍÔ ¯ò ¶, ÇÜæ¶ ÃÅè È ÁÅé òÃç¶ÍÔ ¯ò ¶, ÇÜæ¶ ÃÅè È ÁÅé òÃç¶Í
ÃðÆð Û¼âä å¯º ìÅÁç Áå¶ ÃðÆð èÅðé å¯º

êÇÔñ» ÃÅèÈÁ» çÅ ÇÂÕ ÖÅÃ æ» Ô¯ÇÂÁÅ ÕðçÅ ÔË
ÇÜÔù ÇéÔÚñ Øð ÇÕÔÅ Ü»çÅ ÔËÍ ÇéÔÚñ æÅé
ÇÕÔÅ Ü»çÅ ÔË, ÒÃ¯ ØðÓ ÇÕÔÅ Ü»çÅ ÔËÍ

so Gru guir nwnk kau dIAw ]

AMg - 186

siB sKIAw pMcy imly

gurmuiK inj Gir vwsu ]

sbdu Koij iehu Gru lhY

nwnku qw kw dwsu ] AMg - 1291
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ôìç çÆ Ö¯Ü Õðé å¯º ìÅÁç ÇéÜ Øð çÅ òÅÃÅ
ÇîÇñÁÅ ÕðçÅ ÔËÍ À°æ¶ îÔÅðÅÜ ÇéôÅéÆÁ» çÃç¶ é¶-

shj isPiq Bgiq qqu igAwnw ]
sdw Anµdu inhclu scu Qwnw]

AMg - 237

ÃçÅ Áé§ç çÅ æÅé ÔË, ë¶ð À°Ô ÇéÔÚñ æÅé
ÔËÍ

qhw sMgiq swD gux rsY ]

AnBau ngru qhw sd vsY ]

AMg - 237

úÃ é×ð çÅ éÅÀ°º Áé°íò é×ð ÔËÍ
qh Bau Brmw sogu n icMqw ]

AMg - 237

À°æ¶ î½å êÔ¹¿ÚçÆ ÔÆ éÔÄ ÔËÍ î½å çÆ Ô¼ç ÇÕ¼æ¶
å¼Õ ÔË? ÁÅÔ ÇÜ¿éÅ å°ÔÅù Á¼Ö» éÅñ ÇçÃçÅ ÔË ÇÂÔ
å» ÔË ÔÆ î½å çÆ ÇìðåÆÍ ÇÂÃ åº̄ Áµ×¶ ÇÂÕ Ô¯ð Ü×å
ÔË ÇÜÔóÅ ÇÂé·» Á¼Ö» éÅñ éÔÄ ÇçÃçÅÍ ÃÈÖôî Á¼Ö»
éÅñ ÇçÃçÅ ÔËÍ À°Ôù super matter çÅ Ü×å ÕÇÔ¿ç¶
é¶Í À°Ôç¶ ÇòÚ ÃÅð¶ Ãòð× ñ¯Õ é¶Í Ç×ÁÅð·» Ãòð×
ñ¯Õ ÁÅÀ°ºç¶ é¶, ìËÕ°¿á èÅî ÇÜæ¶ å¼Õ ÔË×Å, À°æ¶ å¼Õ
ÕÅñ çÆ êÔ¿¹Ú ÔË ÇÂÔ Ãí éÅô Ô¯ Ü»ç¶ é¶Í ñ¶ÇÕé
ÇÜæ¶ ÃÅèÈ òÃç¶ é¶ À°æ¶ î½å éÔÄ êÔ¹¿ÚçÆÍ

qh Bau Brmw sogu n icMqw ]

Awvxu jwvxu imrqu n hoqw ]

qh sdw Anµd Anhq AwKwry ]
Bgq vsih kIrqn AwDwry ] 7 ]

pwrbRhm kw AMqu n pwru ]

kauxu krY qw kw bIcwru ] AMg- 237

×¹ðÈ îÔÅðÅÜ é¶ À°Ôù ÃÚÖ³â ÇÕÔÅ ÔË -
khu nwnk ijsu ikrpw krY ]

inhcl Qwnu swDsMig qrY ] AMg- 237

ÔðÆ ç¶ ÜÃ ç¶ ÁÅèÅð Óå¶ Ã¿å ðÇÔ¿ç¶ é¶ À°æ¶Í
qh shj AKwry Anyk Anµqw ]
pwrbRhm ky sMgI sMqw ] 3 ]

hrK Anµq sog nhI bIAw ]

so Gru guir nwnk kau dIAw]

AMg - 186

ÇÜæ¶ éÅ Õ¯ÂÆ ÕîÆ ÔË, Õ°Û éÔÄ ÔËÍ Ã¯ ÁËÃ¶
æ» ç¶ À°å¶ îÔ»ê¹ðô» çÅ ÇéòÅÃ Ô¹¿çÅ ÔË, ÃÅâÆÁ»
Á¼Ö» å¯º ñ»í¶ Ô¯ Õ¶ ÃÅù ÁËÀ°º ñ×çÅ ÔË ÇÕ Úñ¶
×Â¶ ñ¶ÇÕé Ü»ç¶ éÔÄÍ ÇÂÔ ÇéÔÚÅ ÔË×Å ÇÕ À°Ô
ÜÅÇÂÁÅ éÔÄ Õðç¶Í Ã¯ îÔÅðÅÜ ÜÆ çÅ ÁÅî ë¹ðîÅé
ÇÂÔ Ô¯ÇÂÁÅ ÕðçÅ ÃÆ ÇÕ êÌ¶îÆú! Üç å°ÃÄ Ã¿ÃÅð ÓÚ
ÁÅÂ¶ úº, Ã¿ÃÅð Ô¼Ã ÇðÔÅ ÃÆ, å°ÔÅâ¶ ÇÚÔð¶ Óå¶ ÔÅÃÅ
éÔÄ ÃÆÍ å°ÃÄ ÁËÃÆ ÕðéÆ ÕðÕ¶ ÜÅú ÇÕ å°ÃÄ ÔÃç¶
ÜÅò¯º å¶ Ã¿ÃÅð ð¯ò¶Í Ã¿ÃÅð ïÅç Õð-Õð Õ¶ ð¯ò¶, ÇÂÔ¯
ÇÜÔÆ ÕðéÆ Õð Úñ¯-

ÕìÆð ÜÅ å± ÜéÇîÁÅ Ü×å îÇÔÕìÆð ÜÅ å± ÜéÇîÁÅ Ü×å îÇÔÕìÆð ÜÅ å± ÜéÇîÁÅ Ü×å îÇÔÕìÆð ÜÅ å± ÜéÇîÁÅ Ü×å îÇÔÕìÆð ÜÅ å± ÜéÇîÁÅ Ü×å îÇÔ
Ü× ÔÃË å ± ð ¯ ÇÂÍÜ× ÔÃË å ± ð ¯ ÇÂÍÜ× ÔÃË å ± ð ¯ ÇÂÍÜ× ÔÃË å ± ð ¯ ÇÂÍÜ× ÔÃË å ± ð ¯ ÇÂÍ
ÁËÃÆ ÕðéÆ Õð ÚñÔ¹ ÇêÁÅð ¶ÁËÃÆ ÕðéÆ Õð ÚñÔ¹ ÇêÁÅð ¶ÁËÃÆ ÕðéÆ Õð ÚñÔ¹ ÇêÁÅð ¶ÁËÃÆ ÕðéÆ Õð ÚñÔ¹ ÇêÁÅð ¶ÁËÃÆ ÕðéÆ Õð ÚñÔ¹ ÇêÁÅð ¶
å ± ÔÃÇÔ Ü× ð¯ÇÂÍå± ÔÃÇÔ Ü× ð¯ÇÂÍå± ÔÃÇÔ Ü× ð¯ÇÂÍå± ÔÃÇÔ Ü× ð¯ÇÂÍå± ÔÃÇÔ Ü× ð¯ÇÂÍ
kbIr jYsI aupjI pyf qy

jau qYsI inbhY EiV ]

hIrw iks kw bwp urw

pujih n rqn kroiV] AMg - 1372

Õð¯ó» ðåé éÔÄ êÔ¹¿Ú ÃÕç¶ ÇÜÔóÅ î» ç¶ ê¶à
ÓÚ¯º Ô¯ Õ¶ Ã¹¼ÚÅ ÜÆòé ñË Õ¶ ÚÇñÁÅ ÜÅò¶Í

Ã¯ ÇÜé·» îÔ»ê¹ðô» çÆ ïÅç ÇòÚ ÁÅê» ìËá¶ Ô»,
Ü¯ ìÅäÆ ç¶ ÇÔÃÅì ç¶ éÅñ å°Õ» îËº êó·ÆÁ» é¶ ôìç
îËº êÇó·ÁÅ ÔË, ÇÂÕ ôìç çÆ ÁÅê» ÇòÁÅÇÖÁÅ ÕðÆ
ÔËÍ Ã¿å» çÆ ðÇÔå ÕÆ Ô¹¿çÆ ÔËÍ Ã¯ À°é·» çÅ ÜÆòé
×¹ðÈ ×Ì¿æ ÃÅÇÔì ÜÆ çÆ å°Õ-å°Õ ç¶ éÅñ ÇîÇñÁÅ
Ô¯ÇÂÁÅ ÜÆòé ÃÆÍ

Ã¯ Á¼Ü ç¶ Ççé ìÔ¹å êÌ¶îÆ À°é·» çÆ ïÅç
îéÅÀ°ä òÅÃå¶ ÇÂÕ¼á¶ Ô¹¿ç¶ é¶, ìÔ¹å ÃÅð¶ êÌ¶îÆ ðÅóÅ
ÃÅÇÔì Ü»ç¶ é¶, Ôð¶Õ æ» ÇÜ¼æ¶ òÆ À°é·» ç¶ êÌ¶îÆ é¶,
Ôð æ» Ü»ç¶ é¶Í

Ô¹ä Ãî» ÇÂÜÅ÷å éÔÄ Çç¿çÅ, ÇÂæ¶ ÔÆ ÃîÅêåÆ
ÔËÍ

(*********)
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ÃÇåéÅî ÃÌÆ òÅÇÔ×¹ð È ,ÃÇåéÅî ÃÌÆ òÅÇÔ×¹ð È ,ÃÇåéÅî ÃÌÆ òÅÇÔ×¹ð È ,ÃÇåéÅî ÃÌÆ òÅÇÔ×¹ð È ,ÃÇåéÅî ÃÌÆ òÅÇÔ×¹ð È ,
è ¿é ÃÌÆ ×¹ð È éÅéÕ ç¶ò ÜÆú îÔÅðÅÜè¿é ÃÌÆ ×¹ð È éÅéÕ ç¶ò ÜÆú îÔÅðÅÜè¿é ÃÌÆ ×¹ð È éÅéÕ ç¶ò ÜÆú îÔÅðÅÜè¿é ÃÌÆ ×¹ð È éÅéÕ ç¶ò ÜÆú îÔÅðÅÜè¿é ÃÌÆ ×¹ð È éÅéÕ ç¶ò ÜÆú îÔÅðÅÜ
fMfauiq bMdn Aink bwr
srb klw smrQ]
foln qy rwKhu pRBU
nwnk dy kir hQ ] AMg - 256

iPrq iPrq pRB AwieAw
pirAw qau srnwie ]
nwnk kI pRB bynqI
ApnI BgqI lwie ]

AMg - 289
srgun inrgun inrMkwr
su Mn smwDI Awip ]
Awpn kIAw nwnkw
Awpy hI iPir jwip ]

AMg - 290
ApnI mwieAw Awip pswrI
Awpih dyKnhwrw ]
nwnw rUpu Dry bhu rMgI
sB qy rhY inAwrw] AMg - 537
èÅðéÅ - Ö¶ñ ¶ Ã ¹ÁÅîÆ î ¶ðÅ Çéð×¹ä Ô¯èÅðéÅ - Ö¶ñ ¶ Ã ¹ÁÅîÆ î ¶ðÅ Çéð×¹ä Ô¯èÅðéÅ - Ö¶ñ ¶ Ã ¹ÁÅîÆ î ¶ðÅ Çéð×¹ä Ô¯èÅðéÅ - Ö¶ñ ¶ Ã ¹ÁÅîÆ î ¶ðÅ Çéð×¹ä Ô¯èÅðéÅ - Ö¶ñ ¶ Ã ¹ÁÅîÆ î ¶ðÅ Çéð×¹ä Ô¯
Õ ¶ ,Õ ¶ ,Õ ¶ ,Õ ¶ ,Õ ¶ , Ãð×¹ä Ô¯ Õ ¶ÍÃð×¹ä Ô¯ Õ ¶ÍÃð×¹ä Ô¯ Õ ¶ÍÃð×¹ä Ô¯ Õ ¶ÍÃð×¹ä Ô¯ Õ ¶Í
ÕåÔÈ ¿ Ã ¹Ú ¶å Ô¹ÇÂÕË Ú ¶åéÅ Õ¯ ÚÅð ÕÆú,ÕåÔÈ ¿ Ã ¹Ú ¶å Ô¹ÇÂÕË Ú ¶åéÅ Õ¯ ÚÅð ÕÆú,ÕåÔÈ ¿ Ã ¹Ú ¶å Ô¹ÇÂÕË Ú ¶åéÅ Õ¯ ÚÅð ÕÆú,ÕåÔÈ ¿ Ã ¹Ú ¶å Ô¹ÇÂÕË Ú ¶åéÅ Õ¯ ÚÅð ÕÆú,ÕåÔÈ ¿ Ã ¹Ú ¶å Ô¹ÇÂÕË Ú ¶åéÅ Õ¯ ÚÅð ÕÆú,
ÕåÔÈ ¿ ÁÇÚ¿å Ô¹ÇÂÕË Ã ¯òå ÁÚ¶å Ô¯ÍÕåÔÈ ¿ ÁÇÚ¿å Ô¹ÇÂÕË Ã ¯òå ÁÚ¶å Ô¯ÍÕåÔÈ ¿ ÁÇÚ¿å Ô¹ÇÂÕË Ã ¯òå ÁÚ¶å Ô¯ÍÕåÔÈ ¿ ÁÇÚ¿å Ô¹ÇÂÕË Ã ¯òå ÁÚ¶å Ô¯ÍÕåÔÈ ¿ ÁÇÚ¿å Ô¹ÇÂÕË Ã ¯òå ÁÚ¶å Ô¯Í
ÕåÔÈ ¿ ÇíÖÅðÆ Ô ¹ÇÂÕË î»×å Çëðå íÆÖÕåÔÈ ¿ ÇíÖÅðÆ Ô ¹ÇÂÕË î»×å Çëðå íÆÖÕåÔÈ ¿ ÇíÖÅðÆ Ô ¹ÇÂÕË î»×å Çëðå íÆÖÕåÔÈ ¿ ÇíÖÅðÆ Ô ¹ÇÂÕË î»×å Çëðå íÆÖÕåÔÈ ¿ ÇíÖÅðÆ Ô ¹ÇÂÕË î»×å Çëðå íÆÖ
ÕÔÈ ¿ îÔ» çÅé Ô¹ÇÂÕË î»Ç×ú èé ç¶åÕÔÈ ¿ îÔ» çÅé Ô¹ÇÂÕË î»Ç×ú èé ç¶åÕÔÈ ¿ îÔ» çÅé Ô¹ÇÂÕË î»Ç×ú èé ç¶åÕÔÈ ¿ îÔ» çÅé Ô¹ÇÂÕË î»Ç×ú èé ç¶åÕÔÈ ¿ îÔ» çÅé Ô¹ÇÂÕË î»Ç×ú èé ç¶å
Ô ¯ ÍÔ ¯ ÍÔ ¯ ÍÔ ¯ ÍÔ ¯ Í
ÕÔÈ ¿ îÔÅðÅÜé Õ¯ çÆÜå Áé§å çÅé,ÕÔÈ ¿ îÔÅðÅÜé Õ¯ çÆÜå Áé§å çÅé,ÕÔÈ ¿ îÔÅðÅÜé Õ¯ çÆÜå Áé§å çÅé,ÕÔÈ ¿ îÔÅðÅÜé Õ¯ çÆÜå Áé§å çÅé,ÕÔÈ ¿ îÔÅðÅÜé Õ¯ çÆÜå Áé§å çÅé,
ÕÔÈ ¿ îÔÅðÅÜé å¶ ÛÆé ÇÛå ñ¶å Ô¯ÍÕÔÈ ¿ îÔÅðÅÜé å¶ ÛÆé ÇÛå ñ¶å Ô¯ÍÕÔÈ ¿ îÔÅðÅÜé å¶ ÛÆé ÇÛå ñ¶å Ô¯ÍÕÔÈ ¿ îÔÅðÅÜé å¶ ÛÆé ÇÛå ñ¶å Ô¯ÍÕÔÈ ¿ îÔÅðÅÜé å¶ ÛÆé ÇÛå ñ¶å Ô¯Í
ÕÔÈ ¿ ì ¶ç ðÆå ÕÔÈ ¿ åÅ ÇÃÀ° ÇìêÌÆåÕÔÈ ¿ ì ¶ç ðÆå ÕÔÈ ¿ åÅ ÇÃÀ° ÇìêÌÆåÕÔÈ ¿ ì ¶ç ðÆå ÕÔÈ ¿ åÅ ÇÃÀ° ÇìêÌÆåÕÔÈ ¿ ì ¶ç ðÆå ÕÔÈ ¿ åÅ ÇÃÀ° ÇìêÌÆåÕÔÈ ¿ ì ¶ç ðÆå ÕÔÈ ¿ åÅ ÇÃÀ° ÇìêÌÆå
ÕÔÈ ¿ Çå z× ¹é ÁåÆå ÕÔÈ ¿ Ãð×¹é Ãî¶å Ô¯ÍÕÔÈ ¿ Çå z× ¹é ÁåÆå ÕÔÈ ¿ Ãð×¹é Ãî¶å Ô¯ÍÕÔÈ ¿ Çå z× ¹é ÁåÆå ÕÔÈ ¿ Ãð×¹é Ãî¶å Ô¯ÍÕÔÈ ¿ Çå z× ¹é ÁåÆå ÕÔÈ ¿ Ãð×¹é Ãî¶å Ô¯ÍÕÔÈ ¿ Çå z× ¹é ÁåÆå ÕÔÈ ¿ Ãð×¹é Ãî¶å Ô¯Í

åÉê ÌÃÅÇç ÕÇì¼ååÉê ÌÃÅÇç ÕÇì¼ååÉê ÌÃÅÇç ÕÇì¼ååÉê ÌÃÅÇç ÕÇì¼ååÉê ÌÃÅÇç ÕÇì¼å
mY nwhI pRB sBu ikCu qyrw ]
eIGY inrgun aUGY srgun
kyl krq ibic suAwmI myrw ] 1 ]
rhwau ]
ngr mih Awip bwhir Puin Awpn

pRB myry ko sgl bsyrw ]
Awpy hI rwjnu Awpy hI rwieAw
kh kh Twkur u kh kh cyrw ] 1 ]
kw kau durwau kw isau blbMcw
jh jh pyKau qh qh nyrw ]
swD mUriq guru ByitE nwnk
imil swgr bU Md nhI An hyrw ]

AMg - 827
èÅðéÅ - éÅî ÜêÆÂ¶ å» çÈð Ô ¹ ¿ç ¶èÅðéÅ - éÅî ÜêÆÂ¶ å» çÈð Ô ¹ ¿ç ¶èÅðéÅ - éÅî ÜêÆÂ¶ å» çÈð Ô ¹ ¿ç ¶èÅðéÅ - éÅî ÜêÆÂ¶ å» çÈð Ô ¹ ¿ç ¶èÅðéÅ - éÅî ÜêÆÂ¶ å» çÈð Ô ¹ ¿ç ¶
ç ¹Öó ¶ ,ç ¹Öó ¶ ,ç ¹Öó ¶ ,ç ¹Öó ¶ ,ç ¹Öó ¶ , Ã ¶òÅ ÕðÕ¶ îÅä êÅÂÆçËÍÃ ¶òÅ ÕðÕ¶ îÅä êÅÂÆçËÍÃ ¶òÅ ÕðÕ¶ îÅä êÅÂÆçËÍÃ ¶òÅ ÕðÕ¶ îÅä êÅÂÆçËÍÃ ¶òÅ ÕðÕ¶ îÅä êÅÂÆçËÍ
ÃÅèÃ¿×å ÜÆ! ÇÚ¼å ÇìðåÆÁ» ÇÂÕÅ×ð Õð¯,

é¶åð» ç¶ éÅñ ×¹ðÈ ÃðÈê çÅ ÇèÁÅé Õð¯, Õ¿é» ç¶
éÅñ ìÅäÆ Ãðòä Õð¯, ì¹¼èÆ ç¶ éÅñ ÇòÚÅð Õ¶
ÇÔðç¶ ÓÚ èÅðé Õð¯Í Üç¯º òÅðÆ ÁÅò¶ å» ×¼Ü ò¼Ü
Õ¶ ôìç ÓÚ ì¯ñä çÅ ïåé Õð¯Í ÇÃ¼èÆÁ» èÅðéÅ é¶
Ãí ç¶ ÃîÞ ÓÚ ÁÅ Ü»çÆÁ» é¶Í ÇêÛñ¶ ÕÂÆ Ççé»
å¯º ×¹ðÈ ×Ì¿æ ÃÅÇÔì îÔÅðÅÜ ÜÆ çÅ Ü¯ ÇÃè»å, ôÌ¯îäÆ
ÇÃè»å ÇÜÃ ç¶ Á³çð Ãí Õ°Û ÔÆ ÁÅ Ü»çÅ ÔË, À°Ô
ÔË ÇÕ Ã¶òÅ ÕðéÆ å¶ ÇÃîðé ÕðéÅ, ÇÂé·» ç¯é» ÚÆ÷»
ç¶ éÅñ ÃÅðÆÁ» ÔÆ î¹ôÕñ» Ô¼ñ Ô¯ Ü»çÆÁ» é¶Í Õ¯ÂÆ
òÆ ÁËÃÅ éÔÄ ðÇÔ¿çÅ Ü¯ ìÕÅÇÂÁÅ ðÇÔ ÜÅò¶Í ÇÕÀ°ºÇÕ
éÅî Üêä ç¶ éÅñ ÁÇ×ÁÅé çÅ éÅô Ô¯ Ü»çÅ ÔË,
ê³Ü íðî éÅô Ô¯ Ü»ç¶ Ôé, ê³Ü Õñ¶ô» çÅ éÅô Ô¯
Ü»çÅ ÔË, ÇÚ¼å ÇìðåÆÁ» ÇÂÕÅ×ð Ô¯ Ü»çÆÁ» é¶ å¶
ÃÅð¶ ç¹Ö» å¯º ìðÆ Ô¯ Õ¶ êðî Áé§ç ç¶ ÇòÚ ñÆé Ô¯
Ü»çÅ ÔËÍ Ü¯ ÇÂÃ ÜÆò çÅ êðî îé¯ðæ ÔËÍ Ã¶òÅ
ÇÂÔçÆ ÃÔÅÇÂåÅ ÕðçÆ ÔËÍ Ã¯ Ã¶òÅ Õðé ç¶ éÅñ
ÇÂæ¶ òÆ îÅä å¶ çð×ÅÔ ÇòÚ òÆ îÅäÍ

Ã¯ îËº ÇêÛñ¶ ç¯ Ççé» å¯º éÅî çÆ ×¼ñ Õð ÇðÔÅ
Ô»Í ÇÕÀ°ºÇÕ éÅî ÔÆ ÔË -

nwnk kY Gir kyvl nwmu ]
AMg - 1136

ìÅÕÆ Ü¶ Õ¯ÂÆ Ô¯ð Â¶èðñÆÁ»-úèðñÆÁ» ×¼ñ»
Õð¶, Õ¯ÂÆ ìÔ¹åÆÁ» éÔÄ Ô¹¿çÆÁ», ÃðÆð éÅñ Ãì¿è
ð¼Öä òÅñÆÁ» Ô¯ÇÂÁÅ ÕðçÆÁ» é¶ ÇÕ å±¿ ÁËÔ¯ ÇÜÔÅ
Õ¼êóÅ éÅ êÅ, ÁËÔ¯ ÇÜÔÅ Ü¯óÅ éÅ êÅ, À°Ô å»
îÔÅðÅÜ é¶ ÕÇÔ ÇçåÅ, ç¼Ã ÇçåÅ ÇÕ Ü¶ å» éÅî

Ü¹×åÆ Ã¶òÅ ÇÃîðéÜ¹×åÆ Ã¶òÅ ÇÃîðéÜ¹×åÆ Ã¶òÅ ÇÃîðéÜ¹×åÆ Ã¶òÅ ÇÃîðéÜ¹×åÆ Ã¶òÅ ÇÃîðé
Ã¿å òÇðÁÅî ÇÃ¿Ø ÜÆ îÔÅðÅÜÃ¿å òÇðÁÅî ÇÃ¿Ø ÜÆ îÔÅðÅÜÃ¿å òÇðÁÅî ÇÃ¿Ø ÜÆ îÔÅðÅÜÃ¿å òÇðÁÅî ÇÃ¿Ø ÜÆ îÔÅðÅÜÃ¿å òÇðÁÅî ÇÃ¿Ø ÜÆ îÔÅðÅÜ

ìÅéÆ Çò. ×¹. ðÈ. ÇîôéìÅéÆ Çò. ×¹. ðÈ. ÇîôéìÅéÆ Çò. ×¹. ðÈ. ÇîôéìÅéÆ Çò. ×¹. ðÈ. ÇîôéìÅéÆ Çò. ×¹. ðÈ. Çîôé
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éÅñ Çñò ñ¼×Æ ðÇÔ¿çÆ ÔË Ãí Õ°Û î¹ìÅðÕ, Ü¶ éÅî
ç¶ éÅñ¯º Ã¹ðå à¹¼àçÆ ÔË å» ÚÅÔ¶ êÅà¶ Õ¼êó¶ êÅÂ¶
Ô¯Â¶ é¶, é§×¶ êËðÄ ÇëðçÅ ÔË, ë¶ð Õ°Û òÆ éÔÄ ÔËÍ
éÅî ìÔ¹å ò¼âÆ ÚÆ÷ ÔË Ü¶ ÃÅâÆ ÃîÞ ÓÚ ÇÕå¶ ÁÅ
ÜÅò¶ éÅ éÅî ÕÆ ÔË? ÁÅÔ òÆ îËº ì¶éåÆ ÕðçÅ Ô»
ÇÕ éÅî éÔÄ ÃîÞ ÓÚ ÁÅÀ°ºçÅ, Õ¯ÂÆ ÇòðñÅ ê¹ðô
ÔËÍ Ô¯ ÃÕçÅ ÔË ÇÕ ñ¼Ö ÓÚ ÇÂÕ ì¿çÅ Ô¯ò¶ ÇÜÔù
éÅî çÆ ÃîÞ êË ÜÅò¶, ìÅÕÆ éÔÄ êËºçÆÍ ÇÕÀ°ºÇÕ éÅî
ÚÆ÷ ÔÆ Ô¯ð ÔËÍ îÔÅðÅÜ ÜÆ é¶ ç¼Ã ÇçåÅ ÇÕ -

nau iniD AMimRqu pRB kw nwmu ]
dyhI mih ies kw ibsRwmu ]

AMg - 293
ÇÜæ¶ ÇàÕÅÇÂÁÅ Ô¯ÇÂÁÅ éÅî ÔË éÅ ÃÅâ¶ ÇÔðç¶

ç¶ Á¿çð, ÃÅâ¶ ÃðÆð ç¶ Á³çð úÃ æ» ç¶ À°å¶ -
su Mn smwiD Anhq qh nwd ]

AMg - 293
À°æ¶ Õ¯ÂÆ ë¹ðéÅ éÔÄ ÔË, Õ¯ÂÆ òÅôéÅ éÔÄ ÔËÍ

Üç¯º òÅôéÅò» ù ëåÇÔ Õð ñËºçÅ ÔË ì¿çÅ, úÃ ò¶ñ¶
úÃ î³âñ ç¶ ÇòÚ êÌò¶ô ÕðçÅ ÔË, ÇÜÔù éÅî çÅ
î³âñ ÕÇÔ¿ç¶ é¶Í

khnu n jweI Acrj ibsmwd ]
AMg - 293

ç¼ÇÃÁÅ éÔÄ Ü»çÅ, ÁËéÅ Áé§ç ÔËÍ limitness
Áé§ç ÔËÍ ÁÃÄ ÕÇÔ¿ç¶ Ô» ÜÆ ÇÕ å±¿ ëñÅä¶ å¯º éÅî
ñË ÇñÁÅ, éÅî ñË ÇñÁÅ ÇêÁÅÇðÁÅ ë¶ð å» å±¿
ðÅÇÜÁ» çÅ ðÅÜÅ ÚÅÔÆçÅ ÔËºÍ

ijs no bKsy isPiq swlwh ]
nwnk pwiqswhI pwiqswhu

AMg - 5

ijsu nwmu irdY soeI vf rwjw ]
AMg - 1155

Ãí å¯º ò¼âÅ ðÅÜÅ À°Ô ÔË ÇÜÔç¶ ÇÔðç¶ ÓÚ éÅî
ÔËÍ À°ÔçÅ ÕÇÔäÅ çð×ÅÔ î³éçÆ ÔË -

jw kw kihAw drgh clY ]
so iks kau ndir lY AwvY qlY ]

AMg - 186

ç¶òå¶ î³éç¶ é¶, Ö¹ôÆ éÅñ Ã¶òÅ Õðç¶ é¶Í ÇÂÔ
å» ìÔ¹å ò¼âÆ ÚÆ÷ Ô¯ÂÆÍ îÔÅðÅÜ ÕÇÔ¿ç¶, ÇÜÔóÅ
Õ¯ÂÆ ç½ÇóÁÅ ÇëðçÅ ÔË éÅ, ç¶Ã» êÌç¶Ã» ÓÚ êËÃ¶

òÅÃå¶, òñ=Ûñ ÕðçÅ ÔË, Õêà ÕðçÅ ÔË, è¯Ö¶ Çç¿çÅ
ÔËº, ÇÂÔ Õ¯ÂÆ ×¼ñ éÔÄ ÔË, Ü¶ å¶ð¶ ÇÔðç¶ ÓÚ éÅî
òÃ ÜÅò¶ å» ÇÜÔóÆÁ» ôÕåÆÁ» é¶ -

nv inDI ATwrh isDI
ipCY lgIAw iPrih
jo hir ihrdY sdw vswie ]

AMg - 649
Çð¼èÆÁ»-ÇÃ¼èÆÁ» ÕÇÔäÅ ÔÆ Ã¹ÖÅñÅ ÔË ÇÕ

Çð¼èÆÁ» ÇÃ¼èÆÁ» ÕðçÅ ÔË, Çð¼èÆ-ÇÃ¼èÆ å¼Õ êÔ¹¿ÚäÅ
ÔÆ ìóÅ Á½ÖÅ ÔËÍ ò¼ÇâÁ» íÅ×» òÅñÅ ÔË ÇÜÔù ë¹ð
ÜÅò¶Í ç¯ åð·» çÆ Ô¹¿çÆ ÔËÍ ÇÂÕ å» ôìç» ç¶ ÇÚñ·¶
Õ¼à-Õ¼à Õ¶ ñËäÅ, êÔ¹¿ÚäÅ, À°Ô å» îÜçÈð ì¿çÅ
Ô¯ÇÂÁÅ ÕðçÅ ÔËÍ

eyh iknyhI dwiq Awps qy jo pweIAY ]
nwnk sw krmwiq
swihb quTY jo imlY ] AMg - 475
Ü¯ òÅÇÔ×¹ðÈ åð¹¼á Õ¶ ç¶ ç¶ò¶ À°Ô ôÕåÆ Ô¯ÇÂÁÅ

ÕðçÆ ÔË, ÇÜÔó¶ ÇÚñ·¶ Õ¼à-Õ¼à Õ¶ ÁÅçîÆ ÕðçÅ ÔË,
À°Ô limit ÇòÚ Ô¹¿çÆ ÔË, unlimit éÔÄ Ô¹¿çÆ, í¿âÅðÅ
î¹¼Õ Ü»çÅ ÔËÍ

ÇÂÕ òÅðÆ Ã¿å îÔÅðÅÜ ÜÆ (Ã¿å ÂÆôð ÇÃ¿Ø ÜÆ
ðÅóÅ ÃÅÇÔì òÅñ¶) ç¶ êÅÃ çìñÅé, ÇÂÕ êÌ¶îÆ ìËáÅ
îËº ÁÅÇÂÁÅ ìÅÔð¯º, çÈð¯º ÁÅÇÂÁÅ ÃÆ å¶ îËº ç¶ÇÖÁÅ ÇÕ
ìÔ¹å òËðÅ× Õð ÇðÔÅ ÔËÍ Ô¿ÞÈ À°Ôç¶ Ã»í¶ éÅ ÜÅäÍ
îÔÅðÅÜ ÜÆ ìËá¶ é¶ Õ°ðÃÆ Óå¶, À°Ô ð¯ÂÆ Ü»çÅ ÔËÍ
Üç¯º À°Ô ÚÇñÁÅ Ç×ÁÅ å» îËº ì¶éåÆ ÕÆåÆ ÇÕ
îÔÅðÅÜ! ÃÅù å» ÁËÔ¯ ÇÜÔÅ òËðÅ× ÔË éÔÄ, ÇÕ¿é¶
òËðÅ×Æ ê¹ðô å°ÔÅâ¶ Õ¯ñ ÁÅÀ°ºç¶ é¶Í êåÅ éÔÄ å»
ÁÃÄ å°ÔÅâ¶ é¶ó¶ ðÇÔ¿ç¶ Ô», ÜÆÁ íÇðÁÅ ðÇÔ¿çÅ ÔË,
êð ÇÂÔ å» ìÔ¹å òËðÅ× Õðç¶ é¶Í îÔÅðÅÜ ÜÆ
î¹ÃÕðÅ êÂ¶ ÕÇÔ¿ç¶ òËðÅ×? îËº ÇÕÔÅ Ô» ÜÆÍ ÕÇÔ¿ç¶
éÔÄ, åËù éÔÄ êåÅÍ ÇÂÔ êÌ¶îÆ ÁÅêä¶ ðÅóÅ ÃÅÇÔì
Ã¶òÅ ÕÇðÁÅ ÕðçÅ ÃÆ, ìðåé î»ÜçÅ Ô¹¿çÅ (Ã¶òÅ
Õ¯ÂÆ ÕðÕ¶ ç¶Ö ñú, Ã¶òÅ ç¶ ÇòÚ¯º ÇÃ¼èÆÁ» ÁÅê¶ ÔÆ
êËçÅ Ô¯ Ü»çÆÁ» é¶, ÇìîÅðÆÁ» ÁÅê¶ áÆÕ Ô¯ä ñ×
Ü»çÆÁ» é¶, Çìé» çòÅÂÆ å¯º, êðÇåÁÅÂÆÁ» Ô¯ÂÆÁ»
×¼ñ» é¶ ÃÅâÆÁ» ÃÅðÆÁ», êð ÇòôòÅô éÅñ ÚÅÔÆçÅ
ÔËÍ ÁËÀ°º éÔÄ ÇÕ ÇÂÔçÅ Á³åòÅðÅ ñÂ¶Í éÅñ ÇòôòÅô
ÚÅÔÆçÅ ÔËÍ Ü¶ ÇòôòÅô éÔÄ ÔË, å» ×¼ñ éÔÄ ìÇäÁÅ
ÕðçÆ ÇÕÀ°ºÇÕ ÇòôòÅô ìóÆ ÷ðÈðÆ ÚÆ÷ ÔËÍ) Ã¯ ÇÂÔç¶
ÇòÚ Çå¿é ÇÃ¼èÆÁ» êÌìñ Ô¯ ×ÂÆÁ», êåÅ ñ¼× Ü»çÅ
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Ô¹¿çÅ ÔË ì¿ç¶ ù, Õ°Û Ô¯ð åð·», À°Ôç¶ ÃðÆð ÇòÚ ÔÆ
Õ°Û åìçÆñÆ ÁÅ Ü»çÆ ÔËÍ Õ°Û Ô¯ð ÔÆ åð·» Ô¹¿çÅ
ÔË, ç¼ÇÃÁÅ éÔÄ Ü»çÅÍ Â¶Ã ù êåÅ ñ¼× Ç×ÁÅ ÇÕ
î¶ð¶ ÓÚ òÅÕ ÇÃ¼èÆ ÁÅ ×ÂÆ, ÇÂÕ Á¼èÅ òÅÕ Õð
ÇçåÅ, ç¯ Õð Ççå¶, ÚÅð Õð Ççå¶, ñ¯Õ» é¶ ÇÕÔÅ
ÇÕ ÜÆ, å°ÔÅâÆ ×¼ñ êÈðÆ Ô¯ ×ÂÆ, ÇÜÔóÆ å°ÃÄ ÕÔÆ
ÃÆÍ êåÅ ñ× Ü»çÅ ÔË ÇÕ î¶ð¶ ÓÚ å» òÅÕ ÇÃ¼èÆ
ÁÅ ×ÂÆÍ çÈÜÆ êÌ¶ðéÅ ôÕåÆ ÁÅ ×ÂÆ, ÇÜÔù ïÅç
ÕÇðÁÅ Õð¶, çÈÜ¶ Ççé ÔÆ ÁÅ ÜÅÇÂÁÅ Õð¶, Ü» À°ç¯º
ÔÆ ÁÅ ÜÅÇÂÁÅ Õð¶Í åÆÃðÅ æ¯ó·Æ-æ¯ó·Æ Á³åðÜÅîåÅ
ÁÅ ×ÂÆ, ×¼ñ ì¹¼Þ ÇñÁÅ Õð¶Í îÔÅðÅÜ ÜÆ å¯º Û°¼àÆ
ñË ñÂÆ, ÕÇÔä ñ¼Ç×ÁÅ îÔÅðÅÜ ÜÆ! îËù ÁÅÇ×ÁÅ
ç¶ò¯ å¶ ÁÅêä¶ Ç÷ñÅ Ã¿×ðÈð ÚÇñÁÅ Ç×ÁÅÍ À°æ¶
ÚÇñÁÅ Ç×ÁÅ, Ö¶å ç¶ ÇòÚ Õ°àÆÁÅ ìäÅ ñÂÆ,
ìäÅÀ°ä ç¶ éÅñ Ã¿×å» ÁÅÀ°ä ñ¼× ×ÂÆÁ»Í Ã¿×å»
ç¶ ÇòÚ ìÔ¹å Ø¼à ì¿ç¶ é¶ ÇÜÔó¶ ÁÅêäÅ êÌîÅðæ ÇÃ¼è
ÕðéÅ ÚÅÔ¹¿ç¶ é¶Í ìÔ¹å Ø¼à Ô¹¿ç¶ é¶Í ÇÜÔó¶ ÁÅêäÅ
ÇòÔÅð ÇÃ¼è ÕðéÅ ÚÅÔ¹¿ç¶ é¶, À°Ô çðÜé» çÆÁ»
çðÜé», ÃËºÕÇóÁ» ç¶ ÃËºÕó¶ Ô¹¿ç¶ é¶, Õ¯ÂÆ ÇìîÅð ÔË
ÇÕÃ¶ çÅ Õ¿î éÔÄ ìä ÇðÔÅ, ÇÕÃ¶ ù Õ¯ÂÆ Á½Õó ÔË,
ÇÕÃ¶ çÆÁ» î¼Þ» ÇìîÅð é¶Í ç¹¼è éÔÄ Çç¿çÆÁ», ÇÕÃ¶
ç¶ ì¼Ú¶ ù é÷ð ñ× ×ÂÆÁ», ÇÕÃ¶ çÅ ì¼ÚÅ êó·çÅ
éÔÄ ÜÆÍ æ¯ó·ÆÁ» î¹ôÕñ» é¶ ÁÅê» ù? Ã¿å» Õ¯ñ
ÃÇÔÜ Ã¹íÅÁ ÁËÔ¯ ÇÜÔ¶ ñ¯Õ ÁÅÀ°ºç¶ ÔÆ é¶Í Ã¯ ÇÂÃ
åð·» ç¶ ñ¯Õ À°Ã Õ¯ñ ÁÅÀ°ä ñ¼× ×Â¶Í ÁÅÀ°ä ç¶
éÅñ ÕÆ Ô¯ÇÂÁÅ Ô½ñÆ-Ô½ñÆ ÇÜÔóÅ í¿âÅðÅ ÃÆ Ã¶òÅ
çÅ, À°Ô Öåî Ô¯ Ç×ÁÅ, À°Ã å¯º ìÅÁç ÁÅêä¶ ÁÅê
ù ØÅàÅ êË Ç×ÁÅ, Ççñ æ¼ñ¶ ù ÚÇñÁÅ Ç×ÁÅ, ner-
vous system ÃÆ À°Ô down Ô¯ Ç×ÁÅÍ À°çÅÃ ðÇÔäÅ
ô¹ðÈ Õð ÇçåÅ ÇÕ î¶ðÅ å» Õ°Û éÔÄ ìÇäÁÅ, ìÚé
î¶ðÅ Ô¹ä Ô¹¿çÅ éÔÄ êÈðÅÍ Ô¹ä é¼á ÜÅò» îËº ÇÂ¼æ¯ºÍ

Ã¯ ÕÇÔ¿ç¶ ÇÂÔ ì¶éåÆ ÕðçÅ ÃÆ ÃÅâ¶ Õ¯ñ ÁÅ
Õ¶, ð¯ºçÅ ÃÆ å¶ ÃÅâ¶ ÖÇÔó¶ ÇêÁÅ Ô¯ÇÂÁÅ ÃÆ ÇÕ
îÔÅðÅÜ, îËù Ô¯ð éÔÄ ç¶äÅ å» ÇÜÔóÆÁ» Çå¿é
ôÕåÆÁ» ÃÆ î¶ð¶ Õ¯ñ À°Ô å» ç¶ ÇçúÍ ÕÇÔ¿ç¶ ÁÅÔ
×¼ñ ÃÆ À°ÔçÆ, å±¿ ÕÇÔ¿çÅ ÔËº À°Ô êÌ¶î ÕðçÅ ÃÆÍ

Ã¯ Ã¶òÅ Õðé ç¶ éÅñ ÃÇÔÜ-Ã¹íÅÁ ÇÂÔ ÚÆ÷»
ÁÅ ÜÅÇÂÁÅ ÕðçÆÁ» é¶, éÅî Üêä éÅñ å» Õ¯ÂÆ
ÇÔÃÅì-ÇÕåÅì éÔÄ ðÇÔ¿çÅÍ ÇÂÔ å» ÔËº ç¹éÆÁ» çÆÁ»
×¼ñ», ÇÜÔóÆ Á³çðñÆ ×¼ñ ÔË À°Ô Ô¯ð Ô¯ÇÂÁÅ ÕðçÆ
ÔËÍ Ã¯ îÔÅðÅÜ ÜÆ ÕÇÔ¿ç¶, éÅî ÔË å¶ð¶ Á³çðÍ åñÅô
Õð ñË Ü¶ å¶ð¶ å¯º Ô¹¿çÅ ÔËÍ

Õ°Û ÃÅÖÆÁ» Ã¹ä Õ¶ ÃÅù ÃîÞ êË Ü»çÆ ÔË ÇÕ
×¼ñ ÇÕÃ åð·» Ô¯ ÃÕçÆ ÔË ÇÕÀ°ºÇÕ ÃÅÖÆÁ» ÇÜÔóÆÁ»
é¶ À°Ô Õòð Ô¹¿çÅ ÔË, À°é·» ÚÆ÷» ù ÃîÞÅÀ°ä
òÅÃå¶ Ççzôà»å Ô¯ÇÂÁÅ ÕðçÅ ÔËÍ òÅÃåò ÇòÚ å»
ìÔ¹å Ø¼à Ô¹¿çÅ ÔË, êð human sociology ù áÆÕ
Õðé òÅÃå¶ À°Ô ÚÆ÷» îÔ»ê¹ðô» é¶, î¯àÆ ì¹¼èÆ ù
ÃîÞÅÀ°ä òÅÃå¶ êÌÚñå ÕÆåÆÁ» Ô¯ÂÆÁ» é¶ ÇÕ ÇÂÕ
ðÅÜÅ ÃÆ À°Ôç¶ À°ñÅç éÔÄ ÃÆ å¶ À°Ã é¶ ÇÂÕ ìÔ¹å
ò¼âÆ ÃËð×ÅÔ ìäÅÂÆ Ô¯ÂÆ ÃÆÍ ÇÜÔç¶ ÇòÚ ÇÂÕ ìÔ¹å
ò¼âÆ, ÃËºÕó¶ å¶ Ô÷Åð» í¹¼ñ-íñÅÂÆÁ» ìäÅÂÆÁ»
Ô¯ÂÆÁ» ÃÆÍ ÞÆñ» ÃÆ, ìÅ× ÃÆ, ò¼â¶-ò¼â¶ Ü¿×ñ ÃÆ,
À°Ã é¶ ÁËñÅé Õð ÇçåÅ ÇÕ îËº ÁÅêäÆ ÃËð×ÅÔ ç¶
ÇòÚ Û°¼ê»×Å, ç¼Ã òÜ¶Í ç¼Ã òÜ¶ ×¶à Ö¹ñ· ÜÅÂ¶×Å
å¶ ÇÜÔóÅ îËù à¯ñ· ñÂ¶×Å, úÃ ù îËº åÖå Óå¶ ÇìáÅ
ç¶ò»×ÅÍ â½ºâÆ Çê¼àÆ ×ÂÆ, êìñÆÇÃàÆ ÕÆåÆ ×ÂÆ, ðÅå
ù ÔÆ ñÅÂÆé» ñ¼× ×ÂÆÁ» ÇÕ îËº êÇÔñ» Öó·» ÜÅ
Õ¶, ðÅÜÅ ÕÆ êåÅ îËù ÔÆ ñ¼í ÜÅò¶, Ã¯ åð·» ÃÔÆ
Ãî¶º À°êð çðòÅ÷Å Ö¹Çñ·ÁÅ, íÆó Á³çð çÅÖñ Ô¯ÂÆÍ
ÇÂÕ êÌ¶îÆ ðÇÔ Ç×ÁÅ, À°Ô Ô½ñÆ-Ô½ñÆ ÜÅ ÇðÔÅ ÔË
ÁÅðÅî ç¶ éÅñ ÔÆÍ ÇÜÔó¶ êÇÔñ» ç½ó¶ À°é·» ÓÚ¯º Õ¯ÂÆ
ÞÆñ» òñ ù ç½ó Ç×ÁÅ, Õ¯ÂÆ êÔÅó» òñ ù ç½ó
Ç×ÁÅ, Õ¯ÂÆ ðÅ×-ð¿× Ô¹¿çÅ ÃÆ À°æ¶ ç½ó Ç×ÁÅ, Õ¯ÂÆ
ôðÅì»-ÕìÅì» î¹ëå ÇîñçÆÁ» ÃÆ À°æ¶ ÚÇñÁÅ Ç×ÁÅ,
Õ¯ÂÆ éÅàÕ Ú¶àÕ ×Åä¶ ò×ËðÅ ÇÜ¼æ¶ ÃÆ À°æ¶ ÚÇñÁÅ
Ç×ÁÅ, Õ¯ÂÆ í¹¼ñ-íñÅÂÆÁ» ÓÚ òó Ç×ÁÅÍ à¯ñ·äÅ ô¹ðÈ
Õð ÇçåÅ, ÇÕÃ¶ ù éÅ ñ¼ÇíÁÅÍ ÇÂÕ êÌ¶îÆ ìóÅ
ÃîÞçÅð ÃÆ, À°Ô ÇàÕ Õ¶ ìËáÅ ÇðÔÅ ÔË, ÇÜæ¶ À°Ã
ìÅ× ç¶ ÇÂ¿ÚÅðÜ çÅ çëåð ÃÆ À°æ¶ ìÇÔ Ç×ÁÅ ÜÅ
Õ¶, ÇÜÔóÅ Õ¿î À°Ô ÕÔ¶ é¼á Õ¶ ÜÅ Õ¶ Õð ÁÅò¶,
Üç ç¹êÇÔðÅ Ô¯ Ç×ÁÅ, å» À°Ô ÕÇÔä ñ¼Ç×ÁÅ,
ÕÇÔ¿çÅ êÌ¶îÆÁÅ! ÚÅð å» ò¼Üä òÅñ¶ Ô¯ ×Â¶ å±¿ åñÅô
éÔÄ ÕðçÅÍ ÕÇÔä ñ¼Ç×ÁÅ, åñÅô îËº ÕÆ Õð», ìÔ¹å
¦îÆ Ú½óÆ ÇÂÔ ÃËð×ÅÔ ÔËÍ ÇÂæ¶ ÇÕ¼æ¶ ñ¼í ÃÕçÅ ÔË
ðÅÜÅÍ ÕÆ êåÅ ÇÕ¼æ¶ Û¹ÇêÁÅ Ô¯Â¶ å¶ îËº å» å¶ðÆ ÔÆ
Ã¶òÅ ÕðéÆ ÔËÍ ÇÕÀ°ºÇÕ å±¿ ÇÂæ¶ çÅ í¶åÆ ÔËº, í¶å
Ô¯ä ÕðÕ¶ å±¿ îËù Õ¯ÂÆ Ü¹×å ç¼Ã å¶ Ç´êÅ Õð î¶ð¶
À°å¶Í îËº ÁËÃ åð·» ÇÕò¶º ÁËâÆ Ú½óÆ ÃËð×ÅÔ ÇòÚ îËº
ÇÕ¼æ¶ é¼á»? ÁÖÆð ÇÂÕ Ø¿àÅ ðÇÔ Ç×ÁÅÍ À°Ôé¶
êÌÇåÁÅÇÂÁÅ, ÇÞóÇÕÁÅ òÆ ìÔ¹å, éáÅÇÂÁÅ òÆ êð
À°Ô Ã¶òÅ ÔÆ ÕðÆ Ç×ÁÅÍ À°Ã å¯º ìÅÁç Üç¯º À°Ã
é¶ ç¶ÇÖÁÅ ÇÕ ÇÂÔ å» Ü»çÅ ÔÆ éÔÄ, ÕÇÔä
ñ¼Ç×ÁÅ, ñË ìÂÆ, êÌ¶îÆÁ»! å±¿ Çë¼à ì¿çÅ ÔËº, ÇÜÔù
îËº í¶å çÃçÅ Ô»Í ÕÇÔ¿çÅ í¶å ÇÂÔ ÔË ÇÕ ÁÅÔ
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ÇÜÔóÅ ò¼âÅ çëåð ÔË éÅ, ÇÂÔç¶ ÇêÛñ¶ êÅÃ¶ ÇÂÕ
Çî¼àÆ çÆ ã¶ðÆ ÔË À°Ô Çî¼àÆÁ» çÆÁ» ì¯ðÆÁ» ç¶ éÅñ
ÔÆ ì¿ç ÕðÆ Ô¯ÂÆ ÔË, À°Ôç¶ Á³çð ÔË ×¶à, À°Ô Çî¼àÆ
êð·¶ ÔàÅ ç¶ÂÆº å¶ À°Ã å¯º ìÅÁç çðòÅ÷Å Ö¯ñ· ñÂÆº,
Á³çð ÚÇñÁÅ ÜÅÂÆºÍ êÇÔñ» Ôé·¶ðÅ ÁÅÂ¶×Å, êð ÇÂÕ
îËº åËù î³åð ç¶ Çç¿çÅ Ô»Í À°Ãù ÜêçÅ-ÜêçÅ Á³çð
ÚÇñÁÅ ÜÅÂÆº, åËù Ôé·¶ð¶ ÇòÚ Õ¯ÂÆ ÖåðÅ éÔÄ ÔË,
Üç¯º å±¿ Õ°Û Ô¯ð çðòÅ÷¶ ÁÅÀ°ä×¶ ¦Ø ÜÅÂ¶º×Å, À°æ¶
ÇÂÕ çðòÅ÷Å ÁÅÂ¶×Å À°æ¶ Ã¿×Æå Ã¹ä¶×Å åËù, À°Ô
Ã¿×Æå Ã¹äçÅ ÚÇñÁÅ ÜÅÂÆº, ÕÂÆ ÇÕÃî çÅ Ã¿×Æå
Ô¯Â¶×Å, À°Ã å¯º ìÅÁç ÚÅéäÅ ÁÅÂ¶×Å, Ã¿×Æå òÆ
Ô¯Â¶×Å å¶ êÌÕÅô òÆ Ô¯Â¶×ÅÍ Üç å±¿ ÕÅëÆ Á³çð
ÚÇñÁÅ ÜÅÂ¶º×Å, úÃ ò¶ñ¶ ÇÂÕ í¹¼ñ-íñÅÂÆÁ»
ÁÅÀ°ä×ÆÁ», À°æ¶ ÖìðçÅð Ô¯ ÜÅÂÆº, À°Ô Ã¯ÔäÆÁ»
ìÔ¹å Ô¯ä×ÆÁ», îé ù ÇÖ¼Úä×ÆÁ», À°é·» ÇòÚ éÅ
òó ÜÅÂÆº ÇÕå¶ Ü¶ òó Ç×ÁÅ, å» ìÅÔð ðÃåÅ Ü¿×ñ
ÇòÚ ù Ü»çÅ ÔË À°æ¶ å±¿ í¹¼ÖÅ ÇåÔÅÇÂÁÅ îð ÜÅÂ¶º×ÅÍ
À°æ¯º ÃÅòèÅé Ô¯ ÜÅÂÆº å¶ Á³çð ÚÇñÁÅ ÜÅÂÆºÍ Á³çð
ÁÅÔ-ÁÅÔ ÇéôÅéÆÁ» ë¶ð ÁÅÀ°ä×ÆÁ»Í À°Ã å¯º ìÅÁç
çðòÅ÷Å ÖóÕÅÂÆº, ÖóÕÅÀ°ºçÅ ðÔÄ, çðòÅ÷Å Ö¹ñ·
ÜÅÂ¶×ÅÍ ÁÅÔ í¶å çÆ ×¼ñ îËº åËù ç¼Ã ÇçåÆ, éÅñ
î³åð ç¶ ÇçåÅ, À°Ã¶ ò¶ñ¶ Ãî» æ¯ó·Å ðÇÔ¿çÅ ÃÆ, ç½ó
Õ¶ Ç×ÁÅ ÜÅ Õ¶ ì¯ðÆÁ» êð·¶ ÕðÆÁ», çðòÅ÷Å Ö¯ñ·
ÇñÁÅ, Á³çð çÅÖñ Ô¯ Ç×ÁÅ, À°Ã¶ åð·» ç¶ éÅñ
ÇÜò¶º-ÇÜò¶º ç¼ÇÃÁÅ ÃÆ Ü»çÅ ÇðÔÅ, ÇÜæ¶ í¹¼ñ-
íñÅÂÆÁ» ÁÅÂÆÁ» À°Ôç¶ ÓÚ òÇóÁÅ éÅ, Á¼×¶ Ç×ÁÅ
å» À°æ¶ çðòÅ÷Å Öó·ÕÅÇÂÁÅ, ðÅÜÅ ìËáÅ ÔË, ðÅÜ¶ é¶
ç¶ÇÖÁÅ ÇÕ Ççzó· ì¿çÅ ÔË å¶ çðòÅ÷Å Ö¯ñ· Õ¶ ÁÅêä¶
åÖå ç¶ À°å¶ éÅñ ÇìáÅñ ÇñÁÅÍ ìóÅ ÇêÁÅð ÕÆåÅÍ
çÈÜ¶ Ççé ÁËñÅé Õð ÇçåÅ ÇÕ î¶ðÅ À°åðÅÁÇèÕÅðÆ
ÇÂÔ ÔËÍ ÇÂÔ åÖå ç¶ À°å¶ ìËá¶×ÅÍ Ã¯ ÇÂÔ ÇÂÕ
Ççzôà»å ÔË Á³çðñÆ ×¼ñ ù ÃîÞÅÀ°ä òÅÃå¶ ÇÕ ÁËÔ
Ã¿ÃÅð ç¶ Á³çð ÁÅÔ ÇÜÔóÅ ÃðÆð ÔË éÅ Çî¼àÆ çÆ
ã¶ðÆ, ê³Ü å¼å» çÆ ìäÆ Ô¯ÂÆ, ìÅÔð à¯ñ·ä çÆ ñ¯ó
éÔÄ ÔË, Ü¿×ñ» ÓÚ éÅ ÜÅú, êÔÅó» Óå¶ éÅ ÜÅú,
ð¼ì ù à¯ñ·ä éÅ ÇÕå¶ ÜÅú, ð¼ì ù Ü¶ à¯ñ·äÅ ÔË å»
ð¼ì Á³çð òÃçÅ ÔËÍ

kwieAw ngru ngr gV AMdir ]
swcw vwsw puir ggnµdir ]
AsiQru Qwnu sdw inrmwielu
Awpy Awpu aupwiedw ] 1 ]
AMdir kot Cjy htnwly ]

Awpy lyvY vsqu smwly ]
bjr kpwt jVy jiV
jwxY gur sbdI Kolwiedw ] AMg- 1033
ÕÇÔ¿ç¶ çðòÅ÷Å ÔË å¶ ÁÅÔ ÚÅìÆ ÔË, î³åz ÔË,

ÁÅÔ òÅÇÔ×¹ðÈ î³åz ç¶ éÅñ çðòÅ÷Å Ö¹ñ· ÜÅäÅ ÔË
-

nau drvwjy kwieAw kotu hY
dsvY gupqu rKIjY ]
bjr kpwt n KulnI
gur sbid KulIjY ]
Anhd vwjy Duin vjdy
gur sbid suxIjY ] AMg - 954

ÇÂÃ å¯º ìÅÁç -
Anhd vwjy Duin vjdy gur sbid suxIjY

] AMg - 954
ìÔ¹å ÇÕÃî ç¶ éÅç ÁÅÀ°ä×¶ -

pMc sbd Duinkwr Duin
qh bwjY sbdu nIswxu ] AMg - 1291
ê³Ü ôìç Ç×ä¶ é¶ ÇÂæ¶, ñ¶ÇÕé Üç¯º Á³çð çÈð

Ü»çÅ ÔË À°æ¶ Á³å ÔÆ éÔÄ ÔË Õ¯ÂÆÍ
iqQY nwd ibnod kof Anµdu ] AMg - 7
Õð¯ó» çÆ åÅçÅç ÇòÚ é¶ éÅç Çìé¯ç Áé§çÍ

ÇÂæ¶ Üç¯º ÜÆò êÔ¹¿ÚçÅ ÔË ÁÅÇ×ÁÅ Ú¼Õð ÓÚ À°Ã
å¯º ìÅÁç ÇåzÕ°àÆ ÁÅÀ°ºçÆ ÔË, êÌÕÅô Ô¯ Ü»çÅ ÔË
ÇÂÔç¶ Á³çð, ë¶ð í¹¼ñ í¹ñÅÂÆÁ» ÁÅÀ°ºçÆÁ» é¶,
ÃÔ¿ÃðÅð çñ Õîñ ÁÅÀ°ºçÅ ÔË çÃò¶º ç¹ÁÅð å¯º Ô¶á»,
À°æ¶ Çð¼èÆ-ÇÃ¼èÆ êÂÆ ÔË, ì¶Á³å ÔÆ ôÕåÆÁ» é¶Í Ü¶
å» ×¹ÁÅÚ Ç×ÁÅ å» îÔÅðÅÜ ÕÇÔ¿ç¶ Ú¼ÇñÁÅ å» ð¼ì
ù Çîñä ÃÆ, êÔ¹¿Ú òÆ À°µÚÅ Ç×ÁÅ, ñ¶ÇÕé ëÃ
Ç×ÁÅ

iriD isiD sBu mohu hY
nwmu n vsY min Awie ] AMg - 593

Ô¹ä éÅî îé ÓÚ¯º Ôà Ç×ÁÅ, êðÚÅ êË Ç×ÁÅÍ
cwly Qy hir imln kau
bIcY AtikE cIqu] AMg - 1369
ìÔ¹å¶ Ú¶ñ¶ ìä ×Â¶, À°é·» çÆÁ» î¹ôÕñ» ÁÅ

×ÂÆÁ», ÃÅðÅ Ççé À°é·» ç¶ ç¹¼Ö éÔÄ çÈð Ô¹¿ç¶Í
ÇÕÀ°ºÇÕ Ã¿ÃÅð ç¹ÖÆ òÆ ÔË ÃÅðÅÍ Ú¼ÇñÁÅ å» ÃÆ
êÌî¶ôð ù Çîñä òÅÃå¶ êð ëÃ Ç×ÁÅ îÅéåÅ ÓÚÍ
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kbIr mwieAw qjI q ikAw BieAw
jau mwnu qijAw nhI jwie ]
mwn munI muinvr gly
mwnu sBY kau Kwie ] AMg - 1372
îÅä ¦Øä éÔÄ Çç¿çÅ Á¼×¶Í Ã¯ ÇÂÃ åð·» ç¶

éÅñ ÇÂÔ Çð¼èÆÁ»-ÇÃ¼èÆÁ» çÆ Ü¯ îËº ×¼ñ ÕðçÅ ÃÆ
ÇÂÔ Õ¯ÂÆ ×¼ñ éÔÄ Ô¹¿çÆÍ ðÈÔÅéÆ îÅð× ç¶ Á³çð
ÇÂÔçÆ Õ¯ÂÆ Çòô¶ôåÅ éÔÄ ÔËÍ ÇÜÃ òÕå Ô¯ð Á¼×¶
Ü»çÅ ÔË å» ×¹ðÈ î¶ñçÅ ÔË, ×¹ðÈ å¯º ì×Ëð êÌî¶ôð çÅ
çðòÅ÷Å éÔÄ Ö¹ñ·çÅÍ Ã¯ ÇÂÔ Õ¼ñ· îËº ìó¶ ÇòÃæÅð
ç¶ éÅñ ì¶éåÆ ÕðÆ ÃÆ, À°Ã å¯º ÇÂÕ Ççé êÇÔñ»
îËº ç¼ÇÃÁÅ ÃÆ ÇÕ éÅî ç¶ éÅñ ÃÅð¶ ç¹Ö» çÅ ÖÅåîÅ
Ô¯ Ü»çÅ ÔËÍ Ô¹ä Ã¿ÃÅð ÔË ç¹ÖÆÍ

Üê¹ÜÆ ÃÅÇÔì çÆ ÁËéÆ îÔÅéåÅ ç¼ÃÆ ×ÂÆ ÔË
ÇÕ ÇÂÔç¶ ÇòÚ Õ¯ÂÆ Á³å ÔÆ éÔÄÍ Ü¯ òÆ Õ¿î å°ÃÄ
ÕðéÅ ÚÅÔ¹¿ç¶ úº Üê¹ÜÆ ÃÅÇÔì ç¶ êÅá å°ÃÄ ÇòèÆ
éÅñ Õð ñú, å°ÔÅâÅ ÃÅðÅ ÕÅðÜ ÃÔÆ Ô¯ ÜÅÂ¶×Å,
ÇìîÅðÆÁ» Ôà ÜÅä×ÆÁ», êð¶ôÅéÆÁ» Ôà ÜÅä×ÆÁ»
ÇÕÀ°ºÇÕ ìÅäÆ ÓÚ ìÔ¹å Ã¼ÇåÁÅ ÔËÍ ìÅäÆ ù Çê¼á ç¶
Õ¶ ÇÜÔóÅ ì¿çÅ Ü»çÅ ÔË À°Ô ë¶ð ×ñå Ô¯ Ü»çÅ ÔËÍ

Ã¯ Â¶Ã åð·» ç¶ éÅñ ÒéÅîÓ ÇÜÔóÅ ÔË ÇÂÔ ìÅäÆ
ç¶ ÇòÚ¯º êËçÅ Ô¹¿çÅ ÔËÍ

ieh bwxI jo jIAhu jwxY
iqsu AMqir rvY hir nwmw ] AMg -97
ÇÜÔóÅ ìÅäÆ çÅ ÃÇåÕÅð ÕðçÅ ÔË, ìÅäÆ éÅñ

ÇêÁÅð ÕðçÅ ÔË, À°Ôç¶ Á³çð éÅî êÌ×à Ô¯ Ü»çÅ
ÔËÍ Ã¯ ×¹ðÈ éÅéÕ ç¶ Øð ÓÚ Õ¶òñ éÅî ÔË -

nwnk kY Gir kyvl nwmu ] AMg -1136
À°Ô éÅî ÔË, Á³çðÍ À°Ôç¶ òñ ×¹ðÈ ÃÅÇÔì

ÇÂôÅð¶ Õðç¶ é¶ ÇÕ å°ÃÄ À°æ¯º å¼Õ êÔ¹¿Ú¯ å» ÃÔÆÍ
×¹ðÈ òÅñ¶ ìä¯ êÇÔñ»Í Üç¯º ×¹ðÈ òÅñ¶ éÔÄ ìäçÅ
ë¶ð ç¹Ö å» ÔË×Å ÔÆÍ îÔÅðÅÜ ÕÇÔ¿ç¶ -

mnmuKu duK kw Kyqu hY
duKu bIjy duKu Kwie ]
duK ivic jMmY duiK mrY
haumY krq ivhwie]

AMg - 947
í¯×» ç¶ ÇòÚ Ã¹¼Ö éÔÄ ÃÅèÃ¿×å ÜÆ! ÇÕÃ¶ í¯×

ÓÚ Ã¹Ö éÔÄ, í¯×» çÅ éåÆÜÅ ç¹¼Ö ÓÚ ÇéÕÇñÁÅ
ÕðçÅ ÔËÍ Þ¹¿ÜñÅÔà ÓÚ ÇéÕÇñÁÅ ÕðçÅ ÔËÍ Ã¯ ÒéÅîÓ

ÇÜÔóÅ ÔË À°Ô ÇîñçÅ ÇÕ¼æ¯º ÔË? îÔÅðÅÜ ÜÆ é¶
ÇÂôÅðÅ ÕÇðÁÅ ÔË -

ijsu vKr kau lYin qU AwieAw ]
rwm nwmu sMqn Gir pwieAw]

AMg - 283
Ô¹ä ÁËéÅ å» ÃÅù êåÅ ñ¼× Ç×ÁÅ ÇÕ Ã¿å»

Õ¯ñ ÔËÍ Ô¹ä ÃòÅñ ÁÅÀ°ºçÅ ÔË ÇÕ Ã¿å Õ½ä Ô¯ÇÂÁÅ?
éÅ å» í¶Ö éÅñ Ã¿å ìä ÃÕçÅ ÔË, éÅ ÇÕÃ¶ â¶ð¶
ÓÚ ðÇÔ Õ¶ Ã¿å ìä ÃÕçÅ ÔË å¶ éÅ ñ¯Õ» ç¶ ÕÇÔä
ÕÔÅÀ°ä éÅñ Ã¿å ìä ÃÕçÅ ÔËÍ Ã¿å çÆ ÇÜÔóÆ
ÃÇæåÆ ÔË, Ã¿å ÇÜÔóÅ ÔË À°Ô å¶ êÌî¶ôð ç¶ ÇòÚ Õ¯ÂÆ
ëðÕ éÔÄ Ô¯ÇÂÁÅ ÕðçÅÍ À°Ô å» À°Ô ÔÃåÆ ÔË
ÇÜÔóÆ ìäéÅ éÔÄ ÚÅÔ¹¿çÆ, Çîà ×ÂÆ ÔË, ÇîÇàÁÅ
Ô¯ÇÂÁÅ ÇÜÔóÅ Õ°Û éÔÄ ÔË À°Ôù Ã¿å ÕÇÔ¿ç¶ é¶Í
ÇÜÔóÅ Õ¯ÂÆ ÔË×Å À°Ô éÔÄ Ã¿åÍ ÁÅÔ ×¼ñ ÃîÞ
ñúÍ ×¼ñ ìÔ¹å Ãêôà ÔË ÇÂÔÍ ÁËò¶º éÅ ÕÇÔÁÅ Õð¯
Ã¿å-Ã¿åÍ Ã¿å å» ÇÜÔóÅ ÔË éÅ À°Ô ÔË éÔÄÍ ÇÜÔóÅ
ÔË×Å À°Ô Ã¿å éÔÄ ÔËÍ ÇÂÔç¶ ÇòÚ í¶å ÕÆ ÔË, ÇÜÔóÆ
îËº ì¶éåÆ ÕðçÅ Ô»Í
ÔÀ°îË ç¶ éÅñ ÔÃåÆ ðÇÔ¿çÆ ÔË -

haumY eyhw jwiq hY
haumY krm kmwih ]
haumY eyeI bMDnw
iPir iPir jonI pwih ] AMg - 466

The very personality ÇÜÔóÆ ÔË That is I and
my ÇÜÃ ÇÔðç¶ ÓÚ ÒîËºÓ å¶ Òî¶ðÆÓ Ô¯Â¶×Æ À°Ô ÔÀ°îË
çÅ î³âñ ÔËÍ À°Ôç¶ ÇòÚ ÔÀ°îË ÔË, ÚÅÔ¶ À°Ô ÁÅçîÆ
ÔË, ÇÕ¼âÅ ÔÆ À°µÚÅ ÔË, À°Ôç¶ Á³çð ÔÀ°îË Õ¿î Õð
ðÔÆ ÔËÍ À°å¯º-À°å¯º ÕÔ¶ Óå¶ éÔÄ Ô¹¿çÅ -

eyko eyku khY sBu koeI
haumY grbu ivAwpY]
AMqir bwhir eyku pCwxY
ieau Gru mhlu is\wpY ] AMg - 930
ÕÔ¶ å¶ å» Ô¹¿çÅ éÔÄ, ÇÕ îËº çÅÃ Ô»Í Á³çð¯º

ÜÅ× ÇÕ îËº éÔÄ Ô» Õ°ÛÍ -
mY nwhI pRB sBu ikCu qyrw ]
eIGY inrgun aUGY srgun
kyl krq ibic suAwmI myrw ]

AMg - 827
À°Ô Üç¯º îËº Çîà Ü»çÆ ÔË -
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jb hm hoqy qb qU nwhI
Ab qUhI mY nwhI]
Anl Agm jYsy lhir mie EdiD
jl kyvl jl mWhI ] AMg - 657
Üç¯º îËº éÅÔÆ Ô¯ Ç×ÁÅ, À°Ô Ã¿å Ô¹¿çÅ ÔË, Ã¿å

ð¼ì ù òÆ ÕÇÔ Çç¿ç¶ é¶-
Ã ¿å Áé§åÇÔ éÅÔÆ Á³åÇðÍÃ ¿å Áé§åÇÔ éÅÔÆ Á³åÇðÍÃ ¿å Áé§åÇÔ éÅÔÆ Á³åÇðÍÃ ¿å Áé§åÇÔ éÅÔÆ Á³åÇðÍÃ ¿å Áé§åÇÔ éÅÔÆ Á³åÇðÍ

Ã¿å å¶ ð¼ì ç¶ ÇòÚ Õ¯ÂÆ í¶å éÔÄ Ô¹¿çÅÍ
ijn@w n ivsrY nwmu sy iknyihAw ]
Bydu n jwxhu mUil sWeI jyihAw ]

AMg - 397
ÁËÃÅ å» ÇòðñÅ Çîñ¶×Å Ã¿ÃÅð ç¶ Á³çðÍ ÇîñçÅ

éÔÄ ÔË è¯Ö¶ å¶ è¯ÖÅ ÖÅò»×¶ ÇÕ ÁÅÔ Ô¯äÅ ÔË Ã¿å,
ÁÅÔ Ô¯äÅ ÔËÍ Ã¿å çÅ ñ¼Ûä Ò×¹ðÈ ×Ì¿æ ÃÅÇÔì ÜÆÓ
ç¶ Á³çð ìÔ¹å ò¼âÅ ÔËÍ À°Ô ÇòðñÅ ÔË, ÁÅî éÔÄ
ÇîñçÅ ÇÕ æ»-æ» å¶ å°ÔÅù Ã¿å Çîñ ÜÅÂ¶Í À°Ôç¶
Õ¯ñ ÕÇÔ¿ç¶ é¶ îÔÅðÅÜÍ Ô¹ä ÃÅâÆ ÃÇæåÆ ÕÆ ÔË ÇÕ
ÃÅù òÆ Õ¯ÂÆ ðÅÔ ñ¼í¶? ÁÃÄ Ô¹ä ÁËò¶º éÅ å°ð
êÂÆÂ¶ Ã¿å» ç¶ Õ¯ñ éÅî ñËäÍ ÃÅù å» îÔÅðÅÜ ÜÆ
é¶ ÁËéÅ Ã¹ÖÅñÅ Õð ÇçåÅ éÅ ÇÕ ×¹ðÈ éÅéÕ
êÅåôÅÔ êÅðìÌÔî êÌî¶ôð çÅ ÃÅÕÅð ðÈê ÃÆÍ ÇÂÕ å»
êÌî¶ôð çÅ ÇéðÅÕÅð ðÈê ÔË, ÇÂÕ ÃÅÕÅð ÃðÈê ÃÆÍ

ÁÅê ÁÅ Õ¶ ×¹ðÈ éÅéÕ ÃÅÇÔì çÅ ÇÜÔóÅ ÃðÆð
ÃÆ À°Ôç¶ ÓÚ êÌÕÅô ÕÆåÅÍ òÅÇÔ×¹ðÈ é¶ ÇÕÔÅ, Ô¶
éÅéÕ! îËº êÅðìÌÔî êÌî¶ôð å¶ å±¿ ×¹ðÈ êÌî¶ôðÍ å¶ð¶
å¶ î¶ð¶ ÇòÚ ÇÜÔóÅ í¶ç ÜÅä¶×Å, À°Ô î¶ð¶ å¼Õ éÔÄ
êÔ¹¿Ú ÃÕçÅÍ À°Ô ×¹ðÈ éÅéÕ ×¹ðÈ Á³×ç ÃÅÇÔì ù
Û¶ ÃÅñ ÓÚ ÇåÁÅð ÕÇðÁÅÍ ÇÜò¶º ô¶ðéÆ çÅ ç¹¼è
ÇÜÔóÅ ÔË Ã¯é¶ ç¶ í»â¶ å¯º ì×Ëð ìÅÕÆ í»ÇâÁ» ÓÚ
×ñÆÁ» Õð Çç¿çÅ ÔË, ÇÂÃ¶ åð·» Ü¯ ×¹ðÈ Ü¯å ÇÜÃ
ÇÔðç¶ ÓÚ ð¼ÖäÆ ÃÆ, ÇÜÃ ÃðÆð ÓÚ ð¼ÖäÆ ÃÆ, êÇÔñ»
úÃ ÇÔðç¶ ù Ã¿òÅÇðÁÅ, Çô¿×ÅÇðÁÅ, êðÇÖÁÅ À°Ôç¶
ÓÚ ×¹ðÈ Ü¯å ×¹ðÈ éÅéÕ ç¶ ÃðÆð ÓÚ¯º transplant Ô¯
Õ¶ ×¹ðÈ Á³×ç ÃÅÇÔì ç¶ ÃðÆð ÓÚ ÁÅ ×ÂÆÍ À°é·»
é¶ AB ÃÅñ ×¹ðÈ ÁîðçÅÃ êÅåôÅÔ ÜÆ ù êðÇÖÁÅÍ
ÇÂÃ¶ åð·» ×¹ðÈ çÃò¶º êÅåôÅÔ å¼Õ ÇÂÔ ×¹ðÈ Ü¯å
ÚñçÆ-ÚñçÆ Ô¹ä Ã¿ÃÅð ç¶ Á³çð À°Ã åð·» çÅ
ÇòÁÕåÆ éÔÄ ÃÆ×Å Õ¯ÂÆÍ êÈðé éÔÄ ÃÆÍ êÈðé Ô¹¿çÅ
Á¼×¶ ÃÅâÅ ÇÃñÇÃñÅ Úñ êËäÅ ÃÆÍ Á×ñ¶ ×¹ðÈ ÁÅ
Ü»ç¶Í À°Ã ò¶ñ¶ ×¹ðÈ çÅ ÇÜÔóÅ ÁÃñÆ ðÈê ÔË À°Ô
ôìç Ô¹¿çÅ ÔËÍ

siqgur bcn bcn hY siqgur
pwDru mukiq jnwvYgo ] AMg - 1309
ÇÂÔ ÇÜÔóÅ ôìç ÔË, ôìç ÔÆ ×¹ðÈ Ô¯ÇÂÁÅ

ÕðçÅ ÔËÍ ×¹ðÈ éÅéÕ êÅåôÅÔ ù Üç¯º ê¹¼ÇÛÁÅ ÇÕ
Ô¶ éÅéÕ! å±¿ ÁÅêä¶ ×¹ðÈ çÆ ×¼ñ éÔÄ ÕðçÅÍ
îÔÅðÅÜ ÜÆ ÕÇÔ¿ç¶ -

sbdu gurU suriq Duin cylw ]
AMg - 943

î¶ðÅ ×¹ðÈ ôìç ÔËÍ À°Ô ôìç ÔË×Å òÅÇÔ×¹ðÈ çÅ
ðÈêÍ

Çéð¿ÕÅð È ÁÅÕÅð ¹ Ô ¯ ÇÂÇéð¿ÕÅð È ÁÅÕÅð ¹ Ô ¯ ÇÂÇéð¿ÕÅð È ÁÅÕÅð ¹ Ô ¯ ÇÂÇéð¿ÕÅð È ÁÅÕÅð ¹ Ô ¯ ÇÂÇéð¿ÕÅð È ÁÅÕÅð ¹ Ô ¯ ÇÂ
Â ¶Õ ¿ÕÅð ¹ ÁêÅð ¹ ÃçÅÇÂÁÅÍÂ ¶Õ ¿ÕÅð ¹ ÁêÅð ¹ ÃçÅÇÂÁÅÍÂ ¶Õ ¿ÕÅð ¹ ÁêÅð ¹ ÃçÅÇÂÁÅÍÂ ¶Õ ¿ÕÅð ¹ ÁêÅð ¹ ÃçÅÇÂÁÅÍÂ ¶Õ ¿ÕÅð ¹ ÁêÅð ¹ ÃçÅÇÂÁÅÍ
Â ¶Õ ¿ÕÅðÔ¹ Ãìç è¹ÇéÂ¶Õ ¿ÕÅðÔ¹ Ãìç è¹ÇéÂ¶Õ ¿ÕÅðÔ¹ Ãìç è¹ÇéÂ¶Õ ¿ÕÅðÔ¹ Ãìç è¹ÇéÂ¶Õ ¿ÕÅðÔ¹ Ãìç è¹Çé
úÁ³ÕÅð ÁÕÅð ìäÅÇÂÁÅÍúÁ³ÕÅð ÁÕÅð ìäÅÇÂÁÅÍúÁ³ÕÅð ÁÕÅð ìäÅÇÂÁÅÍúÁ³ÕÅð ÁÕÅð ìäÅÇÂÁÅÍúÁ³ÕÅð ÁÕÅð ìäÅÇÂÁÅÍ

(íÅÂÆ ×¹ðçÅÃ ÜÆ, òÅð BF êÀ°óÆ B)(íÅÂÆ ×¹ðçÅÃ ÜÆ, òÅð BF êÀ°óÆ B)(íÅÂÆ ×¹ðçÅÃ ÜÆ, òÅð BF êÀ°óÆ B)(íÅÂÆ ×¹ðçÅÃ ÜÆ, òÅð BF êÀ°óÆ B)(íÅÂÆ ×¹ðçÅÃ ÜÆ, òÅð BF êÀ°óÆ B)
À°Ã ôìç å¯º ÃÅðÅ Õ°Û manifest Ô¯ÇÂÁÅ?

EAMkwir bRhmw auqpiq ] AMg - 929
Â¶Ã ôìç ç¶ À°å¯º ìÌÔîÅ çÆ À°åêåÆÍ

EAMkwru kIAw ijin iciq ]
AMg - 929

Â¶Ã¶ ôìç é¶ ÁÅÔ ÇÜÔóÆ ÃÅâ¶ Á³çð ÜÅ×Ìå ÔË,
ÇÂÔ êËçÅ ÕÆåÆÍ Ã¯ Â¶Ã åð·» ç¶ éÅñ ×¹ðÈ Ôî¶ô»
ôìç Ô¯ÇÂÁÅ ÕðçÅ ÔËÍ îËº ì¯ñçÅ Ô», ìÅäÆ ì¯ñçÅ
Ô», îËù Õ½ä ÜÅäçÅ ÔË, ê³Ü å¼å çÅ ÃðÆð ÔË å»,
ÇÂÔçÆ å» îÅéåÅ ÔÆ éÔÄ, ÇÂÔ ìÅäÆ çÆ îÅéåÅ
ÔË Ü¯ ÔËÍ ÁÃñÆ ÚÆ÷ ìÅäÆ Ô¹¿çÆ ÔËÍ Ã¯ ×¹ðÈ îÔÅðÅÜ
é¶ ×¹ðÈ ×Ì¿æ ÃÅÇÔì ç¶ Á³çð purified ôìç ÔËÍ ÇÜÃ
ôìç ç¶ Á³çð Õ¯ÂÆ òÆ ÇîñÅòà éÔÄ ÔË, Õ¯ÂÆ ×ñå
éÔÄ ÔË, ÇÂÔ ÁÕÅñ ê¹ðÖ å¯º ÁÅÇÂÁÅ Ô¯ÇÂÁÅÍ ÁÃÄ
ÃÅÕÅð ðÈê ÇÂÃ çÅ ×¹ðÈ ×Ì¿æ ÃÅÇÔì ç¶ Á³çð ç¶Öç¶
Ô»Í Ã¯ îÔÅðÅÜ ÜÆ é¶ ÇÕÔÅ ÇÕ ÇÕ¼æ¶ íàÕç¶ Çëðé×¶Í
ôìç ç¶ ñó ÃÅù ñÅ ÇçåÅ å¶ éÅñ ÇÜÔóÅ ÃðÆðÕ
å½ð å¶ Õ¿î ÕðéÅ ÃÆ À°Ô îÔÅðÅÜ é¶ ÇÕÔÅ ÇÕ ç¶Ö¯
ê³Ü» ç¶ ÇòÚ îËº òðå»×ÅÍ ìÚé ÔË À°é·» çÅÍ

îËº ê³Ü ÇÃ¿Ø í¶ÇÜÁÅ ÕðçÅ Ô» ÇÕ Üç¯º ÇÕÃ¶
ù Õ¯ÂÆ problem Ô¯ò¶ ê³Ü ÇÃ¿Ø» ù ì¹ñÅ ñË íÅÂÆÍ
×¹ðÈ ðÈê ÜÅä Õ¶ À°é·» çÆ Ã¶òÅ ÕðÍ Üç å¶ðÆ
íÅòéÅ ×¹ðÈ ðÈê çÆ Ô¯Â¶×Æ å» À°Ô ×¹ðÈ éÅñ Ü¹ó¶
Ô¯Â¶ é¶ À°æ¶ êÌå¼Ö ðÈê ç¶ Á³çð ×¹ðÈ Ô¯Â¶×ÅÍ å°ÔÅâÆ
íÅòéÅ êÈðÆ Ô¯ ÜÅÂ¶×ÆÍ Ã¯ ê³Ü¯ Üç ×¹ðÈ ×Ì¿æ ÃÅÇÔì
ÜÆ ç¶ ÔÅ÷ð Üç Ô¹¿ç¶ é¶ å» ê³Ü ë¶ð purify Õðé
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òÅÃå¶, Üñ ù î³åðç¶ Ôé ÇÕÀ°ºÇÕ Üñ ÇÜÔóÅ ÔË
Ãí å¯º Ç÷ÁÅçÅ î³åÇðÁÅ Ü»çÅ ÔËÍ êÅäÆ Çç¿ç¶ é¶
î³åð Õ¶, î³åð» òÅÇñÁ» ù ç¶ÇÖú Õç¶Í ëÈÕ» îÅðç¶
é¶Í

ñ¶ÇÕé ÇÂæ¶ ëÈÕ» éÔÄ îÅðÆÁ» Ü»çÆÁ»Í ÇÂæ¶
Ö³â¶ ç¶ éÅñ Â¶Ã ù ô¹¼è ÕÆåÅ Ü»çÅ ÔËÍ ÇÂÕ Õð¿à
ÔË ÇÜÔóÆ ÁÅçîÆ ç¶ ÇòÚÄ Ô¼æ» ÓÚ¯º Ô¹¿çÆ Ô¯ÂÆ, êÅäÆ
ç¶ ÇòÚ êÔ¹¿Ú Ü»çÆ ÔË, é¶åð» ç¶ ðÅÔÄÍ

bRhm igAwnI kI idRsit
AMimRqu brsI ] AMg - 273
À°Ô ë¶ð Üç¯º ê³Ü ìÅäÆÁ» êó· Õ¶ Á³ÇîÌå

ÇåÁÅð Õðç¶ é¶, À°Ã ò¶ñ¶ ÛÕÅÀ°ä å¯º ìÅÁç ë¶ð
ê³Ü ÇÂÕ¼á¶ ì¯ñç¶ é¶Í ë¶ð ÕÇÔ¿ç¶ é¶ ÇÕ Ô¹ä åËù
ÁÃÄ î³åð Çç¿ç¶ Ô», ÇÜÔç¶ Üêä ç¶ éÅñ å±¿ ÒéÅîÓ
å¼Õ êÔ¹¿Ú ÜÅÂ¶º×ÅÍ òÅÇÔ×¹ðÈ çÅ ðÈê èÅðé Õð
ñÂ¶º×Å, òÅÇÔ×¹ðÈ ìä ÜÅÂ¶º×ÅÍ ÔÀ°îË å¶ðÆ Ü»çÆ
ðÔ¶×Æ, ÇÕÀ°ºÇÕ ç¯Ô» çÅ Çòð¯è ÔËÍ

haumY nwvY nwil ivroDu hY
d uie n vsih iek Twie ]

AMg - 560
ÔÀ°îË å¶ éÅî çÅ Çòð¯è¹ ÔËÍ ÇÂÔù éÅî Õ¼à

Çç¿çÅ ÔË, éÅî åÕóÆ ÚÆ÷ ÔËÍ Ã¯ ÇÂÃ åð·» ÃÅù å»
ìÔ¹å Ã¹ÖÅñÅ ÔËÍ ç½óé í¼Üä çÆ ñ¯ó éÔÄÍ ÕÂÆ
êÌ¶îÆÁ» çÅ ÇÖÁÅñ ÔË ÇÕ Á³ÇîÌå ÇòÚ Ã¼Úî¹¼Ú ôÕåÆ
Ô¹¿çÆ ÔË ÇÕÀ°ºÇÕ ÇÂÔçÆ ÇòÁÅÇÖÁÅ å» ìÔ¹å Õðç¶ é¶Í
îËº å» ÇÂÕ ÇñÖå çÆ ×¼ñ ç¼Ãç» Ô» ÁÅêä¶ é¶ó¶
ÔÆ íÅÂÆ ÃÅÇÔì íÅÂÆ ðäèÆð ÇÃ¿Ø ÜÆ éÅð¿×òÅñ
òÅñ¶ À°é·» é¶ ÇÂÕ ê¹ÃåÕ ÇñÖÆ ÔË À°Ôç¶ ÓÚ ÇñÖç¶
é¶ ÇÕ ÁÃÄ «ÇèÁÅä¶ Á³ÇîÌå ÛÕÅÀ°ä ñ¼×¶, çÃòÄ
ç¶ ì¼Ú¶ ÇÂîÇåÔÅé ç¶ Õ¶ ÜÅäÅ ÃÆ À°é·» é¶, Ã¯ À°Ã
å¯º êÇÔñ» ÁÃÄ ÖÅñÃÅ ÃÕ±ñ ÃÆ ÇÕ ÇÂé·» ù Á³ÇîÌå
ÛÕÅ ç¶ÂÆÂ¶Í Á³ÇîÌå ÛÕÅÀ°ä ñ¼×¶ å» ÚÅð ÇêÁÅð¶
ÁÅ ×Â¶ ê³Üò» éÅ ÁÅÇÂÁÅÍ À°âÇÕÁÅ ÕÇÔ¿ç¶ ÁÃÄÍ
Á³çð Áé°íò ÓÚ ÁÅ Ç×ÁÅ ÇÕÀ°ºÇÕ îÅó¶ èÆó¶
×¹ðÇÃ¼Ö éÔÄ ÃÆ, êÈðÆÁ» ×¼ñ» ÜÅéä òÅñ¶ ÃÆ,
ÕÇÔ¿ç¶ Õð¯ ÁðçÅÃ ê³Üò» òÆ ÁÅ ÜÅÂ¶×ÅÍ ÁðçÅÃ
Ô¯ ×ÂÆ å¶ À°Ã å¯º ìÅÁç Üç¯º ç¶Öç¶ é¶ Çê¼Û¶ å»
çÅÀ°çê¹ð òÅñ¶ ìÅêÈ ÜÆ ÁÅ ×Â¶Í ÇÜé·» ù À°é·» é¶
Õ¶òñ ÇÂÕ ù ÇñÇÖÁÅ ÔË ÒÃ¿åÓ Ã¿å ÔÆðÅ ÇÃ¿Ø
ÇñÇÖÁÅ ÔË À°é·» é¶Í Á³ÇîÌå çÅ ìÅàÅ ÇåÁÅð Ô¯
Ç×ÁÅ, À°Ã å¯º ìÅÁç ì¼Ú¶ ÛÕä ñ¼× ×Â¶, ìÅêÈ ÜÆ

ÛÕÅ ðÔ¶ é¶ Á³ÇîÌåÍ ëñ·¶òÅñ çÅ î¹¿âÅ çÃòÄ çÅ,
À°Ô ÇÜÃ òÕå ÁÅ Õ¶ Á³ÇîÌå ÛÕä ñ¼Ç×ÁÅ, ê³Ü
ÚÈñ¶ À°Ôç¶ ÃÆÃ ÓÚ êÅÂ¶, ê³Ü é¶åð» ÓÚ, ê³Ü
ÇêñÅÂ¶, Üç¯º ê³Üò» ÚÈñÅ ÁÅÇÂÁÅ ÇÜÃ òÕå ÇÕÔÅ
ÇÕ ì¯ñ òÅÇÔ×¹ðÈ ÜÆ ÕÅ ÖÅñÃÅ, òÅÇÔ×¹ðÈ ÜÆ ÕÆ
ëåÇÔ, À°Ã ì¼Ú¶ çÆ ÃîÅèÆ ñ¼× ×ÂÆÍ íÅÂÆ ÃÅÇÔì
ÕÇÔä ñ¼×¶, ÕÆ ×¼ñ? ÕÇÔ¿ç¶, æ¯ó·Å ÇÜÔÅ ÜñÅñ
Ç÷ÁÅçÅ ç¶ Ô¯ Ç×ÁÅÍ å¶÷ ç¶ Ô¯ Ç×ÁÅÍ ÕÇÔ¿ç¶, ì¼Ú¶
é¶ å» ÃÇÔ éÔÄ ÃÕäÅ, æ¯ó·Å Ççú íÅÂÆÍ

ÕÇÔ¿ç¶, Ô¹ä ë¶ð ÇÂÔçÆ Ã¹ðå?
ÕÇÔ¿ç¶, Ã¹ðå ÇÂÔçÆ Úó· ×ÂÆ çÃò¶º ç¹ÁÅð¶Í EF

Ø³à¶ å¯º ìÅÁç ÇÂÔçÆ Ã¹ðå é¶ À°åðéÅ ÔËÍ ì¼ÚÅ Ú¹¼Õ
Õ¶ ò¼ÖðÅ ÇìáÅ ÇçåÅ ÃÅÇðÁ» ù Á³ÇîÌå ÛÕÅÀ°ä å¯º
ìÅÁç ÁÖ¿âêÅá ô¹ðÈ Õð ÇñÁÅ å¶ ÁÅÃÅ ÜÆ çÆ òÅð
êó·éÆ ô¹ðÈ Õð ÇçåÆ å¶ Üç¯º í¯× ÇêÁÅ, À°Ã ò¶ñ¶
êÈð¶ EF Ø³à¶ Ô¯Â¶ À°Ã ò¶ñ¶ ì¼ÚÅ ÇÔ¼ÇñÁÅ, ÇÔ¼ñ Õ¶
À°ÚÅ À°¼á Ç×ÁÅ Ã¿×å éÅñ¯ºÍ ñ¼å» Ö¯ñ· ñÂÆÁ» å¶
ÇÜò¶º î¼ÛÆ åËðçÆ ÔË êÅäÆ ÓÚ, ÁËÀ°º Ã¿×å ç¶ ÇÃð»
ç¶ À°å¶ åËðéÅ ô¹ðÈ Õð ÇçåÅÍ ÕÇÔ¿ç¶, ÃÅâ¶ òÅÜ¶ ç¶
À°å¶ çÆ Ô¯ Õ¶ ÃÅâ¶ Õ¯ñ ÔÆ ¦îÅ ÁÅ Õ¶ êË Ç×ÁÅ,
×¹ðÈ ×Ì¿æ ÃÅÇÔì ç¶ ÃÅî·ä¶Í ìÅêÈ ÜÆ ÁÅÂ¶ À°á Õ¶,
ÕÇÔ¿ç¶ íÅÂÆ ÃÅÇÔì! ñÅò» çÅ ÕÆðåé ô¹ðÈ Õð¯
ÇÕÀ°ºÇÕ ñÅò» ÇÜÔóÆÁ» é¶ ÇÂÔ ðÈÔ å¶ êÌî¶ôð ç¶
ÇîñÅê çÆÁ» é¶Í ÁÃÄ ÇòÁÅÔ çÅ Õ¿î ñË ñËºç¶ Ô»Í
úÃ ò¶ñ¶ íÅÂÆ ÃÅÇÔì é¶ ñÅò» çÅ ÕÆðåé ô¹ðÈ Õð
ÇçåÅÍ ìÅêÈ ÜÆ ÕÇÔä ñ¼×¶ ÁËÃ ò¶ñ¶ ÇÂÔçÆ ðÈÔ
ÁÕÅñ ê¹ðÖ ç¶ çð Óå¶ Öó·Æ Ã¿Ü¯× î³× ðÔÆ ÔËÍ À°Ã
å¯º ìÅÁç ÕÆðåé çÆ ÃîÅêåÆ Ô¯ÂÆ å¶ À°Ô ì¼ÚÅ
À°ÇáÁÅ, À°áä å¯º ìÅÁç ÁÃÚðÜ ×¼ñ ÇÂÔ ÇÕ
À°ÔçÅ êËð èðåÆ å¶ ñ¼×¶ éÅ, À°å¶ ÔÆ ðÇÔ ÜÅò¶Í
å°ð¶ ÃÅâ¶ ò»×ä ÔÆÍ Ã¯ ì¶éåÆ Õðé å¯º î¶ðÅ îåñì
ÇÂÔ ÔË ÇÕ éÅ å» íÅÂÆ ÃÅÇÔì ×ñå ÇñÖç¶ é¶,
ÇìñÕ°ñ éÔÄ, Õ¯ÂÆ ì¿çÅ À°é·» ù ×ñå ÕÔ¶, ÇÂÔ
×ñå ÔËÍ À°é·» é¶ ÃÔÆ Á¼Ö» ç¶ÖÆ Ô¯ÂÆ ×¼ñ ÇñÖÆ
ÔËÍ Ã¯ Á³ÇîÌå ÇòÚ Õ¯ÂÆ ôÕåÆ Ô¯ÂÆ å» ÔÆ ÔËÍ Ü¶
Õ¯ÂÆ ÇÂÃ Ç´ÁÅ ù Ö³âé Õð¶ ÇÕ éÔÄ ÜÆ ÁËò¶º ÔÆ
ÔË, À°Ôç¶ ÇòÚ ÇÂÔ é°ÕÃ Ô¹¿çÅ ÔË ÇÕ ê³Ü ÇêÁÅÇðÁÅ
çÆ ÇìðåÆ ÇÂÕÅ×ð éÅ Ô¯ò¶, À°é·» çÆ ÇìðåÆ îÅÇÂÁÅ
ÓÚ Ø¹¿îçÆ Ô¯ò¶, Ã¹ðå éÅ ñ¼×¶ ÇÂÔ å» ×¼ñ ò¼ÖðÆ
ÔËÍ Â¶Ã ×¼ñ ÓÚ ô¼Õ éÔÄ ÔË ÇÕ ×¹ðÈ ×Ì¿æ ÃÅÇÔì çÆ
×¹ÇðÁÅÂÆ ù Õ¯ÂÆ ÚË¦Ü Õð ç¶ò¶Í ×¹ðÈ Øð ÇòÚ éÅî
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ñËä çÅ åðÆÕÅ ÇÂÕ¯ ÔÆ ÔË ÇÕ ê³Ü ÇêÁÅÇðÁ» ç¶
ÔÅ÷ð Ô¯ò¯Í Ã¯ ÇÂÔ ×¼ñ Ü¯ ÔË -

ijsu vKr kau lYin qU AwieAw ]
rwm nwmu sMqn Gir pwieAw ]
qij AiBmwnu lyhu mn moil ]
rwm nwmu ihrdy mih qoil ]
lwid Kyp sMqh sMig cwlu ]

AMg - 283
Ã¯ ×¹ðÈ ç¶ ìÅð¶ îËº ÇêÛ¶ ì¶éåÆ ÕðÆ ÃÆ ÇÕ Ãîð¼æ

×¹ðÈ ÇÕÔ¯ ÇÜÔÅ Ô¹¿çÅ ÔË? ÇÕÃ åð·» ÇÃ¼Ö çÆ Á½ó
ÇéíÅÀ°ºçÅ ÔË, ÇÃ¼Ö Çð¼Û ìä Ç×ÁÅ, ×¹ðÈ é¶ À°Ôù
ë¶ð Õ¼ã ÇñÁÅÍ Ã¯ ÁËÃ¶ ×¹ðÈ çÆ åñÅô Õðç¶ ìÅìÅ
ÁîðçÅÃ BA òÅðÆ ×¿×Å çÅ ÇÂôéÅé Õðé ×Â¶ å¶
ÇÂÕÆòÄ òÅðÆ À°Ã ìÌÔîÚÅðÆ ç¶ éÅñ ÇîñÅê Ô¯ÇÂÁÅ,
À°Ã é¶ ìÅìÅ ÜÆ ù ìÔ¹å ÃÖå Á¼Öð ÕÔ¶Í ÕÇÔ¿ç¶,
å±¿ å» Çé×¹ðÅ ÔËº, ÕÆ Õð¶º×Å, å¶ðÅ å» ìÇäÁÅ ÔÆ
Õ°¼Û éÔÄ ÔÅñ¶ å¼ÕÍ GA ÃÅñ çÅ Ô¯ Ç×ÁÅ, Ô¹ä
ÇÕ¿éÆ Õ° À°îð å¶ðÆ ìÅÕÆ ÔËÍ ìÅìÅ ÁîðçÅÃ! å±¿ å»
Ç×ÇðÁÅ ÔÆ ÃÆ, å±¿ å» î¶ð¶ òÆ Õðî èðî ÃÅð¶ Çízôà
Õð Ççå¶, ÇÕÀ°ºÇÕ îËº Çé×¹ð¶ ç¶ Ô¼æ¯º ÖÅäÅ ÖÅ ÇñÁÅÍ

ÜÅ ÕÆ ðÇÔå é ÜÅäÆÁË ×¹ðìÅäÆ éÔÆÜÅ ÕÆ ðÇÔå é ÜÅäÆÁË ×¹ðìÅäÆ éÔÆÜÅ ÕÆ ðÇÔå é ÜÅäÆÁË ×¹ðìÅäÆ éÔÆÜÅ ÕÆ ðÇÔå é ÜÅäÆÁË ×¹ðìÅäÆ éÔÆÜÅ ÕÆ ðÇÔå é ÜÅäÆÁË ×¹ðìÅäÆ éÔÆ
ðÆåðÆåðÆåðÆåðÆå
ÇåÃ ç¶ ÔæÔ¹ ÖÅÇèÁÅ ÇòÃðË ÔÇð ÕÆÇåÃ ç¶ ÔæÔ¹ ÖÅÇèÁÅ ÇòÃðË ÔÇð ÕÆÇåÃ ç¶ ÔæÔ¹ ÖÅÇèÁÅ ÇòÃðË ÔÇð ÕÆÇåÃ ç¶ ÔæÔ¹ ÖÅÇèÁÅ ÇòÃðË ÔÇð ÕÆÇåÃ ç¶ ÔæÔ¹ ÖÅÇèÁÅ ÇòÃðË ÔÇð ÕÆ
ê Ì ÆåÍê Ì ÆåÍê Ì ÆåÍê Ì ÆåÍê Ì ÆåÍ
Ã¯ ÇÂÔ ÕÇÔ Õ¶ ÚÇñÁÅ Ç×ÁÅ, ìÅìÅ ÜÆ ç¶

ÇÔðç¶ Óå¶ ÁËÃÆ â±¿ØÆ Ú¯à ñ¼×Æ ÇÕ ìËá ×Â¶, À°çÅÃÆ
ÓÚ ÁÅ ×Â¶, ð¯ÂÆ Ü»ç¶ é¶Í ÔÀ°Õ¶ ñË-ñË Õ¶ ð¯ºç¶ é¶,
Á³çðñÅ ÇÜÔóÅ ÇÂ¼ÕÆ ÃÅñ çÆ åñÅô ÃÆ, ÃÅî·ä¶ ÁÅ
×ÂÆ ÇÕ îé», î¶ðÆ å» ÁÅÃ êÈðÆ éÅ Ô¯ÂÆÍ ìÅð-ìÅð
ì¶éåÆÁ» Õðç¶ é¶ ÇÕ Ô¶ ×¿×Å îÅÂÆ! îËº å¶ð¶ Õ¯ñ
ÁÅÀ°ºçÅ ÇðÔÅ, ÇòèÆêÈðòÕ êÈÜÅ ÕðçÅ ÇðÔÅ, å±¿ îËù
×¹ðÈ éÔÄ ÇîñÅ ÃÕçÆ, î¶ð¶ ÃÅð¶ ÇÜ¿é¶ Üê åê é¶,
ê¹¿é é¶ À°Ô ÇÂÕ¼á¶ ÕðÕ¶ îËù ×¹ðÈ ÇîñÅ ç¶Í

Á¼Ü Õ¯á¶ Óå¶ ìËá¶ é¶, ìÌÔîÚÅðÆ ÜÅ Ú¹¼ÇÕÁÅ ÔË,
éÅ êÌôÅçÅ ÛÇÕÁÅ ÁÅê é¶, éÅ Õ¯ÂÆ Ã½ä çÅ
ì¿ç¯ìÃå ÔË, ÇìÃåðÅ ÇÂÕ¼áÅ ÕðÕ¶ Ãð·Åä¶ ð¼ÇÖÁÅ
Ô¯ÇÂÁÅ ÔË å¶ ÁÅê Øð¯ó¶ î³Ü¶ Óå¶ ìËá¶ ð¯ ðÔ¶ é¶, Õç¶
åÅÇðÁ» òñ ç¶Öç¶ é¶, Õç¶ Â¶èð úèð ç¶Öç¶ é¶, ë¶ð
ÔÀ°Õ¶ ñËä ñ× Ü»ç¶ é¶Í ØðòÅÇñÁ» é¶ ìæ¶ðÅ
ê¹¼ÇÛÁÅ ÇÕ ÕÆ Ô¯ Ç×ÁÅ? ÃîÞ ÇñÁÅ ÇÕ ìÌÔîÚÅðÆ
ÚÇñÁÅ Ç×ÁÅ, Â¶Ã ÕðÕ¶ ÇÂé·» ç¶ îé ç¶ ÇòÚ
×ÇÔðÅ ÁÃð Ô¯ Ç×ÁÅÍ À°Ã ò¶ñ¶ ìÅìÅ ÜÆ ÁÅêä¶

ÁÅê ù ç¶Öç¶ é¶ ÇÕ îé»! GA ÃÅñ ¦Ø ×Â¶, ÕÅñ
çÅ ÕÆ êåÅ ÇÕÔó¶ ò¶ñ¶ ×¹ñ¶ñÅ îÅð ç¶ò¶ -

kwlu ibAwlu ijau pirE folY
muKu pswry mIq ] 1 ]
Awju kwil Puin qoih gRis hY
smiJ rwKau cIiq ] AMg - 631
PrIdw drIAwvY kMn@ Y bgulw
bYTw kyl kry ]
kyl krydy hMJ no AicMqy bwj pey ]
bwj pey iqsu rb dy kylW ivsrIAW ]
jo min iciq n cyqy sin
so gwlI rb kIAW ] AMg - 1383
ÁÅÔ Ã¿ÃÅð ç¶ À°å¶ å» Õ¯ÂÆ ÇðÔÅ ÔÆ éÔÄ,

ò¼â¶-ò¼â¶ òÆ ÁÅÂ¶ é¶, Úñ¶ ÇÕ¼æ¶ ×Â¶, ÁËÃ åð·» ç¶
éÅñ ÃòÅñ Õðç¶ é¶ -

èÅðéÅ - ÇÕ¼æ ¶ ×Â¶ é ¶ ê Ë× ¿ìð êÆðèÅðéÅ - ÇÕ¼æ ¶ ×Â¶ é ¶ ê Ë× ¿ìð êÆðèÅðéÅ - ÇÕ¼æ ¶ ×Â¶ é ¶ ê Ë× ¿ìð êÆðèÅðéÅ - ÇÕ¼æ ¶ ×Â¶ é ¶ ê Ë× ¿ìð êÆðèÅðéÅ - ÇÕ¼æ ¶ ×Â¶ é ¶ ê Ë× ¿ìð êÆð
ÁÀ°ñÆÂ ¶ ,ÁÀ°ñÆÂ ¶ ,ÁÀ°ñÆÂ ¶ ,ÁÀ°ñÆÂ ¶ ,ÁÀ°ñÆÂ ¶ ,

ÇçÃçÅ éÅ Õ¯ÂÆ Ü× Óå¶ÍÇçÃçÅ éÅ Õ¯ÂÆ Ü× Óå¶ÍÇçÃçÅ éÅ Õ¯ÂÆ Ü× Óå¶ÍÇçÃçÅ éÅ Õ¯ÂÆ Ü× Óå¶ÍÇçÃçÅ éÅ Õ¯ÂÆ Ü× Óå¶Í
Â ¶Õ Çôò íÂ¶ Â ¶Õ ×Â¶ Â ¶Õ ë¶ð íÂ¶,Â ¶Õ Çôò íÂ¶ Â ¶Õ ×Â¶ Â ¶Õ ë¶ð íÂ¶,Â ¶Õ Çôò íÂ¶ Â ¶Õ ×Â¶ Â ¶Õ ë¶ð íÂ¶,Â ¶Õ Çôò íÂ¶ Â ¶Õ ×Â¶ Â ¶Õ ë¶ð íÂ¶,Â ¶Õ Çôò íÂ¶ Â ¶Õ ×Â¶ Â ¶Õ ë¶ð íÂ¶,
ðÅî Ú¿ç z Ç´ôé Õ¶ ÁòåÅð íÆ Áé¶ÕðÅî Ú¿ç z Ç´ôé Õ¶ ÁòåÅð íÆ Áé¶ÕðÅî Ú¿ç z Ç´ôé Õ¶ ÁòåÅð íÆ Áé¶ÕðÅî Ú¿ç z Ç´ôé Õ¶ ÁòåÅð íÆ Áé¶ÕðÅî Ú¿ç z Ç´ôé Õ¶ ÁòåÅð íÆ Áé¶Õ
Ô Ë º ÍÔ Ë º ÍÔ Ë º ÍÔ Ë º ÍÔ Ë º Í
ì ÌÔîÅ Áð¹ Çìôé Õ¶å¶ ì ¶ç Á½ ê ¹ðÅéìÌÔîÅ Áð¹ Çìôé Õ¶å¶ ì ¶ç Á½ ê ¹ðÅéìÌÔîÅ Áð¹ Çìôé Õ¶å¶ ì ¶ç Á½ ê ¹ðÅéìÌÔîÅ Áð¹ Çìôé Õ¶å¶ ì ¶ç Á½ ê ¹ðÅéìÌÔîÅ Áð¹ Çìôé Õ¶å¶ ì ¶ç Á½ ê ¹ðÅé
Õ ¶å ¶ ,Õ ¶å ¶ ,Õ ¶å ¶ ,Õ ¶å ¶ ,Õ ¶å ¶ ,
ÇÃ ¿ Çî Ì Çå ÃîÈÔé Õ¶ Ô ¹ ÇÂ Ô ¹ÇÂ ÇìåÅÂ¶ Ô Ë º ÍÇÃ ¿ Çî Ì Çå ÃîÈÔé Õ¶ Ô ¹ ÇÂ Ô ¹ÇÂ ÇìåÅÂ¶ Ô Ë º ÍÇÃ ¿ Çî Ì Çå ÃîÈÔé Õ¶ Ô ¹ ÇÂ Ô ¹ÇÂ ÇìåÅÂ¶ Ô Ë º ÍÇÃ ¿ Çî Ì Çå ÃîÈÔé Õ¶ Ô ¹ ÇÂ Ô ¹ÇÂ ÇìåÅÂ¶ Ô Ë º ÍÇÃ ¿ Çî Ì Çå ÃîÈÔé Õ¶ Ô ¹ ÇÂ Ô ¹ÇÂ ÇìåÅÂ¶ Ô Ë º Í
î ¯éçÆ îçÅð Õ¶å ¶ ÁÃ¹éÆ Õ°îÅð Õ¶å ¶î ¯éçÆ îçÅð Õ¶å ¶ ÁÃ¹éÆ Õ°îÅð Õ¶å ¶î ¯éçÆ îçÅð Õ¶å ¶ ÁÃ¹éÆ Õ°îÅð Õ¶å ¶î ¯éçÆ îçÅð Õ¶å ¶ ÁÃ¹éÆ Õ°îÅð Õ¶å ¶î ¯éçÆ îçÅð Õ¶å ¶ ÁÃ¹éÆ Õ°îÅð Õ¶å ¶
Á³ÃÅ ÁòåÅð Õ¶å ¶ ÕÅñ ìÃ íÂ¶ Ô Ë º ÍÁ³ÃÅ ÁòåÅð Õ¶å ¶ ÕÅñ ìÃ íÂ¶ Ô Ë º ÍÁ³ÃÅ ÁòåÅð Õ¶å ¶ ÕÅñ ìÃ íÂ¶ Ô Ë º ÍÁ³ÃÅ ÁòåÅð Õ¶å ¶ ÕÅñ ìÃ íÂ¶ Ô Ë º ÍÁ³ÃÅ ÁòåÅð Õ¶å ¶ ÕÅñ ìÃ íÂ¶ Ô Ë º Í
êÆð Á½ ÇêÕ»ìð Õ¶å ¶ ×é¶ é êðå Â¶å ¶êÆð Á½ ÇêÕ»ìð Õ¶å ¶ ×é¶ é êðå Â¶å ¶êÆð Á½ ÇêÕ»ìð Õ¶å ¶ ×é¶ é êðå Â¶å ¶êÆð Á½ ÇêÕ»ìð Õ¶å ¶ ×é¶ é êðå Â¶å ¶êÆð Á½ ÇêÕ»ìð Õ¶å ¶ ×é¶ é êðå Â¶å ¶
í Èî ÔÆ å¶ Ô ¹ ÇÂÕË ë ¶ð í Èî ÔÆ ÇîñÂ¶ Ô Ë º Íí Èî ÔÆ å¶ Ô ¹ ÇÂÕË ë ¶ð í Èî ÔÆ ÇîñÂ¶ Ô Ë º Íí Èî ÔÆ å¶ Ô ¹ ÇÂÕË ë ¶ð í Èî ÔÆ ÇîñÂ¶ Ô Ë º Íí Èî ÔÆ å¶ Ô ¹ ÇÂÕË ë ¶ð í Èî ÔÆ ÇîñÂ¶ Ô Ë º Íí Èî ÔÆ å¶ Ô ¹ ÇÂÕË ë ¶ð í Èî ÔÆ ÇîñÂ¶ Ô Ë º Í

å Éê ÌÃÅÇç ÕÇì¼å (ÁÕÅñ À°ÃåÇå)åÉê ÌÃÅÇç ÕÇì¼å (ÁÕÅñ À°ÃåÇå)åÉê ÌÃÅÇç ÕÇì¼å (ÁÕÅñ À°ÃåÇå)åÉê ÌÃÅÇç ÕÇì¼å (ÁÕÅñ À°ÃåÇå)åÉê ÌÃÅÇç ÕÇì¼å (ÁÕÅñ À°ÃåÇå)
ÃÅð¶ ç¹éÆÁ» ç¶ ò¼â¶ ÇÜé·» ÓÚ ì¶Á³å ôÕåÆÁ»

ÃÆ, Çôò ÜÆ îÔÅðÅÜ çÆ Ã½ñ·» Öðì Õð¯ó Áðì ÃÅñ
À°îð Ô¯ÇÂÁÅ ÕðçÆ ÃÆÍ

ÕÇÔä ñ¼×¶ Ô¶ îé»! Õ¯ÂÆ ÔË Ã¿ÃÅð ç¶ À°å¶
ÇæðÍ Õ¯ÂÆ ÚÆ÷ å» Çæð Ô¯ò¶ ÇÕ ðÇÔä òÅñÆ Õ¯ÂÆ
ÔË? ÇÜ¿éÆ ÚÆ÷ ìäÅÂÆ ÔË À°Ôé¶ å» ÇìéÃäÅ ÔÆ
ÇìéÃäÅ ÔËÍ

Driq Awkwsu pwqwlu hY
cMdu sUru ibnwsI ]
bwidswh swh aumrwv Kwn
Fwih fyry jwsI ]
rMg qu Mg grIb msq sBu loku isDwsI ]
kwjI syK mswiekw sBy auiT jwsI ]
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pIr pYkwbr AaulIey
ko iQru n rhwsI ]
rojw bwg invwj kqyb
ivxu buJy sB jwsI ]
lK caurwsIh mydnI sB AwvY jwsI ]
inhcl u sc u K udwie
e yk u K udwie b Mdw AibnwsI]

AMg - 1100
Ü» òÅÇÔ×¹ðÈ çÅ ÇêÁÅðÅ, îÔ»ê¹ðô, ÃÅèÈ, Ü»

êÌî¶ôð ç¯ ÁÇìéÅÃÆ é¶ ìÅÕÆ Ãí éÅô Ô¯ä òÅñÆÁ»
ÚÆ÷» é¶Í ìÔ¹å ×¼Ú ÁÅÀ°ºçÅ ÔË, îé»! Ô¹ä îËº Õð»
ÕÆ, ì¶ò¼Ã Ô¯ Ç×ÁÅÍ ÃðÆð òÆ Ç´ô Ô¯ Ç×ÁÅ, úé»
åÕóÅ éÔÄ ÃÆ ÇÕ íÅðå òðô ÓÚ Ø¹¿î Õ¶ à¯ñ· ñò»
×¹ðÈ, éÅñ¶ î¶ð¶ òÃ ÇòÚ éÔÄ ÔËÍ úÃ ò¶ñ¶ ÇÃòÅÂ¶
ÁðçÅÃ å¯º Õ¯ÂÆ ×¼ñ éÔÄ Ô¯ ðÔÆÍ îÅñÅ À°ò¶º ÔÆ
ë¶ðç¶ é¶ ñ¶ÇÕé ÇÚ¼å éÔÄ ñ×çÅÍ Ôð òÕå Õ¿é»
ÓÚ ÁÅòÅ÷ ÁÅÀ°ºçÆ ÔË ìÅìÅ ÁîðçÅÃ! å±¿ Ô¹ä å¼Õ
Çé×¹ðÅ? ÇÕÔóÅ ò¶ñÅ ÔË Üç å±¿ ×¹ðÈ èÅðé Õð¶º×Å?
×¹ðÈ é¶ êÌÃ¿é Ô¯äÅ ÔË Ã¶òÅ å¯ºÍ Õðî, À°êÅÃéÅ,
Ç×ÁÅé, ÇòÇ×ÁÅé, ÚÅð î³÷ñ» åÇÔ ÕðéÆÁ» é¶Í
ÃðÆÁå, åðÆÕå, ÔÕÆÕå, îÅðëå ç¶ ÇòÚÄ ¦ØäÅ
ÔË ÇêÁÅÇðÁÅ, ÇÕ¿éÅ Ãî» ÚÅÔÆçÅ ÔË úÃù å¶ ÁÜ¶
×¹ðÈ òÅñÅ ÔÆ éÔÄ ìÇäÁÅÍ î½å ç¶ Õ¿ã¶ ìËáÅ ÔËºÍ
Ã¯ Â¶Ã åð·» ç¶ éÅñ ìÔ¹å îé ç¶ ÇòÚ çðç ÔË å¶
Ô¹ä ÔÈÕ ÔË Ô¯ð Õ°Û ÔË éÔÄÍ éÅ å» ×¹ðÈ çÅ êåÅ
ÔËÍ ñ¶ÇÕé ÁËéÅ Õ° Á³çð¯º ÁÅÀ°ºçÅ ÔË ÇÕ îËù ×¹ðÈ
Çîñ¶×Å ÷ðÈðÍ Úñ¯ ×¹ðÈ Á³åðÜÅîÆ Ô¹¿çÅ ÔË, ÔË×Å å»
ÃÔÆ éÅÍ ÇÜæ¶ ÔË×Å À°ÔçÅ ÔÆ åÃ¼ìð ì¿é·ç¶ é¶ ÇÕ
îËù ×¹ðÈ Çîñ¶×Å, Çîñ ÜÅÂ¶×ÅÍ êð ÕÆ ×¼ñ Ô¯ÂÆ ÁËéÅ
ÇÚð éÔÄ ÇîÇñÁÅÍ Öìð¶ ÇÕ¿éÅ ÇÚð Ô¯ð ñÅ ç¶ò¶Í Ã¯
À°Ã òÕå ÁËÃÆ ÁòÃæÅ ÔË îé çÆ ÇÜÃ åð·» ìÅäÆ
ÇòÚ ÁÅÀ°ºçÅ ÔË -

èÅðéÅ - ×¹ð» ç¶ çðôé åÅÂÆ º î ¶ðÅ îéèÅðéÅ - ×¹ð» ç¶ çðôé åÅÂÆ º î ¶ðÅ îéèÅðéÅ - ×¹ð» ç¶ çðôé åÅÂÆ º î ¶ðÅ îéèÅðéÅ - ×¹ð» ç¶ çðôé åÅÂÆ º î ¶ðÅ îéèÅðéÅ - ×¹ð» ç¶ çðôé åÅÂÆ º î ¶ðÅ îé
ñ ¯ÚçÅÍñ ¯ÚçÅÍñ ¯ÚçÅÍñ ¯ÚçÅÍñ ¯ÚçÅÍ
Aws ipAwsI mY iPrau
kb pyKau gopwl ]
hY koeI swjnu sMq jnu
nwnk pRB mylxhwr] AMg - 928

Ã¯ Â¶Ã åð·» çÆÁ» ÁðçÅÃ»-
î¶ðÅ îé° ñ ¯Ú Ë × ¹ð çðÃé åÅÂÆ¨î¶ðÅ îé° ñ ¯Ú Ë × ¹ð çðÃé åÅÂÆ¨î¶ðÅ îé° ñ ¯Ú Ë × ¹ð çðÃé åÅÂÆ¨î¶ðÅ îé° ñ ¯Ú Ë × ¹ð çðÃé åÅÂÆ¨î¶ðÅ îé° ñ ¯Ú Ë × ¹ð çðÃé åÅÂÆ¨
Çìñê Õð¶ ÚÅÇåzÕ ÕÆ ÇéÁÅÂÆ¨Çìñê Õð¶ ÚÅÇåzÕ ÕÆ ÇéÁÅÂÆ¨Çìñê Õð¶ ÚÅÇåzÕ ÕÆ ÇéÁÅÂÆ¨Çìñê Õð¶ ÚÅÇåzÕ ÕÆ ÇéÁÅÂÆ¨Çìñê Õð¶ ÚÅÇåzÕ ÕÆ ÇéÁÅÂÆ¨
ÇåzÖÅ é À°åðË Ã»Çå é ÁÅòËÇå zÖÅ é À°åðË Ã»Çå é ÁÅòËÇå zÖÅ é À°åðË Ã»Çå é ÁÅòËÇå zÖÅ é À°åðË Ã»Çå é ÁÅòËÇå zÖÅ é À°åðË Ã»Çå é ÁÅòË

Çìé° çðÃé Ã¿å ÇêÁÅð ¶ ÜÆÀ°¨Çìé° çðÃé Ã¿å ÇêÁÅð ¶ ÜÆÀ°¨Çìé° çðÃé Ã¿å ÇêÁÅð ¶ ÜÆÀ°¨Çìé° çðÃé Ã¿å ÇêÁÅð ¶ ÜÆÀ°¨Çìé° çðÃé Ã¿å ÇêÁÅð ¶ ÜÆÀ°¨
(ôìç Ô÷Åð ¶)(ôìç Ô÷Åð ¶)(ôìç Ô÷Åð ¶)(ôìç Ô÷Åð ¶)(ôìç Ô÷Åð ¶)
ÚÅÇåzÕ ç¶ÇÖÁÅ Ô¯äÅ ÔË Õç¶, êÅäÆ çÆ ìÈ¿ç çÆ

ÇêÁÅÃ ñ¼×Æ Ô¹¿çÆ ÔË, îÄÔ òð·çÅ ÔË êð À°Ôù À°Ô
êÅäÆ éÔÄ Çîñ ÇðÔÅ, ÇÜÔó¶ êÅäÆ çÆ À°Ôù åñÅô
ÔËÍ À°Ô Ãò»åÆ ìÈ¿ç éÔÄ ÇîñçÆ ÇÜÔóÆ ÇÂÕ¯ ìÈ¿ç
êÆ Õ¶ À°ÔçÆ ÇÂÕ ÃÅñ òÅÃå¶ ÇêÁÅÃ Çîà ÜÅò¶Í
ÇêÌÔ¹-ÇêÌÔ¹, Ççé òÆ ðÅå òÆ ñ¼Ç×ÁÅ ðÇÔ¿çÅ ÔËÍ ÔË
Õ¯ÂÆ Ã¿ÃÅð å¶ ÁËÃÅ ÇÜÔóÅ îËù ÇîñÅ çËò¶?

ÔÀ° Ø¯ñÆ ÜÆÀ° Ø¯Çñ Ø¹îÅÂÆÔÀ° Ø¯ñÆ ÜÆÀ° Ø¯Çñ Ø¹îÅÂÆÔÀ° Ø¯ñÆ ÜÆÀ° Ø¯Çñ Ø¹îÅÂÆÔÀ° Ø¯ñÆ ÜÆÀ° Ø¯Çñ Ø¹îÅÂÆÔÀ° Ø¯ñÆ ÜÆÀ° Ø¯Çñ Ø¹îÅÂÆ
×¹ð×¹ð×¹ð×¹ð×¹ð çðÃé Ã¿å ÇêÁÅð ¶ ÜÆÀ°¨çðÃé Ã¿å ÇêÁÅð ¶ ÜÆÀ°¨çðÃé Ã¿å ÇêÁÅð ¶ ÜÆÀ°¨çðÃé Ã¿å ÇêÁÅð ¶ ÜÆÀ°¨çðÃé Ã¿å ÇêÁÅð ¶ ÜÆÀ°¨

ôìç Ô÷Åð ¶ôìç Ô÷Åð ¶ôìç Ô÷Åð ¶ôìç Ô÷Åð ¶ôìç Ô÷Åð ¶
ÇÂÔù ÇìðÔÅ ÕÇÔ¿ç¶ é¶, ÇÜÔç¶ Á³çð ÇìðÔÅ éÅ

êËçÅ Ô¯ò¶, ÇìðÔÅ Ôî¶ôÅ ÇêÁÅð òÅñ¶ ÇÔðç¶ ÓÚ êËçÅ
Ô¯ÇÂÁÅ ÕðçÅ ÔËÍ ÇêÁÅð å¯º ì×Ëð ÇÜÔóÅ ÇÔðçÅ ÔË
À°Ô î¹ðçÅ Ô¯ÇÂÁÅ ÕðçÅ ÔË, À°Ô ÜÆÀ°ºÇçÁ» ÓÚ éÔÄ
Ô¹¿çÅÍ

Aiq su Mdr kulIn cqur
muiK i|AwnI DnvMq]
imrqk khIAih nwnkw
ijh pRIiq nhI BgvMq ] AMg - 253
ÇêÁÅð å¯º ÇÜÔó¶ Ã¹¿é¶ ÇÔðç¶ é¶ À°Ôç¶ ÓÚ ÇÖ¼Ú

éÔÄ Ô¹¿çÆ, ÇêÁÅð òÅñ¶ ÇÔðç¶ ÓÚ Ô¹¿çÆ ÔË -
ÃÆé¶ ÇÖ ¼Ú ÇÜé·» é ¶ ÖÅèÆÃÆé¶ ÇÖ ¼Ú ÇÜé·» é ¶ ÖÅèÆÃÆé¶ ÇÖ ¼Ú ÇÜé·» é ¶ ÖÅèÆÃÆé¶ ÇÖ ¼Ú ÇÜé·» é ¶ ÖÅèÆÃÆé¶ ÇÖ ¼Ú ÇÜé·» é ¶ ÖÅèÆ
ú Õð ÁðÅî éÔÄ ìÇÔ ¿ç ¶Íú Õð ÁðÅî éÔÄ ìÇÔ ¿ç ¶Íú Õð ÁðÅî éÔÄ ìÇÔ ¿ç ¶Íú Õð ÁðÅî éÔÄ ìÇÔ ¿ç ¶Íú Õð ÁðÅî éÔÄ ìÇÔ ¿ç ¶Í
ÇéÔ¹ ¿ òÅñ¶ é Ëä» ÕÆ éÄçðÇéÔ¹ ¿ òÅñ¶ é Ëä» ÕÆ éÄçðÇéÔ¹ ¿ òÅñ¶ é Ëä» ÕÆ éÄçðÇéÔ¹ ¿ òÅñ¶ é Ëä» ÕÆ éÄçðÇéÔ¹ ¿ òÅñ¶ é Ëä» ÕÆ éÄçð
ú Ççé¶ ðÅå êÂ¶ òÇÔ ¿ç ¶Íú Ççé¶ ðÅå êÂ¶ òÇÔ ¿ç ¶Íú Ççé¶ ðÅå êÂ¶ òÇÔ ¿ç ¶Íú Ççé¶ ðÅå êÂ¶ òÇÔ ¿ç ¶Íú Ççé¶ ðÅå êÂ¶ òÇÔ ¿ç ¶Í
ÇÂÕ¯ ñ×é ñ×Æ ñÂÆ Ü»çÆ Ô ËÇÂÕ¯ ñ×é ñ×Æ ñÂÆ Ü»çÆ Ô ËÇÂÕ¯ ñ×é ñ×Æ ñÂÆ Ü»çÆ Ô ËÇÂÕ¯ ñ×é ñ×Æ ñÂÆ Ü»çÆ Ô ËÇÂÕ¯ ñ×é ñ×Æ ñÂÆ Ü»çÆ Ô Ë
à ¯ð Áé§å À°é ·» çÆà ¯ð Áé§å À°é ·» çÆà ¯ð Áé§å À°é ·» çÆà ¯ð Áé§å À°é ·» çÆà ¯ð Áé§å À°é ·» çÆ
òÃñ¯ º À °ð ¶ î ¹ÕÅî é Õ¯ÂÆòÃñ¯ º À °ð ¶ î ¹ÕÅî é Õ¯ÂÆòÃñ¯ º À °ð ¶ î ¹ÕÅî é Õ¯ÂÆòÃñ¯ º À °ð ¶ î ¹ÕÅî é Õ¯ÂÆòÃñ¯ º À °ð ¶ î ¹ÕÅî é Õ¯ÂÆ
Ã ¯ ÚÅñ êÂ¶ Çéå ðÇÔ ¿ç ¶ÍÃ ¯ ÚÅñ êÂ¶ Çéå ðÇÔ ¿ç ¶ÍÃ ¯ ÚÅñ êÂ¶ Çéå ðÇÔ ¿ç ¶ÍÃ ¯ ÚÅñ êÂ¶ Çéå ðÇÔ ¿ç ¶ÍÃ ¯ ÚÅñ êÂ¶ Çéå ðÇÔ ¿ç ¶Í

âÅ. íÅÂÆ òÆð ÇÃ ¿Ø ÜÆâÅ. íÅÂÆ òÆð ÇÃ ¿Ø ÜÆâÅ. íÅÂÆ òÆð ÇÃ ¿Ø ÜÆâÅ. íÅÂÆ òÆð ÇÃ ¿Ø ÜÆâÅ. íÅÂÆ òÆð ÇÃ ¿Ø ÜÆ
îÔÅðÅÜ ÜÆ ÕÇÔ¿ç¶ é¶ ÇÕ Ü¶ ÇìðÔÅ ÔÆ å¶ð¶

Á³çð êËçÅ éÔÄ Ô¯ÇÂÁÅ, ÇêÁÅÇðÁÅ! -
ibrhw ibrhw AwKIAY
ibrhw qU sulqwnu ]
PrIdw ijqu qin ibrhu n aUpjY
so qnu jwxu mswn ] AMg - 1379
À°Ô å» îÃÅä ÔË ÜÇñÁÅ Ô¯ÇÂÁÅ ÔËÍ Ã¯ ÇêÁÅð

ÇÜÔóÅ ÔË À°ÔçÅ ÁÃð òÆ Ô¯ÇÂÁÅ ÕðçÅ ÔËÍ
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ÇÂÕ îÔÅåîÅ ÃÆ À°Ôç¶ î¹ðÆç é¶ ê¹¼ÇÛÁÅ ÇÕ
ÇêÁÅð òÅÇñÁ» çÆÁ» ÇéôÅéÆÁ» ÕÆ Ô¹¿çÆÁ» é¶Í À°Ô
ÕÇÔ¿ç¶ ç¶Ö¯, ÇéôÅéÆÁ» å» ìÔ¹å Ô¹¿çÆÁ» é¶ êð Á¼á
é½º ÇéôÅéÆÁ» ÇÃÁÅÇäÁ» é¶ Ç×äÆÁ» é¶ -

ÁÅôÕÅðÅ éò éÆôÅéÆ ÁË ÇêÃð,ÁÅôÕÅðÅ éò éÆôÅéÆ ÁË ÇêÃð,ÁÅôÕÅðÅ éò éÆôÅéÆ ÁË ÇêÃð,ÁÅôÕÅðÅ éò éÆôÅéÆ ÁË ÇêÃð,ÁÅôÕÅðÅ éò éÆôÅéÆ ÁË ÇêÃð,
ÁÅÔ Ãðç¯, ð ¿× ÷ðç¯ ÚôîåðÍÁÅÔ Ãðç¯, ð ¿× ÷ðç¯ ÚôîåðÍÁÅÔ Ãðç¯, ð ¿× ÷ðç¯ ÚôîåðÍÁÅÔ Ãðç¯, ð ¿× ÷ðç¯ ÚôîåðÍÁÅÔ Ãðç¯, ð ¿× ÷ðç¯ ÚôîåðÍ
Õî×¹ëåé¯, Õî Ö¹ðçé¯ º ,Õî×¹ëåé¯, Õî Ö¹ðçé¯ º ,Õî×¹ëåé¯, Õî Ö¹ðçé¯ º ,Õî×¹ëåé¯, Õî Ö¹ðçé¯ º ,Õî×¹ëåé¯, Õî Ö¹ðçé¯ º ,
Ö ¹ÁÅìô ÔðÅî, ÇÂ ¿å÷ÅðÆ, ì ¶ÕðÅðÆ,Ö ¹ÁÅìô ÔðÅî, ÇÂ ¿å÷ÅðÆ, ì ¶ÕðÅðÆ,Ö ¹ÁÅìô ÔðÅî, ÇÂ ¿å÷ÅðÆ, ì ¶ÕðÅðÆ,Ö ¹ÁÅìô ÔðÅî, ÇÂ ¿å÷ÅðÆ, ì ¶ÕðÅðÆ,Ö ¹ÁÅìô ÔðÅî, ÇÂ ¿å÷ÅðÆ, ì ¶ÕðÅðÆ,
çÃåÃðÍçÃåÃðÍçÃåÃðÍçÃåÃðÍçÃåÃðÍ
ÕÇÔ¿ç¶ é½º é¶ ÇÂÔ ÇéôÅéÆÁ»Í ð¿× êÆñÅ êË

Ü»çÅ ÔË, Á¼Ö» ç¶ ÇòÚ êÅäÆ ÇÃ¿îçÅ ðÇÔ¿çÅ ÔË,
ÔÀ°Õ¶ ÁÅÀ°ºç¶ é¶, ì¯ñçÅ éÔÄ ÇÕÃ¶ éÅñ, Ö»çÅ éÔÄ
Õ°Û ìÔ¹å, ðÅå ù éÄç éÔÄ ÁÅÀ°ºçÆ, ÇÂ¿å÷Åð ÇòÚ
ðÇÔ¿çÅ ÔË, ì¶ÕðÅðÆ ñ× Ü»çÆ ÔË, ìÅð-ìÅð î¼æ¶ Óå¶
Ô¼æ ð¼ÖçÅ ÔËÍ ÕÇÔ¿ç¶, ÇéôÅéÆÁ» Ô¯ÇÂÁÅ ÕðçÆÁ» é¶
ÇêÁÅð òÅÇñÁ» çÆÁ»Í

×¹ðÈ éÅéÕ êÅåôÅÔ é¶ ÇÂÕ ÇîÃÅñ ÇçåÆ ÔË
ÇêÁÅð çÆ, îÔÅðÅÜ ÜÆ ÇÂÕ Ãð¯òð ç¶ Õ¿ã¶ ÜÅ ðÔ¶
é¶, Ã¹æðÅ Ãð¯òð ÔË, À°Ôç¶ ÓÚ Õîñ ë¹¼ñ À°µ×¶ Ô¯Â¶
é¶Í ì¶Á³å ê³ÛÆ, Û¯à¶-Û¯à¶ ÜÆò, Çà¼âÆÁ» ò×ËðÅ ìÔ¹å
Ô¯ð Û¯àÆÁ»-Û¯àÆÁ» ÚÆ÷» À°â-À°â Õ¶ ë¹¼ñ» å¶
ìËáçÆÁ» é¶ í¿íÆðÆÁ» ò×ËðÅÍ ð½äÕ ñ¼×Æ êÂÆ ÔË,
×È¿ÜÅð Ô¯ ðÔÆ ÔË, ôÇÔç çÆÁ» î¼ÖÆÁ» Ø¹¿îçÆÁ»
ÇëðçÆÁ» é¶Í òÃçÅ ñ×çÅ ÔË ÇÜò¶º òÃçÅ Ô¹¿çÅ ÔËÍ
ÇÂÕ À°ÜÅó Ô¹¿çÅ ÔË, ÇÂÕ òÃçÅ Ô¹¿çÅ ÔËÍ À°æ¶ ÃÅð¶
ÔÆ ð½äÕ ÔÆ ð½äÕ ñ×çÆ ÔË, ÇÜæ¶ òÃçÅ Ô¯ò¶ À°æ¶
ð½äÕ» Ô¹¿çÆÁ» é¶, ÇÜæ¶ À°ÜÅó Ô¯ò¶ À°æ¶ À°µ¬ Ô¹¿ç¶
é¶, ÖÅñÆ Ô¹¿çÅ ÔË æÅÀ°ºÍ Õ°Û Ãî¶º å¯º ìÅÁç ×¹ðÈ
éÅéÕ êÅåôÅÔ î¹ó Õ¶ ÁÅÀ°ºç¶ é¶, À°é·» é¶ ÃòÅñ
ÕÇðÁÅ, ÕÇÔä ñ¼×¶, åËù Ô¯ ÕÆ Ç×ÁÅ? å±¿ å» ìÔ¹å
ÔÇðÁÅ íÇðÁÅ ÃÆ å¶ Á¼Ü å±¿ Üñ Õ¶ èðåÆ ÓÚ
Ç×ÇðÁÅ ÇêÁÅ ÔËº å¶ éÅñ¶ éÅ Õ¯ÂÆ ôÇÔç çÆ î¼ÖÆÁ»
çÆ ×È¿ÜÅð ÔË, éÅ í½ð¶ ×È¿Üç¶ é¶, ÇÂæ¶ å» ð½äÕ» ÃÆ
ìÔ¹å ÇÂÔ Ô¯ ÕÆ Ç×ÁÅ å¶ ÃòÅñ Õðç¶ é¶ ÇÕ -

pbr qU M hrIAwvlw kvlw kMcn vMin ]
AMg - 1412

å¶ð¶ ÓÚ Õîñ ë¹¼ñ ÃÆ ÇÖó¶ Ô¯Â¶, Õ¿Úé òð×Å
å¶ðÅ êÌíÅò êËºçÅ ÃÆ -

kY doKVY siVEih kwlI hoeIAw dyhurI
nwnk mY qin BMgu ] AMg - 1412
åËù ç¹¼Ö ÕÆ ñ¼× Ç×ÁÅ? å¶ðÆ ç¶Ô ÕÅñÆ Ô¯

×ÂÆ å¶ðÅ îé å¶ åé í¿× Ô¯ Ç×ÁÅÍ å±¿ å» ìóÅ
ÇÖÇóÁÅ Ô¯ÇÂÁÅ ÃÆÍ ÕÇÔä ñ¼Ç×ÁÅ, Ô¶ éÅéÕ! êÌÆå
Ô¹¿çÆ ÔË, î¶ðÆ êÌÆå ÔË êÅäÆ éÅñ, êÅäÆ ÁÅÇÂÁÅ éÔÄ
îËùÍ

ijqu ifTY qnu prPuVY
cVY cvgix vMnu ] AMg - 1412
î¶ðÆ ÇêÁÅð¶ é¶ îËù çðôé éÔÄ Ççå¶, ìóÆ ç¶ð

Ô¯ ×ÂÆ å¶ À°Ôç¶ éÅ Ô¯ä ÕðÕ¶ î¶ðÅ ÁÅÔ ÔÅñ Ô¯
Ç×ÁÅÍ

rij n koeI jIivAw
phuic n cilAw koie] AMg - 1412
À°Ôù ç¶Öç¶ ÃÅð îËº Ö¶ó¶ ÓÚ ÁÅ Ü»çÅ Ô»Í À°Ô

ÇÜÔóÅ î¶ðÅ ÜÆòé ÃÆ, ÇÜÔóÅ î¶ðÅ è¹ðÅ ÃÆ À°Ô Ôà
Ç×ÁÅÍ

ìÅìÅ ëðÆç ÜÆ Üç ìÔ¹å òËðÅ× ÇòÚ ÁÅÂ¶,
À°Ã ò¶ñ¶ ÇÂÕ ÁÅòÅ÷ Ã¹äÆ Ú¶å çÅ îÔÆéÅ ÔË, Á³ì»
ç¶ À°å¶ ìÈð ÇêÁÅ Ô¯ÇÂÁÅ ÔË, ÁÅòÅ÷ ÁÅ ðÔÆ ÔË Õ±-
Õ±, ìÔ¹å ÔÆ çðçéÅÕ, ÇÔðçÅ Çò¿éä òÅñÆÍ ÁÅê
À°á Õ¶ À°Ã ÁÅòÅ÷ ò¼ñ ù Úñ¶ ×Â¶ ÇÕ ÇÕ¼âÅ çðç
ÔË, î¶ð¶ ÇÔðç¶ ÇòÚ òÆ ÁËâÅ ÔÆ çðç ÔË, ÇÂÔù òÆ
çðç ÔËÍ ÇÕÔóÅ ê³ÛÆ ÔË? Õ¯ñ ÜÅ Õ¶ ç¶ÇÖÁÅ ð¿×
ÕÅñÅ Ô¯ÇÂÁÅ Ô¯ÇÂÁÅ ÔË ê³ÛÆ ÔË, ÇÜÔù ÁÃÄ Õ¯ÇÂñ
ÕÇÔ¿ç¶ Ô»Í ìÅì¶ ëðÆç é¶ À°Ã ò¼ñ ç¶ÇÖÁÅ å¶ ÇÂÃ
åð·» çÆ ì¶éåÆ ÕÆåÆ ÇÕ -

èÅðéÅ - ç¼ÃÄ Õ¯ÇÂñ¶ ð ¿× ÕÅñÅ ÕÅÔå¯ ºèÅðéÅ - ç¼ÃÄ Õ¯ÇÂñ¶ ð ¿× ÕÅñÅ ÕÅÔå¯ ºèÅðéÅ - ç¼ÃÄ Õ¯ÇÂñ¶ ð ¿× ÕÅñÅ ÕÅÔå¯ ºèÅðéÅ - ç¼ÃÄ Õ¯ÇÂñ¶ ð ¿× ÕÅñÅ ÕÅÔå¯ ºèÅðéÅ - ç¼ÃÄ Õ¯ÇÂñ¶ ð ¿× ÕÅñÅ ÕÅÔå¯ º
Ô ¯ Ç×ÁÅÔ¯ Ç×ÁÅÔ¯ Ç×ÁÅÔ¯ Ç×ÁÅÔ¯ Ç×ÁÅ
kwlI koiel qU ikq gun kwlI ]
Apny pRIqm ky hau ibrhY jwlI ]

AMg - 794
ÃòÅñ Õð ÇçåÅ ìÅìÅ ÜÆ é¶ ÇÕ å±¿ À°çÅÃ

ÇÕÀ°º ÔËº? ÁËâÆ À°çÅÃÆ çÆ ì¯ñÆ ÇÕÀ°º ì¯ñçÆ ÔËº å¶
å¶ðÅ ð¿× òÆ ÕÅñÅ Ô¯ Ç×ÁÅÍ ÕÇÔä ñ¼×Æ ëðÆçÅ!
ÇîñÅê éÔÄ î¶ðÅ Ô¹¿çÅÍ ÃÅð¶ ê³ÛÆ Ü¯ÇóÁ» ç¶ ÇòÚ
ìËáç¶ é¶Í

ç¶Ö ñú Çé×·Å îÅð Õ¶ ÇÜ¿é¶ ê³ÛÆ å°ÔÅù À°âä
òÅñ¶ ÇçÃä×¶ Ãí Ü¯ó¶ Ô¯ä×¶Í ÕÇÔ¿ç¶ ÇêÁÅÇðÁÅ! î¶ðÅ
òÆ ÔÅñ å¶ð¶ òð×Å ÔÆ Ô¯ÇÂÁÅ ÔË, å±¿ òÆ ÇÕÃ¶ ù
Ö¯ÜçÅ Ô¼â» çÆ î¹¼áÆ ìÇäÁÅ ìËáÅ ÔËº å¶ îËù å» è¹ð
çð×ÅÔ å¯º ÔÆ î¶ð¶ éÃÆì» ÓÚ ÔÆ ÇÂÔ ÇñÖ ÇçåÅ ÇÕ
îËº å» ç¹Ö ÃÇÔäÅ ÔÆ ÃÇÔäÅ ÔËÍ

èÅðéÅ - ÜÅñÆ ÇêÁÅÇðÁÅ,èÅðéÅ - ÜÅñÆ ÇêÁÅÇðÁÅ,èÅðéÅ - ÜÅñÆ ÇêÁÅÇðÁÅ,èÅðéÅ - ÜÅñÆ ÇêÁÅÇðÁÅ,èÅðéÅ - ÜÅñÆ ÇêÁÅÇðÁÅ,
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î Ë º å» ê zÆåî ç¶ Çòï¯× é¶Íî Ë º å» ê zÆåî ç¶ Çòï¯× é¶Íî Ë º å» ê zÆåî ç¶ Çòï¯× é¶Íî Ë º å» ê zÆåî ç¶ Çòï¯× é¶Íî Ë º å» ê zÆåî ç¶ Çòï¯× é¶Í
kwlI koiel qU ikq gun kwlI ]
Apny pRIqm ky hau ibrhY jwlI ]

AMg - 794
ëðÆçÅ! îËù ÇìðÔÅ ÔË, çðç ÔË î¶ð¶ Á³çð, î¶ðÅ

ÇêÁÅðÅ éÔÄ ÇîñçÅ îËù Ç÷¿ç×Æ íð, îËº ÇÂÕ¼ñÆ Õ¼àçÆ
Ô», ÃÅð¶ ÇÜ¿é¶ ê³ÛÆ é¶ Ü¯ó¶ Ô¹¿ç¶ é¶, î¶ð¶ éÃÆì» ÓÚ
Ü¯óÅ éÔÄ ÇñÇÖÁÅ, Â¶Ã ÕðÕ¶ î¶ðÅ ð¿× ÕÅñÅ ÔËÍ Â¶Ã¶
ÇÖÁÅñ ù íÅÂÆ òÆð ÇÃ¿Ø ÜÆ é¶ ÇÂÕ ð¹ìÅÂÆ ç¶ ÇòÚ
ç¼Ãä çÅ ïåé ÕÆåÅ ÔË ÇÕ Õ¯ñ¶ ù ê¹¼ÇÛÁÅ ÇÕ å±¿
ÇÕÀ°º ÕÅñÅ ÔËºÍ ÕÇÔä ñ¼×¶, ÁÃÄ åËù Ö¹¿íä òÆ
ÇçåÅ, ð¿× òÆ ÇçåÅ êð å±¿ ð¿× òàÅÇÂÁÅ éÔÄ, å¿È
í¶å çÆ ×¼ñ ç¼Ã, ÇÕÀ°º å¶ð¶ å¶ ÕÅñÃ ÁÅÂÆ Ô¯ÂÆ
ÔË?

ÃÅìä ñÅ ñÅ è¯åÅ Õ¯ñÅÃÅìä ñÅ ñÅ è¯åÅ Õ¯ñÅÃÅìä ñÅ ñÅ è¯åÅ Õ¯ñÅÃÅìä ñÅ ñÅ è¯åÅ Õ¯ñÅÃÅìä ñÅ ñÅ è¯åÅ Õ¯ñÅ
ç¹ ¼è çÔÆ º ÇòÚ êÅÇÂÁÅç¹ ¼è çÔÆ º ÇòÚ êÅÇÂÁÅç¹ ¼è çÔÆ º ÇòÚ êÅÇÂÁÅç¹ ¼è çÔÆ º ÇòÚ êÅÇÂÁÅç¹ ¼è çÔÆ º ÇòÚ êÅÇÂÁÅ
Ö¹ ¿ì ÚÅó· ð ¿×ä íÆ èÇðÁÅÖ¹ ¿ì ÚÅó· ð ¿×ä íÆ èÇðÁÅÖ¹ ¿ì ÚÅó· ð ¿×ä íÆ èÇðÁÅÖ¹ ¿ì ÚÅó· ð ¿×ä íÆ èÇðÁÅÖ¹ ¿ì ÚÅó· ð ¿×ä íÆ èÇðÁÅ
ð ¿× é Â¶Ã òàÅÇÂÁÅÍð ¿× é Â¶Ã òàÅÇÂÁÅÍð ¿× é Â¶Ã òàÅÇÂÁÅÍð ¿× é Â¶Ã òàÅÇÂÁÅÍð ¿× é Â¶Ã òàÅÇÂÁÅÍ

(âÅ. íÅÂÆ òÆð ÇÃ ¿Ø ÜÆ)(âÅ. íÅÂÆ òÆð ÇÃ ¿Ø ÜÆ)(âÅ. íÅÂÆ òÆð ÇÃ ¿Ø ÜÆ)(âÅ. íÅÂÆ òÆð ÇÃ ¿Ø ÜÆ)(âÅ. íÅÂÆ òÆð ÇÃ ¿Ø ÜÆ)
ÕÇÔä ñ¼Ç×ÁÅ -

ÇòÛ¹ó Õ¶ ÕÅñÖ ÃÆ ÁÅÂÆÇòÛ¹ó Õ¶ ÕÅñÖ ÃÆ ÁÅÂÆÇòÛ¹ó Õ¶ ÕÅñÖ ÃÆ ÁÅÂÆÇòÛ¹ó Õ¶ ÕÅñÖ ÃÆ ÁÅÂÆÇòÛ¹ó Õ¶ ÕÅñÖ ÃÆ ÁÅÂÆ
Çìé ÇîÇñÁ» éÔÄ ñÇÔ ¿çÆÇìé ÇîÇñÁ» éÔÄ ñÇÔ ¿çÆÇìé ÇîÇñÁ» éÔÄ ñÇÔ ¿çÆÇìé ÇîÇñÁ» éÔÄ ñÇÔ ¿çÆÇìé ÇîÇñÁ» éÔÄ ñÇÔ ¿çÆ

(âÅ. íÅÂÆ òÆð ÇÃ¿Ø ÜÆ)(âÅ. íÅÂÆ òÆð ÇÃ¿Ø ÜÆ)(âÅ. íÅÂÆ òÆð ÇÃ¿Ø ÜÆ)(âÅ. íÅÂÆ òÆð ÇÃ¿Ø ÜÆ)(âÅ. íÅÂÆ òÆð ÇÃ¿Ø ÜÆ)
îËù ÇÜÔóÅ ÇòÛ¯ó¶ çÅ ç¹¼Ö ÔË À°Ôç¶ éÅñ îËù ÕÅñÖ
ÁÅ ×ÂÆ å¶ î¶ð¶ ÇêÁÅð¶ ç¶ é¶ó¶ å» ÇñÁÅ Õ¶ ç¶Ö¯
îËùÍ Á¼× ç¶ é¶ó¶ ñÅ Õ¶ ç¶Ö¯ î¶ðÅ ÇÕÔ¯ ÇÜÔÅ ðÈê
ìä¶×ÅÍ

Á³× Á¼× ç¶ ñÅ Õ¶ ò ¶Ö ¯Á³× Á¼× ç¶ ñÅ Õ¶ ò ¶Ö ¯Á³× Á¼× ç¶ ñÅ Õ¶ ò ¶Ö ¯Á³× Á¼× ç¶ ñÅ Õ¶ ò ¶Ö ¯Á³× Á¼× ç¶ ñÅ Õ¶ ò ¶Ö ¯
Úó·çÅ ð Èê ÃòÅÇÂÁÅÍÚó·çÅ ð Èê ÃòÅÇÂÁÅÍÚó·çÅ ð Èê ÃòÅÇÂÁÅÍÚó·çÅ ð Èê ÃòÅÇÂÁÅÍÚó·çÅ ð Èê ÃòÅÇÂÁÅÍ

(âÅ. íÅÂÆ òÆð ÇÃ ¿Ø ÜÆ)(âÅ. íÅÂÆ òÆð ÇÃ ¿Ø ÜÆ)(âÅ. íÅÂÆ òÆð ÇÃ ¿Ø ÜÆ)(âÅ. íÅÂÆ òÆð ÇÃ ¿Ø ÜÆ)(âÅ. íÅÂÆ òÆð ÇÃ ¿Ø ÜÆ)
KKVIAw suhwvIAw lgVIAw Ak kMiT ]

AMg - 319
Á¼Õ ç¶ éÅñ ÇÜÔóÆÁ» Ü¹óÆÁ» Ô¯ÂÆÁ» ÖÖóÆÁ»

Ô¹¿çÆÁ» é¶, Ã¯ÔäÆÁ» ñ×çÆÁ» é¶, êð Üç¯º ÇòÛó
×ÂÆÁ» À°Ã å¯º -

ibrh ivCoVw DxI isau
nwnk shsY gMiT ]

AMg - 319
À°Ã ò¶ñ¶ ÔòÅ ç¶ ÇòÚ À°âçÆÁ» ÇëðçÆÁ» é¶

ÇÕÀ°ºÇÕ ÇòÛ¯óÅ Ô¯ Ç×ÁÅ ÁÅêä¶ êÌÆåî éÅñ¯ºÍ Â¶Ã
åð·» ç¶ éÅñ ÇÂÔ Ü¯ ÁòÃæÅò» é¶ Â¶Ã ù ÇìðÔÅ

ÕÇÔ¿ç¶ é¶Í
PrIdw ijqu qin ibrhu n aUpjY
so qnu jwxu mswn ] AMg - 1379
ÇÜæ¶ ÔÈÕ éÔÄ, ÇÖ¼Ú éÔÄ ÔË, çðç éÔÄ ÔË, À°Ô

å» ÜÇñÁÅ Ô¯ÇÂÁÅ ÇÔðçÅ ÔË, î¹ðçÅ ÔË À°ÔÍ ÜÆÀ°ºç¶
ì¿ç¶ ç¶ ÇòÚ ð¹îÕ Ô¯ÇÂÁÅ ÕðçÆ ÔË, ÚÅñ Ô¯ÇÂÁÅ
ÕðçÆ ÔË, ÇÖ¼Ú Ô¯ÇÂÁÅ ÕðçÆ ÔËÍ ÇêÁÅð çÆ ÇéôÅéÆ
ÇÖ¼Ú ÔË, ÇÖ¼Ú êËºçÆ ÔËÍ

Ã¯ ÁËÃÆ ìÅìÅ ÁîðçÅÃ îÔÅðÅÜ ÜÆ ç¶ ÇÔðç¶
ÓÚ ÇÖ¼Ú êÂÆ Ô¯ÂÆ ÔË ÇÕ îËù Õç¯º ×¹ðÈ Çîñ¶, î¶ðÅ
å» Ãî» ¦Ø Ç×ÁÅÍ ÁËéÅ òËðÅ× êÌìñ Ô¯ Ç×ÁÅ,
ÇÜÃçÅ Á³çÅ÷Å Õ¯ÂÆ ñÅ éÔÄ ÃÕçÅ -

èÅðéÅ - ÇÜÃ åé ñ¼×ÆÁ» Ã¯ÂÆ åéèÅðéÅ - ÇÜÃ åé ñ¼×ÆÁ» Ã¯ÂÆ åéèÅðéÅ - ÇÜÃ åé ñ¼×ÆÁ» Ã¯ÂÆ åéèÅðéÅ - ÇÜÃ åé ñ¼×ÆÁ» Ã¯ÂÆ åéèÅðéÅ - ÇÜÃ åé ñ¼×ÆÁ» Ã¯ÂÆ åé
ÜÅä¶, ÇÕÃ¶ çÆ ñ¼×Æ Õ½ä ÜÅäçËÍÜÅä¶, ÇÕÃ¶ çÆ ñ¼×Æ Õ½ä ÜÅäçËÍÜÅä¶, ÇÕÃ¶ çÆ ñ¼×Æ Õ½ä ÜÅäçËÍÜÅä¶, ÇÕÃ¶ çÆ ñ¼×Æ Õ½ä ÜÅäçËÍÜÅä¶, ÇÕÃ¶ çÆ ñ¼×Æ Õ½ä ÜÅäçËÍ
lwgI hoie su jwnY pIr ]
rwm Bgiq AnIAwly qIr ]

AMg - 327
ÁäÆÁ» òÅñ¶ åÆð Ô¹¿ç¶ é¶, ÇÕÃ¶ é¶ ÇìðÔÅ çÅ

ÜÆòé Õ¼à Õ¶ ç¶ÇÖÁÅ Ô¯ò¶, À°Ô å» Á³çÅ÷Å ñÅ
ÃÕçÅ ÔËÍ ÇÜÃ é¶ ÇìðÔÅ ç¶ÇÖÁÅ ÔÆ éÔÄ ÔË À°Ôù
êåÅ ÔÆ éÔÄ ñ×çÅ ÇÕ ÕÆ ×¼ñ» Õðç¶ é¶? ÇÕ¿éÆ
ÇÖ¼Ú Ô¹¿çÆ ÔË, ÇÕÀ°ºÇÕ À°Ô ÜÇñÁÅ Ô¯ÇÂÁÅ îÃÅä
ÇÔðçÅ Ô¯ÇÂÁÅ ÕðçÅ ÔËÍ Ã¯ ÇÂÃ åð·» ÇÂÕ Ççé ¦Ø
Ç×ÁÅ, çÈÜÅ Ççé òÆ ¦Ø Ç×ÁÅÍ Õ°Þ éÔÄ ÖÅèÅ å¶
éÅ ÇÕÃ¶ éÅñ ì¯ñç¶ Ôé å¶ ìÅñ ì¼Ú¶ ÔËðÅé Ô¯ ×Â¶
ÇÕ ÇêåÅ ÜÆ ÇÕÀ°º ð½ºç¶ é¶Í Õç¶ Ú¹¼ê Õð Ü»ç¶ é¶
ì¯ñç¶ éÔÄ Ôé, Õç¶ ë¶ð ×¼Ú À¹áçÅ ÔË, ë¶ð Ô¿ÞÈ
ÜÅä¶ ô¹ðÈ Ô¯ Ü»ç¶ é¶Í ë¶ð ÔÀ°Õ¶ ñËä ñ¼× Ü»ç¶ é¶,
ÖÅä êÆä òÅÃå¶ ñË Õ¶ Ü»ç¶ é¶, Ô¼æ éÅñ êð·¶ Õð
Çç¿ç¶ é¶Í ÁÅòÅ÷ éÔÄ Çç¿ç¶ ÇÕ ñË ÜÅú, ì¯ñ éÔÄ
Ô¹¿çÅÍ

Ã¯ ÁËÃÅ òËðÅ× ÇÔðç¶ ç¶ ÇòÚ êËçÅ Ô¯ Ç×ÁÅ
ÇÕ Öåî Ô¯ä ÓÚ éÔÄ ÁÅÀ°ºçÅÍ ÇÂÕ¯ ÔÆ ×¼ñ ÁÅÂÆ
Ü»çÆ ÔË ÇÕ îËº Çé×¹ðÅ Ô», ìä¶×Å ÕÆ î¶ðÅ? îÅäÃ
Üéî ÇîÇñÁÅ å¶ ÇÂÔ å» ìðìÅç Ô¯ ÜÅäÅ ÔËÍ ÕÆ
êåÅ ÇÕÔó¶ ò¶ñ¶ ÕÅñ ×¹ñ¶ñÅ îÅð ç¶ò¶Í Õ°Û éÔÄ
êåÅ -

nh bwirk nh jobnY nh ibrDI kCu b MD u ]
Eh byrw nh bUJIAY jau Awie prY jm PMDu]

AMg - 254
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ÕÆ êåÅ ÇÕÔó¶ ò¶ñ¶ êË ÜÅÂ¶ Õ¯ÂÆ òÆ éÔÄ ò¶Ö
ÃÕçÅÍ Áð ÇÕ¼âÅ ÞêàÅ êËºçÅ ÔËÍ

ÇÂæ¶ ÃËÕàðÆÂ¶à Ú¿âÆ×ó· çÆ ØàéÅ ÔË, ÇÂÕ
êÌ¶îÆ àÅÂÆê çÆ îôÆé Çê¼Û¶ Þ×óÅ ÕðÆ ÜÅò¶ çÈÜ¶
éÅñÍ À°Ô ÕÇÔ¿çÅ îËº ÕðéÆ ÔË ÇÚ¼áÆ, çÈÜÅ ÕÇÔ¿çÅ
îËº ÕðéÆ ÔËÍ ç¯Ô» é¶ ëóÆ Ô¯ÂÆ ÃÆÍ À°æ¶ ÕÇÔ¿ç¶ ÇÕ
ÁËÀ°º Õð¯ ÇÂÔçÆ Û¯àÆ ÔË ÇÂÔù ç¶ Ççú, ÇÂÕ ìÅìÈ
ù ëóÅ ÇçåÆÍ À°Ô àÅÂÆê ðÅÂÆàð ñË Õ¶ ìËá Õ¶ à¶ìñ
ç¶ À¹êð, ÕÅ×÷ êÅ ÇñÁÅ, ð¯ñð Ø¹¿îÅ ÇñÁÅ, ÕÅðìé
êÅ ÇñÁÅ, À°º×ñÆÁ» ð¼Ö ñÂÆÁ» À°Ãé¶ àÅÂÆê Õðé
òÅÃå¶, Õ°ðÃÆ ç¶ éÅñ Çê¼á ñÅ Õ¶ ÇêÛ¶ ù ìÇÔ
Ç×ÁÅÍ çÈÜÅ ÕÇÔä ñ¼Ç×ÁÅ ÇÕ îËº îôÆé Ú¹¼Õ ñËäÆ
ÔË, å±¿ àÅÂÆê ÇÕÀ°º éÔÄ ÕðçÅ? À°èð¯º ÜòÅì Õ¯ÂÆ
éÅ ÁÅÇÂÁÅÍ À°Ã å¯º ìÅÁç Üç¯º ç¹ìÅðÅ ÇÕÔÅ, À°Ô
îôÆé Ú¹¼Õä Ç×ÁÅ, ÔËðÅé Ô¯ Ç×ÁÅ ÇÕ À°Ôç¶ ÇòÚ
å» ÃÅÔ ÔÆ éÔÄ ÔéÍ ÁËéÆ Û¶åÆ, Ã¯ Õ¯ÂÆ êåÅ éÔÄ
ÔË ÇÕ ÇÕÔó¶ ò¶ñ¶ ÕÅñ çÅ ×¹ñ¶ñÅ ñ¼× ÜÅÂ¶Í Ã¯ ÇÂÔ
ÁëÃ¯Ã ÔË ÇÕ î¶ðÅ ìÇäÁÅ Õ°¼Û éÔÄÍ ÇÜÔó¶ ì¿ç¶ Ã¯ÞÆ
òÅñ¶ é¶ Ã¼Úî¹¼Ú À°é·» ç¶ À°å¶ ÁÃð Ô¹¿çÅ ÔË ÇÕ
ìÇäÁÅ éÅ Õ°¼ÛÍ îÅéÃ Üéî òÆ èÅÇðÁÅ å¶ ×¹ðÈ òÆ
èÅðé ÕÇðÁÅ å¶ ìÇäÁÅ Õ°¼Û éÅ, ÁèÈð¶ ðÇÔ ×Â¶Í
À°Ô å» ×¼ñ» ñ¼íÆÁ» éÅ ÇÜÔóÆÁ» ×¹ðÈ ×Ì¿æ ÃÅÇÔì
ÓÚ ÁÅÀ°ºçÆÁ», À°å¯º-À°å¯º ÔÆ ÁÃÄ Ã¿å°ôà Ô¯ ×Â¶ ÇÕ
ÁÃÄ ÕÆ ðÇÔå ð¼Ö ñÂÆÍ ÃÅù Çîñ¶ òÆ À°Ô¯ ÇÜÔ¶ ÇÕ
Ô¹ä ÃÅâÅ Õ¿î ìä Ç×ÁÅ ÇÕÀ°ºÇÕ ÁÅê òÆ À°Ô¯ ÇÜÔ¶
å¶ À°êç¶ô ç¶ä òÅñ¶ òÆ À°Ô¯ ÇÜÔ¶Í

Ã¯ À°Ôù ÁÅê ÔÆ éÔÄ ðÃå¶ çÅ êåÅÍ À°æ¶ ÔÆ
ÃÅù áÇÔðÅ Çç¿çÅ ÔË ÇÕ ì¼Ã êó· Ç×ÁÅÍ ÇÜÔóÅ
ÚÅð ÜîÅå» êÇó·ÁÅ Ô¯ÇÂÁÅ îÅÃàð ÔË, À°Ôé¶ ÕÇÔäÅ
ÔË êó· Ç×ÁÅ å±¿, Ô¯ð ÕÆ ñËäÅ ÔË å±¿ êó· Õ¶, îËº
òÆ ÁËéÅ ÔÆ êÇó·ÁÅ Ô¯ÇÂÁÅ Ô», ÇÜÔóÅ êÆ.ÁËÚ.âÆ
ÔË, âÆ. Çñà ÔË À°Ô ÕÇÔ¿çÅ ÔË Ú¼ñ Á¼×¶ ìÔ¹å Õ°Û
ÇêÁÅ ÔË, ÁÜ¶ å» ðÅÔ ÔÆ å¶ðÅ Õ°Û êÅð éÔÄ Ô¯ÇÂÁÅÍ
Ü¶ çÃòÄ Õð ñÂÆ, ìÆ.Â¶ Õð ñÂÆ, ÁËî.Â¶ Õð ñÂÆ,
Õ°Û éÔÄ ìÇäÁÅ Á¼×¶ Ú¼ñ, Á¼×¶ êó·ÅÂÆ Ô¯ð ÔËÍ Ã¯
ÇÜé·» ù êåÅ Ô¹¿çÅ ÔË À°Ô Á¼×¶ òèç¶ Ü»ç¶ é¶, À°Ô
-

Awgwhw kU qRwiG
ipCw Pyir n muhfVw ] AMg - 1096
À°é·» ù ñ×é ñ¼×Æ Ô¹¿çÆ ÔËÍ À°é·» ç¶ îé ÓÚ

ÁëÃ¯Ã Ô¹¿çÅ ÔË ÇÕ ÁÜ¶ å» êåÅ ÔÆ éÔÄ ñ¼Ç×ÁÅÍ
ÁÜ¶ å» î¶ð¶ ðÅ× å¶ çÉËô çÈð éÔÄ Ô¯Â¶Í îÔÅðÅÜ

ÕÇÔ¿ç¶ é¶ -
jb DwrY koaU bYrI mIqu ]
qb lgu inhclu nwhI cIqu ] AMg-278
îËù å» Ü¶ ëñÅäÅ òËðÆ ñ¼× ÇðÔÅ ÔË, À°Ôù ç¶Ö

Õ¶ îËù ×¹¼ÃÅ ÁÅ Ü»çÅ ÔË ÇÕ î¶ðÅ å» ìÇäÁÅ ÔÆ
Õ°¼Û éÅÍ îËº èðî òÆ ÁËéÅ ÇÚð Ô¯ Ç×ÁÅ èÅðé
ÕÇðÁÅÍ

jb ieh jwnY mY ikCu krqw ]
qb lgu grB join mih iPrqw ]

AMg - 278
ÁÃÄ ÕÇÔ¿ç¶ Ô» ÇÕ ÃÅù å» ×¹¼ÃÅ ÁÅ Ü»çÅ ÔË

ÇÕ î¶ðÆ Õ¯ÂÆ êÌÃ¿ÃÅ éÅ Õð¶ ÇÕ ÇÂÔ å» ÜÆ ìÔ¹å
ò¼â¶ Ã¶òÅçÅð é¶Í îËº å» ðÇÔ Ç×ÁÅ ÇòÚÅñ¶ ÔÆ, Õ°Û
éÔÄ ìä ÃÇÕÁÅ, îËº å» ×ðì Ü¯é ÇòÚ ÔÆ ÁÜ¶
ÇëðçÅ Ô»Í Ã¯ À°Ôù ñ×é çÅ êåÅ Ô¹¿çÅ ÔË, À°Ôù
êåÅ Ô¹¿çÅ ÔË ÇÂé·» ×¼ñ» çÅ, çÈÜ¶ ù éÔÄ êåÅ
ñ×çÅÍ

Ã¯ Á¼Ü åÆÃðÆ ðÅå ÜÅ ðÔÆ ÔË, ÇìÃåðÅ ÇÂÕ¼áÅ
ÕðÕ¶ ç½ä òñ ð¼ÇÖÁÅ Ô¯ÇÂÁÅ ÔË å¶ ÁÅê ìËá¶ é¶,
éÄç éÅî çÆ ÚÆ÷ Á¼Ö» ÓÚ¯º À°â ×ÂÆ, Ü¶ ÔË å»
ÔÀ°Õ¶ ÔÆ é¶ Ô¯ð Õ°Û éÔÄ ÔËÍ ÁËé¶ ù ÕÆ ç¶Öç¶ é¶
Õ¿é» é¶ Ã¹ÇäÁÅ ÇÕ Öó·ÕÅ Ô¯ÇÂÁÅ Õ°Û, ç¯ ò¼Ü¶ é¶,
Á³ÇîÌå ò¶ñÅ ÔËÍ Á³çÅ÷Å ñÅÇÂÁÅ ÇÕ ÇÕ¼æ¶ Ô¯ÇÂÁÅ
ÖóÕÅÍ Ã¹ðå úèð ÚñÆ ×ÂÆÍ ÕÆ ç¶Öç¶ é¶ ÇÕ éÅñ
ç¶ íðÅ ç¶ Øð çðòÅ÷Å Ö¹ñ·ä çÆ ÁÅòÅ÷ ÁÅÂÆ ÔËÍ
êÇÔñ» ÇÜÔó¶ åÖå¶ Ô¹¿ç¶, À°Ô ÚÈÇñ·Á» òÅñ¶ Ô¯ÇÂÁÅ
Õðç¶ ÃÆÍ À°Ô Üç¯º Ø¹¿îÅÀ°äÅ å» ÚÄ çÆ ÁÅòÅ÷
ÁÅÀ°ºçÆ Ô¹¿çÆ, ÇÜÔó¶ å¶ñ éÔÄ ÃÆ êÅÀ°ºç¶Í ÚÄ çÆ
ÁÅòÅ÷ ÁÅÂÆ å» ÕÇÔä ñ¼×¶ ÇÕ íðÅ çÅ çðòÅ÷Å
Ö¹Çñ·ÁÅÍ ÕÆ Ô¹¿çÅ ÔË? Õ°çðåÆ ÇÖÁÅñ ÁÅ Ç×ÁÅ îé
ç¶ Á³çðÍ À°Ã å¯º ìÅÁç ÕÆ Ã¹äç¶ é¶ ÇÕ â¯ñ·
ÇëðÅÇÂÁÅ ÔË å¶ íÀ°äÆ é¶ ÁÅòÅ÷ ÇçåÆ ÔË, À°Ô â¯ñ·
êÅäÆ ÓÚ Ç×ÁÅ å¶ êÅäÆ éÅñ íÇðÁÅ, À°ÔçÆ òÆ
ÁÅòÅ÷ ÁÅÂÆ, ë¶ð ÇÖÇÚÁÅ, ÇÖ¼Ú Õ¶ ÁÅòÅ÷ ÁÅÂÆ,
ë¶ð ÇÖÇÚÁÅ, ÇÖ¼Ú Õ¶ ìðåé ÓÚ êÅÇÂÁÅ, À°ÔçÆ òÆ
ÁÅòÅ÷ ÁÅÂÆÍ ç¹ìÅðÅ ë¶ð ÇëðÅÇÂÁÅÍ Á¿çÅ÷Å ñÅ
ÇñÁÅ ÇÕ ÇÕÃ¶ é¶ ÇÂôéÅé ÕðéÅ ÔËÍ Ô¹ä îé ÓÚ
Ã¯Úç¶ é¶ ÇÕ ÃÅâ¶ Øð ÓÚ ÇÕÔóÅ ÔË ÇÜÔóÅ Á³ÇîÌå
ò¶ñ¶ ÜÅ×çÅ ÔËÍ

cldw....
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ÕðåÅð ç¶ ð¿×, ÇÕ¼æ¶ ê³ÜÅì Áð ê³ÜÅì çÅ
Õ¶ºçð ðÅîçÅÃê¹ðÅ Áð ÇÂÃ ç¶ êÅÃ çÅ Çê³â ×¹ðÈ
ÕÆ ð½ó, ÇÜæ¶ é½ò¶º ×¹ðÈ ÜÆ ÇìðÅÜ ðÔ¶ Ãé, ÇÕæ¶
òÅÇÔ×¹ðÈ ç¶ Ç×ÁÅé ù êÌÕÅô Õðé çÅ À°çî å¶
À°Ã À°çî çÅ À°åôÅÔ -

bRhm igAwnI praupkwr aumwhw ]
AMg - 273

ÃÌÆ ×¹ðÈ å¶× ìÔÅçð ÜÆ ù ÁÅÃÅî ç¶ô êÌÚÅð
Õðé ñÂÆ ÁÅêä¶ ÃÆÃ êð ÇìðÅÜîÅé ÕðòÅ Õ¶ ñË
å°ÇðÁÅÍ ÇÂÃ ç¶ô ÃÌÆ ×¹ðÈ éÅéÕ ç¶ò ÜÆ é¶
ÃÇåéÅî çÅ Û¼àÅ ÇçåÅ ÃÆ, À°Ô Á³×ÈðÆ Ô¹ä Õ°Þ
Õ¹îñÅÀ°ºçÆ ÃÆ, ÇÜÃù ÔðÆ íðÆ Õðé¶ éÇî¼å ÃÌÆ ×¹ðÈ
ÇåÁÅð Ô¯Â¶Í ê³ÜÅì Û¼ÇâÁÅ êð ÁÅé§ç íòé
ÁÅé§çê¹ð ìÆ Û¼ÇâÁÅ, ÃÌÆ ×¹ðÈ å¶× ìÔÅçð ÇÃÌôàÆ
çÆ ÚÅçð êÈðì ð¹Ö ù å°ð êÂ¶Í æ»-æ» èðî À°êç¶ô
Õðç¶ Áé¶Õ åÆðæÆ Á¼êó Õ¶ åÆÃð¶ ÜÅî¶ å¶ Õ½åÕ
ò»×È¿ ÒåÆðæ À°çî¹ ÃÇå×¹ðÈ ÕÆÁÅ Ãí ñ¯Õ À°èðä
ÁðæÅÍÓÓ

ÇÃÌôàÆ ù åÅðç¶, íË íðî ÇòÚ¯º Õ¼ãç¶, ÃÇåéÅî
ç¶ ê¹ñ êð Úó·ÅÀ°ºç¶, ÜÆÁ çÅé, éÅî çÅé, ÇòÃÅÔ
çÅé, íð¯ÃÅ çÅé, ÇÃçÕ çÅé, Á³é çÅé, ìÃåz
çÅé, Çî¼á¶ ìÚé çÅé, êÌ¶î çÅé Çç¿ç¶ Çåzì¶äÆ êÔ¹¿Ú
Õ¶ À°Ã æ» ç¶ òÅÃÆÁ» ù Ã¼ÚÆ Çåzì¶äÆ çÅ îÅð×
ç¼ÇÃÁÅ -

kbIr gMg jmun ky AMqry
shj su Mn ky Gwt ]
qhw kbIrY mtu kIAw
Kojq muin jn bwt ] AMg -
1372

Áé¶Õ» Çåzì¶äÆ éçÆ ÇòÚ ëÇÃÁ» ù Õ¼ã Õ¶
ÇÂÃ ÃÔÜ êç çÆ Çåzì¶äÆ ÇòÚ ê¹ÚÅÇÂÁÅ å¶ íÅðÆ
ê¹¿é çÅé ÕÆå¶Í

jIA dwnu dy BgqI lwiein
hir isau lYin imlwey ] AMg - 749
ë¶ð ÁÅê êàä¶ ôÇÔð êÔ¹¿Ú¶Í ÚÅÚ¶ ë¼×È òð×¶

ÇêÁÅð¶ å¶ Áé¶Õ» ÇÃçÕÆ ÇÂÃ ç¶ô ÇòÚ òÃç¶ Ã¶,
À°Ã ç¶ô ù Ç´åÅðæ Õðç¶ Ô¯Â¶ êàé¶ áÇÔð ×Â¶Í

ÇÂÃ ç¶ô é¶ Á¼×¶ ÇÂÕ ì¹¼èÆîÅé çÅ çðôé ÕÆåÅ
ÃÆ ÇÜÃ é¶ é¶ÕÆ ç¶ Úôî¶ òñ¯º Ú¹¼ê ð¼Ö Õ¶ ÇéðÆ é¶ÕÆ
êÌÚÅðÆ ÃÆ, Ã¯ ñ¯ó ÃÆ ÇÕ èðåÆ çÆ À°Ô í¹¼Ö Ü¯
ÕÅçð ÇòÔ¹ä¶ Õ°çðå ç¶ êÌ¶îÆÁ» ÇòÚ ðÇÔ¿çÆ ÔË, êÈðÆ
Ô¯ò¶Í Ô¹ä À°Ã èðåÆ ÇòÚ À°Ã é¶ ÁòåÅð ñËäÅ ÃÆ
Ü¯ êÈðé é¶ÕÆ ù ÜÅäçÅ ÃÆ, êð ÇÜæ¯º é¶ÕÆ ÇéÕñÆ
ÔË À°Ã çÅ ìÆ ê¼ÕÅ ÇÃßÅä±¿ ÃÆÍ Ü¯ ÇÂÔ ÕÇÔä çÆ
ñ¯ó éÔÄ ÃÆ ð¼ÖçÅ ÇÕ êðç¶ ç¶ ìÅç êðçÅ ÔËÍ Ã×¯º
Ü¯ ÇÂÔ ÕÇÔ ÃÕçÅ ÃÆ ÇÕ -

ÁÅÇç ê¹ðÖ ÁÇì×å ÁÇìéÅÃÆÁÅÇç ê¹ðÖ ÁÇì×å ÁÇìéÅÃÆÁÅÇç ê¹ðÖ ÁÇì×å ÁÇìéÅÃÆÁÅÇç ê¹ðÖ ÁÇì×å ÁÇìéÅÃÆÁÅÇç ê¹ðÖ ÁÇì×å ÁÇìéÅÃÆ
ñ¯Õ Úå°ð çÃ Ü¯Çå êÌÕÅÃÆÍñ¯Õ Úå°ð çÃ Ü¯Çå êÌÕÅÃÆÍñ¯Õ Úå°ð çÃ Ü¯Çå êÌÕÅÃÆÍñ¯Õ Úå°ð çÃ Ü¯Çå êÌÕÅÃÆÍñ¯Õ Úå°ð çÃ Ü¯Çå êÌÕÅÃÆÍ

(ÁÕÅñ À°ÃåÇå)(ÁÕÅñ À°ÃåÇå)(ÁÕÅñ À°ÃåÇå)(ÁÕÅñ À°ÃåÇå)(ÁÕÅñ À°ÃåÇå)
ÇÜÃ é¶ Ô¹Õî çÅ æÔ¹ ÔÆ ÇéðÅ éÔÄ ÃÆ ç¼ÃäÅ,

êð Ô¹Õî ç¶ îÅñÕ ÕðåÅð çÅ ìÆ êÈðé Ç×ÁÅé ç¶
Õ¶ ÇÂÃ ç¼ÃäÅ ÃÆ -

ë¯Õà èðî ÇìÃÅð ÃíË ÕðåÅð ÔÆ Õ¯ë ¯Õà èðî ÇìÃÅð ÃíË ÕðåÅð ÔÆ Õ¯ë ¯Õà èðî ÇìÃÅð ÃíË ÕðåÅð ÔÆ Õ¯ë ¯Õà èðî ÇìÃÅð ÃíË ÕðåÅð ÔÆ Õ¯ë ¯Õà èðî ÇìÃÅð ÃíË ÕðåÅð ÔÆ Õ¯
ÕðåÅ ÜÆÁ ÜÅéï¯¨ÕðåÅ ÜÆÁ ÜÅéï¯¨ÕðåÅ ÜÆÁ ÜÅéï¯¨ÕðåÅ ÜÆÁ ÜÅéï¯¨ÕðåÅ ÜÆÁ ÜÅéï¯¨ (Ã É ËïÅ 33)(Ã É ËïÅ 33)(Ã É ËïÅ 33)(Ã É ËïÅ 33)(Ã É ËïÅ 33)
ê¹éÅ - ÇÃè Ã¹ï¿í ¹ ê Ì ÇÃ ¼è ÃíË Ü×ê¹éÅ - ÇÃè Ã¹ï¿í ¹ ê Ì ÇÃ ¼è ÃíË Ü×ê¹éÅ - ÇÃè Ã¹ï¿í ¹ ê Ì ÇÃ ¼è ÃíË Ü×ê¹éÅ - ÇÃè Ã¹ï¿í ¹ ê Ì ÇÃ ¼è ÃíË Ü×ê¹éÅ - ÇÃè Ã¹ï¿í ¹ ê Ì ÇÃ ¼è ÃíË Ü×
Â¶Õ ÔÆ áÀ°ð Áé¶Õ ìÖÅé¶ÍÂ ¶Õ ÔÆ áÀ°ð Áé¶Õ ìÖÅé¶ÍÂ ¶Õ ÔÆ áÀ°ð Áé¶Õ ìÖÅé¶ÍÂ ¶Õ ÔÆ áÀ°ð Áé¶Õ ìÖÅé¶ÍÂ ¶Õ ÔÆ áÀ°ð Áé¶Õ ìÖÅé¶Í
ð ¶ îé ð¿Õ Õ¦Õ ÇìéÅ ÔÇð åËð ¶ îé ð¿Õ Õ¦Õ ÇìéÅ ÔÇð åËð ¶ îé ð¿Õ Õ¦Õ ÇìéÅ ÔÇð åËð ¶ îé ð¿Õ Õ¦Õ ÇìéÅ ÔÇð åËð ¶ îé ð¿Õ Õ¦Õ ÇìéÅ ÔÇð åË
ÇÕÔ ÕÅðé å¶ é êÛÅé¶¨ (Ã É ËïÅ 33)ÇÕÔ ÕÅðé å¶ é êÛÅé¶¨ (Ã É ËïÅ 33)ÇÕÔ ÕÅðé å¶ é êÛÅé¶¨ (Ã É ËïÅ 33)ÇÕÔ ÕÅðé å¶ é êÛÅé¶¨ (Ã É ËïÅ 33)ÇÕÔ ÕÅðé å¶ é êÛÅé¶¨ (Ã É ËïÅ 33)
Ô» À°Ã èðåÆ ù ÇÂÔ øÖð ÇîñäÅ ÃÆ ÇÕ Ã¿ÃÅð

çÅ Ãí å¯º ò¼âÅ ÁòåÅð, Ãí å¯º ò¼âÅ î¹ÕÇå çÅ
çÅåÅ, Ãí å¯º ò¼âÅ ìÆð, Ãí å¯º ò¼âÅ Ã¹å¿åðåÅ çÅ
çÅåÅ, Ãí å¯º ò¼âÅ Ã¿ÃÅð ÇòÚ òàÅÀ° êËçÅ Õðé¶
òÅñÅ, ×¹ðÈ, ÁòåÅð, ÕòÆ, ÇòçòÅé, éÆåÆò¶åÅ,
ÃËéÅêå, Ç×ÌÔÃåÆ, ÃÅèÈ, ÇÃ¼è, ÇåÁÅ×Æ, À°êç¶ô
çÅåÅ, ÕðéÆ å¶ ÕÇÔäÆ çÅ ÃÈðÅ ÇÂæ¶ êÌ×à Ô¯ÇÂÁÅ
ÔËÍ Â¶Ã¶ éÇî¼å êÌÕÅô ç¶ ê¹¿Ü ÃÌÆ ×¹ðÈ å¶× ìÔÅçð
ÜÆ Òå¶× ìÔÅçð ÃÆ Ç´ÁÅ ÕðÆ é ÇÕéÔÈ¿ ÁÅéÓ ÇÂÃ
Ãìñ å¶ ÇìðÅÜîÅé Ô¯ ×Â¶ ÃéÍ Õ°Û Ãî» ðÇÔ Õ¶
êÇðòÅð ù ÇÂæ¶ Û¼â Õ¶ ÁÅê ÁÅÃÅî Úñ¶ ×Â¶ ÃéÍ

íÆÖé ôÅÔ øÕÆðíÆÖé ôÅÔ øÕÆðíÆÖé ôÅÔ øÕÆðíÆÖé ôÅÔ øÕÆðíÆÖé ôÅÔ øÕÆð
íÅÂÆ òÆð ÇÃ¿Ø ÜÆíÅÂÆ òÆð ÇÃ¿Ø ÜÆíÅÂÆ òÆð ÇÃ¿Ø ÜÆíÅÂÆ òÆð ÇÃ¿Ø ÜÆíÅÂÆ òÆð ÇÃ¿Ø ÜÆ
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ÇÂæ¶ ÔÆ Ã¿îå AGBC çÅ íÅ×¶ íÇðÁÅ ê¯Ô çÅ
îÔÆéÅ ÁÅ Ç×ÁÅ, Á¼×¶ ìÆ Ã¼å ÃçÆÁ» å¯º Õ¯ÂÆ ê¯Ô
ÇÂÃ íÅðå êð ÁÅ ðÔ¶ Ã¶, êð ÷¹ñî çÅ Õ¼Õð ÃçÅ
ÔÆ êËºçÅ ÇðÔÅ, Áð Â¶Ô ÃåÆ Ô¯ÂÆ íÅðå íÈîÆ ÇêÁÅð¶
ç¶ êÌ¶î ÇòÚ îÅé¯º ÁËÀ°º ê¹ÕÅðçÆ ðÔÆ -

poiK quKwru pVY vxu iqRxu rsu soKY ]
Awvq kI nwhI min qin vsih muKy ]
min qin riv rihAw
jgjIvnu gur sbdI rMgu mwxI ]
AMfj jyrj syqj auqBuj
Git Git joiq smwxI ]
drsnu dyhu dieAwpiq dwqy
giq pwvau miq dyho ]
nwnk rMig rvY ris rsIAw
hir isau pRIiq snyho ] AMg - 1109

êð Ô¹ä ÇÕÔ¯ ÇÜÔÅ ê¯Ô ÁÅïÅ? ç¹Ö Ôðé òÅñÅ,
ÇêÁÅð¶ ù Ã¿ÃÅð êð ñË ÁÅÀ°ä òÅñÅÍ ÇÂÃ ê¯Ô çÆ
îÇÔîÅ ÁËÀ°º ëì ðÔÆ ÔË -

poiK quKwru n ivAwpeI
kMiT imilAw hir nwhu ]
mnu byiDAw crnwribMd
drsin lgVw swhu ]
Et goivMd gopwl rwie
syvw suAwmI lwhu ]
ibiKAw poih n skeI
imil swDU gux gwhu ]
jh qy aupjI qh imlI
scI pRIiq smwhu ]
kru gih lInI pwrbRhim
bhuiV n ivCuVIAwhu ]
bwir jwau lK byrIAw
hir sjxu Agm Agwhu ]
srm peI nwrwiexY
nwnk dir peIAwhu ]
poKu so uhMdw srb suK
ijsu bKsy vyprvwhu ] AMg - 135

ÁËÃ¶ ÇêÁÅð¶ ê¯Ô çÅ ÇÜÃ ÇòÚ ÒÇìÇÖÁÅ ê¯ÇÔ é
ÃÕÂÆÓÓ ÕÅ ìÅé·ä± ì¿é·ä òÅñÅ å¶ÜÃòÆ îÔÅðÅÜ
êÌ×à Ô¯ÇÂÁÅ ÇÂÕ ÇçÔÅóÅ ÁÅÇÂÁÅ, ÇÜÃ Ççé ÃêåîÆ

Çæå ÃÆÍ ÇÂÃ íÅ×¶ íð¶ Ççé ÃòÅ êÇÔð ðÅå ðÇÔ¿çÆ
ÃÌÆ ×¹ðÈ å¶× ìÔÅçð, èðî çÆ ÚÅçð, èðî è¹ð¿èð,
êÈðé ×¹ð ÁòåÅð ÜÆ ç¶ Ç×ÌÔ - îÅåÅ ×¹ÜðÆ ÜÆ
ç¶ Ã¹ñ¼Öä¶ Ç×ÌÔ - ÃÌÆ Õñ×Æèð ÜÆ, îÆðÆ êÆðÆ ç¶
îÅñÕ ÃÌÆ ×¹ðÈ ×¯Çì¿ç ÇÃ¿Ø ÜÆ ÁòåÅð èÅðÆ Ô¯Â¶Í
îÔ»ê¹ðÖ» ç¶ ÁòåÅð èðåÆ ç¶ À°èÅð éÇîå Ô¯ÇÂÁÅ
Õðç¶ Ôé, Üç Õç¶ ÇêÌæòÆ êð êÅê ÁÇå Ô¯ ÜÅò¶
åç ÁÅåî ÇÃÌôàÆ ÇòÚ¯º Õ¯ÂÆ À°êÕÅðÆ ÁÅÀ°ºçÅ ÔË,
êð ÁËåÕÆ å» êðÀ°êÕÅðÆÁ» ç¶ ÇÃðåÅÜ ÁÅ ×Â¶ Áð
ÇÂÕ¯ òÅðÆ ÁÅ Õ¶ Úñ¶ éÔÄ ×Â¶, çÃ ÜÅî¶º èÅð¶Í ÇÂÔ
Ô¹ä çÃò» ÜÅîÅ À°Ã¶ Üï¯Çå é¶ èÅÇðÁÅ ÔËÍ ÁÅåî
ÇÃÌÃàÆ ÇòÚ ÁÅåî êÌÕÅô Ô¯ä¶ Õ°çðåÆ ìÅå ÃÆÍ
ÃðÆðÕ ÇÃÌôàÆ ÇòÚ Õ¯ÂÆ ðÅÜÅ, êÅåôÅÔ ÇÕå¶ ÜÅò¶
å» ÃðÆðÕ À°åôÅÔ Ô¹¿ç¶ Ôé, ÇÜé·» ù Õðé¶ òÅñÅ
ÃðÆð ÇòÚ «ÇÕÁÅ ìËáÅ îé Ô¹¿çÅ ÔË å¶ îé ù
Ã¼ÇåÁÅ ÁÅåîÅ Çç¿çÅ ÔËÍ Üç ÁÅåî ÇÃÌôàÆ ç¶
å¶ÜÃòÆ îÔ»ê¹ðÖ ÁÅÂ¶ å» ÁÅåî Õ½åÕ êÌ×à Ô¯ä¶
÷ðÈðÆ Ã¶, å¶ ÁÅåî ðÃÆÁÅ êð ÇÂÃ çÅ ÁÃð Ô¯äÅ
íÆ Õ°çðåÆ ìÅå ÃÆÍ Ã¯ À°Ã ò¶ñ¶ ÇÂÕ åêÆ ëÕÆð
é¶ ÇÂÃ êÌÕÅô ù å¼Õ Õ¶ Ã¶è ÕÆåÆ Áð À°Ã¶ Ã¶è
å¶ êàä¶ êÔ¹¿ÚÅÍ ÃÌÆ ×¹ðÈ ÜÆ ç¶ çòÅð¶ ÜÅ Õ¶ éò¶º
ÁÅÂ¶ çÅåÅ ÜÆ ç¶ çðôé» òÅÃå¶ Áð÷ ×¹÷ÅðÆÍ Á¼×¶
ÁÅåî ðÃÆÁ» çÅ ÇÂÃ Øð ÁÅÀ°äÅ å» ÁËÀ°º Õçð
êÅÀ°ä òÅñÅ ÃÆ ÇÜÕ±¿ Ã¯é¶ Ú»çÆ ç¶ òêÅðÆ ÃðÅø
ç¶ Øð ÁÅçð êÅÀ°ä òÅñÅ ÃÆ ÇÜÕ±¿ Ã¯é¶ Ú»çÆ ç¶
òêÅðÆ ÃðÅë ç¶ Øð ÁÅçð êÅÀ°ºç¶ ÔéÍ çËòÆ ìÅñÕ
ù Õ°¼Ûó ñË Õ¶ çÅÂÆ ÁÅÂÆ å¶ ÃÅÂÆ é¶ éîÃÕÅð
ÕðÕ¶ ÁÅêäÅ î¼æÅ Ãëñ ÕÆåÅÍ ÃðÆð ç¶ Ô¹¿ÇçÁ» ÕÂÆ
ò¶ð ëÕÆð» ù ìÆ êðç¶ ðÇÔ¿ç¶ å¶ Ã¿Ã¶ À°áç¶ Ôé, Ô¹ä
ëÕÆð Ã»ÂÆ ç¶ ÜÆÁ ÇòÚ Ã¿ÃÅ À°ÇáÁÅ, êÌÆÇÖÁÅ çÅ
ô½Õ ÁÅÇÂÁÅ ÇÕ ç¶ÖÆÂ¶ ÇÂÔ ÇÔ¿çÈ îå ç¶ Ô¯ä×¶ ÇÕ
î¹ÃñîÅé ç¶? À°é·» é¶ ÇÂÔ ç¶Öä çÆ ÁÅôÅ èÅð Õ¶
Ü¶ ç¹¼è â¯Ôñä×¶ åç î¹ÃñîÅé Ü¶ êÅäÆ â¯Ôñä×¶
å» ÇÔ¿çÈ ÃîÞ»×¶, ç¯ Õ°¼ÜÆÁ» Çñ¼åÆÁ»Í ÇÂÕ ÇòÚ
ç¹¼è, çÈÂÆ ÇòÚ êÅäÆ êÅ Õ¶ çËòÆ ìÅñÕ ÜÆ ç¶ Á¼×¶
ÕÆåÅÍ êð Õ½åÕÔÅð ìÅñÕ é¶ ÇÂÕ êËð éÅñ ç¯é¯º
À°ñàÅ ÇçåÆÁ»Í åç ç¶Ö¯ ÇÕ êÅäÆ å¶ ç¹¼è ç¯ò¶º â°ñ·
Õ¶ ðñ Çîñ Õ¶ ÇÂÕ Ô¯ ×Â¶Í êÌå¼Ö À°êç¶ô ç¶ ÇçåÅ
ÇÕ åÁ¼Ãì çÆ Õ°¼ÜÆ î¹ÃñîÅé» çÆ Áð òðäÅôÌî ç¶
Ôá çÆ Õ°¼ÜÆ ÇÔ¿çÈÁ» çÆ å¯ó Õ¶ Üñ ç¹¼è ù ÇÂÕ

(bwkI p Mnw 58 qy)
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íÅ×áó¶ ÔÇð Ã¿å å°îÅð¶...........ÍíÅ×áó¶ ÔÇð Ã¿å å°îÅð¶...........ÍíÅ×áó¶ ÔÇð Ã¿å å°îÅð¶...........ÍíÅ×áó¶ ÔÇð Ã¿å å°îÅð¶...........ÍíÅ×áó¶ ÔÇð Ã¿å å°îÅð¶...........Í
êÌíÜ¯å Õ½ð,êÌíÜ¯å Õ½ð,êÌíÜ¯å Õ½ð,êÌíÜ¯å Õ½ð,êÌíÜ¯å Õ½ð, AYs.ey.AYs.ngr. mohwlI

ÇÜÃ êÌÅäÆ çÅ Üéî Ô¹¿çÅ ÔË, À°ÃçÅ îðé òÆ
ñÅ÷îÆ ÔËÍ Çìèé» çÆ ðÚéÅ Õ°Þ ÁÜÆì¯-×ðÆì Ö¶ñ·
ÔËÍ êÇÔñ» ÁÅê¶ ÃÅÜçÅ ÔË, Çëð ÁÅê ÔÆ ëéÅÔ
ÕðçÅ ÔËÍ À°Ã çÆ î½Ü Ü¹ Ô¯ÂÆÍ ðåÅ Õ° ×½ð éÅñ
å¼ÕäÅ, Õðå¶ ÇçÁ» ð¿×» ù, ÁÅçîÆ ìóÆ ×ÇÔðÆ Ã¯Ú
ÇòÚ À°åð Ü»çÅ ÔËÍ ÁÚðÜ ç¶ ð¿× ÁÅêä¶ ÔÆ ÔéÍ
Ü¯ êËçÅ Ô¯ÇÂÁÅ À°ÃçÅ îðéÅ òÆ åÇÔ ÔËÍ ÇñÔÅ÷Å,
×¹ðìÅäÆ å» ÕÇÔ¿çÆ ÔË ÇÂÕ ÃÅÔ òÆ òÅèÈ éÔÄ
ÇîñçÅÍ ÇÂÕ ÃÉÅÃ çÆ ÇÕ¿éÆ ÕÆîå ÔËÍ Ãí ÃÉÅÃ Ç×ä
Õ¶ Çîñç¶ Ôé Üç ÇÂÔ êÈ¿ÜÆ î¹ÕçÆ ÔËÍ Çëð ÜÆò
ÁÅåîÅ ù ÇÂÔ ÃðÆð Û¼âäÅ êËºçÅ ÔË êð çÈÃð¶ êÅÃ¶
ÃÇå×¹ð ë¹ðîÅÀ°ºç¶ Ôé ÇÕ -

mrxhwru iehu jIArw nwhI ]
AMg - 188

ÇÂÔ ÜÆò ÁÅåîÅ éÅ îðé òÅñÆ ÔËÍ ÁÅåîÅ
éÅñ ÇÜÔóÅ ÜÆò íÅò ÇÚ¿ìó Ç×ÁÅ, À°ÔÆ ÁÅ ÜÅ
ÇðÔÅ, À°Ã¶ ù ÁÅÀ°äÅ-ÜÅäÅ ñ¼Ç×ÁÅ Ô¯ÇÂÁÅ ÔËÍ
Ã¿ÃÅð ÃÅðÅ ÇÂÃ¶ Ú¼Õð ÓÚ Ø¹¿î¶àäÆÁ» Ö»çÅ ÇëðçÅ
ÔËÍ îð ÇðÔÅ ÔË Ü¿î ÇðÔÅ ÔË, êð Û°à éÔÄ ÇðÔÅÍ êð
ÁÅÔ ç¶Ö¯ éÅ òÅÇÔ×¹ðÈ ÜÆ ç¶ ÇêÁÅð¶Í îÔÅðÅÜ ÜÆ
ë¹ðîÅÀ°ºç¶ Ôé -

jnm mrx duhhU mih nwhI
jn praupkwrI Awey ]
jIA dwnu dy BgqI lwiein
hir isau lYin imlwey ] AMg - 749

ÃÅÇÔì Áí¶ç ÁòÃæÅ ç¶ ×¹ðî¹Ö» çÆ ìÅå ÕÇÔ
ðÔ¶ ÔéÍ À°é·» realized souls çÆ ìÅìå ë¹ðîÅ ðÔ¶
Ôé ÇÕ À°é·» çÅ éÅ Üéî Ô¹¿çÅ ÔË, éÅ îðé Ô¹¿çÅ
ÔËÍ À°é·» ç¶ êÌÕÅô Ô¹¿ç¶ ÔéÍ ÃðÆð» ç¶ Üéî-îðé
÷ðÈð ÔéÍ êð À°é·» ÃðÆð» ÇòÚ ÇòÚðé òÅñÆÁ»
À°Ô îÔÅé ÁÅåîÅ ÁÇîÌåÅ êçòÆ ù êÌÅêå Ô¹¿çÆÁ»
ÔéÍ À°é·» ù ÚÅÔ¶ ×¹ðÈ ÕÇÔ ñú, ÚÅÔ¶ Ã¿å ÕÇÔ
ñú, ÚÅÔ¶ í×å ÕÇÔ ñú, Õ°Þ ÕÔÆ ÜÅú, À°é·»
ÃðÆð» ðÅÔÄ òÅÇÔ×¹ðÈ ÜÆ ÁÅê Ã¿ÃÅð ç¶ À°èÅð òÅÃå¶
êÌ×à Ô¯ Ü»ç¶ ÔéÍ ñ¶ÇÕé Ã¿ÃÅð ÇÕÀ°ºÇÕ Ôé·¶ð¶ ÓÚ
ÔÆ á¶â¶ Ö»çÅ ÇëðçÅ ÔË, À°Ãù êÌÕÅô ÇçÃçÅ éÔÄÍ
åç¶ éÅ, ÃÇåê¹ðÖ» çÆÁ» ìÅå» Çòðñ¶ ÔÆ Ã¹äç¶ Ôé,
Çòðñ¶ ÔÆ î³éç¶ Ôé å¶ À°Ã å¯º ÇÕå¶ Çòðñ¶ ÕîÅÀ°ºç¶
ÔéÍ ðÔ¯ òÆÚÅð, AG ÜÈé ÇÕÃ¶ êÌ ¶îÆ ù ïÅç

ÕðòÅÀ°ä çÆ ñ¯ó éÔÄÍ é×ð èî¯à çÆ êÇò¼åð
èðåÆ, ÇêåÅ Ã. ÕðåÅð ÇÃ¿Ø ÜÆ å¶ îÅåÅ ÇÂ¿çð Õ½ð
ÜÆ çÆ Õ°ñ ù íÅ× ñ¼×¶Í Õ¯ÂÆ ÁÇå ò¼â¶ ê¹¿é Õðî
À°çË Ô¯Â¶, Á½ð ÇÂé·» ç¶ Øð îÔÅðÅÜ ÜÆ çÅ êÌÕÅô
Ô¯ÇÂÁÅÍ ìÅñÆ À°îð¶ ÁÅê ÜÆ ç¶ ñ¼Ûä ÃÅèÈÁ» òÅñ¶Í
ÇÂÕ òÅðÆ ÁÅê ÜÆ çÃç¶ Ô¹¿ç¶ ÇÕ îËº ñÆð» ù ×¿ã»
ç¶-ç¶ Õ¶ îÅñÅ ìäÅ ñÂÆÍ Üç ìä ×ÂÆ îËù ÁËéÅ
ÚÅÁ Úó· Ç×ÁÅÍ îËº ÔÇàÁÅ ÔÆ éÅ Õð»Í ÃÅðÅ-ÃÅðÅ
Ççé ØðÇçÁ» å¯º Ú¯ðÆ éÅî ÜêçÅ ÇðÔÅ Õð» å¶ À°Ô
îÅñÅ îËù ÁËÀ°º ñ¼×¶ ÇÜò¶º Õ¯ÂÆ ìÔ¹å ò¼âÅ Ö÷ÅéÅ
î¶ð¶ Ô¼æ ñ× Ç×ÁÅ Ô¯ò¶Í ÁËÃ¶ ÚÅÁ å» ÃÅèÈ ç¶ ÇÔðç¶
ÓÚ ÔÆ À°á ÃÕç¶ ÔéÍ ò¼â¶ íËä ÜÃò¿å ÜÆ çÅ
ñÅâñÅ òÆð, ìÅñÆ À°îð¶ Õ½ä ÜÅä¶, ÇÕ¼âÅ ìñÆ ÃÅèÈ
Ô¯ò¶×ÅÍ êð ×¹ðìÅäÆ ×òÅÔÆ Çç¿çÆ ÔËÍ

Bgqw kI cwl inrwlI ]
cwlw inrwlI Bgqwh kyrI
ibKm mwrig clxw ] AMg - 918
ç¹éÆÁ» å¯º ÇéðÅñÆÁ» ÔðÕå», ØðÇçÁ» ù ÕÆ,

ÃÅð¶ Çê³â ù ÁÇÔÃÅÃ ÃÆ ÇÕ ÇÂÔ Õ¯ÂÆ ìÖôÆ ðÈÔ ÔËÍ
×¹ðç¹ÁÅðÅ ÃÅÇÔì ÁËÃÆ Ü×·Å ñ¼í Õ¶ Ø³ÇàÁ» ì¼èÆ
Ôé·¶ð¶ ×ðîÆ ÓÚ ìËá Õ¶, ÁËéÅ íÜé ÕðéÅÍ Ö¶å» ÓÚ
ÕîÅç ÓÚ ÜÅ Õ¶ ÃîÅèÆ ÓÚ ìËá Õ¶ íÜé ÕðéÅÍ
ìÚêé å¯º ÜòÅéÆ çÅ Ãëð, ìÔ¹å ×ÇÔð¶ ÁÅåÇîÕ
Áé§ç» ÓÚ ×¹÷ÇðÁÅÍ ÁÅê ÜÆ ÕÂÆ çëÅ çÇÂÁÅ ç¶
Øð ÓÚ ÁÅ Õ¶ ìÔ¹å ×ÇÔð¶ ðÅ÷ ÷ÅÔð Õðç¶ Ô¹¿ç¶ ÃéÍ
Çëð ÁÅê ÜÆ ç¶ îÅåÅ ÜÆ çÅ ÁÅê ÜÆ ù ò¼â¶ Ã¿å
ÜÆ îÔÅðÅÜ ðÅóÅ ÃÅÇÔì òÅÇñÁ» çÆ ôðé ÓÚ ñË
ÜÅäÅÍ ì¼Ã Çëð ÕÆ ÃÆÍ Ã¿å îÔÅðÅÜ ÜÆ ÕÇÔ¿ç¶ Ô¹¿ç¶
ÇÕ ò¼â¶ îÔÅðÅÜ ÜÆ é¶ îËù ê¹ÇÛÁÅ, ÕÅÕÅ å±¿ Õ½ä
ÔËº? À°Ô ÇÂÕ ÃòÅñ î¶ð¶ Á³çð å¼Õ ÚñÅ Ç×ÁÅÍ
Çå¿é òÅðÆ îÔÅðÅÜ ÜÆ é¶ ê¹ÇÛÁÅ, ÕÅÕÅ å±¿ Õ½ä ÔËº?
Ã¿×å Õ¯ñ ìËáÆ ÔË, ÁÅê ÜÆ ù ÜòÅì ç¶ä ñÂÆ
ÁÅÖä ñ¼×Æ êð ÁÅê ÜÆ é¶ åÆÃðÆ òÅðÆ çÅ À°Ã
êÌôé çÅ ÜòÅì ÇçåÅ, Ã¿å îÔÅðÅÜ ÜÆ ÃîÅèÆ ÓÚ
Úñ¶ ×Â¶Í DE Çî³à ìÅÁç ÃîÅèÆ Ö¯ñ· Õ¶ ÃîÞÅ
ÇçåÅÍ åç¶ éÅ ò¼â¶ îÔÅðÅÜ ÜÆ é¶ ÁÅê ÜÆ çÆ
ìÅìå ÇÕÔÅ ÇÕ Á¼Ü Ã¹ÔÅ×ä ù Ã¹ÔÅ×ä ÇîñÆ ÔËÍ
ÇÂÔ ìÔ¹å ò¼âÅ ìÚé ÃÆÍ ÁÅê ÜÆ ÁÕÃð ìÚé
Õðç¶ Ô¹¿ç¶ ÇÕ ÇÂÕ ÇîÇñÁÅ ÃÆ òäÜÅðÅ éÅî çÅ,
ÇÜÔç¶ éÅñ Ççñ» ç¶ Ã½ç¶ Ô¯Â¶Í À°Ôù Ççñ òÆ ÇçåÅÍ
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Ãí Õ°Þ À°Ã ç¶ Áðêä Õð ÇçåÅÍ ò¼â¶ îÔÅðÅÜ ÜÆ
ç¶ ñÂÆ ÁÅê ÜÆ ç¶ Á³çð ÇÕ¿éÅ Õ° ÃÇåÕÅð ÃÆÍ
ÁÅêä¶ ÜÆòé ÕÅñ ç¶ Á³çð îËº Õç¶ ÁÅê ÜÆ ù ò¼â¶
îÔÅðÅÜ ÜÆ çÅ éÅî ñËºç¶ éÔÄ Ã¹ÇäÁÅÍ ÁÅê ÜÆ é¶
Üç¯º òÆ çÆòÅé ÓÚ îÔÅðÅÜ ÜÆ çÅ Ç÷Õð ÕðéÅ,
×ñ íð Ü»çÅ ÃÆÍ Çëð ÁÅê ÜÆ ì¯ñç¶ éÔÄ Ãé Ô¹¿ç¶Í
ÇÂÕ òÅð ÇÕÃ¶ êÌ¶îÆ ç¶ Øð ÁÅÃÅ ÜÆ çÆ òÅð çÅ
í¯× ÇêÁÅÍ ÁÅê ÜÆ Úðé êÅÀ°ºç¶ êÅÀ°ºç¶, Ã. Ã¿å¯Ö
ÇÃ¿Ø ÜÆ ìâÔ¶óÆ ç¶ Øð êÔ¹¿Ú¶Í À°é·» é¶ ò¼â¶ îÔÅðÅÜ
ÜÆ çÆ ÕËÃ¶à ñÅÂÆ Ô¯ÂÆ ÃÆÍ ò¼â¶ îÔÅðÅÜ ÜÆ èÅðéÅ
êó· ðÔ¶ Ãé - ÒÇëðç¶ á×òÅó¶ é¶ ò¶ÖÄ éÅ áÇ×ÁÅ
ÜÅòÄÍÓ ÇêåÅ ÜÆ (îÔÅðÅÜ ÜÆ) Üç¯º À°é·» ç¶ Á³çð
ÜÅ Õ¶ ìËá¶, ÁÅê ÜÆ ÇÂÕ çî ÃîÅèÆ ÓÚ Úñ¶ ×Â¶Í
Áð é¶åð î¹¿ç ñÂ¶Í é¶åð» ÓÚ¯º Ô¿ÞÈÁ» çÆ ÞóÆ ñ¼×
×ÂÆÍ ÃÅðÆ Ã¿×å òÆ À°Ã¶ ð¿× ÓÚ ÚñÆ ×ÂÆÍ Õ°Þ
Ãî¶º ìÅÁç ÁÅê ÜÆ À°µá¶Í Õ¯ÂÆ ìÚé éÔÄ ÕÆåÅÍ
ÇÃ¼è¶ Õ¯áÆ, ÁÅêä¶ ÇéòÅÃ ÁÃæÅé òñ ðòÅéÅ Ô¯
×Â¶Í Çëð ìÆÜÆ çÃç¶ Ô¹¿ç¶ Ôé ÇÕ Üç¯º Ã¿å îÔÅðÅÜ
ÜÆ é¶ ÃðÆð Û¼â ÇçåÅÍ ÁÃÄ ÃÅÂÆÕñ å¶ ðÅó¶ ÃÅÇÔì
òñ ù å°ð êËäÅÍ ÇÕÀ°ºÇÕ ç¯ò¶º ðÈÔ» ÔÆ ò¼â¶ ÃÅèÈ
ÃéÍ ÕÇÔ¿ç¶ ÁËéË ìËðÅ× ÓÚ ÁÅ ÜÅäÅ ÇÕ ðÃå¶ ÓÚ¯º
ÔÆ êðå ÁÅÀ°äÅÍ ìÅÕÆ ÁÅê ÜÆ çÅ ò¼â¶ îÔÅðÅÜ
ÜÆ éÅñ ÇÕ¿éÅ Õ° êÌ¶î ÃÆ å¶ îÔÅðÅÜ ÜÆ é¶ ÁÅê
ÜÆ ù ÇÕ¿éÅ êÌ¶î ÕÆåÅÍ îËº Ã¼Ú ÕÔ» ÁÅê ÜÆ ò¼â¶
îÔÅðÅÜ ÜÆ çÅ ðÈê ÔÆ Ô¯ ×Â¶Í Ã¯ÞÆ òÅÇñÁ» ù
êÌå¼Ö çðôé Ô¹¿ç¶ ðÔ¶ å¶ À°èð Ã¿å ìÅìÅ ÔÆðÅ ÇÃ¿Ø
ÜÆ çÅÀ°çê¹ð òÅñ¶, Áí¶ç ÁòÃæÅ ç¶ ×¹ðÇÃ¼ÖÍ ÁÅê
òÆ ÔÆðÅ Ãé å¶ é÷ð òÆ ÁËÃÆ êÅðÖÈ ÔÆðÅ ÔÆ ñ¼í
ÇñÁÅÍ ÁÅê ÜÆ ç¶ Øð Üéî Ô¯ÇÂÁÅ, ÇêÁÅð¶ ìÆÜÆ
çÅÍ Üéî å¯º êÇÔñ» ÔÆ ÁÅê ÜÆ é¶ ÇÂÃ Á×¿îÆ Ü¯ó¶
ç¶ Ã¿Ü¯× ìÅð¶ ìÚé Õð Ççå¶Í Ãî» ÇêÁÅ À°Ô ìÚé
ëñÆíÈå Ô¯Â¶Í ÇÂÔ Á×¿îÆ Ü¯óÅ ×ÌÇÔÃæ ÁÅôðî ÓÚ
êÌò¶ô Õð Ç×ÁÅ êð è¶Á Ã»Þ¶ ÃéÍ ÁÅåÇîÕ Ãëð
ÓÚ À°Ô ê¹ñ»Ø» ê¹¼àÆÁ» ÇÕ ÇÜÃ çÆ ìÅìå ×¹ðìÅäÆ
ë¹ðîÅé ÕðçÆ ÔËÍ ÁÅê ÜÆ é¶ é½ÕðÆ òÆ ÕÆåÆÍ êð
ÇÜÃ èðåÆ å¶ òÆ Úðé êÅÂ¶ À°Ô èðåÆ è¿é Ô¯ ×ÂÆÍ
Ü¿×ñ» ÓÚ î³×ñ Ô¯ ×Â¶Í éÅî å¶ Ã¶òÅ ç¶ êÌòÅÔ
Ú¼ñ êÂ¶Í ÁËÃ¶ Ú¼ñ¶, òèç¶ ÔÆ ×Â¶ ñ¶ÇÕé ÁÅê ÜÆ
ç¶ ÜÆòé ÕÅñ çÅ Õ¯ÂÆ êñ ò¼â¶ Ã¿å îÔÅðÅÜ ÜÆ
çÆ ïÅç å¯º Õç¶ Ü¹çÅ éÅ Ô¯ÇÂÁÅÍ Ôð ÚÆ÷ ÁÅêä¶
ÇêÁÅð¶ ç¶ Áðêä, Ãîðêä Õðç¶ ×Â¶Í Ççé¶ ÃÅðÅ-
ÃÅðÅ Ççé Ã¿×å» ù Çîñç¶, çÆòÅé ÃÜÅÀ°ä¶ å¶
Ã¿å» ù Ø¼à¯-Ø¼à Á¼á Ø³à¶ å¯º Ç×ÁÅð·»-ìÅð·» Ø³à¶

ÇñÖç¶ ðÇÔäÅÍ îÔÅé Õðî ï¯×Æ Ô¯Â¶Í ÇêÁÅð¶ ìÆÜÆ
é¶ ÁÅê ÜÆ çÅ Ôð ØóÆ î¯ã¶ éÅñ î¯ãÅ Ü¯ó Õ¶ ÃÅæ
ÇçåÅÍ ìÆÜÆ çÆ ÇÜ¿éÆ Ã¶òÅ ÇÃîðé ÔË, À°Ã ç¶ ìÅð¶
ÓÚ ÕÆ ÕÔ»Í ìÔ¹å ×¹êå îÔÅåîÅ é¶ ñ¶ÇÕé ÁÇå
î½ÜÆ, ì¶êðòÅÔ Ã¹íÅÁ ÔËÍ ÇÂÃ Á×¿îÆ Ü¯ó¶ é¶
Õñ×Æèð êÅåôÅÔ ÜÆ ç¶ ç¶×-å¶× ç¶ ÇÃè»å ù ÃÅð¶
Ã¿ÃÅð ÓÚ ëËñÅÇÂÁÅÍ ×¹ðÈ ìÅìÅ ÜÆ ç¶ ÇÃè»å ù Ü¯
ÇÕ ÇÂÕ Universal message ÔËÍ Ã¿ÃÅð ç¶ Õ¯é¶ Õ¯é¶
ÇòÚ ëËñÅÇÂÁÅÍ

ÕÆ ÇñÖ», ÁËÃ¶ ÇêÁÅð¶ ìÅð¶Í ×¹ðìÅäÆ çÆÁ» ç¯
å°Õ» ÇÜé·» ÇòÚ ×È¿Ü ðÔÆÁ» ÔéÍ

bwrnY bilhwrnY lK brIAw ]
nwmo ho nwmu swihb ko pRwn ADrIAw ]

AMg - 211
îËº Ã¼Ú ÁÅÖ», î¶ðÅ å» ìÅð-ìÅð ÃÆÃ Þ¹ÕçÅ ÔËÍ

ò¼â¶ Ã¿å îÔÅðÅÜ ÜÆ (Ã¿å ìÅìÅ ÂÆôð ÇÃ¿Ø ÜÆ) ðÅóÅ
ÃÅÇÔì òÅÇñÁ» ç¶ Úðé» ÇòÚ, À°Ô ÇÕÔ¯ ÇÜÔÆ ÔÃåÆ
Ô¯ä×¶Í ÕËÃÅ ÔÆðÅ ÇÂÃ Ã¿ÃÅð ù ÇçåÅÍ ÁÅêä¶
îÔÅðÅÜ ÜÆ ÇÕ¿é¶ ÇêÁÅð¶, ÕËÃÅ Çî¼áÅ Ã¹íÅÀ°, ÇêÁÅð
å¶ ÇéîðåÅ ç¶ ò×ç¶ çÇðÁÅ Ô¯Â¶Í

ÁÅê ÜÆ ç¶ êÌÕÅô ÇçÔÅó¶ å¶ ðåòÅóÅ ÃÅÇÔì
çÆ êÇò¼åð èðåÆ Óå¶ ÇÂÕ ôðè»ÜñÆ ÃîÅ×î Ô¯ÇÂÁÅ.
ÃÅâ¶ ÁÇå ÃÇåÕÅðï¯× ìÆÜÆ çÆ Ç´êÅ, ò¼âÆ Ç´êÅ
è¿é è¿é ÃÌÆ ×¹ðÈ ×Ì¿æ ÃÅÇÔì îÔÅðÅÜ ÜÆ çÆ, ÇÜé·»
çÆ Ûåð ÛÅÇÂÁÅ Ô¶á ÇÂÔ ÃîÅ×î ÇéðÇòØé Ã¿ê³é
Ô¯ÇÂÁÅÍ À°Ã ÃîÅ×î ç¶ Õ°Þ Õ° Á³Ã ÁÅê ÜÆ éÅñ
Ã»Þ¶ Õðé çÅ ïåé Õð»×ÆÍ ÇéåÅêÌåÆ ç¶ é¶î
Áé°ÃÅð Á³ÇîÌå ò¶ñ¶ ÃÌÆ ÁÅÃÅ ÜÆ çÆ òÅð ç¶ çÆòÅé
ÃÜ¶Í À°Ã å¯º ìÅÁç ÕðÆì-ÕðÆì çÃ Õ° òÜ¶,
ÃÇå×¹ð Ã¼Ú¶ êÅåôÅÔ ÜÆ çÆ ÃòÅðÆ, ÁÅêä¶ ðÅÜ
îÇÔñ» å¯º Úñ Õ¶ Ö¹ñ·¶ ê³âÅñ ÇòÚ Ãô¯Çíå Ô¯ÂÆÍ
ÃÅÇÔì ç¶ Ô¹ÕîéÅî¶ éÅñ ÇÂÃ ÃîÅ×î çÆ ô¹ðÈÁÅå
Ô¯ÂÆÍ ÃÌÆ ×¹ðÈ ×¯Çì¿ç ÇÃ¿Ø ÜÆ ÇòÇçÁÅ î³çð ç¶
ì¼ÇÚÁ» é¶ Ã¿×å» ÇòÚÕÅð ÔÅ÷ðÆ ñ×òÅÂÆÍ À°Ã å¯º
ìÅÁç Ã¿å òÇðÁÅî ÇÃ¿Ø îËî¯ðÆÁñ ÃÕ±ñ ç¶ ì¼ÇÚÁ»
é¶, ×¹ðìÅäÆ ÕÆðåé ÕÆåÅÍ ìÅìÅ ÜÃÇò¿çð ÇÃ¿Ø ÜÆ
Ø¯ñÅ Áå¶ íÅÂÆ ÜÆòé ÇÃ¿Ø ÜÆ ìÇÔðÅî òÅÇñÁ» é¶
òÆ ÕÆðåé ç¹ÁÅðÅ ÁÅêäÆ ÔÅ÷ðÆ ñ×òÅÂÆÍ Ãí å¯º
êÇÔñ» Ã¿å ìÅìÅ ÜÃêÅñ ÇÃ¿Ø ÜÆ é¶ Ã¿×å» ù
Ã¿ì¯èé ÕÆåÅÍ À¹ºß å» ÇòðñÆÁ» Ü×å ÇòÚ îÅò»
é¶ ÇÜé·» é¶ ê¹¼å Ü¿î¶ ÃÈðî¶Í À°é·» ÇÕÔÅ ÇÕ ÇêåÅ
ÕðåÅð ÇÃ¿Ø ÜÆ ç¶ Øð, ÕðåÅð ÁÅê ÔÆ ÃÅèÈ ðÈê
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Ô¯ Õ¶ êÌ×à Ô¯ Ç×ÁÅÍ îÔ»ê¹ðÖ» çÆ ÕîÅÂÆ ÃÅð¶ Ã¿ÃÅð
ù çÅå» ìÖôçÆ ÔË Áå¶ ÇÂÔ ÕîÅÂÆ Ôî¶ôÅ ëñÆíÈå
Ô¹¿çÆ ÔËÍ

À°é·» å¯º ìÅÁç Ã¿å ìÅìÅ Ã¹Çð¿çð ÇÃ¿Ø ÜÆ
×¹ðç¹ÁÅðÅ è¿éÅ í×å òÅÇñÁ» é¶ Õ°Þ Õ° Ãî»
Ã¿×å» éÅñ ìÚé Ã»Þ¶ ÕÆå¶Í ÁÅê ÜÆ é¶ ÇÕÔÅ ÇÕ
îÔ»ê¹ðÖ À°Ô ÔË ÇÜÃù ç¶Ö Õ¶ ç¹ðîÇå çÈð Ô¯Â¶ -

ijn@w idsMdiVAw durmiq vM\Y
imqR AswfVy syeI ]
hau FUFydI jgu sbwieAw
jn nwnk ivrly kyeI ] AMg - 520
ÁËÃ¶ ÃÅèÈ çÅ ÇîñÅê íÅ×» éÅñ Ô¹¿çÅ ÔËÍ ÇÜé·»

çÅ éÅî ñË Õ¶ îé Çò×ÅÃ éÅñ íð Ü»çÅ ÔËÍ Á½ð
ÇÜæ¶ ÁËÃ¶ ÃÅè± ÇéòÅÃ ðÖç¶ Ôé, À°æ¶ ÁáÅÔá åÆðæ
òÆ ÁÅ Ü»ç¶ ÔéÍ

ÇÂÃ À°êð¿å ìÆìÆ â½ñÆ ×¹ñ¶ðÆÁÅ ÜÆ é¶ ôìç
ÕÆðåé ðÅÔÄ Ã¿×å» ù ÇéÔÅñ ÕÆåÅÍ ìÆìÆ ÜÆ å¯º
ìÅÁç íÅÂÆ ÁÜÆå ÇÃ¿Ø ÜÆ ëñÅòð ï±.ÁËÃ.Â¶ é¶
Ã¿×å» ù Òî¶ð¶ ðÅîðÅÇÂ ÔÇð Ã¿å» à¶Õ å°îÅðÆÓ ôìç
×ÅÇÂé ÕðÕ¶ ÇéÔÅñ ÕÆåÅÍ

ÇÂÃ ñóÆ ù Á¼×¶ å¯ÇðÁÅ Ã¿å ìÅìÅ êðîÜÆå
ÇÃ¿Ø ÜÆ Çã¼âÅ ÃÅÇÔì òÅñ¶ -

Awid gurey nmh ]
jugwid gurey nmh ]
siqgurey nmh ]
sRI gurdyvey nmh ] AMg - 262
èÅðéÅ ÒÔÀ° ÃçÕ¶, ÔÀ° ÃçÕ¶, ÔÀ° ÃçÕ¶ ÇåéÅ

×¹ðÇÃÖ», ÃÇå×¹ð ù Çîñ ÁÅê ×òÅÇÂÁÅÍ íÅÂÆ
×¹ðçÅÃ ÜÆ çÆÁ» òÅð» å¯º ÇêÁÅðÆ ìÅäÆ çÆ ÇÂÔ
èÅðéÅ Ã¿å ÜÆ îÔÅðÅÜ ç¶ ÜÆòé ìÅð¶ ÁÅê î¹ÔÅð¶
ìÔ¹å Õ°Þ ÇìÁÅé Õð ×ÂÆÍ ìÅìÅ ÜÆ é¶ ÇÕÔÅ ÇÕ
Ã¿å ÜÆ îÔÅðÅÜ é¶ ÇÂÃ ÁÃæÁÅé çÅ ÇÂÕ-ÇÂÕ
ÇÕäÕÅ, ÁÅêäÆ Úðé Û¯Ô éÅñ ð¿Ç×ÁÅ ÔË å¶ ÁËÔ¯
ÇÜÔÆÁ» ðÈÔ» ç¶ å» ÃÇå×¹ðÈ ÁÅê òÆ Õ°ðìÅé Ü»ç¶
ÔéÍ ÁÅê ÜÆ é¶ ÇÕÔÅ ÇÕ ÇÜÃ ð¹Ö çÅ ëñ ÇîáÅ
Ô¯ò¶ À°Ã å¶ ê³ÛÆ ÁÅê¶ ÔÆ ÁÅ Õ¶ ìËáç¶ ÔéÍ Á½ð
ÃÇåê¹ðô òÆ ÁËÃ¶ ð¹Ö» çÆ ÇéÁÅÂÆº Ô¹¿ç¶ ÔéÍ ÇÂé·»
çÆ Û» òÆ Çî¼áÆ Ô¹¿çÆ ÔË å¶ ëñ òÆ Çî¼áÅÍ

ÇÂé·» å¯º î×ð¯º Ã¿å ìÅìÅ ÁòåÅð ÇÃ¿Ø ÜÆ
ðÅÂ¶ê¹ð Õñ» òÅÇñÁ» é¶ Ã¿×å» ù Ã¿ì¯èé Õðç¶ Ô¯Â¶

ÇÕÔÅ ÇÕ ÇÜÃ åð·» ÃÈðÜ Ãí ù êÌÕÅô, Ú¿çðîÅ Ãí
ù á§ã Çç¿çÅ ÔËÍ ÇÂÃ¶ åð·» Ã¿å îÔÅðÅÜ ÜÆ òÆ ÃÅðÆ
ç¹éÆÁ» ñÂÆ ÚÅéäÅ î¹éÅð¶ ÔéÍ ÁÅê ÜÆ ×¹ðÈ éÅéÕ
çÅ Ã¹é¶ÔÅ Çç¿çÅ îÆâÆÁÅ, ðÅÔÄ Øð-Øð åÕ
êÔ¹¿ÚÅÇÂÁÅÍ

ÇÂé·» å¯º ìÅÁç Ã¿å ìÅìÅ çðìÅðÅ ÇÃ¿Ø ÜÆ
ð¯ÔÆÃð ÃÅÇÔì òÅÇñÁ» é¶ -

kbIr syvw kau duie Bly
eyku sMqu ieku rwmu]
rwmu ju dwqw mukiq ko
sMqu jpwvY nwmu ] AMg - 1373

Áå¶
rqy iesk Kudwie rMig dIdwr ky ]
ivsirAw ijn@ nwmu
qy Buie Bwru QIey ] AMg - 488
×¹ðìÅäÆ ç¶ ÇÂé·» ÇÃè»å» ìÅð ¶ ÚÅéäÅ

êÅÀ°ºÇçÁÅ ÁÅÇÖÁÅ ÇÕ Ã¿å» çÆ îÅåÅ ù å» ×¹ðìÅäÆ
òÆ è¿éåÅ ç¶ ï¯× ÕÇÔ¿çÆ ÔËÍ

Òìñ ìñ ÜÅÂÆÁË ÁËÃ¶ ÃÅèÈÁ» å¯ºÓ èÅðéÅ éÅñ
Ã¿å ìñÇò¿çð êÅñ ÇÃ¿Ø ÜÆ ÁÜéÅñÆ òÅÇñÁ» é¶
ÁÅêä¶ ìÚé» çÆ ô¹ðÈÁÅå ÕÆåÆ å¶ ÇÕÔÅ ÇÕ Ã¿ÃÅð
ÇòÚ Çå¿é ÚÆ÷» çÆ ðÇÔ¿çÆÁ» Ôé, éÅî òÅÇÔ×¹ðÈ
Áå¶ À°Ã ç¶ ÇêÁÅð¶Í

nwmu rihE swDU rihE
rihE guru goibMdu ]
khu nwnk ieh jgq mY
ikn jipE gur mMqu ] AMg - 1429
À°é·» ÁÅÇÖÁÅ ÇÕ îÔ»ê¹ðÖ Õç¶ ÇÕÃ¶ çÅ Ççñ

éÔÄ éÔÄ ç¹ÖÅÀ°ºç¶Áå¶ îÔÅðÅÜ ÜÆ é¶ ÃÅð¶ Ã¿ÃÅð ù
ÇêÁÅð å¶ ÁçÉËå íÅò òÅñÅ Ã¿ç¶ô ÇçåÅÍ

Ã¿å ìÅìÅ Ã¹ÖÚËé ÇÃ¿Ø ÜÆ é¶ òÆ Ú¿ç Õ° Çî³à
ìÚé» éÅñ ÁÅêäÆ ÔÅ÷ðÆ ñ×òÅÂÆÍ ÇÂé·» å¯º ÇêÛ¯º
Ã¿å ìÅìÅ ÚîÕ½ð ÇÃ¿Ø ÜÆ é¶ Ã¿Ö¶ê Ãî¶º ÇòÚ ÔÆ
ÁÅêä¶ ìÚé Ã»Þ¶ Õðç¶ ÇÕÔÅ ÇÕ

bwbwxIAw khwxIAw puq spuq kryin ]
AMg - 951

Áå¶ ÇÕÔÅ ÇÕ Ã¿å ÜÆ îÔÅðÅÜ é¶ Áé¶Õ»
êðÀ°êÕÅð ç¶ ÕÅðÜ ÕÆå¶ ÃÅâÅ òÆ ëð÷ ìäçÅ,
À°é·» ç¶ ÁÅç¶ô å¶ ë¹¼ñ Úó·ÅÂÆÂ¶Í
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Ã¿å ìÅìÅ îÇÔ¿çð ÇÃ¿Ø ÜÆ Ö³é¶ òÅñ¶, ÇÜé·» çÅ
ÃðÈê ìÔ¹å ÇêÁÅðÅ ÃÆ Áð ÁÅòÅ÷ ò¼â¶ îÔÅðÅÜ ÜÆ
(ðÅóÅ ÃÅÇÔì òÅÇñÁ») òð×Æ ÃÆÍ À°é·» ç¶ ÁÃæÅé
å¯º À°é·» å¯º òð¯ÃÅÂ¶ Ã¿å ìÅìÅ éÇð¿çð ÇÃ¿Ø ÜÆ é¶
òÆ Ã¿×å» ù çðôé Ççå¶ Áå¶ Üæ¶ é¶ Ã¿×å» éÅñ
Õ°Þ ìÚé Ã»Þ¶ ÕÆå¶Í

min cwau BieAw pRB Awgmu suixAw ]
hir mMglu gwau sKI
igRhu mMdru bixAw ] AMg - 921
ÁÅê ÜÆ é¶ çÇÃÁÅ ÇÕ îÔÅðÅÜ ÜÆ ìÔ¹å

ì¶êðòÅÔ ÃÅèÈ Ãé Áð ÁËÃ¶ ÃÅèÈÁ» çÆ Çé§çÅ Õðé
òÅñ¶ â°¼ìç¶ ÔéÍ À°é·» ë¹ðîÅÇÂÁÅ ÇÕ ÁËÃ¶ îÔ»ê¹ðÖ»
ç¶ Úðé» å¶ å» éîôÕÅð ÕðéÆ ÚÅÔÆçÆ ÔËÍ ×¹ðÈ
îÔÅðÅÜ ×¹ðìÅäÆ Á³çð ëðîÅÀ°ºç¶ Ôé ÇÕ ÁËÃ¶
îÔ»ê¹ðÖ» ç¶ À°å¯º å» ÃðÆð òÅð ÇçúÍ ÁÅê ÜÆ é¶
ÇÕÔÅ ÇÕ À°Ô Á×¿îÆ Ü¯å Ã¿ÃÅð å¶ ÁÅÂÆÍ åç¶ å»
ë¹ðîÅé ÔË -

Ã¿å Á½ð êÅðÃ îÇÔ ìâ¯ Á³çð ¯ ÜÅéÍÃ¿å Á½ð êÅðÃ îÇÔ ìâ¯ Á³çð ¯ ÜÅéÍÃ¿å Á½ð êÅðÃ îÇÔ ìâ¯ Á³çð ¯ ÜÅéÍÃ¿å Á½ð êÅðÃ îÇÔ ìâ¯ Á³çð ¯ ÜÅéÍÃ¿å Á½ð êÅðÃ îÇÔ ìâ¯ Á³çð ¯ ÜÅéÍ
À°Ô ñ¯ÇÔú êÅðÃ ÕðË,À°Ô ñ¯ÇÔú êÅðÃ ÕðË,À°Ô ñ¯ÇÔú êÅðÃ ÕðË,À°Ô ñ¯ÇÔú êÅðÃ ÕðË,À°Ô ñ¯ÇÔú êÅðÃ ÕðË,
À°Ô ÕðË ÁÅê ÃîÅéÍÀ°Ô ÕðË ÁÅê ÃîÅéÍÀ°Ô ÕðË ÁÅê ÃîÅéÍÀ°Ô ÕðË ÁÅê ÃîÅéÍÀ°Ô ÕðË ÁÅê ÃîÅéÍ
åðòð Ãðòð Ã¿å Üé Ú½æÅ òðèÇÔ î¶ÔÍåðòð Ãðòð Ã¿å Üé Ú½æÅ òðèÇÔ î¶ÔÍåðòð Ãðòð Ã¿å Üé Ú½æÅ òðèÇÔ î¶ÔÍåðòð Ãðòð Ã¿å Üé Ú½æÅ òðèÇÔ î¶ÔÍåðòð Ãðòð Ã¿å Üé Ú½æÅ òðèÇÔ î¶ÔÍ
êðÀ°êÕÅð Õ¶ ÕÅðä¶ ÚÅð ¯ èÅð ¶ ç ¶ÔÍêðÀ°êÕÅð Õ¶ ÕÅðä¶ ÚÅð ¯ èÅð ¶ ç ¶ÔÍêðÀ°êÕÅð Õ¶ ÕÅðä¶ ÚÅð ¯ èÅð ¶ ç ¶ÔÍêðÀ°êÕÅð Õ¶ ÕÅðä¶ ÚÅð ¯ èÅð ¶ ç ¶ÔÍêðÀ°êÕÅð Õ¶ ÕÅðä¶ ÚÅð ¯ èÅð ¶ ç ¶ÔÍ
À°é·» å¯º ìÅÁç ðÅóÅ ÃÅÇÔì ÜÆ çÆ Ã¿êðçÅÇÂ

ç¶ Áéî¯ñ Á³×, Ã¶òÅ çÆ îÈðÇå, ÃÌÆ îÅé Ã¿å ìÅìÅ
Ôðé¶Õ ÇÃ¿Ø ÜÆ é¶ Õ°Þ Õ° Çî³à Ã¿×å» ù Ã¿ì¯èé
ÕÆåÅÍ ÁÅê ÜÆ é¶ ÇÕÔÅ ÇÕ Ü¯ Ü¯ ìÚé ò¼â¶
îÔÅðÅÜ ÜÆ ðÅóÅ ÃÅÇÔì òÅÇñÁ» é¶, îÔÅðÅÜ ÜÆ ù
ÕÆå¶, ÁÅê ÜÆ é¶ À°Ô êÈð¶ ÕÆå¶ Áå¶ î¶ð¶ å» À°Ô
×¹ðíÅÂÆ Ãé êð À°é·» çÆ ÕîÅÂÆ òÆ ìÔ¹å ò¼âÆ ÃÆ
Áå¶ Ã¶òÅ òÆ ò¼âÆ ðÔÆÍ ÇÂÔ ðåòÅóÅ ÃÅÇÔì ÇÂÕ
Ã¿ÃæÅ ÕÅÇÂî Õð ÇçåÆ ÇÜæ¶ Ã¶òÅ å¶ ÇÃîðé ç¶
ò¼â¶-ò¼â¶ Õ°¿í Úñ ðÔ¶ ÔéÍ ÁÅê ÜÆ ÃÅðÆÁ» Ã¿×å»
ù ì¶éåÆ ÕÆåÆ ÇÕ ÁÕå±ìð B@@H ÇòÚ Ü¯ ×¹ðÈ ×Ì¿æ
ÃÅÇÔì Ã¼Ú¶ êÅåôÅÔ ÜÆ çÆ C@@ Ã½ ÃÅñ ×¹ðåÅ
×¹ð×¼çÆ ôåÅìçÆ ÁÅ ðÔÆ ÔËÍ ÁÅê» ÃÅð¶ ×¹ðÈ éÅéÕ
éÅî ñ¶òÅ Ã¿×å» ù ÚÅÔÆçÅ ÔË ÇÕ À°é·» ÇòÚ Ô¹¿î-
Ô¹¿îÅ Õ¶ ÁÅêäÅ ï¯×çÅé êÅÂÆÂ¶Í Á¼×¶ ìÚé Õðç¶
ÁÅê ÜÆ é¶ ë¹ðîÅÇÂÁÅ ÇÕ ÇÂÔ ÃÅðÅ ôìç çÅ ÔÆ
êÃÅðÅ ÔËÍ ÃÅù ×¹ðÈ îÔÅðÅÜ ÜÆ é¶ ôìç éÅñ ÔÆ
Ü¯ÇóÁÅÍ ÃÇåê¹ðô» é¶ òÆ ôìç éÅñ Ü¹óé ù ÇÕÔÅ
ÔËÍ ìÅìÅ ÜÆ é¶ ÃÅù êÇò¼åð êÇò¼åð êÇò¼åð ê¹éÆå
éÅñ Ü¯ÇóÁÅ ÔË Áå¶ ÃÅâÅ ëð÷ ìäçÅ ÔË À°é·»

ìÚé» å¶ ë¹¼ñ Úó·ÅÂÆÂ¶Í ÒÃ¶ÂÆ ÇêÁÅð¶ î¶ñ ÇÜéÅ
ÇîÇñÁÅ å¶ðÅ éÅî ÇÚå ÁÅò¶Ó ÇÂÔÆ ì¶éåÆ éÅñ ÁÅê
ÜÆ é¶ ÁÅêäÆ ÇòÚÅð Ã¿Õ¯Ú ñÂÆÍ

Ò×¹ð» çÆ êÌÆå ÃÅð¶ Ü× éÅñ¯º Çî¼áÆ ÔËÓ ÇÂÃ
èÅðéÅ éÅñ Ã¿×å» ç¶ Ãéî¹Ö ÁÅêäÆ ÔÅ÷ðÆ
ñ×òÅÂÆ, Ã¿å ìÅìÅ ÃÇåéÅî ÇÃ¿Ø ÜÆ é¶Í

Ã¿å ìÅìÅ Ã¹ðÜä ÇÃ¿Ø ÜÆ é¶ òÆ ÁÅêäÆ ÔÅ÷ðÆ
ñ×òÅÂÆÍ À°é·» ÇÕÔÅ ÇÕ -

ÜééÆ Üé¶ å» í×å ÜéÜééÆ Üé¶ å» í×å ÜéÜééÆ Üé¶ å» í×å ÜéÜééÆ Üé¶ å» í×å ÜéÜééÆ Üé¶ å» í×å Üé
ÕË çÅåÅ ÕË Ã Èð ¹¨ÕË çÅåÅ ÕË Ã Èð ¹¨ÕË çÅåÅ ÕË Ã Èð ¹¨ÕË çÅåÅ ÕË Ã Èð ¹¨ÕË çÅåÅ ÕË Ã Èð ¹¨
éÔÆ å» ÜééÆ ì»Þ ðÇÔéÔÆ å» ÜééÆ ì»Þ ðÇÔéÔÆ å» ÜééÆ ì»Þ ðÇÔéÔÆ å» ÜééÆ ì»Þ ðÇÔéÔÆ å» ÜééÆ ì»Þ ðÇÔ
ÕÅÔ¶ ×òÅòË é ±ð¨ÕÅÔ ¶ ×òÅòË é ±ð¨ÕÅÔ ¶ ×òÅòË é ±ð¨ÕÅÔ ¶ ×òÅòË é ±ð¨ÕÅÔ ¶ ×òÅòË é ±ð¨ íÅÂÆ ×¹ðçÅÃ ÜÆíÅÂÆ ×¹ðçÅÃ ÜÆíÅÂÆ ×¹ðçÅÃ ÜÆíÅÂÆ ×¹ðçÅÃ ÜÆíÅÂÆ ×¹ðçÅÃ ÜÆ
Ã¿å ìÅìÅ Õ°ñçÆê ÇÃ¿Ø ÜÆ îÞÅðÆ òÅÇñÁ» é¶

Òð¼ì ÇîñÅòä ÁÅÂ¶ ÃÅèÈ ð¼ì ÇîñÅòä ÁÅÂ¶Ó éÅñ
ÁÅêä¶ êÌòÚé ÁÅð¿í ÕÆå¶Í ÁÅê ÜÆ é¶ ÇÕÔÅ ÇÕ
ÃÅèÃ¿×å ÇÂÕ êÅÃ¶ ×¹ðìÅäÆ êó· ñú, çÈÜ¶ êÅÃ¶
ÁÅåî îÅð× êó· ñúÍ Ãí ô¿Õ¶-Ã¿Ã¶ éÇòðå Ô¯ Ü»ç¶
ÔéÍ

Ã¿å ×¹ðçÆê ÇÃ¿Ø ÜÆ ï±.êÆ., Ã¿å Ã¶òÅ ÇÃ¿Ø
ÜÆ ëðÆçÕ¯à, Ã¿å ÜÃòÆð ÇÃ¿Ø ÜÆ ï±.êÆ., Ã¿å Ã¯Ôä
ÇÃ¿Ø ÜÆ ÃÈ¿Õ, Ã¿å ÁòåÅð ÇÃ¿Ø ÜÆ èÈñÕ¯à òÅñ¶,
Ã¿èÈÁ» òÅñ¶, Ã¿å íÈÇê³çð ÇÃ¿Ø ÜÆ îÅÜð¶ òÅñ¶, Ã¿å
éÇð¿çð ÇÃ¿Ø ÜÆ é§çÈ ÁñÔ¯ð» òÅñ¶, ìÅìÅ ×¹ðç¶ò
ÇÃ¿Ø ÜÆ ìé±¿ó, Ã¿å î¯Ôä ÇÃ¿Ø ÜÆ îÅÜð¶ òÅñ¶,
éÅéÕ Ãð, ðÅóÅ ÃÅÇÔì Ã¿êçÅÇÂ ç¶ îÔ»ê¹ðô» é¶
Ã¿×å» ù ÇéÔÅñ ÕÆåÅÍ

ÁËé¶ îÔ»ê¹ðÖ» çÅ Çìé» ÇÕÃ¶ formal invitation
ç¶ îÔÅðÅÜ ÜÆ ù ôðè»ÜñÆ í¶à Õðé ÁÅ ÜÅäÅÍ ÇÂÔ
Ã¼Úî¹¼Ú ÁÅê ÜÆ ç¶ ÇêÁÅð çÆ ÜÅ× çÅ êÌå¼Ö êÌîÅä
ÔËÍ Ã¿×å» çÅ áÅá» îÅðçÅ ÇÂÕ¼á, Çëð Ø³ÇàÁ» ì¼èÆ
À°Ã ÇêÁÅð¶ çÆ ïÅç ÓÚ Ü¹ó ìËáäÅ, ÇÕÃ¶ êÅÇÃúº
Õ¯ÂÆ ô¯ð éÅ Ô¯äÅÍ ÇÂÔ Ãí À°Ã ÇêÁÅð¶ çÆ ìÖÇôô
ÃÆ, À°Ã çÆ ÔÅ÷ðÆ íÅò¶º ÇÂé·» Á¼Ö» éÅñ Ôð ÃðÆð
ù éÅ ÇçÃ¶, êð À°Ã çÆ î½ÜÈç×Æ ÇÕÃ¶ ÃìÈå çÆ
î¹ÔæÅÜ éÔÄÍ îÔ»ê¹ðÖ ìÔ¹å ÁÅÂ¶, ÃÅÇðÁ» ç¶ éÅî
òÆ ÃÅÇÂç îËº ÇñÖ éÔÄ ÃÕÆ, À°é·» Ãí îÔ»ê¹ðÖ» å¯º
ÇÖîÅ ÚÅÔ¹¿çÆ Ô»Í Ãà¶Ü å¶ Ãî¶º çÆ ÇÂ¿éÆ ØÅà ÃÆ ÇÕ
ÇÕ¿é¶ îÔ»ê¹ðÖ Çìé» Õ°Þ Ãðòä ÕðòÅÂ¶ ÔÆ çðôé
ç¶ Õ¶ Úñ¶ ×Â¶Í ÇêÁÅð¶ ìÆÜÆ òÆ ìÔ¹å Ç´êÅ ç¶ Øð
ÓÚ ÁÅÂ¶ Ô¯Â¶ ÃéÍ Ã¿×å» ù åÕðÆìé ÃÅðÅ Ççé ÔÆ
çðôé Çç¿ç¶ ðÔ¶Í ÁÃÆÃ» ìÖÇôô Õðç¶ ðÔ¶Í



58
ÒÁÅåî îÅð×Ó, Á×Ãå, B@@H

ÃÇåÕÅðï¯× ìÅìÅ ÔðêÅñ ÇÃ¿Ø ÜÆ, ÇÜé·» ç¶ ÇÜ¿î¶
ÇêÁÅð¶ ìÆÜÆ é¶ ÇÂÔ ÃÅðÆ Ã¶òÅ ñ×ÅÂÆ ÃÆ, ÁÅê ÜÆ
é¶ ìÔ¹å ìÅÖÈìÆ ÇÂÃ Ã¶òÅ ù ÇéíÅÇÂÁÅÍ Ãà¶Ü òÆ
Ã¿íÅñÆ, Ãí ÃÅèÈÁ» ù ìÔ¹å Áçì éÅñ Ãî» òÆ
ÇçåÅÍ À°Ã å¯º ìÅÁç ÁðçÅÃ Ô¯ÂÆ ÃÇå×¹ðÈ ÜÆ ç¶
Úðé» ÇòÚÍ ÁÅê ÜÆ é¶ Ô¹ÕîéÅîÅ ìÖÇôô ÕÆåÅÍ

DnwsrI mhlw 5 Gru 12
< siqgur pRswid
bMdn hir bMdnw gux gwvhu gopwl rwie
] rhwau ]
vfY Bwig Byty gurdyvw ]
koit prwD imty hir syvw ] 1 ]
crn kml jw kw mnu rwpY ]
sog Agin iqsu jn n ibAwpY ] 2 ]
swgru qirAw swDU sMgy ]
inrBau nwmu jphu hir rMgy ] 3 ]
pr Dn doK ikCu pwp n PyVy ]
jm jMdwru n AwvY nyVy ] 4 ]
iqRsnw Agin pRiB Awip buJweI ]
nwnk auDry pRB srxweI ]

AMg - 683
ñ¶ÇÕé êÌ¶îÆÁ» çÆ å»Ø éÔÄ æ³î ÃÕçÆÍ ìÔ¹å

ì¶åÅìÆ ç¶Öä ù ÇîñçÆ ÔË êÌ¶îÆÁ» ç¶ Á³çðÍ êÌ¶î ç¶
Á³çð ÃÇåÁÅ òÆ ÔË ÇÕ À°Ô ç¶ô ÕÅñ òÃå± å¯º À°êð

ñË Ü»çÅ ÔËÍ êÌ¶îÆ å» ÁÅêä¶ ÇêÁÅð¶ ç¶ Çòï¯× ÇòÚ
ðÇÔ¿ç¶ ÔéÍ Üç åÕ òÃñ ç¶ î¹ÕÅî éÔÄ Çîñç¶,
À°é·» ù èÆðÜ éÔÄ êËºçÆÍ ÃÇå×¹ðÈ Ç´êÅ Õðé ÇÕ
ÇÜÃ ÇÖ¼Ú ç¶ ÇÖÚ¶ Ãí êÌ¶îÆ ÇÂÃ ÁÃæÅé å¶ ÁÅÀ°ºç¶
Ôé, À°Ô Ô¯ð òè¶, ìÔ¹å òè¶ å¶ Ãí ù À°Ã¶ ç¶Ã
ÓÚ ñË ÜÅÂ¶, ÇÜæ¶ îÔÅðÅÜ ÜÆ ÃÅù ÇñÜÅäÅ ÚÅÔ¹¿ç¶
ÔéÍ ×¹ðÈ Ç´êÅ Õðé, Ãí çÆ Ã¶òÅ, ØÅñäÅ ØÅñ
æÅÇÂ êÅÀ°ä, Ã¯ÞÆ ìÖôä, ÁÃÄ Ãí À°Ã ×¹ðîÇå ç¶
ÚÅéä Á³çð ÜÆÁ À°áÆÂ¶Í ÁÅú ÃÅð¶ ðñ Çîñ Õ¶
À°Ã ÇêÁÅð¶ ç¶ Úðé» ÓÚ éîôÕÅð ÕðÕ¶ À°ÔÆ Ã¿Õñê
ù Ççzó· ÕðÆÂ¶, Ü¯ À°é·» é¶ ÃÅù ÇçåÅÍ ÁÅåî îÅð×
ç¶ êÃÅð ñÂÆ ååêð Ô¯ÂÆÂ¶Í ìÆÜÆ çÆ ÃðÆðÕ Áð¯×åÅ
ñÂÆ òÆ ÷ðÈð ÃÅð¶ ÁðçÅÃ Õð¯Í ÇÂé·» ÃðÆð» çÆ
Ã¿ÃÅð ÓÚ ìÔ¹å ò¼âÆ ñ¯ó ÔË å¶ î¶ðÅ å» ÇòôòÅô ÔË,
Üç¯º ÁÃÄ ÃÅð¶ ÇÂÕ¼á¶ Ô¯ Õ¶ ÇÂÃ åð·» ÁðçÅÃ Õð»×¶
å¶ ÃÇå×¹ðÈ ÷ðÈð ÃÅâ¶ å¶ ðÇÔîå Õðé×¶Í Üç¯º
ÜÇ×ÁÅÃÈ ÇÂÕ¼á¶ Ô¯ Õ¶ ×¹ðÈ ç¶ îÅð× å¶ Úñç¶ Ôé
å» ×¹ðÈ îÔÅðÅÜ ÜÆ ÁÅÃÆÃ Çç¿ç¶ Ôé -

Ã¹ÖÆ ìÃË î ¯ð ¯ êÇðòÅðÅÍÃ ¹ÖÆ ìÃË î ¯ð ¯ êÇðòÅðÅÍÃ ¹ÖÆ ìÃË î ¯ð ¯ êÇðòÅðÅÍÃ ¹ÖÆ ìÃË î ¯ð ¯ êÇðòÅðÅÍÃ ¹ÖÆ ìÃË î ¯ð ¯ êÇðòÅðÅÍ
ÇÂÔ òÆ ë¹ñòÅóÆ îÔÅðÅÜ ÜÆ çÆ ÔË, À°é·» ç¶

Ô¼æÄ ñÅÂ¶ ìÈà¶ Á¼Ü òè ðÔ¶ ÔéÍ ×¹ðÈ Ç´êÅ Õðé,
ÃÇåê¹ðÖ ìÖÇôô Õðé, ÇÂÔ ë¹ñòÅóÆ ÇÂÀ°º ÔÆ òè¶,
ëËñ¶, ëñ¶, ÇÂÔçÆ îÇÔÕ ÃÅð¶ Ã¿ÃÅð Á³çð ëËñ¶Í ÇÂé·»
ì¶éåÆÁ» éÅñ ÁÅê ÜÆ å¯º ÇÖîÅ î³×çÆ Ô»Í

- ÖÅñÃÅ - Õð ÇçÁ»×¶, Üñ ç¹¼è çÆ êÌÆå îôÔÈð
ÔËÍ ÃÌÆ ×¹ðÈ òÅÕ ÔË -

ry mn AYsI hir isau pRIiq kir
jYsI jl duD hoie ]
Awvtxu Awpy KvY
duD kau Kpix n dyie ] AMg - 60

ÁËÀ°º ÇÔ¿çÈ å¶ î¹ÃñîÅé ÇÂÕ çÈÂ¶ éÅñ ÇêÁÅð
Õðé òÅñ¶ ìéÅò»×ÅÍ ç¹¼è Á¼× å¶ èð¯ å» êÅäÆ
ÃóçÅ ÔË, ç¹¼è ù éÔÄ Ãóé Çç¿çÅÍ ç¹¼è ÁÅêä¶
ÇêÁÅð¶ çÅ ç¹Ö ç¶Ö Õ¶ À°ÛñçÅ ÔË å¶ ÁÅê Á¼× å¶
êË Õ¶ À°Ã ù ì¹ÞÅ Çç¿çÅ ÔË, å¶ À°Ûñç¶ ù ë¶ð êÅäÆ
Çîñ ÜÅÂ¶ å» Ö¹ô Ô¯ Õ¶ î¹ó Ü»çÅ ÔËÍ ëÕÆð ÜÆ ÃîÞ
×Â¶ ÇÕ ÇÂÔ êÌ¶î ÁòåÅð ç¹Ô» ù ÇéîÌåÅ çÆ èðåÆ

å¶ êÅ Õ¶ êÌ¶î éÅñ ×¹¿é·¶×ÅÍ ÇÂÔ å¼Õ Õ¶ À°Ã êÌ¶î
Ô¯ð À°îÇ×ÁÅ ÇÕ ô¹Õð ÔË ÇÂÃ ç¹ÖÆ ÇÃÌôàÆ çÅ êÅð
À°åÅðÅ Ô¯ò¶×ÅÍ ÇÂÔ ëÕÆð ÁÅêä¶ Ô¯ð ìÆ è¿é íÅ×
ÜÅä Õ¶ î¼æÅ à¶Õ Õ¶ ÇòçÅ Ô¯ÇÂÁÅÍ ëÕÆð çÆ ÁÅï±
êÈðÆ Ô¯ Ú¹¼ÕÆ ÃÆ, éÔÄ å» ò¶ÖçÅ ÇÕ ÇÂÃ òÅÇÔ×¹ðÈ
ç¶ ÇéòÅÜ¶ ìÅñÕ é¶ ÇÕÃ åð·» ñ¯Õ» ÇòÚ¯º îËº Õ¼ã
Õ¶ ÃÆÃ í¶àÅ ñÆå¶ Áð ÇÕÃ åð·» ÒÁ³ÇîÌåÓ ÃÅÜ Õ¶
ÇÃÌôàÆ îÅåz ù Ü¯óé ñÂÆ îÅé¯º Ü¯óò» îÃÅñÅ ÇåÁÅð
Õð ÇçåÅÍ ÇÕÃ åð·» ÇÔ¿çÈ ÇÃ¼Ö Ô¯ ×Â¶, Áð ÇÕÃ
åð·» ì¹¼èÈôÅÔ òð×¶ î¹ÃñîÅé ÇÃ¼ÖÆ èÅð Õ¶ ÁÅêä¶
Ãê¹¼åð í¶à Õð Õ¶ Ç´å Ç´å Ô¯Â¶, ÇÕÃ åð·» Á³ÇîÌå
çÅ çðòÅÜÅ êÌÅäÆ îÅåz ñÂÆ Ö¹ñ· Ç×ÁÅ, ÇÕÃ åð·»
ç¶ô ù Ã¹å¿åðåÅ ÇîñÆ, ÇÕÃ åð·» Ã¿ÃÅð ù Ã¼ÚÅ
èðî ÇîÇñÁÅÍ

(p Mnw 53 dw bwkI)
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ÇêÁÅð å¶ ÇÖîÅÇêÁÅð å¶ ÇÖîÅÇêÁÅð å¶ ÇÖîÅÇêÁÅð å¶ ÇÖîÅÇêÁÅð å¶ ÇÖîÅ
çÇÂÁÅ ç¶ ÇÖîÅ ç¶ ç¯ ò¼â¶ ×¹ä Ôé, êÇÔñÅ

×¹ä À°Ã ñÂÆ ÔË ÇÜÔóÅ çÇÂÁÅ ÕðçÅ ÔË, çÈÃðÅ
×¹ä À°Ã ñÂÆ ÔË ÇÜÔóÅ çÇÂÁÅ çÅ êÅåð ìäçÅ ÔËÍ

ÇÂÔ ñÅÂÆé» Á³×Ì¶÷Æ ç¶ éÅàÕ ðÚéÅÕÅð çÆÁ»
Ôé ÇÜÔóÅ Ã¿ÃÅð çÅ ò¼âÅ éÅàÕÕÅð Ç×ÇäÁÅ Ü»çÅ
ÔË, Shakespeare (ô¶ÕôêÆÁð)

Ã¿ÃÅð çÆ ÃÅðÆ ðÚéÅ ÇòÚ¯º îé°¼Ö Ãí å¯º À°åî
ðÚéÅ ÔË, ÃÅð¶ îé°¼Ö» ÇòÚ¯º ÁÇå À°åî ÇÜÔóÅ ÇÂÔ
ÜÅäçÅ ÔË, ÜÆòé Ã¹ÁÅîÆ Õ¶òñ ÇêÁÅð ÔËÍ ÇÜÔóÅ
îé°¼Ö ÇêÁÅð ç¶äÅ ÜÅäçÅ ÔË À°Ô îÅéòåÅ çÅ ò¼âÅ
Ã¶òÅçÅð ÔË, ÇÂÕ Ã¼ÚÅ Ã¶òÕ ÔËÍ ÇÖîÅ À°Ô Ãç×¹ä
ÔË ÇÜÔóÅ ÇêÁÅð ç¶ ÇòÕÅÃ ñÂÆ ÁÇå ÁòôÕ ÔËÍ
ÇÂÔ ç¯é¯º ×¹ä íÅò ÇêÁÅð å¶ ÇÖîÅ îÅéòåÅ ç¶ òÅè¶
éÅñ òèçÆÁ» ÔéÍ Üç¯º îé°¼Ö ÜÆòé îé¯ðæ ìÅð¶
Ã¯ÚäÅ ô¹ðÈ ÕðçÅ ÔË, ÜÆòé ç¶ ò¼Ö-ò¼Ö êÇÔ¬ ç¶ÖçÅ
ÔË, Á³å ÇòÚ À°Ô ÇÂé·» ç¯é¯º ×¹ä» ç¶ îÈñ ù ÜÅä
ñËºçÅ ÔËÍ

îé°¼ÖåÅ ÇÂé·» ç¯é¯º ×¹ä» çÅ êÌï¯× ÕðçÆ ðÔÆ
ÔË, ò¼â¶-ò¼â¶ ÁÅ×ÈÁ» ñÂÆ ÇÂÔ ÇÂÕ ìÔ¹å ò¼âÅ Ãð¯å
ìÇäÁÅ ÇðÔÅ ÔË, À°é·» é¶ ÇÂÔ ÜÅä ÇñÁÅ ÃÆ ÇÕ ÇÂÔ
×¹ä îé°¼Ö ù êÇò¼åð ìäÅ Çç¿ç¶ Ôé, ÇêÁÅð å¶ ÇÖîÅ
å¯º Çìé» å°ÃÄ èÅðÇîÕåÅ ×ÌÇÔä éÔÄ Õð ÃÕç¶,
ÇêÁÅð å¯º íÅò ÔË, ÇéðÃ¹ÁÅðæ Ô¯ Õ¶ ç¶äÅ, ÇÖîÅ å¯º
íÅò ÔË, Á¼×¶ ÚñäÅ, ÇêÛ¯Õó å¶ ÇêÛ¯Õó ìÅð¶ éÔÄ
Ã¯ÚäÅ, ÃÅð¶ îé°¼Ö» ù ÔÀ°îË íÅò çÆ Ãî¼ÇÃÁÅ çÅ
ÃÅî·äÅ ÕðéÅ ÔÆ êËºçÅ ÔË, ÁÔ¿ÕÅð ×½ðò òÆ Ãî¼ÇÃÁÅ
ù ç¶ÖäÅ êËºçÅ ÔËÍ Ã¹ÁÅðæ çÆ Ãî¼ÇÃÁÅ å¶ å°Û ì¹èÆ
çÆ Ãî¼ÇÃÁÅ ÇÂé·» Ãí Ãî¼ÇÃÁÅò» çÅ î¹ÕÅìñÅ ÕðéÅ
êËºçÅ ÔËÍ Üç¯º åÕ îé°¼Ö ÇÂé·» éÕÅðÅåîÕ ×¹ä» ÇòÚ
×ÌÇÃÁÅ ðÇÔ¿çÅ ÔË, À°Ô ÕçÆ òÆ ÇÕÃ¶ À°ÚÅÂÆ å¶
ÜÆòé ç¶ ÇÕÃ¶ ÇÃÖð å¶ éÔÄ êÔ¹¿Ú ÃÕçÅÍ Ô½ñÆ-Ô½ñÆ
ÇÂÔ éÕÅðåîÕ ÚÆ÷» ÇÖîÅ å¶ ÇêÁÅð éÅñ êÈðÆÁ»
ÜÅ ÃÕçÆÁ» Ôé, ÇÂÔ ×¹ä ÜÆòé ñÂÆ ìÔ¹å ÔÆ

îé¯íÅò» çÆ ðÚéÅåîÕ òðå¯ºîé¯íÅò» çÆ ðÚéÅåîÕ òðå¯ºîé¯íÅò» çÆ ðÚéÅåîÕ òðå¯ºîé¯íÅò» çÆ ðÚéÅåîÕ òðå¯ºîé¯íÅò» çÆ ðÚéÅåîÕ òðå¯º
(((((Creative Use of Emotions )))))

âÅ. ÃòÅîÆ ðÅî ÜÆâÅ. ÃòÅîÆ ðÅî ÜÆâÅ. ÃòÅîÆ ðÅî ÜÆâÅ. ÃòÅîÆ ðÅî ÜÆâÅ. ÃòÅîÆ ðÅî ÜÆ
Áé¹ °òÅçÕ âÅ. å¶ÇÜ¿çð îñÔ¯åðÅÁé¹ °òÅçÕ âÅ. å¶ÇÜ¿çð îñÔ¯åðÅÁé¹ °òÅçÕ âÅ. å¶ÇÜ¿çð îñÔ¯åðÅÁé¹ °òÅçÕ âÅ. å¶ÇÜ¿çð îñÔ¯åðÅÁé¹ °òÅçÕ âÅ. å¶ÇÜ¿çð îñÔ¯åðÅ

ÁÇèÁÅÇÂ Á¼áò»ÁÇèÁÅÇÂ Á¼áò»ÁÇèÁÅÇÂ Á¼áò»ÁÇèÁÅÇÂ Á¼áò»ÁÇèÁÅÇÂ Á¼áò»
ñ¯óÆºç¶ ÔéÍ Ã¿ÃÅð íð ç¶ ò¼â¶-ò¼â¶ ñ¯Õ» çÆÁ» Õ°Þ
ÇÂÕ ÃîÅéåÅò» Ô¹¿çÆÁ» Ôé, Ü¶ å°ÃÄ ç¶Ö¯ å» ÇÂÔ
ç¯é¯º ×¹ä å°ÔÅù À°é·» ÇòÚ ÷ðÈð Çîñä×¶Í òÅÃåò
ÇòÚ ÇÂÔ ç¯é¯º ×¹ä ÔÆ À°é·» ù îÅéò ÃÇíÁåÅ ç¶
À°ÃÅðÈ ìäÅÀ°ºç¶ ÔéÍ Ö¶ç ÇÂÃ ×¼ñ çÅ ÔË ÇÕ ÃÅâ¶
ÇòÚ¯º ìÔ¹å ÃÅð¶ ÃòË éÖ¶çåÅ å¯º À°êð éÔÄ À°á ÃÕ¶,
éÅ ÔÆ çÈÃÇðÁ» çÆ éÖ¶çåÅ å¯ºÍ ÁÃÄ ÁÅêä¶
îÅéÇÃÕ å¶ Ã¿ò¶×Õ Ãð¯å» çÆ Ãçòðå¯º ÇÃ¼ÖÆ ÔÆ
éÔÄÍ

Ôð îé°¼Ö ç¶ Á³çð êðÖä çÆ ï¯×åÅ ÔË, ÇÂÔ
×¼ñ ëðÕ ÔË ÇÕÃ¶ ç¶ Á³çð ò¼è ÇÕÃ¶ ç¶ Á³çð Ø¼àÍ
ìÔ¹å ÃÅð¶ ñ¯Õ ÇÂÃ ï¯×åÅ ù ÁÅêä¶ Á³çð êËçÅ
Õðç¶ Ôé, ë¶ð À°Ã ù åÆÖä Õðç¶ Ôé, ÇÂÃ å¯º
ìÅÁç À°Ô ÇÂÃ Áé°ÃÅð ÔÆ ÇéðäÅ ñËºçË ÔéÍ ÕÂÆ
ñ¯Õ ÇÂÃ ï¯×åÅ çÆ òðå¯º çÈÃÇðÁ» ç¶ Õ¿î, À°é·»
ç¶ Õðî ù êðÖä ñÂÆ òðåç¶ Ôé êð À°Ô ñ¯Õ
ÁÅêä¶ ñÂÆ ÇÂÃ ÕÃò¼àÆ éÔÄ òðåç¶, éÅ ÔÆ ÁÅêä¶
ÁÅê ù Ã¯èç¶ ÔéÍ ìÔ¹å òÅðÆ ÁÃÄ ÁìóòÅÔ¶ ÔÆ
çÈÃÇðÁ» çÅ ÇòòÔÅð êðÖä ñ× êËºç¶ Ô», ÁÃÄ ÇÂÔ
ÜÅéä çÆ Õ¯Çôô éÔÄ Õðç¶ ÇÕ À°é·» ç¶ ÇòòÔÅð ç¶
ÇêÛ¶ êÌ¶ðäÅ ÕÆ ÔË, ÇÕÃ ÕðÕ¶ À°é·» çÅ ÇòòÔÅð ÇÂÃ
åð·» ÔË, ÇÂÃ¶ ÕðÕ¶ ìÔ¹å òÅðÆ ÃÅâÆ êðÖ ×ñå
Ô¹¿çÆ ÔËÍ Á¼Ü ç¶ Ãî¶º ÇòÚ ÇÂÔ ×¼ñ Ãí å¯º ò¼âÆ
ð¯Õ ÔË, Ãí å¯º ò¼âÆ ð¹ÕÅòà ÔË, ÇÂÕ çÈÃð¶ éÅñ
×¼ñìÅå ñÂÆ ìÅèÅ ÔËÍ Ü¶Õð ÁÃÄ ÇÂÔ Ã¯Ú Õ¶ Ú¼ñÆÂ¶
ÇÂÔ Ã¯Ú Õ¶ ÇòÚðÆÂ¶, çÈÃÇðÁ» éÅñ À°Ã¶ åð·» ÔÆ
òðå¯ ÇÜÃ åð·» å°ÃÄ ÁÅêä¶ ÁÅê éÅñ òðå¶ ÜÅäÅ
ÚÅÔ¯×¶Í ë¶ð ÁÃÄ Ø¼à ×ñåÆÁ» Õð»×¶, ë¶ð ÁÃÄ
ñ¯Õ» ù êðÖä ÇòÚ ÕÅÔñ éÔÄ Õð»×¶Í ÁÅêä¶ Á³çð
çÆ êðÖ ÕðéÆ ÇÂÕ ìÔ¹å ÔÆ ç¹ðñí ×¹ä ÔËÍ ÁÃÄ
çÈÃÇðÁ» ù ÔÆ êðÖç¶ Ô» ÁÅêä¶ ÁÅê ù å» ÁÃÄ
úêðÅ ÔÆ ÜÅäç¶ êðÖç¶ Ô», éÅ ÁÃÄ ÁÅêä¶ ×¹ä
ÜÅäç¶ Ô», éÅ ï¯×åÅ Ü¯ ÃÅâ¶ Á³çð ÔËÍ
ÇéÁÅ çÆ íÅñäÅ

ìÔ¹å òÅðÆ ÁÃÄ Çìé» ÜÅä¶, Çìé» Ã¯Ú¶ ÃîÞ¶
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ÁÃÄ ÁÅêäÅ ìÔ¹å ÃÅðÅ Ãî», ìÔ¹å ÃÅðÆ ôÕåÆ
çÈÃÇðÁ» çÆ éÖ¶çÆ å¶ ÁÅêäÆ éÖ¶çÆ ÇòÚ ñ×Å Çç¿ç¶
Ô»Í ÁÃÄ çÈÃÇÆðÁ» ù ç¯ íÅ×» ÇòÚ ò¿âç¶ Ô»Í Ú¿×¶,
î³ç¶ ÇÂÔ ÁÃÄ À°é·» ç¶ ÇòòÔÅð Áé°ÃÅð ÔÆ Õðç¶
Ô», Üç¯º ÁÃÄ ç¶Öç¶ Ô» ÇÕÃ¶ çÅ ÇòÔÅð Ú¿×Å éÔÄ
ÔË, ÃÅù áÆÕ éÔÄ ñ×çÅ, ÁÃÄ À°Ã çÆ Áñ¯ÚéÅ
Õðç¶ Ô»Í ÁÃÄ À°Ã ç¶ ìðÇÖñÅë ì¯ñç¶ Ô» Ü» À°Ã
ç¶ ìÅð¶ éÖ¶çåÅ çÆ Ã¯Ú ðÖç¶ Ô»Í ÁÃÄ ÁÅêäÅ
ÇòÔÅð, ÁÅêäÆ Ã¹ÇòèÅ Áé°ÃÅð, ÁÅêäÆ î½Ü éÅñ
êðÖç¶ Ô», Õ°Û ×¼ñ» ù áÆÕ çÃç¶ Ô», Õ°Þ ù
éÔÄÍ Ü¶Õð ÁÃÄ ÁÅêäÆ ÁÅÃ À°îÆç Áé°ÃÅð ÇòÔÅð
éÔÄ Õðç¶ å» ÁÃÄ ÁÅêä¶ ÁÅê ù éÅñÅÇÂÕ, îÈðÖ
ÃîÞç¶ Ô»Í ÁÃÄ ÁÅêä¶ ìÅð¶ ÇÂÔ êðÖ Ôð ò¶ñ¶
ÁÅêä¶ éÅñ ÔÆ ðÖç¶ Ô», ÇÂÔ¯ ÇÜÔ¶ ÇòÚÅð Ôð Ãî¶º
ÃÅâ¶ îé ÇòÚ Úñç¶ ÔÆ ðÇÔ¿ç¶ Ôé, ÁÅêäÆ
Õî÷¯ðÆÁ» ç¶ÖäÆÁ», çÈÃÇðÁ» çÆÁ» Õî÷¯ðÆÁ»
ç¶ÖäÆÁ»Í

ÃÅâ¶ ÁÅêä¶ ÁÅê çÅ ÇÂÕ ÇÔ¼ÃÅ êÅðÖÈ ìä
Ü»çÅ ÔË, ÇÂÔ Ü¼Ü ìä Õ¶ ÁÅêä¶ ÇçîÅ×Æ Õîð¶ ÇòÚ
ìËá Ü»çÅ ÔËÍ ÇÂÔ ìÔ¹å ÃÖå ìä Ü»çÅ ÔË, ÇéðçÂÆ
ìä Ü»çÅ ÔË, Õá¯ð ìä Ü»çÅ ÔË, ð¹ÖÅ ìä Ü»çÅ
ÔË ë¶ð À°Ô ÃÅù Ô¹Õî ÕðçÅ ÔË, ÃÅù ÁÅêä¶ ìÅð¶
ÜòÅì ç¶Ô ìäÅÀ°ºçÅ ÔËÍ À°Ô Õ¯ÂÆ ìÔÅéÅ éÔÄ
î³éçÅ, Ü¶ Õ¯ÂÆ Çî³éå Õð¯, À°Ô ÇìñÕ°ñ éÔÄ Ã¹äçÅÍ
Ü¯ Õ°Þ òÆ À°Ã ç¶ Á¼×¶, ÃÅî·ä¶ ÁÅÀ°ºçÅ ÔË À°Ô ìÔ¹å
ÃÖåÆ éÅñ À°Ã ù Ü»ÚçÅ ÔË, ìÔ°å Ø¼à òÅðÆ À°Ô
î¹ÃÕðÅ Õ¶ êÌòÅé×Æ ç¶ Çç¿çÅ ÔË, ìÔ¹å òÅðÆ å» À°Ô
ÁÃ¿å°ôàÆ ÔÆ êÌ×à ÕðçÅ ÔË, Ôé·¶ð¶ ÇòÚ ñê¶àÆ
ÁÃòÆÇ´åÆ Üç¯º åÕ ÁÃÄ ÇÂÔ îÇÔÃÈÃ Õðç¶ Ô» ÇÕ
ÁÃÄ ÇÂÃù éÖ¶ç ÃÕç¶ Ô», ÇÕÃ¶ å¶ ÇéðäÅ ç¶ ÃÕç¶
Ô» Ü» ÁÅêä¶ å¶ Ô¹Õî ñ×Å ç¶äÅ, çÈÃÇðÁ» å¶ Ô¹Õî
ñ×Å ç¶äÅÍ ÁÃÄ Ü¼Ü ù ìÔ¹å ôÕåÆôÅñ ìäÅ Çç¿ç¶
Ô», ôÕåÆôÅñ ìäÅ Õ¶ îé çÆ ÃðÕÅð ÇòÚ ÇìáÅ
Çç¿ç¶ Ô»Í

Ôð ÇÂÕ îé°¼Ö çÈÃð¶ å¯º ò¼Ö ÔË, ëðÕ ÔË À°ÃçÅ
ÇéðäÅÕÅðÆ ÇòÔÅð À°ÃçÅ êÅðÖÈ ÇòÔÅð òÆ ëðÕ ÔË
Ü¯ ÇÂÕ îé°¼Ö çÅ ÔË, À°Ô çÈÃð¶ çÅ éÔÄ ÔËÍ ÇÂÃ
×¼ñ çÅ ÇÃ¼èÅ å¶ ×ÇÔðÅ Ãì¿è îé°¼Ö çÆ ÁÃ¹ðÇÖÁåÅ
éÅñ ÔËÍ îé¯ÇòÇ×ÁÅéÕ» é¶ ÇÜé·» ñ¯Õ» ù ç¶ÇÖÁÅ
ÔË Ü»ÇÚÁÅ ÔË À°Ô çÃç¶ Ôé ÇÕ ÇÜé·» ñ¯Õ» ÇòÚ
ÇÂÔ ÇÚ¿é òè¶ð¶ îÅåðÅ ÇòÚ Ô¹¿çÅ ÔË, êÌìñ Ô¹¿çÅ ÔË,
êÌèÅé Ô¹¿çÅ ÔË, À°Ô ñ¯Õ òè¶ð¶ ÃÇåòÅçÆ Ô¹¿ç¶ Ôé,

÷¯ðÅòð Ô¹¿ç¶ ÔéÍ Á¼Ü ç¶ îé¯ÇòÇ×ÁÅé ÇòÚ å°ÃÄ
ÇÂÔ¯ ÇÜÔÆÁ» ÃÖôÆÁå» ç¶ ìÅð¶ ìÔ¹å ÃÅÇÔå ç¶Ö¯×¶Í
ìÔ¹å ÃÅð¶ ÇÕ¼å¶ ÇÜé·» ÇòÚ ÃÅðÅ ðÆÕÅðâ ðÖäÅ Ô¹¿çÅ
ÔË, ÇÜò¶º ÇÔÃÅì ÇÕåÅì ÁÕÅÀ°ºà çÅ Õ¿î, òÕÅñå
çÅ Õ¿î À°Ô Õ¿î ÇÂÔ¯ ÇÜÔ¶ ÇòÁÕåÆåò òÅñ¶ ÔÆ Õðç¶
Ôé, ÇÂÔ À°é·» ç¶ Áé°Õ±ñ òÆ Ô¹¿çÅ ÔËÍ ÇÂÔ ñ¯Õ
ÇÂÃ åð·» çÅ Õ¿î ìÔ¹å Ú¿×Æ åð·» éÅñ ÕÅîïÅìÆ
éÅñ Õð ÃÕç¶ ÔéÍ ìÔ¹å ÃÅð¶ ÷¯ðÅòð ×¹ä ÇÜò¶º
ØóÆ-ØóÆ Ô¼æ è¯ä¶, ìÔ¹å ÔÆ ÃÅë Ã¹æð¶ ðÇÔäÅ, Ü¯
ÁëÃð ÕÇÔä À°Ô ÕðéÅ çÈÃÇðÁ» ù Õ¿àð¯ñ ÕðéÅ,
ÇÂÔ ×¹ä Ã¼åÅòÅçÆ ôÕôÆÁå ç¶ ÔéÍ ÇÂÔ¯ ÇÜÔ¶ ñ¯Õ
ÜÆòé ÇòÚ Ö¹ô éÔÄ ðÇÔ¿ç¶Í À°é·» ç¶ ÇÚÔð¶ ìó¶
éÆðÃ Ô¹¿ç¶ Ôé, À°é·» çÆ êÌÇòðåÆ ìóÆ ÕÅð¯ìÅðÆ
åðÆÕ¶ çÆ Ô¹¿çÆ ÔËÍ

ÇÂæ¶ ÇÂÔ çÃ ç¶äÅ ÷ðÈðÆ ÔË Õ¶òñ Ü¼Ü ÔÆ Ôð
ò¶ñ¶ áÆÕ, ×ñå éÅñ éÔÄ ÜÈÞ ÇðÔÅ Ô¹¿çÅÍ ÇÜÔó¶
ñ¯ÕÆ Õ¯ÂÆ ×¹éÅÔ, Õ¯ÂÆ ì¹ðÅ Õ¿î Õðç¶ Ôé À°Ô òÆ
ÇÂéÃÅë ìÅð¶ Ã¯Úç¶ Ôé, ÇÚ¿åÅ ðÖç¶ Ôé, Ãì¿è ðÖç¶
Ôé ÇÂÔ ×¼ñ áÆÕ ÔË ÇÕ À°Ô çÈÃð¶ êÅÃ¶ ç¶ ñ¯Õ
Ôé, çÈÃð¶ ê¼Ö ç¶ ñ¯Õ Ôé, À°Ô çò¿ç ç¶ çÈÃð¶ êÅÃ¶
ÔéÍ òÅÃåò ÇòÚ ç¶ÇÖÁÅ ÜÅò¶ å» Ü¼Ü å¶ î¹÷ðî
ÇÂÕ çÈÃð¶ ù ìäÅ Õ¶ À°Ãù ÇÂÕ ÃÇæåÆ ÇòÚ ìäÅ
Õ¶ ðÖç¶ Ôé, À°é·» çÅ Ãì¿è áÆÕ ×ñå éÅñ ÇÂÕ¯
ÇÜÔÅ Ô¹¿çÅ ÔËÍ Ô», å°ÃÄ ÇÂÔ ÕÇÔ ÃÕç¶ Ô¯ Ô¹¿çÅ ò¼Ö-
ò¼Ö ê¼Ö å¯º ÔË êð Ãì¿è ÇÂÕ Ü¶ÔÅ ÔÆ Ô¹¿çÅ ÔËÍ

Üç¯º òÆ ÕçÆ ÁÃÄ îé¯ ð¯× ÇÚÇÕåÃÅ ×ð¹¼ê ù
Ü¶ñ· ÇòÚ Çîñ¶ Ô» ÁÃÄ ç¶Ö Õ¶ ÔËðÅé Ô¯ ×Â¶ Ô» ÇÕ
À°Ô ñ¯Õ ÇéÁ» ñÂÆ ÇÕ¿é¶ ò¼è À°åÃ¹Õ Ôé, ÇÕ¿éÅ
ò¼è Ãì¿è ðÖç¶ ÔéÍ ìÔ¹å ÃÅð¶ ñ¯Õ Ü¶ñ· ÇòÚ ÇÂÔ
îÇÔÃÈÃ Õðç¶ Ôé ÇÕ À°é·» éÅñ ìÔ¹å ì¹ðÅ ÇòòÔÅð
ÕÆåÅ Ü»çÅ ÔËÍ ìÔ¹å ÃÅÇðÁ» çÅ ÇÂÔ ÇéôÚÅ ÔË ÇÕ
À°é·» ù ÕÚÇÔðÆ ç¶ ÕÇàÔð¶ ÇòÚ å» Öó·Å Õð ÇçåÅ
Ç×ÁÅ ÔË êð À°é·» ù êÈðÆ åð·» Ã¹ÇäÁÅ éÔÄ Ç×ÁÅ,
À°é·» éÅñ ÇÂéÃÅë éÔÄ ÕÆåÅ Ç×ÁÅÍ çÈÃÇðÁ» çÅ
ÕÇÔäÅ ÔË ÇÕ À°é·» ù îÅÇðÁÅ Õ°¼ÇàÁÅ Ç×ÁÅ ÔË, Ü¶ñ·
ç¶ ÁëÃð» é¶ À°é·» éÅñ ìÔ¹å Ç÷ÁÅçåÆÁ» ÕÆåÆÁ»
Ôé, Ã¿ÃæÅò» é¶ À°é·» éÅñ ç¹ð ÇòòÔÅð ÕÆåÅ ÔË
ÃîÅÜ é¶ À°é·» ù ð¯ÇñÁÅ ÔËÍ òÅÃåò ÇòÚ ìÔ¹å
ÃÅð¶ ÕËçÆ å» çÈÃÇðÁ» ù êðÖä å¶ ÔÆ ñ¼×¶ ðÇÔ¿ç¶
Ôé Ü» ë¶ð À°Ô ÇÂÔ Ã¯Úç¶ ðÇÔ¿ç¶ Ôé ÇÕ À°Ô ñ¯Õ
êðÖ¶ ÜÅ ðÔ¶ Ôé, ÇÂÔ ç¯é¯º ×¼ñ» éÅñ éÅñ ÔÆ
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ÚñçÆÁ» ðÇÔ¿çÆÁ» Ôé ÇÜò¶º å°ÃÄ êðÖ¶ Ü»ç¶ Ô¯, À°Ã¶
åð·» å°ÃÄ çÈÃÇðÁ» ù êðÖç¶ Ô¯, å°ÃÄ Ü¼Ü Õðç¶ Ô¯,
å°ÔÅù Õ¯ÂÆ Ü¼Ü ÕðçÅ ÔËÍ

Ü¶ñ· ÇòÚ å°ÃÄ ç¶Ö¯×¶, ÁëÃð å¶ ÕËçÆ ç¯é¯º
Ã¯Úç¶ Ôé ÇÕ À°Ô áÆÕ ÔéÍ ÕËçÆ Ã¯ÚçÅ ÔË ÇÕ Ü¯
Õ°Þ òÆ ÁëÃð é¶ òèÆÕÆÁ» ÕÆåÆÁ» Ôé À°Ô À°é·»
çÅ ÇÔÃÅì Ú¹ÕåÅ Õð¶, ìçñÅ ñò¶, ÁëÃð, À°Ã ù
À°Ô Õ°Þ Çç¿çÅ ÔË Ü¯ Õ°Þ À°Ô ç¶ÖçÅ ÔË Ü¯ Õ°Þ òÆ
ÕËçÆ çÅ ÇòòÔÅð Ô¹¿çÅ ÔË, ç¶ÇÖÁÅ ÜÅò¶ å» ç¯é¯º ÔÆ
ÁÅêäÅ ÇÔÃÅì ìðÅìð Õðé ÇòÚ ñ¼×¶ Ô¯Â¶ Ôé, ÇÂÃ
åð·» ÇòÚ À°Ô ÇÂÕ çÈÃð¶ éÅñ Çíó¶ êÂ¶ Ôé ÇÂÕ
çÈÃð¶ ç¶ ç¹ôîä ìä¶ Ô¯Â¶ ÔéÍ ç¯é» çÅ ç¶Öä çÅ
åðÆÕÅ, é÷ðÆÁÅ ò¼Ö-ò¼Ö ÔË ç¯é¯º À°Ã¶ ×¼ñ ù
ÁÅêä¶-ÁÅêä¶ ê¼Ö¯º ç¶Öç¶ ÔéÍ

Üç¯º òÆ ÁÃÄ ÇÂéÃÅë ÕðéÅ ÚÅÔò»×¶ ÇÂÔ
ç¶ÖäÅ ÚÅÔò»×¶ ÇÕ áÆÕ ÕÆ ÔË, ×ñå ÕÆ ÔË, À°Ã
éÅñ Ô¹¿çÅ ÇÂÔ ÔË ÇÕ ÃÅðÅ Ã¿å°ñé Çò×ó Ü»çÅ ÔË
ÇÕÀ°ºÇÕ Ôð îé°¼Ö çÅ ÁÅêäÅ ç¶Öä çÅ éÜðÆÁÅ ÔË,
ÁÅêäÅ ÇçzôàÆÕ½ä ÔË, ÃðÈê ÔË ìÔ¹å òÅðÆ ÁÃÄ Ã¯Ú
ñËºç¶ Ô», çÈÃÇðÁ» ù ìÔ¹å ñÅí Ôé, ÁÃÄ ÁÅêä¶
òñ òè¶ðÅ ì¯Þ Õð ñËºç¶ Ô»Í ÁÃÄ ìÅð-ìÅð ÇÂÕ¯
ÇôÕÅÇÂå Õðç¶ Ô» ÇÕ ÕÅùé é¶ ÃÅâ¶ éÅñ òèÆÕÆ
ÕÆåÆ ÔË, çÈÃÇðÁ» é¶ ÃÅù áÆÕ åð·» éÅñ éÔÄ
ÃîÇÞÁÅ, ÃîÅÜ é¶ ÃÅâ¶ éÅñ Ç÷ÁÅçåÆ ÕÆåÆ ÔËÍ
ÁÃÄ ÇÂÔ éÔÄ í¹ñç¶ ÇÕ ÃÅù ÕÆ ÇîñäÅ ÚÅÔÆçÅ
ÃÆÍ ÁÅÖðÕÅð ÕÆ ÁÃÄ ÇîÔéå éÔÄ ÕÆåÆ, Õ¿î éÔÄ
ÕÆåÅ? ÕÆ ÁÃÄ Ãí Õ°Þ áÆÕ éÔÄ ÕÆåÅÍ ç¶Ö¯ ÃÅù
ìçñ¶ ÇòÚ ÇîÇñÁÅ ÕÆ ÔË?

ÁÃÄ ÇÂÔ ×¼ñ ÃîÞä çÆ Õ¯Çôô éÔÄ Õðç¶ ÇÕ
Üçº̄ ÁÃÄ ìðÅìðÆ î³×ç¶ Ô» òÅÃåò ÇòÚ ÁÃÄ ÁÅêä¶
ñÂÆ ì¶ÇÂéÃÅëÆ ìäÅ ðÔ¶ Ô¹¿ç¶ Ô»Í ÁÃÄ çÈÃÇðÁ» çÅ
ÁéÅçð Õð ðÔ¶ Ô» À°é·» çÅ ÁêîÅé Õð ðÔ¶ Ô»,
ÇÜÃ ÕÅðä çÈÃð¶ Ô¯ð Õá¯ð Ü»ç¶ Ôé, Ô¯ð ÇéðçÂÆ
Ô¯ Ü»ç¶ ÔéÍ ÇÂÃ ÇÖÚ¯åÅä ÇòÚ Üç¯º ÇÕ Õ¯Çôô ÕÆåÆ
ÜÅ ðÔÆ ÔË ÇÕ ÇéÁÅ Çîñ¶Í Ô¹¿çÅ ÇÂÔ ÔË ÇÕ ÇÕÃ¶ ù
òÆ Õ¯ÂÆ ñÅí éÔÄ êÔ¹¿ÚçÅÍ ç¯é» ù ÔÅéÆ êÔ¹¿ÚçÆ
ÔË, òÅåÅòðä ÖðÅì Ô¹¿çÅ ÔË Çòð¯èåÅ òèçÆ ÔË, ìçñ¶
çÆ íÅòéÅ òèçÆ ÔËÍ

Ô¹ä å¼Õ ÁÃÄ Á³åî çÆ Úðî ÃÆîÅ çÆ ×¼ñ
ÕÆåÆ ÔË, À°é·» çÅ òðéä ÕÆåÅ ÔË ÇÜÔó¶ î¹¼ã å¯º
ÔÆ áÆÕ îé°¼Ö Ôé, Ú¿×¶ Ôé, çÈÃð¶ À°Ô ÇÜÔó¶ î¹¼ã

å¯º ìÅ×Æ Ôé, î¹Üðî Ôé, Ã¼Ú å» ÇÂÔ ÔË ÇÕ ÃÅâ¶
ÃÅÇðÁ» ç¶ Á³çð ÇÂÔ ç¯é¯º ×¹ä Ôé, Ú¿×¶ òÆ îÅó¶
òÆÍ Ãî¶º-Ãî¶º Áé°ÃÅð ÁÃÄ ÕçÆ Ü¼Ü ìä Ü»ç¶ Ô»
ÇÕÃ¶ Ô¼ç åÕ ê¹ÇñÃ òÅñ¶ ìä Ü»ç¶ Ô», ë¶ð ÕçÆ
ÇÂÕ ìÅ×Æ ÇÕô¯ð ìä Ü»ç¶ Ô»Í ÇÜÔóÅ ÕÇÔ¿çÅ ÔË,
îËº Ãí áÆÕ Õð ÇçÁ»×Å, Üç¯º îËù î½ÕÅ ÇîÇñÁÅ îËº
Ãí áÆÕ Õð ÇçÁ»×ÅÍ òÅÃåò ÇòÚ ÇÂé·» ç¯é¯º
êðÇòðåÆÁ» ù Ã¯è ñËäÅ, ÇÂé·» ù åàÁÃæ Õð ç¶ä
éÅñ ÔÆ ÁÃÄ ÁÅêäÆ êÆóÅ Ã¿åÅê Öåî Õð ÃÕç¶
Ô»Í

ÜÆòé ÇòÚ ìÔ¹å Õ°Þ ÇÂÃ åð·» çÅ Ô¹¿çÅ ÔË
Üç¯º ÁÃÄ îÇÔÃÈÃ Õðç¶ Ô», ÇÜÔóÅ ÃÅâ¶ ÇçzôàÆÕ½ä
å¯º ×ñå Ô¹¿çÅ ÔË, éÅÜÅÇÂ÷ Ô¹¿çÅ ÔË, ÃÅù ñ×çÅ
ÔË ÇÂÔ ÃÅâ¶ éÅñ éÔÄ ÃÆ Ô¯äÅ ÚÅÔÆçÅÍ Üç¯º òÆ
ÇÂÃ åð·» Ô¹¿çÅ ÔË ÃÅâÆÁ» ç¯ êÌÇòðåÆÁ» Ô¯ ÃÕçÆÁ»
ÔéÍ Ü» å» ÁÃÄ êÌåÆëñ ìçñÅ ñËä çÅ Ã¯Ú ÃÕç¶
Ô» ÇÜÃù ÁÃÄ ÜÅÇÂ÷ ÇÕÃî çÅ ×¹¼ÃÅ ÕÇÔ ÃÕç¶
Ô», òËð íÅò, ìçñÅ, ÇÂé·» çÆ ÁÅó ñË Õ¶ ÁÃÄ
ÇòéÅôÕÅðÆ Ô¯ Ü»ç¶ Ô», ÁêîÅé ÜéÕ Ô¯ Ü»ç¶ Ô»,
Üç¯º ÁÃÄ ÇÂÃ åð·» Õðé ñ× êËºç¶ Ô» ë¶ð ÁÃÄ
ÁÅêä¶ ñÂÆ ÜÆòé Ã¿åÅêîÂÆ ç¹ÖçÅÂÆ ìäÅ ñËºç¶ Ô»Í
êð Ü¶ ÁÃÄ ÇÂÃ å¯º À°ñà êÅÃÅ ñÂÆÂ¶, ÇìñÕ°ñ
çÈÃðÆ îé¯ÇìðåÆ ð¼ÖÆÂ¶ Üç¯º ÁÃÄ ÕÇÔ¿ç¶ Ô» áÆÕ ÔË
î¶ð¶ éÅñ ç¹ð ÇòòÔÅð ÕÆåÅ Ç×ÁÅ ÔË, îËù ÁêîÅéå
ÕÆåÅ Ç×ÁÅ ÔË, ÇÂÔ ç¶Öä çÆ æ», ÇÂÔ îÇÔÃÈÃ Õðé
çÆ æ» ÇÕ î¶ð¶ éÅñ ÕÆ ÇòÔÅð Ô¯äÅ ÚÅÔÆçÅ ÃÆ, îËù
ÕÆ ÇîÇñÁÅ îËº ÇÖîÅ ÕðçÅ Ô» îËº í¹¼ñ ÜÅò»×Å ÇÕ
î¶ð¶ éÅñ ÕÆ Ô¯ÇÂÁÅ?
çÈÃÇðÁ» ù ÇÖîÅ ÕðéÅçÈÃÇðÁ» ù ÇÖîÅ ÕðéÅçÈÃÇðÁ» ù ÇÖîÅ ÕðéÅçÈÃÇðÁ» ù ÇÖîÅ ÕðéÅçÈÃÇðÁ» ù ÇÖîÅ ÕðéÅ

îËº åËù îÅë ÕÆåÅ, ÇÂÔ ôìç ÁËé¶ ÃÕåÆôÅñ
Ôé ÇÕ ÇÂÔ ÃÅðÅ òÅåÅòðä ìçñ Õ¶ ð¼Ö Çç¿ç¶ Ôé,
Ôé·¶ð¶ ù ÚÅéä ìäÅ Çç¿ç¶ ÔéÍ Ôé·¶ð¶ çÅ Áé°íò
ÇÚ¼àÆ ÚÅéäÆ ÇòÚ ìçñ Ü»çÅ ÔËÍ Üç¯º òÆ å°ÃÄ
ÇÖîÅ çÅ Áé°íò Õðç¶ Ô¯, å°ÔÅâÅ êÈðÅ ÇòÔÅð
ÁÅÚðä ìçñ Ü»çÅ ÔË, å°ÔÅâÆ îé¯ÇìðåÆ ìçñ Ü»çÆ
ÔË, å°ÔÅâÅ ÇòÁÕåÆåÉ ÇÂÕ çî ìçñ Ü»çÅ ÔË, å°ÔÅâ¶
Á³çð ÇÜÔóÆ ÇØÌäÅ Úñ ðÔÆ Ô¹¿çÆ ÔË, ìçñ¶ çÆ
íÅòéÅ Úñ ðÔÆ Ô¹¿çÆ ÔË, ÇéÁ» çÆ íÅòéÅ Á³çð
Ô¹¿çÆ ÔË À°Ã çÆ æ» ÇÂÕ çî å°ÃÄ Áé°íò Õðç¶ Ô¯,
ÇÂÕ ÇòôÅñåÅ ÇÂÕ êÈðäåÅÍ ÇÜÃ åð·» ÔÆ å°ÃÄ
éÕÅðåîÕ, íÅòéÅò» ù Û¼âç¶ Ô¯, å°ÃÄ Çòò¶ÕôÆñ



62
ÒÁÅåî îÅð×Ó, Á×Ãå, B@@H

Ô¹¿ç¶ Ô¯, å°ÃÄ Áé°íò Õð¯×¶ ÇÕ å°ÔÅâ¶ Á³çð ÇÂÕ
Ã»Þ ÔË å°ÃÄ çÈÃÇðÁ» éÅñ ÇÂÕ Â¶ÕåÅ îÇÔÃÈÃ
Õð¯×¶Í ÇÂÕ Õðó¶êé å¯º ÇéÕñ Õ¶ å°ÃÄ ÇÂÕ ÁÅðÅî
ç¶Ô íÅòéÅ ÇòÚ ÁÅ Ü»ç¶ Ô¯Í ÇÂÔ Ãí Õ°Þ çÆ
êÌÅêåÆ Õ¶òñ ÁËéÅ ÕÇÔä éÅñ Ô¹¿çÆ ÔË, Õ¯ÂÆ ò¼âÆ
×¼ñ éÔÄ, îËù ìçñÅ ñËä çÆ ìðÅìð Õðé çÆ Õ¯ÂÆ
ñ¯ó éÔÄ, îËº ÇÂÃù ÜÅä ÇçÁ»×ÅÍ

Üç¯º å°ÃÄ ÇÖîÅ çÅ, ÇêÁÅð çÅ ÁÇíÁÅÃ Õðç¶
Ô¯, å°ÃÄ ç¶Ö¯×¶ çÈÃð¶ å°ÔÅù ëðÕ åðÆÕ¶ éÅñ ç¶Öä
ñ× êËºç¶ Ôé, å°ÔÅâÆ ìçñ¶ çÆ íÅòéÅ çÆ êÌåÆÇ´ÁÅ
Õðé çÆ æ», å°ÔÅù ì¶ÇòôòÅôÆ éÅñ ç¶Öä çÆ æ»,
Ô½ñÆ-Ô½ñÆ çÈÃð¶ ñ¯Õ å°ÔÅù Çé¼Ø¶ Ô¯ Õ¶ Çîñä ñ×
êËºç¶ Ôé, ÁÅêä¶ îé Ã»Þ¶ Õðé ñ× êËºç¶ ÔéÍ ÇÜÃ
åð·» ÔÆ À°é·» ù å°ÔÅâ¶ ìÖôäÔÅð¶ Ã¹íÅÁ çÅ êåÅ
ñ×çÅ ÔË, îé¯ÇìðåÆ çÅ êåÅ ñ×çÅ ÔË, À°Ô îÇÔÃÈÃ
Õðé ñ× êËºç¶ Ôé ÇÕ Ô¹ä À°é·» ù å°ÔÅâ¶ å¯º âðé
çÆ ñ¯ó éÔÄ, å°ÔÅâ¶ Á³çð Ô¹ä éÅ å» ×¹¼ÃÅ ÔË éÅ
ÔÆ Ô¹ä å°ÃÄ ÇÕÃ¶ ù Çéðä¶îÂÆ åðÆÕ¶ éÅñ ç¶Öç¶
Ô¯Í À°Ô å°ÔÅâ¶ éÅñ ÇìñÕ°ñ ÇéÃÇÚ¿å îÇÔÃÈÃ Õðé
ñ× êËºç¶ ÔéÍ çÈÃð¶ ÇÂÃ ×¼ñ ù ÁËéÅ Ú¿×Å ÃîÞä
ñ× êËºç¶ Ôé ÇÕ À°Ô ÁÅ Õ¶ å°ÔÅâ¶ éÅñ ÁÅêäÆÁ»
×¼ñ» òÆ Õðé×¶, å°ÔÅù Ãí Õ°Þ ç¼Ãä ñ× êËä×¶Í

Ã¯ ÇÖîÅ Õðé éÅñ ÃÅù Ã¹Ö ÇîñçÅ ÔË, ô»åÆ
ÇîñçÆ ÔË, Ö¹ôÆ ÇîñçÆ ÔË, Áé§ç ÇîñçÅ ÔËÍ ÇÂÕ
åð·» ÇÂÔ ÇòôòÅô ìä Ü»çÅ ÔË ÇÜÃ åð·» çÆ ÇòÔÅð
ÁÃÄ çÈÃÇðÁ» éÅñ Õðç¶ Ô», çÈÃð¶ òÆ ÃÅâ¶ éÅñ
À°Ã¶ åð·» çÅ ÇòÔÅð Õðé ñ× êËºç¶ ÔéÍ Üç¯º ÁÃÄ
çÈÃÇðÁ» ù ÇÖîÅ Õðç¶ Ô», ÁÃÄ ç¶Ö»×¶ ÇÕ çÈÃð¶
ÃÅâÆ Çòð¯èåÅ Ø¼à Õðé ñ× êËºç¶ Ôé, ë¶ð ÃÅù
çÈÃÇðÁ» çÆ ÕðóÆ ÕÃò¼àÆ å¯º íË Øà Ü»çÅ ÔËÍ ÇÂÔ
×¼ñ ìÔ¹å êÇÔñ» ÁðçÅÃ ÇòÚ ç¼ÃÆ ×ÂÆ ÔË, ÃÅù
ÃÅâ¶ ÁêðÅè ÇÖîÅ Õð êÌîÅåîÅ, ÁÃÄ òÆ çÈÃÇðÁ»
ç¶ ÁêðÅè ÇÖîÅ ÕðÆÂ¶Í ìÔ¹å ñ¯Õ ÇÂÃ êÌÅðæéÅ ù
Õ¶òñ ÇÂÕ ì¶éåÆ ÔÆ ñËºç¶ Ôé, êÌîÅåîÅ å¯º î³×
Õðç¶ Ôé, À°Ô êÌîÅåîÅ ù ÁÅêä¶ å¯º ò¼Ö ç¶Öç¶ Ôé,
À°Ô ÇÖîÅ î³×ç¶ Ôé, ÇÜò¶º çÈÃÇðÁ» ù ÇÖîÅ Õðç¶
Ôé, êð Õ¯ÂÆ ì¶éåÆ Õðé çÆ ñ¯ó éÔÄ ÇÕÀ°ºÇÕ ÇÂÔ
ÇÂÕ ÇÃ¼èÅ ÇÜÔÅ ÇÔÃÅì ÔË ÇÜ¿é» ÁÃÄ çÈÃÇðÁ» ù
ÇÖîÅ Õð»×¶, À°é¶ ÔÆ ÁÃÄ ìÖô¶ ÜÅò»×¶, òÅÃåò
ÇòÚ ÇÖîÅ ÇòÚ ÔÆ ÁÃÄ ÁÅê ìÖô¶ Ü»ç¶ Ô», ÇÂÔ
ÔÆ ÇÖîÅ çÅ Çéïî ÔËÍ

ìÖô ç¶ä, ìÖô¶ ÜÅä çÅ ìóÅ ÔÆ ÇÃ¼èÅ
Áé°íò ÔËÍ íÅò ÇÕÃ¶ ù ÇÖîÅ ÕðéÅ, ÁÅê ÇÖîÅ ç¶
êÅåð ìäéÅ, ÇÂé·» çÅ ÁÅêÃ çÅ ×Èó·Å Ãì¿è ÔËÍ
ÁÃÄ çÈÃÇðÁ» ù ÇÖîÅ Õðé çÅ Áé°íò À°æ¯º å¼Õ
ÔÆ Õð ÃÕç¶ Ô», ÇÜæ¯º åÕ ÃÅâÆ ÁÅêäÆ ÇÖîÅ çÆ
êÌÇòðåÆ ÇòÕÇÃå Ô¯ÂÆ Ô¯ò¶Í ÁÃÄ Ôð ØóÆ ìÖô¶ ÜÅ
ðÔ¶ Ô», ÇÂÔ ÁÃÄ éÔÄ ÜÅäç¶, ÇÕÀ°ºÇÕ ÁÃÄ å» Ôð
ò¶ñ¶ çÈÃÇðÁ» ù êðÖä ÇòÚ, Ü¼Ü Õðé ÇòÚ ñ¼×¶
ðÇÔ¿ç¶ Ô»Í

Ü¯ Õ°Þ ÁÃÄ ÕÇÔ ðÔ¶ Ô» À°Ãù î³éä çÆ ñ¯ó
éÔÄ, å°ÃÄ ÁÅê ÔÆ ç¶Ö¯×¶Í å°ÃÄ ÁÅê ÔÆ ÇÂÃù Ü»Ú
òÆ ÃÕç¶ Ô¯Í Õðé òÅñÆ Õ¶òñ ÇÂÕ ÔÆ ×¼ñ ÔË, ç¶Ö¯
å°ÃÄ Õç¯º å¶ ÇÕ¼æ¶ êÅðÖÈ Ô¹¿ç¶ Ô¯, Ü¼Ü ìäç¶ Ô¯,
Áñ¯ÚÕ Ô¹¿ç¶ Ô¯, Õç¯º å°ÃÄ ÁêîÅéå îÇÔÃÈÃ Õðç¶
Ô¯, å°ÃÄ î¹óéÅ ÚÅÔ¹¿ç¶ Ô¯Í Üç¯º òÆ ÕçÆ ÇÂÃ åð·»
Ô¯ò¶ Ú¹¼ê ÕðÕ¶ ìËá ÜÅú, ÇÖîÅ Õðé çÆ Ã¯Ú¯, À°ç¯º
å¼Õ Ã¯Ú¯ Üç¯º å¼Õ å°ÃÄ Ççñ¯º ÇÖîÅ Õðé ìÅð¶ éÅ
îÇÔÃÈÃ Õð¯, ÁÅêäÆ êðÖ ÇÂÕ êÅÃ¶ ð¼Ö¯, ÁÅêäÆ
ÁÅñ¯ÚéÅ ù Û¼â¯Í å°ÃÄ ÁÅê ë¶ð ç¶Ö¯ å°ÃÄ îÇÔÃÈÃ
Õð¯×¶ ÇÕò¶º å°ÔÅâÆ îé¯ÇìðåÆ ìçñ Ü»çÆ ÔË, ÇÕÃ
åð·» ç¶ îé¯ÇòÇ×ÁÅéÕ êÌíÅò å°ÔÅâ¶ À°å¶ êËºç¶ Ôé,
ÕÆ å°ÃÄ Õ°Þ ×¹ÁÅÇÂÁÅ ÔË? ÕÆ å°ÃÄ Õ°Û êÌÅêå
ÕÆåÅ ÔË? Üç¯º òÆ ÕçÆ å°ÃÄ ÁÅñ¯ÚÕ Ô¯ò¯, çÈÃð¶
ù éÖ¶ç¯, ÁÅêä¶ Á³çð Ã¯Ú¯, Ã¹Ú¶å Ô¯ò¯ å¶ ÁÅêä¶
ÁÅê ù Ã¯è¯Í ÇÂÃ ×¼ñ ù ÇÂÕ ÔëåÅ ÕðÕ¶ ç¶Ö¯,
ÁÅêä¶ Á³çð ÞÅåÆ îÅð¯, êÌåÆÇ´ÁÅ ç¶Ö¯Í å°ÃÄ ç¶Ö¯×¶
å°ÔÅâ¶ Ãì¿è ÇÕÃ åð·» éÅñ ìçñ Ü»ç¶ Ôé, å°ÃÄ
ÕÔ¯×¶Í êÇÔñ» å°ÃÄ ÕÔ¯×¶, îËº À°é·» ù ÇÖîÅ Õð
ÃÕçÅ Ô» ÇÜé·» é¶ îËù ÁêîÅéå ÕÆåÅ ÔË ÇÜé·» é¶
î¶ð¶ éÅñ ç¹ð ÇòÔÅð ÕÆåÅ ÔË? êð Ü¶Õð ÁÃÄ Ãì¿è
çÆ â±¿ØÅÂÆ åÕ ÜÅÂÆÂ¶, ÁÃÄ ç¶Ö»×¶ Ü¯ Ô¯ ÇðÔÅ ÔË
Ü¯ Õ°Þ òÆ ÁÃÄ Áé°íò Õð ðÔ¶ Ô» À°Ô ÃÅâ¶ ÁÅêä¶
ÔÆ ÕÆå¶ çÅ, Õðî» çÅ ëñ ÔË, ÁÃÄ ç¶Ö»×¶ ÇÕ Õ¯ÂÆ
ÔË ÔÆ éÔÄ ÇÜÃù ÁÃÄ ÇÖîÅ ÕðéÅ ÔË, Õ¶òñ ÁÃÄ
ÁÅêä¶ ÁÅê ù ÔÆ ÇÖîÅ ÕðéÅ ÔËÍ ÇÜÔó¶ ñ¯Õ» é¶
ÃÅù ÁêîÅéå ÕÆåÅ ÔË, ÃÅâ¶ éÅñ ç¹ð ÇòÔÅð ÕÆåÅ
ÔË, À°Ô ñ¯Õ À°Ô ÔÆ ÃÅâ¶ éÅñ Õð ðÔ¶ Ôé, Ü¯ ÁÃÄ
À°é·» éÅñ ÕÆåÅ ÔËÍ

St. Francis çÆ ÇÂÕ êÌÅðæéÅ ÔË, It is in par-
doning that we are pardoned íÅò Üç¯º ÁÃÄ
çÈÃÇðÁ» ù ìÖôç¶ Ô» å» ÔÆ ÁÃÄ ìÖô¶ Ü»ç¶ Ô»Í
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(ÇÂæ¯º Õ¼à Õ¶ í¶Ü¯ ÜÆ)

éÅî/Name .............................................................................

êåÅ/Address .........................................................................

............................................................................................

............................................................................................

..................................Pin Code......................................

Phone......................... E-mail :......................................

îËº......................ð¹êÂ¶ îéÆÁÅðâð/ìËºÕ âðÅëà/ÚËÕ
é§........................ÇîåÆ.........................ðÅÔÄ í¶Ü ÇðÔÅ Ô»Í

çÃÖå................................ATAM MARG MONTHLY MAGAZINE
Gurdwara Ratwara Sahib, P.o. Mullanpur Garibdas, Distt. S.A.S. Nagar (Mohali)  Pin - 140901 (Pb.) India

Phone : 0160-2255002, Fax : 0160-2255009, Email : atammarg@glide.net.in, www.ratwarasahib.org

M on thly M agazin e

                            MEMBERSHIP FORM

SUBSCRIPTION Çòç¶ôÇòç¶ôÇòç¶ôÇòç¶ôÇòç¶ô
Annual Life

U.S.A. 50 US$ 500 US$
U.K. 30 $$$$$ 300 $$$$$
Aus. 80 $ 800 $
Europ 50 Euro 500 Euro

SUBSCRIPTION (ç¶ô)(ç¶ô)(ç¶ô)(ç¶ô)(ç¶ô)
Ã Åñ Åé ÅÃ Åñ Åé ÅÃ Åñ Åé ÅÃ Åñ Åé ÅÃ Åñ Åé Å ÜÆòé ÕÅñÜÆòé ÕÅñÜÆòé ÕÅñÜÆòé ÕÅñÜÆòé ÕÅñ ëÆ ÕÅêÆëÆ ÕÅêÆëÆ ÕÅêÆëÆ ÕÅêÆëÆ ÕÅêÆ
B@@/- B@@@/- B@/-
BD@/- B@D@/-

éòÄ îËºìðÇô¼ê ÇðéÆÀÈòñ ñÅÂÆë îËºìðÇôêX

ì¶éåÆ ÔË ÇÕ Ü¶ ÁÅê ÜÆ Ô¹ä å¼Õ ÁÅåî îÅð× êÇåzÕÅ ç¶ îËºìð éÔÄ ìä¶ å» ÇÂÃ ëÅðî ù íð Õ¶ îËºìðÇôê êÌÅêå Õðé çÆ
Ç´êÅñåÅ Õð¯ ÜÆÍ Ü¶ å°ÃÄ êÇÔñ» îËºìð Ô¯ Áå¶ ÇðÇéÀ±òñ çÅ Ãî» ÁÅ Ç×ÁÅ ÔË å» å°ÃÄ ÇÂÃ ëÅðî ù íð Õ¶ ÚËÕ ç¶ éÅñ í¶Ü¯
Ü Æ Í

ÜéòðÆ
ëðòðÆ
îÅðÚ
ÁêÌËñ
îÂÆ
ÜÈé
Ü¹ñÅÂÆ
Á×Ãå
Ãå¿ìð
ÁÕå±ìð
éò¿ìð
çÃ¿ìð

Order from for back Issus

ÇÖîÅ Õðé éÅñ ÔÆ ÁÃÄ ÇÂÕ ìÔ¹å À°åî Õðî Õðç¶
Ô», ÇÜÃù ÇÖîÅ Õðç¶ Ô» À°Ã ñÂÆ å» À°åî ÔË ÔÆ,
òÅÃåò ÇòÚ ÁÃÄ ÁÅêä¶ ÁÅê ñÂÆ Ãí å¯º À°åî
Õðî Õð ðÔ¶ Ô»Í ÇÖîÅ ÕðÕ¶ ÔÆ ÁÃÄ ÁÅêä¶ ÁÅê
ñÂÆ ÇÂÕ òÖð¶ åð·» çÅ éò» Ã¿çðí À°ñ¶Ö ñËºç¶ Ô»Í
ÇêÁÅð å¶ ÇÖîÅ çÅ Áé°íò òÅÃåò ÇòÚ ÃÅðÅ Ã¿ÃÅð
ÔÆ ìçñ Çç¿çÅ ÔË, ÃÅð¶ Ã¿ÃÅð ù ÇÂÕ Ã¹ð ÇÂÕ ÃÅð
ìäÅ Çç¿çÅ ÔË, ÃÅù ÇÂÔ Áé°íò ÕðÅ Çç¿çÅ ÔË ÇÕ
òÅÃåò ÇòÚ ÁÃÄ ÁÅêä¶ ÁÅê ù ÔÆ ìÖÇôÁÅ ÔËÍ
ÁÃÄ ÃÅðÆ ÇØÌäÅ ìÅÔð Õ¼ã ÇçåÆ ÃÅðÆ ìçñ¶ çÆ
íÅòéÅ Õ¼ã ÇçåÆ, Ü¯ Õ°Þ òÆ ÃÅâ¶ Á³çð éÖ¶çÆ
òÅñÅ ÃÆ, ÁÃÄ ìÅÔð Õ¼ã ÇçåÅ, Ô¹ä ÃÅâÅ Á³çð
Ã¹å¿åð Ô¯ Ç×ÁÅÍ Â¶Ã å¯º ò¼è Ô¯ð Ú¿×Å ÇéÁ» ÕÆ
Ô¯ ÃÕçÅ ÔË?

ìÔ¹å ñ¯Õ ÇÂÔ îÇÔÃÈÃ Õðç¶ Ôé Ü¶ À°Ô ÇÖîÅ
ÔÆ Õðç¶ ðÇÔä×¶ å» ñ¯Õ À°é·» çÅ éÅÜÅÇÂ÷ ëÅÇÂçÅ
À°áÅä×¶, À°Ô ÕÇÔ¿ç¶ Ôé, Ü¶ îËº Ãí ù ÇÖîÅ ÔÆ
ÕðçÅ ÇðÔÅ À°Ô î¶ð¶ éÅñ Ôð åð·» çÆÁ» òèÆÕÆÁ»
Õðé×¶Í ÇÂÔ À°é·» çÅ ÇòÚÅð ×ñå ÔËÍ òÅÃåò
ÇòÚ éÖ¶çä éÅñ å» ç¹ðÇòÔÅð òèçÅ ÔÆ ÔË,
éÖ¶çä éÅñ ç¹ðÇòÔÅð Öåî éÔÄ Ô¯ Ü»çÅÍ Üç¯º

çÈÃðÅ îé°¼Ö ÇÂÔ ç¶Ö ñËºçÅ ÔË ÇÕ À°Ã çÅ ç¹ð ÇòÔÅð
å°ÔÅù ç¹ÖÆ ÕðçÅ ÔË, å°ÃÄ êð¶ôÅé Ô¹¿ç¶ Ô¯, ë¶ð À°Ô
å°ÔÅù ìÅð-ìÅð êð¶ôÅé Õð¶×Å, ç¹ÖÆ Õð¶×ÅÍ

ÇÖîÅ å¯º ÇÂÔ íÅò éÔÄ ÇÕ å°ÃÄ çÈÃð¶ ù ÁËéÆ
Ö¹ñ· ç¶ Ççú ÇÕ å°ÔÅâ¶ À°êð¯º ÔÆ ¦Ø ÜÅò¶, å°ÔÅù
ÁêîÅéå Õð ç¶ò¶Í éÅ ÔÆ ÇÂÃ å¯º ÇÂÔ íÅò ÔË ÇÕ
å°ÃÄ À°é·» ù ÁÅêäÆ ÃÆîÅ çÅ À°¦Øä Õðé å¯º îé·Å
éÅ Õð¯, À°é·» ù Õá¯ð Ô¯ä å¯º ð¯Õ¯, ì¼¹èÆÔÆä Ô¯ä
å¯º ð¯Õ¯Í çÈÃð¶ ñÂÆ ÃÆîÅ ì¿é· ç¶äÆ À°Ã ñÂÆ ÃÔÅÂÆ
Ô¹¿çÆ ÔË, ñÅíÕÅðÆ Ô¹¿çÆ ÔË, Üç¯º ÇÕ çÈÃð¶ ù Õ°Þ òÆ
Õðé çÆ Ö¹ñ· ç¶ä å¯º íÅò Ô¹¿çÅ ÔË ÇÕ À°Ô ÇÕÃ¶ ù
òÆ ç¹ÖÆ Õð ÃÕçÅ ÔËÍ ÇÂÃ åð·» Õðé éÅñ À°Ô
ÇÕÃ¶ ñÂÆ òÆ ÇÂ÷å îÅé éÔÄ ð¼Ö ÃÕçÅ, ÇÕÃ¶ çÆ
òÆ êðòÅÔ éÔÄ Õð ÃÕç¶ ÇÜÔóÅ îé°¼Ö çÈÃð¶ ù
ÁÅêä¶ ñÂÆ ÁÅêä¶ å¯º ñÅí À°áÅÀ°ä Çç¿çÅ ÔË, À°Ô
ÇÖîÅ çÅ ÁÇíÁÅÃ éÔÄ Õð ÇðÔÅÍ òÅÃåò ÇòÚ À°Ô
ÁÅêäÆÁ» Þ×óÅ¬ íÅòéÅò» Çòð¯èåÅ çÆÁ»
íÅòéÅò» ù ÁÅêäÆ ìÅÔðÆ ÃÇÔîåÆ ç¶ ÇðÔÅ ÔË,
êÌòÅé×Æ ç¶ ÇðÔÅ ÔËÍ ÁÅî å½ð å¶ ÁÃÄ ÇÂÔ ×¼ñ
î÷Ôì ç¶ Çéïî» çÆ êÅñäÅ Õðç¶ ðÔ¶ Ô¯ä, ÇÖîÅ
çÅ ÁÇíÁÅÃ Õðç¶ À°Ô ÁÅêä¶ ÁÅê ÔÆ ×ñå òðå¯º
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ðåòÅóÅ ÃÅÇÔì ÇòÖ¶ îÔ»ê¹ðô» ç¶ðåòÅóÅ ÃÅÇÔì ÇòÖ¶ îÔ»ê¹ðô» ç¶ðåòÅóÅ ÃÅÇÔì ÇòÖ¶ îÔ»ê¹ðô» ç¶ðåòÅóÅ ÃÅÇÔì ÇòÖ¶ îÔ»ê¹ðô» ç¶ðåòÅóÅ ÃÅÇÔì ÇòÖ¶ îÔ»ê¹ðô» ç¶
çÆòÅé» çÅ êÌ ¯×ðÅîçÆòÅé» çÅ êÌ ¯×ðÅîçÆòÅé» çÅ êÌ ¯×ðÅîçÆòÅé» çÅ êÌ ¯×ðÅîçÆòÅé» çÅ êÌ ¯×ðÅî

Çòôò ×¹ðîÇå ðÈÔÅéÆ Çîôé ÚËðÆà ¶ìñÇòôò ×¹ðîÇå ðÈÔÅéÆ Çîôé ÚËðÆà ¶ìñÇòôò ×¹ðîÇå ðÈÔÅéÆ Çîôé ÚËðÆà ¶ìñÇòôò ×¹ðîÇå ðÈÔÅéÆ Çîôé ÚËðÆà ¶ìñÇòôò ×¹ðîÇå ðÈÔÅéÆ Çîôé ÚËðÆà ¶ìñ
àð ¼Ãààð ¼Ãààð ¼Ãààð ¼Ãààð ¼Ãà

ç¶ ìÅéÆ Ã¿å ìÅìÅ òÇðÁÅî ÇÃ¿Ø ÜÆ ò¼ñ¯º ÇñÖå Áå¶
êÌÕÅÇôå ê¹ÃåÕ»

ê³ÜÅìÆ ÇÔ¿çÆ
A .A .A .A .A . Ã ¹ðÇå ÃìÇç îÅð×Ã¹ðÇå ÃìÇç îÅð×Ã¹ðÇå ÃìÇç îÅð×Ã¹ðÇå ÃìÇç îÅð×Ã¹ðÇå ÃìÇç îÅð× E@/E@/E@/E@/E@/ G@/-G@/-G@/-G@/-G@/-
B .B .B .B .B . ÇÕò Õ±óË å °à Ë êÅÇñÇÕò Õ±óË å °à Ë êÅÇñÇÕò Õ±óË å °à Ë êÅÇñÇÕò Õ±óË å °à Ë êÅÇñÇÕò Õ±óË å °à Ë êÅÇñ D@/-D@/-D@/-D@/-D@/- CE/-CE/-CE/-CE/-CE/-
C .C .C .C .C . ìÅå Á×¿î ÕÆ -Ã¼å íÅ×» ÇòÚìÅå Á×¿î ÕÆ -Ã¼å íÅ×» ÇòÚìÅå Á×¿î ÕÆ -Ã¼å íÅ×» ÇòÚìÅå Á×¿î ÕÆ -Ã¼å íÅ×» ÇòÚìÅå Á×¿î ÕÆ -Ã¼å íÅ×» ÇòÚ AEE/-AEE/-AEE/-AEE/-AEE/- BCE/-BCE/-BCE/-BCE/-BCE/-
D .D .D .D .D . ÇÕò ÃÇÚÁÅðÅ Ô ¯ÂÆÁË -1ÇÕò ÃÇÚÁÅðÅ Ô ¯ÂÆÁË -1ÇÕò ÃÇÚÁÅðÅ Ô ¯ÂÆÁË -1ÇÕò ÃÇÚÁÅðÅ Ô ¯ÂÆÁË -1ÇÕò ÃÇÚÁÅðÅ Ô ¯ÂÆÁË -1 C@/-C@/-C@/-C@/-C@/- CE/-CE/-CE/-CE/-CE/-
E .E .E .E .E . ÇÕò ÃÇÚÁÅðÅ Ô ¯ÂÆÁË -2ÇÕò ÃÇÚÁÅðÅ Ô ¯ÂÆÁË -2ÇÕò ÃÇÚÁÅðÅ Ô ¯ÂÆÁË -2ÇÕò ÃÇÚÁÅðÅ Ô ¯ÂÆÁË -2ÇÕò ÃÇÚÁÅðÅ Ô ¯ÂÆÁË -2 F@/-F@/-F@/-F@/-F@/- FE/-FE/-FE/-FE/-FE/-
F .F .F .F .F . ÇÕò ÃÇÚÁÅðÅ Ô ¯ÂÆÁË - 3ÇÕò ÃÇÚÁÅðÅ Ô ¯ÂÆÁË - 3ÇÕò ÃÇÚÁÅðÅ Ô ¯ÂÆÁË - 3ÇÕò ÃÇÚÁÅðÅ Ô ¯ÂÆÁË - 3ÇÕò ÃÇÚÁÅðÅ Ô ¯ÂÆÁË - 3 A@@/-A@@/-A@@/-A@@/-A@@/- A@@/-A@@/-A@@/-A@@/-A@@/-
G .G .G .G .G . Ô¯òË Áé§ç¹ ØäÅÔ¯òË Áé§ç¹ ØäÅÔ¯òË Áé§ç¹ ØäÅÔ¯òË Áé§ç¹ ØäÅÔ¯òË Áé§ç¹ ØäÅ BE/-BE/-BE/-BE/-BE/- C@/-C@/-C@/-C@/-C@/-
H .H .H .H .H . ÚÀ°æ Ë êÔÇð ÃìÅÔ ÕËÚÀ°æ Ë êÔÇð ÃìÅÔ ÕËÚÀ°æ Ë êÔÇð ÃìÅÔ ÕËÚÀ°æ Ë êÔÇð ÃìÅÔ ÕËÚÀ°æ Ë êÔÇð ÃìÅÔ ÕË EE/-EE/-EE/-EE/-EE/- F@/-F@/-F@/-F@/-F@/-
I .I .I .I .I . Ã¹ðÇåÁ» À°êÜË ÚÅÀ°Ã¹ðÇåÁ» À°êÜË ÚÅÀ°Ã¹ðÇåÁ» À°êÜË ÚÅÀ°Ã¹ðÇåÁ» À°êÜË ÚÅÀ°Ã¹ðÇåÁ» À°êÜË ÚÅÀ° D@/-D@/-D@/-D@/-D@/- D@/-D@/-D@/-D@/-D@/-
A@ .A @ .A @ .A @ .A @ . ìÅìÅäÆÁ» ÕÔÅäÆÁ»ìÅìÅäÆÁ» ÕÔÅäÆÁ»ìÅìÅäÆÁ» ÕÔÅäÆÁ»ìÅìÅäÆÁ» ÕÔÅäÆÁ»ìÅìÅäÆÁ» ÕÔÅäÆÁ» E@/-E@/-E@/-E@/-E@/- E@/-E@/-E@/-E@/-E@/-
AA .A A .A A .A A .A A . Ãðì ÇêÌÁ ×¹ð È ×¯Çì ¿ç ÇÃ¿ØÃðì ÇêÌÁ ×¹ð È ×¯Çì ¿ç ÇÃ¿ØÃðì ÇêÌÁ ×¹ð È ×¯Çì ¿ç ÇÃ¿ØÃðì ÇêÌÁ ×¹ð È ×¯Çì ¿ç ÇÃ¿ØÃðì ÇêÌÁ ×¹ð È ×¯Çì ¿ç ÇÃ¿Ø A@/-A@/-A@/-A@/-A@/- A@/-A@/-A@/-A@/-A@/-
AB .A B .A B .A B .A B . Á³ÇîÌå ë¹ÔÅðÁ³ÇîÌå ë¹ÔÅðÁ³ÇîÌå ë¹ÔÅðÁ³ÇîÌå ë¹ÔÅðÁ³ÇîÌå ë¹ÔÅð A@/-A@/-A@/-A@/-A@/- A@/-A@/-A@/-A@/-A@/-
AC .A C .A C .A C .A C . Á×³î Á×¯Úð çÅ îÅð×Á×³î Á×¯Úð çÅ îÅð×Á×³î Á×¯Úð çÅ îÅð×Á×³î Á×¯Úð çÅ îÅð×Á×³î Á×¯Úð çÅ îÅð× F@/-F@/-F@/-F@/-F@/- G@/-G@/-G@/-G@/-G@/-
AD .A D .A D .A D .A D . ê ¹ðÅåé àÆÕÅ - Üê¹ÜÆ ÃÅÇÔìê¹ðÅåé àÆÕÅ - Üê¹ÜÆ ÃÅÇÔìê¹ðÅåé àÆÕÅ - Üê¹ÜÆ ÃÅÇÔìê¹ðÅåé àÆÕÅ - Üê¹ÜÆ ÃÅÇÔìê¹ðÅåé àÆÕÅ - Üê¹ÜÆ ÃÅÇÔì A@/-A@/-A@/-A@/-A@/- AE/-AE/-AE/-AE/-AE/-
AE .A E .A E .A E .A E . Áîð Ü¯å»Áîð Ü¯å»Áîð Ü¯å»Áîð Ü¯å»Áîð Ü¯å» AE/-AE/-AE/-AE/-AE/- AE/-AE/-AE/-AE/-AE/-
A6 .A6 .A6 .A6 .A6 . ÇÔîÅñÆÁÅ ç¶ Ã ¿å» ç¶ Ã ¿× ÇéòÅÃÇÔîÅñÆÁÅ ç¶ Ã ¿å» ç¶ Ã ¿× ÇéòÅÃÇÔîÅñÆÁÅ ç¶ Ã ¿å» ç¶ Ã ¿× ÇéòÅÃÇÔîÅñÆÁÅ ç¶ Ã ¿å» ç¶ Ã ¿× ÇéòÅÃÇÔîÅñÆÁÅ ç¶ Ã ¿å» ç¶ Ã ¿× ÇéòÅÃ G@/-G@/-G@/-G@/-G@/-
AH .A H .A H .A H .A H . Áîð ×ÅæÅÁîð ×ÅæÅÁîð ×ÅæÅÁîð ×ÅæÅÁîð ×ÅæÅ A@@/-A@@/-A@@/-A@@/-A@@/- A@@/-A@@/-A@@/-A@@/-A@@/-
AI .A I .A I .A I .A I . èðî ï¹è Õ¶ ÚÅÇÂèðî ï¹è Õ¶ ÚÅÇÂèðî ï¹è Õ¶ ÚÅÇÂèðî ï¹è Õ¶ ÚÅÇÂèðî ï¹è Õ¶ ÚÅÇÂ E@/-E@/-E@/-E@/-E@/-
B@ .B @ .B @ .B @ .B @ . êÇòåð êË ºâÅêÇòåð êË ºâÅêÇòåð êË ºâÅêÇòåð êË ºâÅêÇòåð êË ºâÅ BE/-BE/-BE/-BE/-BE/-
BA .B A .B A .B A .B A . í×å êÌÇÔñÅçí×å êÌÇÔñÅçí×å êÌÇÔñÅçí×å êÌÇÔñÅçí×å êÌÇÔñÅç A@/-A@/-A@/-A@/-A@/- A@/-A@/-A@/-A@/-A@/-
BB .B B .B B .B B .B B . ò ËÃÅÖÆò ËÃÅÖÆò ËÃÅÖÆò ËÃÅÖÆò ËÃÅÖÆ A@/-A@/-A@/-A@/-A@/-
BC .B C .B C .B C .B C . ðÅÜ ï¯×ðÅÜ ï¯×ðÅÜ ï¯×ðÅÜ ï¯×ðÅÜ ï¯× D@/-D@/-D@/-D@/-D@/-
BD .B D .B D .B D .B D . ÃÅÜé Úñ¶ ÇêÁÅÇðÁÅÃÅÜé Úñ¶ ÇêÁÅÇðÁÅÃÅÜé Úñ¶ ÇêÁÅÇðÁÅÃÅÜé Úñ¶ ÇêÁÅÇðÁÅÃÅÜé Úñ¶ ÇêÁÅÇðÁÅ A@/-A@/-A@/-A@/-A@/- A@/-A@/-A@/-A@/-A@/-
BE .B E .B E .B E .B E . ÁÇìéÅÃÆ Ü¯å íÅ×-AÁÇìéÅÃÆ Ü¯å íÅ×-AÁÇìéÅÃÆ Ü¯å íÅ×-AÁÇìéÅÃÆ Ü¯å íÅ×-AÁÇìéÅÃÆ Ü¯å íÅ×-A I@/-I@/-I@/-I@/-I@/-
BF .B F .B F .B F .B F . ÁÇìéÅÃÆ Ü¯å íÅ×-BÁÇìéÅÃÆ Ü¯å íÅ×-BÁÇìéÅÃÆ Ü¯å íÅ×-BÁÇìéÅÃÆ Ü¯å íÅ×-BÁÇìéÅÃÆ Ü¯å íÅ×-B I@/-I@/-I@/-I@/-I@/-
BG .B G .B G .B G .B G . ð ÈÔÅéÆ ×¹ñçÃåÅ -Að ÈÔÅéÆ ×¹ñçÃåÅ -Að ÈÔÅéÆ ×¹ñçÃåÅ -Að ÈÔÅéÆ ×¹ñçÃåÅ -Að ÈÔÅéÆ ×¹ñçÃåÅ -A F@/-F@/-F@/-F@/-F@/-
BH .B H .B H .B H .B H . ð ÈÔÅéÆ ×¹ñçÃåÅ - Bð ÈÔÅéÆ ×¹ñçÃåÅ - Bð ÈÔÅéÆ ×¹ñçÃåÅ - Bð ÈÔÅéÆ ×¹ñçÃåÅ - Bð ÈÔÅéÆ ×¹ñçÃåÅ - B F@/-F@/-F@/-F@/-F@/-

English Version Price
1. Baisakhi Rs. 5/-
2.    How Rend The Veil of Untruth Rs. 70/-
3. Discourses on the Beyond-1 Rs 50/-
4. Discourses on the Beyond -2 Rs. 50/-
5. Discourses on the Beyond -3 Rs. 50/-
6. Discourses on the Beyond -4 Rs. 60/-
7. Discourses on the Beyond -5 Rs. 60/-
8. The way to the imperceptible Rs. 80/-
9. The Lights Immortal Rs. 20/-
10. Transcendental Bliss Rs. 70/-
11. How to Know Thy Real Self-(Vol-1) Rs. 80/-
12. How to Know Thy Real Self-(Vol-2) Rs. 80/-
13. How to Know Thy Real Self-(Vol-3) Rs. 110/-
14. The Dawn of Khalsa Ideals Rs. 10/-
15. A Glimpse of His Holiness - Baba ji Rs. 5/-
AF.AF.AF.AF.AF. Divine Word Contemplation Path’ , G@/�

B I .B I .B I .B I .B I . Ã¿å å°îÅð¶ å°îð¶ êÌÆåîÃ¿å å°îÅð¶ å°îð¶ êÌÆåîÃ¿å å°îÅð¶ å°îð¶ êÌÆåîÃ¿å å°îÅð¶ å°îð¶ êÌÆåîÃ¿å å°îÅð¶ å°îð¶ êÌÆåî E@/-E@/-E@/-E@/-E@/-
C@. Á³Çî Ìå ìÚé ÃÅè ÕÆ ìÅäÆC@. Á³Çî Ìå ìÚé ÃÅè ÕÆ ìÅäÆC@. Á³Çî Ìå ìÚé ÃÅè ÕÆ ìÅäÆC@. Á³Çî Ìå ìÚé ÃÅè ÕÆ ìÅäÆC@. Á³Çî Ìå ìÚé ÃÅè ÕÆ ìÅäÆ H@/-H@/-H@/-H@/-H@/-
CA. ×¹ð È ÁîðçÅÃ êðÃÆÁËCA. ×¹ð È ÁîðçÅÃ êðÃÆÁËCA. ×¹ð È ÁîðçÅÃ êðÃÆÁËCA. ×¹ð È ÁîðçÅÃ êðÃÆÁËCA. ×¹ð È ÁîðçÅÃ êðÃÆÁË E@/-E@/-E@/-E@/-E@/-
CB. í×òå ×ÆåÅ.............ÍCB. í×òå ×ÆåÅ.............ÍCB. í×òå ×ÆåÅ.............ÍCB. í×òå ×ÆåÅ.............ÍCB. í×òå ×ÆåÅ.............Í A@@/-A@@/-A@@/-A@@/-A@@/-
CCCCC33333 . Áé§çîÂÆ ÜÆòé ÜÅÚ. Áé§çîÂÆ ÜÆòé ÜÅÚ. Áé§çîÂÆ ÜÆòé ÜÅÚ. Áé§çîÂÆ ÜÆòé ÜÅÚ. Áé§çîÂÆ ÜÆòé ÜÅÚ E@/-E@/-E@/-E@/-E@/-
CCCCC44444. ê ¼åðÕÅð ç¶ êÌôé?. ê¼åðÕÅð ç¶ êÌôé?. ê¼åðÕÅð ç¶ êÌôé?. ê¼åðÕÅð ç¶ êÌôé?. ê¼åðÕÅð ç¶ êÌôé? BE/-BE/-BE/-BE/-BE/-

îÔ»ê¹ðô» òñ¯ º À°åðîÔ»ê¹ðô» òñ¯ º À°åðîÔ»ê¹ðô» òñ¯ º À°åðîÔ»ê¹ðô» òñ¯ º À°åðîÔ»ê¹ðô» òñ¯ º À°åð
CCCCC55555. Áé°íòÆ êÌòÚé. Áé°íòÆ êÌòÚé. Áé°íòÆ êÌòÚé. Áé°íòÆ êÌòÚé. Áé°íòÆ êÌòÚé E@/-E@/-E@/-E@/-E@/-
CCCCC66666 . ÇðôÆÁ» î ¹éÆÁ» çÅ ì ÌÔîÇ×ÁÅé. ÇðôÆÁ» î ¹éÆÁ» çÅ ì ÌÔîÇ×ÁÅé. ÇðôÆÁ» î ¹éÆÁ» çÅ ì ÌÔîÇ×ÁÅé. ÇðôÆÁ» î ¹éÆÁ» çÅ ì ÌÔîÇ×ÁÅé. ÇðôÆÁ» î ¹éÆÁ» çÅ ì ÌÔîÇ×ÁÅé CE/-CE/-CE/-CE/-CE/-
CCCCC77777. Á³çðñÆ Ö ¯Ü. Á³çðñÆ Ö ¯Ü. Á³çðñÆ Ö ¯Ü. Á³çðñÆ Ö ¯Ü. Á³çðñÆ Ö ¯Ü AC@/-AC@/-AC@/-AC@/-AC@/-
CCCCC88888 . ÇÃîðå ÕÔ» éÔÄ. ÇÃîðå ÕÔ» éÔÄ. ÇÃîðå ÕÔ» éÔÄ. ÇÃîðå ÕÔ» éÔÄ. ÇÃîðå ÕÔ» éÔÄ ACE/-ACE/-ACE/-ACE/-ACE/-
3333399999. ð ÈÔÅéÆ êÌòÚé. ð ÈÔÅéÆ êÌòÚé. ð ÈÔÅéÆ êÌòÚé. ð ÈÔÅéÆ êÌòÚé. ð ÈÔÅéÆ êÌòÚé CE/-CE/-CE/-CE/-CE/-
DDDDD00000 . ÒÃ ¶òÅ ÇÃîðé Ü¹×åÆÁ»Ó. ÒÃ ¶òÅ ÇÃîðé Ü¹×åÆÁ»Ó. ÒÃ ¶òÅ ÇÃîðé Ü¹×åÆÁ»Ó. ÒÃ ¶òÅ ÇÃîðé Ü¹×åÆÁ»Ó. ÒÃ ¶òÅ ÇÃîðé Ü¹×åÆÁ»Ó AF@/�AF@/�AF@/�AF@/�AF@/�
DDDDD11111 . ÒîÅé ° ¼Ö åé çÅ ê Ìï ¯ÜéÓ. ÒîÅé ° ¼Ö åé çÅ ê Ìï ¯ÜéÓ. ÒîÅé ° ¼Ö åé çÅ ê Ìï ¯ÜéÓ. ÒîÅé ° ¼Ö åé çÅ ê Ìï ¯ÜéÓ. ÒîÅé ° ¼Ö åé çÅ ê Ìï ¯ÜéÓ AE@/�AE@/�AE@/�AE@/�AE@/�
DDDDD22222. Òï¯×Å À°êð ñËÕÚðÓ,. Òï¯×Å À°êð ñËÕÚðÓ,. Òï¯×Å À°êð ñËÕÚðÓ,. Òï¯×Å À°êð ñËÕÚðÓ,. Òï¯×Å À°êð ñËÕÚðÓ, C@/�C@/�C@/�C@/�C@/�
DDDDD33333. ÒÕðî ì¿èé å¯ º î ¹ÕåÆÓ. ÒÕðî ì¿èé å¯ º î ¹ÕåÆÓ. ÒÕðî ì¿èé å¯ º î ¹ÕåÆÓ. ÒÕðî ì¿èé å¯ º î ¹ÕåÆÓ. ÒÕðî ì¿èé å¯ º î ¹ÕåÆÓ :- C@/�C@/�C@/�C@/�C@/�

ÁËåòÅðÁËåòÅðÁËåòÅðÁËåòÅðÁËåòÅð - @C, A@, AG, BD, CA Á×Ãå
Ã¿×ð»ç -Ã¿×ð»ç -Ã¿×ð»ç -Ã¿×ð»ç -Ã¿×ð»ç - AF Á×Ãå, Ççé ôÇé¼ÚðòÅðÍ
êÈðéîÅôÆ -êÈðéîÅôÆ -êÈðéîÅôÆ -êÈðéîÅôÆ -êÈðéîÅôÆ - AF Á×Ãå, Ççé ôÇé¼ÚðòÅðÍ
(Ãî» ç¹êÇÔð A òÜ¶ å¯º ôÅî C.C@ òÜ¶ å¼Õ)
Á³ÇîÌå Ã¿ÚÅð -Á³ÇîÌå Ã¿ÚÅð -Á³ÇîÌå Ã¿ÚÅð -Á³ÇîÌå Ã¿ÚÅð -Á³ÇîÌå Ã¿ÚÅð - Ôð¶Õ êÈðéîÅôÆ ù ×¹ðçòÅðÅ ÂÆôð êÌÕÅô,
ðåòÅóÅ ÃÅÇÔì ÇòÖ¶ Ççé ç¶ AB.@@ òÜ¶ Ô¹¿çÅ ÔËÍ
Çéðîñ â¶ðÅ ÇÔðçÅê¹ð Ö¶óÆÇéðîñ â¶ðÅ ÇÔðçÅê¹ð Ö¶óÆÇéðîñ â¶ðÅ ÇÔðçÅê¹ð Ö¶óÆÇéðîñ â¶ðÅ ÇÔðçÅê¹ð Ö¶óÆÇéðîñ â¶ðÅ ÇÔðçÅê¹ð Ö¶óÆ - îÔÆé¶ ç¶ ÁÅÖðÆ ôÇé¼ÚðòÅð
C@ Á×Ãå B@@H, Ãî» Ççé ç¶ - AA.@@ òÜ¶ å¯º A.@@ òÜ¶
å¼Õ çÆòÅé ÃÜçÅ ÔËÍ

ÕðòÅÀ°ä ñ× êËºç¶ Ôé ÇÂÔ À°é·» çÆ ×ñåÆ ÔËÍ
ìÅÔð¯º À°Ô íÅò¶º ô»å ðÇÔä, ÇÖîÅ Õðç¶ ðÇÔä Á³çð
å» À°Ô ×¹¼Ã¶ éÅñ íÖ ðÔ¶ Ô¹¿ç¶ ÔéÍ ìÅÔðÆ ÃÇÔîåÆ,
Á³çð ç¶ ×¹¼Ã¶ å¶ Ã¼ÚÆ ÇÖîÅ ÇòÚ ìÔ¹å Á¿åð Ô¹¿çÅ
ÔËÍ

ÁÅú Ô¹ä ÇÂÔ ç¶ÖÆÂ¶ Üç¯º ÁÃÄ ìÅÔðÆ ÇÖîÅ ù
Á³çð çÆ òÅÃåÇòÕ éÅñ ÇîñÅ Õ¶ ç¶Öç¶ Ô» ÇÂÔ
À°çÅÔðä ñËºç¶ Ô», Õ¯ÂÆ å°ÔÅù Ú¿×Æ åð·» ÜÅäçÅ
ÔË, ÕÅëÆ ç¶ð å¯º ÜÅäçÅ ÔË, À°Ô å°ÔÅâ¶ Øð ÁÅÇÂÁÅ
ÔË, À°Ô å°ÔÅâ¶ éÅñ ÖðòÅ ì¯ñçÅ ÔË, À°Ô å°ÔÅù
å°ÔÅâ¶ Á½×¹ä ìÅð-ìÅð ç¼Ã ÇðÔÅ ÔËÍ À°Ô å°ÔÅâ¶ re-
frigerator ÇòÚ¯º ÚÆ÷» Õ¼ã Õ¶ ÖÅ ñËºçÅ ÔË ë¶ð À°Ô
ìÅÔð î¶÷ À°å¶ ÃÅðÅ ×¿ç ÜÈá¶ í»â¶ â¼ìÅ ÃÅðÅ Õ°Þ
À°Ã¶ åð·» Û¼â Õ¶ ÚñÅ Ü»çÅ ÔËÍ ÁËéÅ ÔÆ éÔÄ À°Ô
ðÅå ðÇÔ¿çÅ ÔË, êÈð¶ ÷¯ð éÅñ àÆ.òÆ. ÚñÅÀ°ºçÅ ÔË,
å°ÃÄ çÈÃð¶ Õîð¶ ÇòÚ Ã½ä çÆ Õ¯Çôô Õð ðÔ¶ Ô¯Í å°ÃÄ
Á³çð ÁÅêä¶ îÇÔîÅé ç¶ ÇòÔÅð å¯º ç¹ÖÆ Ô¯, Ã¯Úç¶
Ô¯ ÇÕÔóÅ ò¶ñÅ Ô¯ò¶ ÇÂÔ ÇÂæ¯º ÚñÅ ÜÅÂ¶, êð å°ÃÄ
À°Ã ù Õ°Þ éÔÄ ÕÇÔ¿ç¶, ÇÂÃ åð·» ÕðÕ¶ å°ÃÄ Ú¿×¶
ìä ×Â¶, ÇçÁÅ¬ ôÆñòÅé ìä ×Â¶, ÇòÚÅðòÅé ìä
×Â¶, À°Ô ÇÜÔóÅ ÇÕÃ¶ çÆÁ» íÅòéÅò» ù á¶Ã éÅ
êÔ¹¿ÚÅÂ¶Í å°ÃÄ ÁÅêäÅ ×¹¼ÃÅ, Á³çð ð¼Ö ÇñÁÅ, ÁÅêä¶

Á³çð ÔÆ Á³çð Ú¿×Å îÅóÅ ÕÇÔ¿ç¶ ðÔ¶, À°Ã é¶ Ü¯
Ú¿×Å î³çÅ ÇÕÔÅ À°Ô òÆ Á³çð ð¼Ö Õ¶ Ã¯Úç¶ ðÔ¶,
À°Ô ÇÜÔóÅ ×¿ç êÅ Õ¶ Ç×ÁÅ, À°Ãù ÃÅë Õðç¶ ðÔ¶Í

ÃêËôñ ì¼Ã» ç¶ ðÈà Ãì¿èÆÃêËôñ ì¼Ã» ç¶ ðÈà Ãì¿èÆÃêËôñ ì¼Ã» ç¶ ðÈà Ãì¿èÆÃêËôñ ì¼Ã» ç¶ ðÈà Ãì¿èÆÃêËôñ ì¼Ã» ç¶ ðÈà Ãì¿èÆ
sI.tI.XU. dI D@ é§ìð ì¼Ã, ÃËÕàð AG ì¼Ã Á¼â¶ å¯º
Ãò¶ð¶ G.E@ å¶ Ú¼ñ¶×Æ Áå¶ H.C@ ðåòÅóÅ ÃÅÇÔì
ê¹¼Ü¶×ÆÍ BE é³ìð ì¼Ã ÇÖÜðÅìÅç å¯º Ú¼ñ Õ¶ B.D@
å¶ ç¹êÇÔð ù ðåòÅóÅ ÃÅÇÔì ê¹¼Ü¶×Æ å¶ ë¶ð òÅêÃ
Ú¿âÆ×ó· AG ÃËÕàð ÜÅÂ¶×ÆÍ


